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  Presentación del manual


  El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


  El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


  Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


  Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


  El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF1114: Preparación de los trabajos y replanteo de fachadas transventiladas,


  perteneciente al Módulo Formativo MF1377_2: Montaje de fachadas transventiladas,


  asociado a la unidad de competencia UC1377_2: Montar fachadas transventiladas,


  del Certificado de Profesionalidad Colocación de piedra natural.


  Capítulo 1


  Sistemas constructivos para cerramientos


  1. Introducción


  Existen muchos tipos de fachadas en construcción, el más extendido quizá es el cerramiento o fachada a la capuchina, pero también es posible encontrarse con otros tipos, como son las fachadas con piezas prefabricadas de hormigón y vidrio o el sistema de fachadas transventiladas, novedoso sistema que se está imponiendo en el sector y que se trata en este manual.


  Para poder estudiar adecuadamente este último sistema, hay que diferenciar correctamente los diferentes elementos constructivos que pueden componer una fachada, como son el cerramiento, el aislamiento, las estructuras y los elementos de estas que forman parte de la fachada, los revestimientos e instalaciones que existen o pueden coexistir.


  Pero también hay que conocer los diferentes soportes que se pueden encontrar para instalar estos sistemas, cantos de los forjados, muros de ladrillo o citaras de ladrillos son los más usuales. El conocimiento de sus propiedades mecánicas y los requisitos de estabilidad y geometría son fundamentales para una posterior instalación del sistema de fachada transventilada.


  A lo largo de este capítulo, se sentarán las bases para una correcta comprensión del sistema de fachadas transventiladas.


  2. Nociones básicas de construcción


  A lo largo de este apartado, se exponen a grandes rasgos los elementos constructivos que conforman una edificación y sus procesos constructivos más comunes, así como las unidades de obra que intervienen en el proceso constructivo de una fachada trasnventiladas tipo. A continuación, se exponen unas técnicas básicas de construcción que facilitarán el estudio de las fachadas transventiladas.


  2.1. Estructuras


  Las estructuras de un edificio son un conjunto de elementos resistentes, convenientemente construidos y unidos entre sí, cuya finalidad es transmitir convenientemente las cargas del edificio a la cimentación.


  La cimentación es la parte de la estructura que está en contacto con el terreno y transmite a este las cargas, esfuerzos y solicitaciones de todo el conjunto arquitectónico. Las cimentaciones de un edificio en general están construidas de hormigón armado. Existen diferentes tipos de cimentación: las llamadas superficiales (cimentación de zapatas o de losa armada) y las profundas (mediante pilotes, muros pantallas, anclajes, etc.).
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  Actividades


  1. Buscar fotografías y esquemas de cimentaciones por zapatas y por losas.


  2. ¿Qué es un pilote?, ¿y un muro pantalla? Buscar información sobre las cimentaciones profundas tipo y fotografías o esquemas.


  


  Según el tipo de material del que están construidas, existen diferentes tipos de estructuras:


  
    	Las estructuras de hormigón armado, que están construidas a base de hormigón y armaduras de acero.


    	Las estructuras metálicas, realizadas a base de perfiles metálicos.


    	También existen las llamadas estructuras mixtas, construidas a base de perfiles metálicos de acero y hormigón armado.

  


  Las estructuras más utilizadas en la construcción de una edificación son las estructuras de hormigón armado, relegando los otros sistemas a construcción civil e industrial.


  Las estructuras de un edificio están formadas en general por los siguientes elementos:


  
    	
Pilares: elementos de sustentación de la estructura.


    	
Forjados: elementos estructurales, generalmente horizontales, que transmiten las cargas a las vigas y pilares a las que están unidos. Forman la división estructural horizontal de cada edificio, es decir, son la parte estructural de cada planta de un edificio. Los materiales que los forman son principalmente hormigón y acero. Los forjados están formados principalmente por: nervios, piezas aligerantes y capa de compresión. Los nervios pueden ser prefabricados de hormigón armado (vigas o vigueta) o metálicos (perfiles metálicos). Las piezas aligerantes o bovedillas son aquellos elementos interpuestos entre los nervios. Pueden ser de distintos materiales, cerámicos, de hormigón, de poliestireno expandido, etc. Su función principal es la de aligerar el peso final del forjado y hacer de molde para los nervios y la capa de compresión.


    	
Jácenas, zunchos, brochales: estos elementos estructurales son vigas cuya función es recibir el peso de los forjados, transmitiéndolos a los pilares, como es el caso de la jácena. Los zunchos son vigas que atan pilares o bordes de forjados. Los brochales son jácenas que reciben las cargas de un forjado, pero este las transmite a otra jácena. Todos estos elementos suelen ser de hormigón armado, es decir, de hormigón vertido in situ con una armadura de acero.
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  En función de la dirección de los nervios, se pueden distinguir los forjados en unidireccionales, es decir, los nervios van en una sola dirección, y bidireccionales, los nervios van en dos direcciones cruzándose los unos con los otros. Este último es el forjado llamado reticular o de retícula.


  Las estructuras de hormigón armado se construyen mediante encofrados, que son estructuras auxiliares metálicas o de madera que hacen de molde a pilares, forjados y muros. El proceso constructivo se basa en el montaje del encofrado, la colocación de armaduras de acero y el vertido de hormigón.


  Los forjados de estructuras metálicas, las vigas y jácenas, así como los pilares, están formados por perfiles estructurales de acero normalizados. Estos perfiles se definen con unas letras seguidas de unos números. Las letras definen el tipo de perfil y los números su altura en milímetros.
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  Ejemplo


  IPN 180 es un perfil tipo IPN de 18 cm de altura. UPN 200 es un perfil tipo UPN de 20 cm de altura.


  


  Los perfiles más usuales son los UPN, que forman una U, los HEB que forman una H, y los IPN, cuya sección es una I latina o doble T, aunque existe un catálogo variado de perfiles.
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  Actividades


  3. Investigar los diferentes tipos de encofrados que existen en el mercado para la ejecución de muros, pilares, forjados, etc.


  4. Buscar secciones y esquemas de un forjado bidireccional.


  5. Dibujar o hacer un croquis de los diferentes tipos de perfiles metálicos estructurales: HEB, HEA, IPN, IPE, UPN, LD, L, etc.


  


  2.2. Cerramientos


  Se denominan cerramientos aquellos paramentos realizados con fábricas de bloque de hormigón, ladrillo, vidrio o bloques de cerámica aligerada, prefabricados o no, que aíslan al edificio del exterior, amortiguando las condiciones ambientales, acústicas y térmicas, proporcionando condiciones de confort en el interior del edificio. En general, los cerramientos son todos aquellos paramentos verticales dispuestos en todo el perímetro del edificio.


  Existen muchos tipos de cerramientos, pudiéndose hacer diferentes clasificaciones:


  
    	Según el material del que estén compuestos: cerramientos de ladrillos, también llamados de fábrica de ladrillo (los más usuales en edificación), de bloques de hormigón, vidrios (tipo pavés o similar), etc.


    	Por ser los elementos que los conforman continuos (fábricas de ladrillos, bloques de hormigón, etc.) o discontinuos (pilares, vigas, frentes de forjados, etc.).


    	Por ser elementos de fábrica (ladrillos) o prefabricados (muros cortina, piezas prefabricadas de hormigón, fachadas ventiladas, etc.).

  


  Uno de los cerramientos más usuales es el cerramiento a la capuchina, que está formado por una hoja exterior de ladrillo de ½ pie de espesor (12 cm), también llamado citara de ladrillo, un aislante adherido a la hoja exterior, una cámara de aire de unos 5 cm y un tabique interior de unos 7, 9 o 10 cm. El espesor total de este cerramiento es de aproximadamente 30 cm.


  También se puede dar el caso de que haya cerramientos formados por fábricas de ladrillos que sean estructurales, es decir, que transmitan cargas y sustenten las plantas superiores. En este caso, estos cerramientos se denominan portantes.
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    Cerramiento de ladrillo citara (cerramiento continuo) en el que se distinguen los forjados y los pilares (elementos discontinuos)

  


  2.3. Aislamientos


  Los aislamientos son aquellos materiales utilizados en construcción que, dispuestos de una forma singular con otros elementos constructivos, permiten reducir las pérdidas energéticas que se producen en la edificación, en el caso de aislamientos térmicos o de no permitir la entrada o salida de ondas de sonido en el edificio o habitáculos de este. Según lo indicado anteriormente, se pueden distinguir los siguientes tipos de aislamiento:


  
    	Aislamientos térmicos.


    	Aislamientos acústicos.


    	Aislamientos térmicos y acústicos. Las propiedades de estos materiales permiten a la vez no transmitir el calor y las ondas de sonido.

  


  Estos materiales se presentan fundamentalmente en formatos de planchas y láminas o también en producto proyectado, tal como se verá a continuación.


  Los aislamientos térmicos son materiales con baja conductividad térmica, es decir, que conducen muy mal el calor. En general, los materiales más utilizados como aislamientos térmicos en construcción son el poliuretano, la fibra de vidrio, la lana de roca y el poliestireno expandido o extrusionado, entre otros. Se pueden presentar en formatos de planchas rígidas, paneles o proyectados, como puede ser el poliuretano. La lana de roca y de vidrio, además de utilizarse como aislamiento térmico, tienen un buen comportamiento para insonorizar.
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  Actividades


  6. ¿Qué es un puente térmico? Indicar algunos ejemplos.


  7. ¿Cómo se representa un cerramiento en un esquema o plano? Dibujarlo.


  8. Buscar esquemas de un cerramiento a la capuchina.


  


  El espesor del aislamiento térmico será en función de la capacidad de aislar que se necesite, siendo los espesores normales 30, 40 o 50 mm.


  Estos aislamientos se suelen colocar en la parte interior del cerramiento, en fachadas de ladrillos tradicionales, o también en la cara exterior, como puede ser el caso de fachadas transventiladas (también llamadas ventiladas), pero también se pueden encontrar sobre los forjados de planta o de cubierta, así como en faldones de terrazas y cubiertas, según el elemento exterior que se quiera aislar.
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    Rollo de lana de vidrio
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    Colocación en cara interior de cerramiento de placas de lana de roca

  


  Un aislante muy utilizado es el poliuretano proyectado, que tiene un coeficiente de conductividad del calor muy bajo. Normalmente, se proyecta en espesores de 30 o 50 mm y en densidades de 35 o 50 kg/m2, teniendo en esta última densidad propiedades impermeabilizantes.


  La espuma de poliuretano tiene la ventaja de que se adhiere fácilmente a cualquier superficie y, por su facilidad de aplicación, está muy extendida. Por el contrario, hay que tener un control adecuado del espesor que se está proyectando.


  Los rayos ultravioletas del sol (UV) hacen que se disgregue fácilmente la espuma con el paso del tiempo, por lo que su empleo será siempre alejado de los rayos del sol.


  La lana de roca y la lana de vidrio, cuando se humedecen, suelen perder sus propiedades aislantes, por lo que este tipo de aislamiento solo es recomendable en el interior del edificio.
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  Estos aislamientos se suelen colocar en la parte interior del cerramiento, en fachadas de ladrillo tradicionales, y en la cara exterior, como puede ser el caso de fachadas ventiladas, pero también se pueden encontrar sobre los forjados de planta o de cubierta, así como en faldones de terrazas y cubiertas, según el elemento exterior que se quiera aislar.
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    Espuma de poliuretano sobre parte exterior de un cerramiento de fachada sobre el que se va a instalar posteriormente un sistema de fachada ventilada.

  


  Se puede dar el caso de existir dos cerramientos en un sistema de fachada ventilada, un aislamiento interior colocado en una tabiquería seca de cartónyeso y en el exterior de poliuretano proyectado, tal como se observa en la imagen anterior.


  2.4. Revestimientos


  Los revestimientos de una construcción se pueden definir como todo elemento superficial que, aplicado sobre la cara de otro elemento constructivo, normalmente una pared de ladrillo, mejora su aspecto estético y otras propiedades como la impermeabilización, conductividad térmica, facilidad de limpieza, etc., de dicho paramento.


  Los revestimientos, según su localización, pueden ser interiores o exteriores, es decir, expuestos a los agentes atmosféricos. Los revestimientos a los que se referirá en este manual serán siempre revestimientos exteriores.


  Por lo todo lo anteriormente dicho, los revestimientos tienen básicamente unas funciones de protección de las condiciones atmosféricas exteriores (sol, lluvia, viento, etc.) y de decoración de las fábricas y los cerramientos exteriores de un edificio.


  A continuación, se distinguen dos tipos de revestimientos.


  Revestimientos continuos


  Están compuestos por una o varias capas de protección, de pasta de distintos materiales, preparados in situ y aplicados directamente sobre el paramento (normalmente de ladrillo), que se hace sólido por fraguado, hidratación, evaporación o polimerización, según el aglomerante utilizado (enfoscados de cementos, enlucidos de yesos, revocos, monocapas, etc.). Por lo general, tienen un espesor de entre 1 y 3 cm como máximo.


  
    [image: Images]

    A la izquierda: enfoscado de cemento; a la derecha: revestimiento monocapa sobre pared de ladrillo.
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  Actividades


  9. Investigar qué es un enfoscado de cemento y un revoco o revestimiento monocapa.


  10. ¿Es indicado para exterior el enlucido de yeso?, ¿por qué?


  


  Revestimientos discontinuos


  Son aquellos revestimientos, normalmente prefabricados o piedras naturales, que se fijan al paramento o cerramiento de ladrillo. Alicatados, aplacados y chapados son algunos ejemplos de este tipo de revestimientos.
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    Ejemplo de fachada con revestimiento discontinuo, aplacado de piedra natural. Parte superior de fachada realizada con ladrillo cara vista

  


  También se pueden encontrar fachadas realizadas mediante fábricas de ladrillo de cara vista. Este tipo de cerramiento no necesita de revestimiento, ya que cumple por sí solo la función de este, es decir, decorativa, impermeabilizante, etc.


  Una fachada transventilada hace las funciones de un revestimiento exterior discontinuo, normalmente de piezas de cerámica o piedra natural.


  2.5. Instalaciones en fachada


  En una edificación, existen muchas instalaciones que proporcionan los servicios en cada estancia o vivienda. Estas instalaciones son las de electricidad, que distribuyen el suministro eléctrico, las de fontanería, que abastecen de agua, y las de telecomunicaciones, que dan puntos de servicios de redes inalámbricas, teléfono, TV o radio. Estas instalaciones, incluidas las de saneamiento, discurren generalmente por el interior de la edificación, pero hay algunas instalaciones de las descritas o de otro tipo que sí pueden discurrir por la fachada, como pueden ser:


  
    	
Gas: tuberías y conducciones de gas natural o ciudad que aprovechan las fachadas exteriores y patios para estar ventiladas, ya que las tuberías de gas deben discurrir por elementos y conductos con ventilación.


    	
      Saneamiento: algunos bajantes de recogidas de aguas pluviales pueden discurrir por la fachada.

      Nota: es muy usual que estos tipos de instalaciones discurran ocultas entre el cerramiento y la fachada ventilada.
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        Ejemplo de instalaciones de saneamiento (bajante) y tuberías de la instalación de gas, debajo de una fachada transventilada
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