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    Prólogo


    Este es un libro que pueden leer desde los adultos más experimentados en la vida hasta el adolescente que acaba de experimentar su primera relación con otra persona. Anestesia se centra en eso, en una etapa dura de mi vida. Algunos ya la habrán vivido y otros apenas estarán entrando en dichas aventuras. No voy a describir mis aventuras ni os voy a contar falsos cuentos que puedan ilusionar vuestras cabezas. Aquí podréis encontrar cada uno de los sentimientos con los que me he cruzado a lo largo de la adolescencia y que, por un motivo u otro, decidí plasmarlos en un formato como este.


     


    La gente tiende a asentir y superar los hechos; yo no los dramatizo, pero sí escribo todo acerca de ellos. Soy más de llamar a la tormenta para escribir que de rezar para que llegue la calma. Cada uno es como es.


     


    Por un lado, me gustaría decir que podría haber extendido el libro unas cincuenta páginas más, pero me limité a hablar sobre tres aspectos en concreto: el primero es el desamor. Todo ser humano lo ha vivido. Y si no lo habéis vivido aún, vais a leer el mío. No es algo malo; yo lo veo como un aspecto muy positivo. Con ello te haces fuerte. El segundo es la pérdida de un familiar o de amigos (humanos, caninos o cualquier ser vivo con el que te identifiques; el mío fue una perrita muy hermosa). Y el tercero es nuestro querido tiempo.


     


    Espero que, de alguna manera, os lleguen los textos como me han llegado a mí. Los que más me hicieron sentirme vivo están aquí escritos.


     

  


  
    I


    Los siete primeros textos son las letras de mis inicios en el mundo de la música —en concreto, del rap—. Me han salvado tantas veces la vida que me ha gustado hacerles este pequeño homenaje a mis primeras letras. Unos serán más elaborados y otros más de «aquí te pillo, aquí te suelto».


     


    Todos siguen una estructura en concreto, un sentimiento. Supongo que cada uno de nosotros tiene un hobby o una pasión, que ejercemos cuando sentimos presión en las alturas, cuando todo aprieta y nada salva. Esto fue el tubo de escape que sacó todo el humo de mi combustión por los aires.


    CADENAS LIBERALES


    Surcaste los siete mares en busca de una bella sirena,


    te llevaste varias decepciones y viste que no mereció la pena. Empezaste a desconfiar de la gente


    y a pensar con dos dedos de frente,


    jurando que no volverías a enamorarte.


     


    Seguías pensando en aquella sirena,


    pero sin ser consciente llegó ella,


    una chica normal de sonrisa a medias


    que rompería todos tus esquemas.


     


    Y naufragaste sin saber a dónde te dirigías,


    llegando a un puerto que jamás abandonarías.


     


    Esto no es un uno contra uno, es un nosotros,


    que hacemos lo imposible juntando nuestros ojos.


    Quiero que me cojas de la mano y sigamos el camino,


    que juntemos nuestros cuerpos, formando un único sino…


    Tú y yo, piénsalo.


     


    Que tú eres el fruto de mi inspiración,


    la que cada madrugada cura mi resacón


    con un beso o una caricia y una mirada,


    la que me hace soñar cada noche en mi almohada…


    Entre tu piel y las sábanas, algo increíble.


     


    Buscando una forma diferente, entre tanta tormenta y tempestad,


    de convertir estas ruinas en algo grande, con más claridad.


    Que quiero que seamos guerreros con escudo y lanza,


    que nos matemos a besos en medio de esta danza.


     


    Déjame renacer, pero esta vez contigo y encima de tu pecho,


    que tu perfume eleve mis fuerzas más allá de este puto techo.


    Ahora les creo cuando dicen que el amor es ciego,


    pero me da igual… Solo de ti depende mi ego.


     


    No estaba preparado después de tantas derrotas,


    pero te das cuenta de que encerrarse en uno mismo


    y no arriesgar solo sirve para perder oportunidades.


    Y sabes que nada es eterno, pero es mejor disfrutar


    que estar pensando siempre en un maldito final.


    AMOR O VICIO


    Me asomo por el borde de mis versos,


    acecho acojonado por si esquivas uno de mis besos.


     


    Hay quienes sufren por amor,


    hay quienes sufren por adicción.


    A los que sufren por amor les doy mi bendición,


    a los que sufren por vicio que les reviente el corazón.


     


    Es acostarse y empezar a temblar,


    esa puta presencia te empieza a susurrar.
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