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    APRESENTAÇÃO


    Esta coleção foi concebida com o objetivo de gerar conhecimentos sobre diversos aspectos da vida nos dias de hoje. Ela aborda temas importantes do cotidiano e as influências que recebem do meio de informação digital. O desenvolvimento dessa tecnologia remete-nos a uma era de grande produção de informações, que são divulgadas rapidamente entre as pessoas que conhecemos através da rede mundial de computadores, a internet. Muitas dessas informações logo aparecem nos outros meios de comunicação de massa, como as emissoras de televisão e rádio, constituindo assim um sítio de notícias que representa uma fatia significativa das fontes de jornalistas. Além disso, os próprios noticiários e programas de televisão, rádio, jornais e revistas também são encontrados na rede de computadores. De forma que, cada vez mais, informações são divulgadas inicialmente no meio virtual para depois alcançar outras vias de comunicação. E ainda, também existem outras informações que ficam restritas à internet, possibilitando publicações que anteriormente eram mais difíceis ou mesmo impossíveis. Outro exemplo de fonte digital de informações é a telefonia, que do mesmo modo exerce influência na globalização das informações. Assim, mesmo a população que ainda não está incluída diretamente na internet já recebe sua influência. Esses fatores, dentre outros, ressaltam a importância que o meio virtual tem adquirido em diversos aspectos do nosso dia-a-dia.


    Se a internet está cada vez mais presente na atualidade, precisamos entender de que forma as características deste momento estão influenciando as mudanças na vida cotidiana. Nesta coleção, através da análise de informações disponibilizadas na internet sobre alguns temas escolhidos para cada exemplar, trazemos questionamentos sobre tal influência na construção da sociedade em que vivemos.


    Percebemos que esse novo ambiente tecnológico tem a capacidade de desenvolver novos modos de socialização, influenciando as características pessoais e relacionais. Ele alcança desde as relações mais próximas de cada um de nós até a rede social mais ampla. Portanto, através de reflexões sobre as influências da internet na vida cotidiana, é possível o desenvolvimento da consciência de aspectos que, muitas vezes, não são facilmente perceptíveis e que moldam as formas de ser e se relacionar de todos nós. Assim, poderão ser desenvolvidas críticas e apresentadas alternativas educacionais que possibilitem o desenvolvimento social.


    Neste exemplar, analisamos alguns aspectos das relações amorosas associadas com a internet. Com o foco no processo de construção da vida cotidiana, íntima e emocional, de cada indivíduo, este livro tem como objetivo central tentar ampliar o conhecimento sobre como esses dispositivos eletrônicos se relacionam com tal construção pessoal e, principalmente, relacional. Afinal de contas, quem nunca buscou ou pelo menos teve a curiosidade de saber como entrar na internet a procura de alguém?


    No primeiro capítulo (“Tá ligado: as conexões em rede”), apresentamos as implicações da internet no contexto social atual e suas conexões com as relações amorosas. Mostramos alguns dados que corroboram a percepção da internet como uma ferramenta que está ligada às transformações sociais. Para entender melhor suas implicações, apresentamos uma breve história da internet e seu desenvolvimento. E ressaltamos que a socialização é a atividade predominantemente preferida pelos usuários.


    O segundo capítulo, denominado: “Satisfação nas relações amorosas: uma eterna busca?”, traz análises para tentar responder à frequente pergunta: “Mas, afinal, por que é tão difícil ser feliz a dois?” Para esse fim são apresentados conceitos e levantados fatores que se interconectam e que se expressam nas relações amorosas em época de virtualidade, analisando como os mesmos se comportam em interação.


    Posteriormente, no terceiro capítulo, propomos uma apresentação e análise de quatro dos meios de comunicação on-line que mais se destacam e a forma como esses interagem com o entendimento que as pessoas têm de si mesmas e das suas relações sociais. São eles: as salas de bate-papo, os programas de comunicação instantânea, os sites de relacionamento e os sites de procura. Ressaltando aspectos práticos dos relacionamentos virtuais, oferecemos algumas dicas de cuidados que podem ajudar na proteção das pessoas usuárias desses serviços.


    O último capítulo, “Relações conjugais e a internet”, ressalta alguns aspectos que aproximam casamento e internet nas modificações impostas por essa tecnologia, propondo-se a responder: Se a internet modifica aspectos das relações conjugais, quais características dessas mudanças podemos ressaltar? De que forma os casamentos estão se adaptando a este novo tempo?


    Neste livro, portanto, partimos de contextualizações tanto em relação ao mundo virtual da internet quanto das relações amorosas na atualidade para chegar aos aspectos em que a internet está associada com as relações amorosas e a conjugalidade. Escolhemos alguns fatores neste tema para levantar reflexões, mas sabemos que existem outros que podem ser questionados. Boa leitura.
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    IMPACTOS DA INTERNET


     


    Os filmes de ficção científica exploram a ideia de máquinas com grandes capacidades que possuem “vida própria” e que desenvolvem a revolução das máquinas. Metaforicamente, esse enredo revela as necessidades que possuímos de adaptação ao rápido desenvolvimento da tecnologia e de conhecimento das influências da informática em aspectos da vida cotidiana. Ele também expressa as ansiedades geradas por tais fatores. Assim, percebemos que a revolução não é exatamente das máquinas, mas é, sim, a percepção da informática como algo que está revolucionando a produção e divulgação dos saberes nos tempos atuais.


    O desenvolvimento da informática possui grande sofisticação, o que nos possibilita alternativas infinitas. Nesse contexto está a internet. Ela é um sistema que funciona continuamente, nunca é interrompida. Mesmo que nós desliguemos nossos computadores, a internet permanece atuando como uma rede de recursos dos mais variados tipos e que mantém um enorme número de pessoas conectadas. Possui diversos objetivos. Oferece informações sobre assuntos que nos interessam, fornece imagens, ajuda a tirar dúvidas, possibilita contato com pessoas conhecidas ou desconhecidas.


    A utilização da internet tem aumentado intensamente nos últimos anos. No Brasil, em um estudo desenvolvido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), no ano de 2007, 32,1 milhões de pessoas de 10 anos ou mais acessaram pelo menos uma vez a internet por meio de microcomputador. Esses números equivalem a 21% da população. Provavelmente hoje essas taxas são ainda maiores.


    Devido à sua característica de oferecer múltiplas possibilidades de formar redes de relações e dar acesso às mais variadas informações, a internet instaura-se como um meio possível de transcender barreiras conhecidas, de superar impedimentos burocráticos e subverter valores estabelecidos nos dias atuais. Ela torna nossa vida mais ágil, eliminando dificuldades de alcançar objetivos e nos oferecendo mais alternativas. A alta velocidade de acesso a informações e relações que a internet nos proporciona requer o desenvolvimento de outros códigos de convivência e de comportamentos que são típicos deste momento histórico. Dessa forma, sua interferência social é ampla e alcança os mais diversos tipos de relações.


    A internet também se associa com outros aspectos dos dias atuais que reforçam sua utilização. O contexto de muita violência em que vivemos nos mantém cada vez mais dentro de casa. Além disso, estamos preferencialmente focados nas nossas individualidades, buscando satisfações mais imediatas em detrimento da construção de relacionamentos mais íntimos, que necessitam de convivência e superação. Dessa forma, a internet possibilita que possamos alcançar vários objetivos sem sair do âmbito doméstico. Muitos serviços são contratados a partir do próprio lar. Da mesma forma, as relações sociais estão sendo construídas sem que se saia às ruas.


    Iniciando a partir de um contato virtual, existem várias possibilidades de progressão de relacionamentos. Eles podem permanecer na virtualidade ou também ser presenciais, podem ser um único encontro ou se tornar relações constantes. Dessa forma, a internet viabiliza um número infinito de possibilidades quando se busca suprir necessidades de comunicação. Dentre elas, a atividade predominantemente preferida no meio virtual é fazer contato com outras pessoas, a socialização.


    No universo dos relacionamentos on-line, é grande a busca por relações amorosas. Um estudo norte-americano desenvolvido pelas pesquisadoras Mary Madden e Amanda Lenhart[1], em 2006, com 3.215 pessoas adultas solteiras, usuárias da internet e em busca de relacionamentos amorosos, mostrou que 74% usaram esse meio de alguma forma para seus objetivos românticos, e em torno de 15% do público em geral conhecem alguém que está em um relacionamento de longa duração ou que casou com alguém que conheceu no meio virtual. Ainda, 11% dos usuários da internet compareceram a encontros marcados com pessoas que conheceram na virtualidade. Portanto, são muitas as pessoas que estão nesse mundo virtual pensando, de alguma forma, em relacionamentos amorosos.


    Tais informações geram diversas opiniões sobre a utilização da internet como ferramenta para a construção de relacionamentos, independentemente da pessoa utilizá-la ou não. Ouvimos desde ideias que percebem a internet de forma completamente negativa quanto positiva no que diz respeito à qualidade dessas relações. Parece que a percepção mais positiva tem sido a maior tendência entre as pessoas usuárias. Podemos verificar isso nos dados da pesquisa referida anteriormente, que mostram que ela tem sido amplamente empregada como fonte de encontros amorosos. Dentre essas pessoas, a maioria (52%) descreve sua percepção da experiência dos encontros como positiva. Em contrapartida, 29% perceberam negativamente e 7% tiveram tanto experiências negativas quanto positivas. Quanto ao público em geral, as opiniões dividem-se equitativamente entre os que acreditam que a internet é um bom meio para conhecer pessoas e os que discordam disso. Os usuários homens e os mais jovens possuem maior tendência a perceber os benefícios dos encontros marcados pela internet, provavelmente porque eles perfazem a maioria dos usuários e porque ainda estão socialmente mais “autorizados” a experimentar novas formas de aproximação interpessoal.


    Assim, acontecem construções de relacionamentos através da interação social virtual que utilizam o correio eletrônico (e-mail), as listas de discussões, os grupos de notícias, as salas de bate-papo (chats) e os sites de encontros e namoros. Como um reflexo das necessidades de usuários e da percepção da possibilidade de aproximar alternativas de interação, também foram desenvolvidos outros serviços, os quais reúnem mais de uma ferramenta, como o Orkut, My Space e outros, que incluem e-mail, envio de fotos, webcam e criação de comunidades por interesse. Há também outros programas, como o Skype, o ICQ e MSN Messenger, que possibilitam transmissão de imagens e mensagens em tempo real de forma privada, e serviço de telefonia via computador. Veremos tais ferramentas como facilitadoras de relacionamentos com mais profundidade no terceiro capítulo.


    Com todas essas possibilidades de utilização da rede, somos impelidos a aderir a algumas delas, como, por exemplo, o correio eletrônico, talvez a mais comum. Ouvimos que, hoje, não ter e-mail é morar lá onde os “Correios” não chegam. Assim, é comum que uma necessidade leve à outra e, dessa forma, passamos a utilizar o meio virtual como possibilidade de várias formas de relação.


     


     


    AS RELAÇÕES NA INTERNET


     


    Desde o final da década de 1990, quando começaram a surgir os websites de encontros e namoros, criam-se novas formas de se comunicar, de se relacionar e de se conhecer. Assim, a internet, por ser um meio com características próprias de relacionamento, se constitui em um espaço que possui a capacidade de influenciar as relações interpessoais e assim facilitar a construção de diversos estilos de vida. Quando pensaríamos que teríamos a possibilidade em contatar alguém que não conhecemos já sabendo algumas informações dessa pessoa? Ou ainda, entre nossos conhecidos, dizer algo para essa pessoa sobre nós mesmos que fique disponível para ser acessado a qualquer momento e de qualquer lugar? A facilidade em tornar público aspectos privados da vida pessoal estimula o uso da internet para aproximações interpessoais. Além disso, disponibiliza informações que antes só teríamos através da própria pessoa em contato direto ou através de outras pessoas que conhecemos. Tais formas de aproximações possuem vicissitudes que modificam as relações pessoais e requerem adaptações nos antigos padrões. Um desses padrões é a linguagem, pois sendo a principal via de comunicação no espaço virtual e necessitando descrever fenômenos que acontecem nesse meio, são criados novos vocábulos. Para designar aspectos das relações amorosas surgem expressões como “amor virtual”, “cybering” e “sociabilidade virtual”.


    A popularidade dos sites de relacionamento na internet faz com que necessitemos conhecer as transformações que vêm ocorrendo nos padrões relacionais. Mesmo que não tenhamos contato direto com o meio virtual para nossos relacionamentos, indiretamente somos constantemente interceptados por tal assunto nas nossas conversas. Seja de forma mais despretensiosa nas relações sociais de amizade, ou com maior responsabilidade, como nas tarefas educacionais que possamos ter, o tema do relacionamento virtual nos acompanha. Precisamos conhecer o que acontece para ingressar no assunto da virtualidade e diminuir nossos preconceitos ou mesmo idealizações que possamos ter. Pois, da mesma forma que a internet não é o meio que só produz problemas, também não irá solucionar todas as nossas necessidades.
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