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    Caro leitor,
Queremos saber sua opinião sobre nossos livros.
Após a leitura, curta-nos no facebook.com/editoragentebr,
siga-nos no Twitter @EditoraGente, no Instagram 
@editoragente e visite-nos no site 
www.editoragente.com.br.
Cadastre-se e contribua
com sugestões, críticas 
ou elogios.
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      A arte da guerra é um dos grandes clássicos da literatura mundial. Uma obra que sobrevive há milhares de anos e, embora seja um conjunto de orientações militares, suas lições também ressoam para nós, soldados da vida comum. Quando decidimos publicar esta nova edição, desde o primeiro momento sabíamos que Joel Jota, um grande autor e mentor que tenho a honra de ter ao meu lado, era a pessoa certa para apresentá-la ao leitor.




      Joel é a personificação deste livro: disciplinado, focado, alguém estratégico e analítico que enxerga as grandes conquistas como resultado da consistência e da constância para perseguir os seus verdadeiros objetivos. A arte da guerra mostra que não há limites para o nosso poder de realização, desde que saibamos como usar da melhor maneira os recursos que possuímos. Seja nos negócios, na liderança de times e organizações, ou para resolver conflitos pessoais e estruturar a sua jornada no campo de guerra da vida, o clássico que você tem em mãos, caro leitor, é rico em ensinamentos milenares completamente aplicáveis e transformadores para os dias de hoje.




      Obra preciosa e inesgotável, A arte da guerra apresentada por Joel Jota é uma leitura imprescindível que, com certeza, engrandecerá a sua vida.




      ROSELY BOSCHINI – CEO & Publisher da Editora Gente
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      Passei por um grande desafio na minha carreira em junho de 2008. Até então eu era treinador de natação da equipe da Universidade Santa Cecília (Unisanta), em Santos, de nadadores de 13 a 14 anos. Lembro-me de que fomos, naquele mês, competir em um dos campeonatos paulistas de natação e lembro-me também de ficarmos em quarto lugar na disputa – para a minha equipe, que era muito competitiva, estar em um campeonato disputado e com uma colocação consideravelmente distante do primeiro lugar, significava que o resultado não havia sido bom.




      Esse quarto lugar, entretanto, mesmo sendo amargo, foi o que fez com que eu tomasse uma decisão importante: no próximo campeonato, que seria dali a 22 semanas, eu seria o treinador campeão e a minha equipe seria a campeã paulista de natação. Eu não sabia exatamente o que fazer, mas estava decidido e focado em meu objetivo. Fiz o planejamento dos treinamentos, me sentei com a equipe e com os pais dos nadadores e informei ao clube que faria um trabalho absolutamente diferente, intenso e, acima de tudo, muito estratégico para vencer a próxima competição. Coloquei em ação tudo o que sabia fazer tecnicamente, mas como meu objetivo era ambicioso, adicionei uma novidade e uma peça nova – e fundamental – ao meu plano: as estratégias do livro A arte da guerra.




      Eu já tinha ouvido falar sobre este clássico, mas, até aquele momento, nunca tinha lido a obra, muito menos havia me envolvido e estudado profundamente o conteúdo. Peguei o livro e li, estudei, escrevi e anotei as principais passagens que faziam sentido para mim quando pensava em meu objetivo. E, assim, durante as 22 semanas de treinamento que nos preparariam para o campeonato, todo o treino, do ponto de vista de estratégia ofensiva de competição, foi baseado na obra e aplicado a partir das lições dos treze capítulos de Sun Tzu de maneira específica, adaptada e moderna.




      Uma das lições mais importantes que o autor me passou foi a de que se você não conhecer suas forças e suas fraquezas e não conhecer as forças e fraquezas do inimigo você nunca conseguirá vencer a batalha. Entender em quais pontos eu era fraco – como equipe, como líder, como treinador – e os pontos vulneráveis dos outros times foi fundamental nesse período e em outros momentos importantes da minha trajetória. Foram 22 semanas intensas, mas o resultado era inevitável: vencemos a competição e consagrei a minha equipe como campeã paulista de natação, título que, até hoje, em 2021, não foi repetido pelo clube e que, treze anos depois, ainda está lá, sem ter sido repetido por nenhum outro treinador. Foi um recorde que ficou na história do clube. Tudo isso utilizando os conceitos que você tem aqui, no clássico A arte da guerra.




      Os treze capítulos escritos por Sun Tzu continuam relevantes, modernos, e conseguir ler este livro que foi escrito há mais de dois mil anos e aplicar os seus conceitos em minha vida profissional tornou A arte da guerra parte fundamental da minha carreira e uma ferramenta de poder muito grande em minha vida. As estratégias de combate e de guerra e conceitos importantes sobre como evitar o combate o tempo todo, trabalhar de maneira inteligente, ludibriar o inimigo, observar o terreno, o clima, o momento do dia, e se você está em condições favoráveis ou desfavoráveis, movimentar os espiões a seu favor, mostrar-se fraco para aumentar a arrogância do inimigo e ir para a guerra sem guerrear, tornaram essa obra, caro leitor, extremamente importante para mim. Aqui você encontrará ensinamentos que continuam sendo extremamente atuais, não só na vida de um atleta, mas na vida pessoal de todos: seja tomando decisões de alto impacto no trabalho, na liderança, com a sua equipe ou time, observando de maneira inteligente ao seu redor e desenvolvendo inteligência competitiva e estratégia antecipativa em suas palestras, negócios e carreira, como também na vida pessoal, na busca pelos seus objetivos.




      É um motivo de honra e profundo orgulho apresentar um livro milenar, patrimônio humano mundial, reconhecido nas últimas centenas de anos como o principal livro sobre decisão de alto impacto e estratégia por vários estadistas, estrategistas e líderes militares no mundo inteiro.




      Observar suas forças, compreender suas fraquezas e agir de maneira inteligente nunca foi tão bem descrito e bem ensinado como em A arte da guerra, um clássico universal, adaptável, importante, necessário e a melhor ferramenta, na minha opinião, para tomar decisões estratégicas em prol do seu objetivo. Espero que você aproveite profundamente cada palavra e cada capítulo dessa obra e, assim como utilizei esse conteúdo em minha vida, obtive destaque e atingi minha alta performance – não só uma vez, mas diversas vezes –, você consiga encontrar o seu lugar de reconhecimento com tudo o que absorver dessa leitura. Os aprendizados e tudo o que está escrito aqui perdura e perdurará por toda a eternidade na minha vida – e esse é o maior legado do A arte da guerra.




      Uma boa leitura e um forte abraço!




      JOEL JOTA




      Autor best-seller do livro 100% presente, ex-nadador da seleção brasileira e mentor de alta performance
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