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    Nesta obra, que reflete o encontro de duas gerações, William Douglas e Davi Lago fazem o que o sábio rei Salomão orientou: observaram as formigas. Mas eles foram além; observaram bem a Bíblia e a vida em sociedade. O resultado foi um livro prático, cheio de dicas, truques e quebra-galhos, de aplicação imediata para a vida, a família, a carreira e o ministério! Fui inspirado pela leitura. Sugiro que você leia, aplique e compartilhe!


    Carlito Paes


    Pastor da Igreja da Cidade em São José dos Campos (SP)


    O pensador contemporâneo cristão William Douglas não para de nos surpreender. Neste novo livro, em parceria com o inspirado Davi Lago, encontramos um rico estudo sobre a sociedade das formigas. Em linguagem agradável, somos levados a uma profunda análise do que Deus tem a nos ensinar por meio de criaturas infinitamente mais simples — e por vezes mais sábias — que nós!


    Marcos Silvestre


    Economista, comentarista de TV e escritor


    A sabedoria é a capacidade de olhar o mundo ao redor, tirar lições e colocá-las em prática. Neste trabalho magistral, William Douglas e Davi Lago oferecem à humanidade um presente de raro valor sobre a nossa complexa relação com o trabalho, utilizando-se de uma perspectiva que vai transformar positivamente a vida dos que lerem esse imprescindível livro.


    Sérgio Queiroz


    Procurador da Fazenda Nacional, presidente do Sistema Cidade Viva e autor de Gloriosas Ruínas.
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    Dedicado a José, o carpinteiro.

  


  
    A Deus.


    À minha esposa, Natália, e à minha linda filha, Maria.


    Aos meus pais, Elienos e Esmeralda; aos meus irmãos, Lucas e Priscila; e aos meus sogros, Roberto e Dirce.


    Ao meu pastor, Jorge Linhares.


    Ao editor Maurício Zágari, pela brilhante edição.


    Davi Lago

  


  
    A Deus e aos meus pais, Izequias e Josete, pela amizade que se somou à paternidade e à maternidade.


    À minha família nuclear, por me desafiar a ser mais que uma máquina de produzir coisas.


    Aos meus sócios e às minhas equipes, pela paciência e pela parceria.


    A Jorge Linhares e a Reinaldo Morais, pela mentoria.


    Last but not least, às formigas.


    William Douglas

  


  
    As formigas


    Cautelosas e prudentes,


    O caminho atravessando,


    As formigas diligentes


    Vão andando, vão andando…


    Marcham em filas cerradas;


    Não se separam; espiam


    De um lado e de outro, assustadas,


    E das pedras se desviam.


    Entre os calhaus vão abrindo


    Caminho estreito e seguro,


    Aqui, ladeiras subindo,


    Acolá, galgando um muro.


    Esta carrega a migalha;


    Outra, com passo discreto,


    Leva um pedaço de palha;


    Outra, uma pata de inseto.


    Carrega cada formiga


    Aquilo que achou na estrada;


    E nenhuma se fatiga,


    Nenhuma para cansada.


    Vede! enquanto negligentes


    Estão as cigarras cantando,


    Vão as formigas prudentes


    Trabalhando e armazenando.


    Também quando chega o frio,


    E todo o fruto consome,


    A formiga, que no estio


    Trabalha, não sofre fome…


    Recorde-vos todo o dia


    Das lições da Natureza:


    O trabalho e a economia


    São as bases da riqueza.


    Olavo Bilac

  


  
    Apresentação


    A Bíblia é um livro fascinante. Traz em si história, poesia, teologia, verdades espirituais, realidades materiais e muito mais. É uma obra inesgotável, repleta de orientações, preceitos e indicações que nos levam a conhecer o Criador do Universo e a viver de acordo com a vontade divina.


    Das páginas da Bíblia brotam vida e paz, que transbordam para o coração de cada leitor com imenso poder de transformação. De cada frase das Escrituras saltam virtude, valores e práticas que conduzem a humanidade limitada ao conhecimento do Deus ilimitado, num relacionamento pessoal e íntimo, disponível àqueles que abraçam a verdade do Cristo crucificado e ressurreto. Não é à toa que o livro sagrado do cristianismo é a obra mais lida e vendida de todos os tempos, pois a sabedoria que transmite e as mudanças que promove ultrapassam os limites da cognição humana: é um livro sobrenatural e eterno, com aplicações naturais e imediatas.


    Dentro dessa perspectiva, existem maneiras diversas de se ler a Bíblia. Uma delas é lançando um olhar direcionado e cirúrgico sobre trechos específicos do texto sagrado, buscando extrair o máximo possível de aprendizado, mediante estudo, meditação e oração. É exatamente o que William Douglas e Davi Lago fizeram neste livro: da reflexão sobre apenas quatro versículos do livro de Provérbios, conseguiram elaborar princípios capazes de levar pessoas comuns a reflexões úteis para o dia a dia, com liberdade poética e muita criatividade:


    Observe a formiga, preguiçoso, reflita nos caminhos dela e seja sábio! Ela não tem chefe, nem supervisor, nem governante, e ainda assim armazena as suas provisões no verão e na época da colheita ajunta o seu alimento. Até quando você vai ficar deitado, preguiçoso? Quando se levantará de seu sono?


    Provérbios 6.6-9


    William e Davi seguiram a orientação bíblica: eles observaram as formigas. E, a partir dessa observação, elaboraram dez lições que podemos aprender com elas. Sem a preocupação com rebuscamentos teológicos, Formigas lança um olhar singelo sobre a vida dessas criaturinhas que, a despeito do pequeno tamanho, têm muito a ensinar.


    Quem tiver a disposição de olhar para a vida desses insetos, essenciais à boa saúde do nosso planeta, poderá adquirir conhecimentos suficientes para se tornar aquilo que os dicionários apontam como um dos significados, no sentido figurado, de formiga: “pessoa econômica e/ou trabalhadora, diligente”. Assim como as formigas são seres muito pequeninos, mas capazes de influenciar enormemente a vida dos ecossistemas em que vivem, este livro carrega em si o potencial de promover mudanças em todo aquele que se dispuser a empreender transformações em sua forma de ser e agir. Só depende de cada um investir em aplicar na própria vida os ensinamentos desta obra.


    É desejo da Mundo Cristão que Formigas contribua para o crescimento e o aperfeiçoamento de seus leitores. Ao longo das próximas páginas, você encontrará sabedoria bíblica, observação de realidades naturais, reflexões e proposições sobre a vida profissional, exortações, orientações e propostas de mudança de atitudes. Abrace as lições que os autores apresentam e dedique-se a aprender com a sociedade mais bem-sucedida da terra. Se aplicar à sua vida aquilo que aprender ao longo das próximas páginas, você poderá fazer muito mais diferença neste mundo — basta realizar o seu importante trabalho de formiguinha.


    Boa leitura!


    Maurício Zágari


    Editor

  


  
    Prefácio


    Considero uma traição ao texto sagrado o uso da Bíblia exclusivamente como manual para sucesso profissional. A Bíblia não se presta a esse papel. Essa mentalidade utilitarista, que invade inclusive as dimensões sublimes e profundas da espiritualidade, é fruto da sociedade moderna pragmática e positivista, que acredita que todas as coisas devem e podem se submeter à lógica do código que possibilita controle e favorece o sistema de mercado: produção e consumo, cujo fim maior é o bem-estar de quem pode pagar.


    Qualificar Jesus como o maior psicólogo que já existiu, vendedor eficaz, mestre da formação de equipes, e CEO do ano é um sacrilégio. Atribuir o êxito de Jesus às técnicas passíveis de replicação por qualquer pessoa para qualquer propósito em qualquer lugar implica a desconstrução do próprio evangelho. Jesus possuía uma natureza peculiar, sua vida atendeu a um propósito singular, sua lealdade se dirigia aos céus, e sua dinâmica de atuação se sustentava em um poder de inusitada aparição no mundo de então.


    As afirmações de Jesus a respeito de sua relação com o Espírito Santo e com Deus, o Pai, fazem dele alguém incomparável em termos de vida, propósito e missão: “a minha comida é fazer a vontade do meu Pai”, “o Filho não pode fazer nada de si mesmo; só pode fazer o que vê o Pai fazer, porque o que o Pai faz o Filho também faz”, “o Espírito do Senhor está sobre mim”, “toda a autoridade me foi dada, no céu e na terra”, e a surpreendente “eu e o Pai somos um”.


    Reduzir a pessoa, a vida e a obra de Jesus às relações da equipe de vendas com seu gerente, do CEO com seu conselho de administração, ou do diretor comercial com o desafio das metas do trimestre passa perto da blasfêmia. Transformar Jesus em paradigma de sucesso profissional e modelo de alta performance no mundo corporativo é digno de caricaturas do Charlie Hebdo. Acho até engraçada a qualificação contemporânea de Jesus como padrão de pedagogia. Ninguém entendia nada do que ele falava. Não fosse o cuidado de explicar em off algumas parábolas, nem mesmo seus discípulos mais próximos as teriam compreendido. A Bíblia e Jesus Cristo estão em outra categoria de literatura. As prateleiras de autoajuda não suportam seu peso.


    Mas com as formigas é diferente. A própria Bíblia recomenda que nelas se preste atenção. O sábio aprende observando as formigas, diz o texto sagrado. Os sábios William Douglas e Davi Lago são bons guias na trilha das formigas. Estudaram, refletiram e registraram de maneira inteligente e clara a sabedoria presente no formigueiro. Seguiram o exemplo de notáveis como Esopo, Mark Twain, H.G. Wells, Olavo Bilac e Lygia Fagundes Telles, apenas para citar uns poucos que antes deles ouviram o conselho do sábio Salomão: “aprenda com as formigas”.


    Diligência no trabalho, foco no propósito, proatividade organizada, inteligência logística para provisão e cultura de consumo consciente, cooperação e trabalho em equipe, gestão do tempo e planejamento de ações harmônicas são algumas lições que podem saltar da atividade autômata das formigas para a ação consciente, deliberada, aprendida e desenvolvida com disciplina e esforço pelo bicho homem, cujas capacidades, habilidades e atitudes não vêm impressas e programadas em chips originais de fábrica. O que para as formigas é natural, para nós, humanos, é comportamento aprendido e aperfeiçoado. Aquilo que as formigas fazem porque geneticamente programadas por Deus em seu ato criador, que contemplou suas criaturas com a diversidades de suas múltiplas e infinitas inteligências, para nós, seres humanos, se aproveita quando fazemos bom uso de nossa liberdade e autonomia.


    O ser humano, criado à imagem e semelhança de Deus, carrega em si a sagrada responsabilidade do protagonismo na construção de si mesmo e sua história. Tem sobre seus ombros o divino encargo de contemplar os infinitos horizontes abertos pelo exercício da criatividade que herdou de Deus, e fazer escolhas de destinos e caminhos. Mas precisa ser humilde, a fim de descer de sua sublime posição e se colocar em situação de aprender com as formigas. Quem sabe a antiga sabedoria dos textos sagrados, onde também se encontra a revelação bíblica, já apontasse o que hoje é ainda incipiente: o planeta Terra e todos os seus habitantes não são o armazém dos recursos que nós, humanos, extraímos de maneira predatória e irresponsável para o nosso exclusivo bem e conforto, mas a casa, onde todos nós, inclusive nós, humanos, com potencial de divindade, juntamente com as formigas, somos hóspedes do Deus Criador.


    A relação entre a tradição espiritual judaico-cristã e os guias e os manuais de autodesenvolvimento e eficácia pessoal e profissional é tensa e complexa. A respeito da Bíblia, é inegável que, mesmo quem não a considera texto sagrado e não a adota como revelação divina que exige resposta de fé, nela encontrará um horizonte infinito - que não apenas consolida o bom senso expresso nas múltiplas tradições religiosas e filosóficas como também oferece sabedoria existencial em termos originalíssimos, próprios do monoteísmo judaico que vai culminar no inigualável Jesus de Nazaré. Há sempre o perigo de manipular a Bíblia Sagrada como algo do tipo 48 leis do poder ou A arte da guerra, mas o risco compensa quando se tem em vista a milenar sabedoria que tem guiado homens e mulheres nas noites escuras da alma e nas quadras mais tenebrosas da história da humanidade. Foi com esse cuidado que William Douglas e Davi Lago abordaram o texto bíblico: discernindo seu conteúdo de fé pessoal de sua sabedoria existencial universal. E o fizeram com o temor e tremor que o Deus do Livro exige daqueles que dele, por ele e para ele vivem.


    Minha primeira reação ao receber o surpreendente convite de William Douglas para prefaciar um livro a respeito da sabedoria das formigas foi dizer “sim”. Embora sobrecarregado com as atividades de final de ano, jamais me atreveria a assinar o recibo da insensatez, com desculpas que evidenciariam que sou mau aluno na escola das formigas. Obrigado, amigo, pela oportunidade de rever meus caminhos, olhando-me no espelho das formigas, e pela honra de cooperar com sua jornada de produção diligente e relevante.


    Divirta-se o leitor, com a sabedoria de tantas inteligências citadas nas páginas escritas pelos inteligentes autores, que condensaram a inteligência bíblica, e resumiram a inteligência das formigas. Seja inteligente, aprenda com quem aprendeu. Seja humilde, aprenda com as formigas.


    Ed René Kivitz


    Escritor e pastor da Igreja Batista de Água Branca (São Paulo, SP)

  


  
    Introdução


    Observe a formiga, preguiçoso, reflita nos caminhos dela e seja sábio! Ela não tem chefe, nem supervisor, nem governante, e ainda assim armazena as suas provisões no verão e na época da colheita ajunta o seu alimento. Até quando você vai ficar deitado, preguiçoso? Quando se levantará de seu sono?


    Provérbios 6.6-9


    Formigas. Qual de nós nunca teve a atenção despertada, em algum momento, por esses pequenos insetos? Quem nunca ficou curioso para ver até onde vai a trilha de formigas que se embrenha mata adentro? Ou quem nunca as encontrou em um cantinho de casa, ou em cima daquele doce delicioso esquecido sobre a mesa? Pois saiba que as formigas, essas nossas velhas conhecidas, não são apenas insetos; são máquinas de trabalho, extremamente capacitadas para a luta pela sobrevivência. Nesse aspecto, elas são seres muito bem-sucedidos e aparelhados para a vida. Segundo os biólogos, as formigas existem há bastante tempo. Elas enfrentaram transformações profundas na estrutura do planeta: resistiram a mudanças climáticas, cataclismos, choques de asteroides e outras catástrofes globais. Milhares de espécies animais se extinguiram ao longo da história de nosso mundo, em uma estimativa de 140 mil por ano, mas as formigas permaneceram.
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