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APRESENTAÇÃO 


Este livro dedica-se às pessoas que adoram tricô!


 


Vamos aqui fazer peças rápidas, mas indispensáveis para o inverno.


Com lã ou linha, mas essas pecinhas são fundamentais nos dias frios para manter a família bem quentinha! São peças de nível fácil, médio e difícil, para quem já é expert! Mas mesmo quem nunca tricotou, vale a pena começar, é relaxante e nada melhor que o orgulho que sentimos ao terminar uma peça!


 


Portanto, mãos à obra!


A Autora




INTRODUÇÃO 


Em primeiro lugar, vamos saber um pouquinho da história dessa fantástica arte manual:


O tricô é uma técnica para entrelaçar o fio (de lã ou outra fibra têxtil) de forma organizada, criando-se assim um pano que, por suas características de textura e elasticidade, é chamado de malha de tricô ou simplesmente tricô.


Pode ser feito manualmente, com duas agulhas, ou só com uma que, além de propiciar o entrelaçamento do fio (criando cada ponto), abrigam a malha de tricô já tecida. A técnica nasceu provavelmente no Egito onde o entrelaçamento era feito com a ajuda de ossos ou madeira. Os belgas levaram a técnica aos ingleses onde as mulheres a desenvolveram para produzir meias e cachecóis que protegessem seus maridos e filhos no inverno. Por isso até hoje o tricô está relacionado ao inverno, o que a tecnologia reinventou, levando-a também para as malhas de verão através de fios leves e apropriados. 


Ao longo do tempo a técnica e, principalmente, a qualidade dos materiais utilizados foram aprimoradas!  Por isso, faça proveito da diversidade de fios e cores que temos hoje, criando cada vez mais peças criativas e modernas.



Materiais Básicos




	

Lãs ou linhas




	

Agulhas de bordado para os arremates




	

Tesoura




	

Agulhas para tricô 
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Os pontos 
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Para formar o nó corredio para o primeiro ponto, faça uma laçada a 15 cm da extremidade do fio; 
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Ponha a agulha por baixo da ponta menor, retire o fio através da laçada e aperte.
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Com a agulha do nó corredio na mão esquerda, coloque a agulha direita na argola e passe o fio para o ponto meia.


Retire o fio através da argola para formar um novo ponto; transfira-o para a agulha esquerda.  



Montagem Inglesa
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Faça o nó corredio e o primeiro ponto, como acima. 


Enfie a agulha direita por entre os dois pontos montados e passe o fio como para um ponto meia.
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Retire a agulha direita com o novo ponto e coloque-o na agulha esquerda. Continue assim.
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Ponto tricô  ou ponto liga
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Segure a agulha com os pontos montados na mão esquerda. O primeiro ponto deve estar a cerca de 2,5 cm da ponta da agulha. Enrole o fio em volta do dedo mínimo da mão direita, passe-o por baixo dos dois dedos seguintes e por cima do indicador.




	

Mantendo o fio de tricô ar na frente do trabalho,  enfie a agulha direita no fio da frente do primeiro ponto da direita para a esquerda e ligeiramente para cima. Com o indicador direito, passe o fio para trás por cima da agulha direita e para a frente por baixo da ponta da mesma.




	

Com a agulha direita, puxe o fio para trás através do ponto, empurrando ao mesmo tempo o ponto da agulha esquerda para a ponta. (Com a prática, estes dois movimentos vão ficar fáceis).




	

Este primeiro ponto sai agora da agulha esquerda para a agulha direita. 




	

Repita os movimentos entre asteriscos, empurrando com os dedos polegar, indicador e médio as malhas da agulha esquerda e puxando para trás com o polegar as da direita.







 




Ponto meia ou ponto jersey
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Segure a agulha com os pontos  na mão esquerda. O primeiro ponto deve ficar a cerca de 2,5 cm da ponta da agulha. 




	

Passe o fio em volta do dedo mínimo da mão direita, por baixo dos dois dedos seguintes e por cima do indicador, ou passe o fio pelo pescoço.




	

Segurando o fio de tricô ar atrás do trabalho, enfie a agulha direita no primeiro ponto, da esquerda para a direita. Com o indicador direito, passe o fio para a frente e por baixo da ponta da agulha direita, e, a seguir, para trás e por cima da agulha à direita.
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