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Prefácio


			“Entre a raiz e a flor: o tempo”.


			A caminhada, o ato de movimento, atrai meu pensamento e prazer. Quando se trata de observar qualquer situação que seja, sempre esbarro na mesma ideia de caminhar, sendo isso nos objetivos, nas fés, nos amores e nas artes. E ver esse livro se estruturar me fez refletir muito sobre a trajetória. 


			O Gabriel, ser humano em constante sensibilização, mostra o quanto ele, se tocando, acaba por atingir quem o lê. Talvez seja a arte na sua forma mais singela – com as palavras –, servindo como um espelho para adiantar nossas deformidades ou para tornar a vida mais suportável. (Vi)ver o seu processo, Biel, semeia a coragem de ser e rega a esperança de querer ser.


			O meu desejo a você é que viva suas caminhadas: as profissionais, as pessoais e as emocionais. Não se esquecendo, também, de viver as caminhadas dos amores, das dores e das saudades, bem como das despedidas e dos recomeços. Em simplesmente tudo há o seu movimentar, aproveite-o.


			Enfim, você sempre diz que eu te influenciei a escrever – e fico muito honrado –, mas se em algum momento fiz algo foi apenas o ato de jogar uma semente. O restante do processo o tempo se encarregou de cuidar: criou raízes, caule e flor. Cultive a do seu jardim para sempre multiplicar e peço que jogue sementes em outros jardins para que vire amor. Caso não vire, tudo bem, que se faça poesia e, se ainda assim não se transformar em poesia, ao menos você (vi)verá as caminhadas.


			Parabéns pelo livro!


			Com carinho e com orgulho,


			Caio.


			Caio Crivelenti Raffaini Castro


		




		

			Agradeço a você por fazer poesia 
sem nunca ter escrito um verso.


			Em memória de todos ou alguém que já amou um dia.


		




		

			Cada poesia tem um traço à caneta 
na página de amores no livro da minha vida. 


		




		

			
Poesia não se sumariza


			AMOR


			DOR e SAUDADE


			DESPEDIDAS e RECOMEÇOS


		




		

			que ninguém nos escute


			mas todas as noites


			antes de dormir


			peço aos deuses dos poetas


			e dos amores


			que me traga um livro


			e um amor.


		




		

			
Amor


			causas e consequências


			sentir o amor é pagar o preço de estar vivo. e viver é o único ato que nos resta, porque a morte nunca foi uma opção.


			ironia


			eu que nunca acreditei em eternidade


			depois de conhecer maria


			e sua liberdade


			desejei te ver todo dia


			todo santo dia


			na realidade


			ou na poesia.


			18/07/2020


			19h43


		




		

			hoje contei de você para meu diário


			e tentei explicar tamanho amor que sinto


			eu sei que não devia


			mas se não virar amor


			faço poesia.


			06/07/2020


			17h30


		




		

			o amor


			às vezes


			só às vezes


			não se trata de poesias sinceras


			de declarações românticas


			ou de sorrisos bobos


			às vezes 


			o amor é questão de sorte


			e em uma segunda-feira chuvosa


			encontra alguém como você.


			para Maria Alice


			quando te vi pela primeira vez


			foi um sentimento que me arrepiou por inteiro


			do meu coração em cacos até as pontas do meu cabelo


			mesmo ele sendo todo encaracolado.


			reconheci o amor como aqueles que assistem comédia romântica


			ou aqueles que se apaixonam em um olhar único que se esbarra na faculdade


			reconheci o amor na rotina.


			e na primeira vez.


			e o mais engraçado é que: tudo isso aconteceu de novo na segunda e na terceira vez...


			20/01/2020


			21h29


			para Maria Alice


			toda vez que te vejo


			é como se fosse a primeira vez


			borboletas na barriga


			uma vontade louca


			um desejo incontrolável


			de gritar para o mundo


			de bater de porta em porta


			de fazer carnaval em segunda-feira


			parar o trânsito


			e contar para toda cidade


			que sou perdidamente apaixonado por você.


			quer namorar comigo?


			para Laura


			amor carece da dúvida


			naquele momento 


			naquele exato momento


			que nossos olhos se cruzaram


			e conversaram por mais de cinco segundos


			já sabia que era amor.


			mesmo se você não existisse


			te inventaria em cada mínimo detalhe.


			nunca antes tinha visto um sorriso tão encantador.
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