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			Dedicado a quién fue el motor para hacer realidad mi sueño. Poder escribir esta obra. Con sus aciertos y con sus errores.


			Dedicado a mi querido hijo Lucio.


			Crisálida. 


		


	

		

			
PRESENTACIÓN


			BASADO EN UNA HISTORIA REAL. ALGUNOS NOMBRES USADOS SON PSEUDÓNIMOS PENSADOS POR LAS CARACTERÍSTICAS Y O NOMBRES DE CADA UNA DE LAS PERSONAS QUE FIGURAN EN ESTE LIBRO.


			ESTAS PÁGINAS SON EL FRUTO DE UNA VIDA DE SACRIFICIOS, ESFUERZO Y DEDICACIÓN. EL DESVELO DE NOCHES SIN DORMIR. DÍAS DE ANGUSTIA. OLAS DE CONFLICTOS. MARCHAS Y CONTRAMARCHAS. MI VIDA, NUESTRA VIDA EN MEDIO DE TODO. Y… EL SEGUIR BUSCANDO SOLUCIONES FRENTE A LOS ESCOLLOS CON LA CONVICCIÓN DE QUE JAMÁS DEJARÉ DE LUCHAR POR UNA VIDA MEJOR PARA VOS, PARA MI PARA ÉL Y PARA TODOS LOS QUE DE ALGUNA MANERA FORMAN PARTE DE MI MUNDO DIRECTO.


			LA NECESIDAD DE MOSTRAR AL MUNDO QUE CON CONSTANCIA, PERSEVERANCIA Y FORTALEZA INTERIOR TODO SE PUEDE LOGRAR.


			SERÁ MI OBJETIVO POR EL RESTO DE MI VIDA.


			NO TE DEJES VENCER. EN LA VIDA NO ESTÁ MUERTO QUIEN PELEA. ESE DEBE SER EL MOTIVO DE NUESTRO EXISTIR.


		


	

		

			
APÉNDICE


			Caricias para el alma


			Parte de mi fortaleza interior es por el apoyo que siempre recibo incondicionalmente de mis directos. Quienes me aman y a quienes amo profundamente.


			La vida con ellos a mi lado se me hace un poquito menos pesada.


			Siempre buscaré ayuda y terapia para mí. Tengo muy claro que si yo no estoy bien física y mentalmente todo se derrumba en mi vida y en la de ellos.


			Tomen este libro como modelo de vida, fuera de una falsa modestia quiero que mi experiencia sea el apoyo de quienes están como yo.


			Entreguen sus vidas y sus angustias a Dios es quien sabe, te escucha y encuentra las respuestas a tu dolor. Siempre seguiré repitiendo esta frase en los momentos difíciles “SI DIOS ESTÁ CONMIGO QUIÉN CONTRA MÍ”.


		


	

		

			
LEGAJO PERSONAL


			Lucio nació en 1992 un 15 de noviembre. Primer hijo. Engendrado por amor. Éramos padres jóvenes y con ganas de tener dos hijos. Ese era mi objetivo de vida familiar tener dos hijos. Un año y once meses después nació su hermano Tincho.


			Los problemas genéticos se pudieron observar desde los primeros días. Lucio era lento para succionar.


			En las primeras revisiones y controles médicos los doctores diagnosticaron


			RETRASO MENTAL LEVE. EPILEPSIA. Todo lo mencionado de origen genético.


			Por amor inició una vida. Mucho compromiso, responsabilidad, constancia en sus cuidados. Como mamá desde que nació estuve atenta y haciendo todas las terapias y tratamientos.


			La estimulación temprana era mi objetivo como así también de los profesionales de salud. Por años trabajé de tarde como empleada pública en una Institución en Campo Largo. Provincia de Chaco. Íbamos a las terapias en las mañanas y en las tardes después que llegaba a casa cuando salía de mi trabajo.


			Los años pasaron y comenzaba su escolarización. No pudo estar escolarizado. Sí, asistió a Centros de Día. Son lugares para tratamiento. Donde trabajan las AVD. Actividades para la vida diaria. Y otras actividades que sean del agrado de los Concurrentes. Música. Computación entre otras.


			Se aproximaba su adolescencia. 12 años. Los problemas de conducta y deterioro del comportamiento llevaron a tomar la primera decisión. Indicada por su Psiquiatra de cabecera. Internación en el CTC. Control y Tratamiento de Crisis.


		


	

		

			NACIMIENTO


			Mi embarazo fue muy cuidado. Se descubrió la Talasemia. Tomaba ácido fólico. Tenía contracciones desde el cuarto mes. La Ginecóloga indicó reposo relativo. En la casa no podía hacer mucho. Lo necesario y sin esfuerzos. No podía andar en micro.


			Lucio nació a las cuatro de la madrugada. Un domingo 15 de noviembre de 1992. Fue parto normal. Pesó un kilo ochocientos noventa gramos.


			La felicidad por su nacimiento inundó nuestras vidas.


			PRIMERA INFANCIA. TRATAMIENTOS DE ESTIMULACIÓN TEMPRANA


			Tenía un año de vida. Desde entonces nuestros días transcurrían entre terapias y tratamientos. Los días de descanso eran los sábados y domingos. Se iba perfilando su comportamiento y su trastorno de conducta. Se intentó escolarizar en Primaria Especial. No dio el perfil de alumno para ese tipo de escolarización. Terminó en Centros de Día. A veces aceptando las modalidades de trabajo de cada institución. Otras mostrando resistencia. Se perfilaban trastornos de conducta con dificultad para controlar y dirigir sus impulsos, crisis ante la imposibilidad inmediata de satisfacer sus necesidades y o requerimientos. Escasa tolerancia a la frustración.


			DIAGNÓSTICO


			A los 12 años el diagnóstico principal. TRASTORNO DE NEGATIVIDAD DESAFIANTE. Dura realidad que caía ante nosotros. Enfermedad psiquiátrica que nos informan llevará toda la vida. Con altos y bajos. Períodos de tranquilidad y períodos de crisis. Estaba iniciándose en el consumo de sustancias aunque nosotros todavía no lo sabíamos. Por esos tiempos solo descubrimos que fumaba cigarrillos comunes.


			Por todos sus diagnósticos...


			Lucio dio el perfil para que desde el Estado se le otorgue el CUD (Certificado Único de Discapacidad). Dicho certificado se renueva periódicamente.


			También dio el perfil para que Lucio tenga una “Figura de apoyo definitiva”. Para ser responsable ante la Justicia por él y asistirlo legalmente en todos los trámites que requieran de su asistencia legal.


			Hoy que Lucio es un adicto en recuperación ese tema deja de ocupar mi atención. Y solo lo tengo presente si necesito asistirlo legalmente.


			LA EXPLOSIÓN. SUS 12 AÑOS Y EL DIAGNÓSTICO PRINCIPAL


			A los 12 años su primera internación en el CTC. Control de trastornos de conducta. Motivo de la internación.


			Crisis severas de autolesión. Se coloca un cuchillo de cocina en el cuello y dice que se va a matar porque sus papás no le comprábamos la Play Uno. Cabe destacar que ya estaba con tratamiento psiquiátrico y con medicación. Todavía no acorde a su enfermedad. Un remedio que después se comprobó le provocaba el efecto rebote.


			Informe del CTC. Mayo del 2004. Había que enfrentar la realidad. Diagnóstico Principal. TRASTORNO DE NEGATIVIDAD DESAFIANTE.


			EL PACIENTE INGRESA AL SERVICIO POR PRESENTAR TRASTORNO DE CONDUCTA SEVERO, CON DIFICULTADES PARA PODER SER COMPENSADO EN FORMA AMBULATORIA. TIENE COMO DIAGNÓSTICO DIFICULTAD EN EL CONTROL DE LOS IMPULSOS Y COMO IMPRESIÓN CLÍNICA RETRASO MENTAL LEVE. SU SINTOMATOLOGÍA CONDUCTUAL AL INGRESO ERA MANIFESTADA A TRAVÉS DE TRASTORNOS DE CONDUCTA COMO HURTO A FAMILIARES. ACTITUD NEGATIVISTA Y DESAFIANTE. EPISODIOS DE DESCONTROL IMPULSIVO SEVERO CON AGRESIVIDAD. GRAN DIFICULTAD EN EL ACATAMIENTO DE NORMAS.


			La medicación indicada en esos días ayudó a mejorar lo que fue posible mejorar siempre entendiéndose esas mejoras desde el lado del comportamiento.


			CARTAS A CLAUDIA CONDUCTORA DEL PROGRAMA TRASNOCHE VIVA. CM. CANAL DE LA MÚSICA


			Campo Largo. Chaco.


			24 de noviembre de 2004.


			¡Hola Clau!


			Soy Crisálida quién habló por teléfono con vos el sábado. Como se cortó la comunicación te escribo la carta.


			¡Sí! Soy quien te decía que estoy angustiada. La angustia porque me cuesta cargar con la cruz que llevo.


			Mi hijo mayor con problemas de conducta y agresión severos. Saludos a todos los trasnocheros.


			Prometo volver a escribir.


			Te envío este poema que escribí para mi hijo que está en internación en el CTC lugar de control y tratamiento para crisis. Poema que quiero compartir con todo el público de “Trasnoche Viva”.


			SIENTO QUE TE PIERDO


			Siento que te pierdo.


			Siento que te pierdo.


			Cuando te busco para ayudarte y no estás.


			Cuando esquivas tus miradas o ellas están perdidas quien sabe dónde. Cuando me niegas tus palabras. Cuando no puedo tenerte conmigo.


			Es el inmenso amor que te tengo hijo mío, que me da fuerzas para creer en tu recuperación. Te amo tanto y es ese amor el que me ayuda a seguir luchando por vos.


			Quizás con el tiempo ese “siento que te pierdo” se transforme en “siento que te perdiste en tu mundo”, todavía no lo podemos saber, por eso me abandono en Dios y dejo que nuestro futuro sea “siento que te amo en cualquier lugar donde estés”.


			Poema dedicado a mi hijo Lucio de 12 años de su mamá Crisálida.


			Clau


			Gracias por estar ahí.


			Besos.


			Crisálida.


			MI DESAHOGO PARA LOS MOMENTOS DIFÍCILES. 
ESCRIBIR POESÍAS


			MOMENTOS


			Hoy me pregunto...


			¿Cómo se puede vivir en armonía?


			Si su vida se llena de momentos conflictivos, tristes, alegres.


			La esperanza de un futuro mejor, se diluye en un presente con espinas.


			Algunas luces se divisan al amanecer, más aún las nubes ennegrecen el paisaje. Su vida se llena de momentos conflictivos, tristes, alegres.


			Quiero cuidar, proteger, enseñar.


			¿Cómo se puede vivir en armonía?


			Su vida se llena de momentos conflictivos, tristes, alegres.


			Solo la fe en Dios y un caminar firme y seguro por las leyes de la vida, me permiten creer que habrá un mañana mejor, un mañana donde él, su vida y su entorno puedan vivir en armonía.


			Dedicado a mi hijo Lucio, por la esperanza de un mañana mejor.


			DE VUELTA A CASA


			De vuelta a casa, la visita es corta, pero intensa.


			Lucio lleva un año


			en LAR. AP (La Recuperación de la Adicción es Posible) recuperándose de su problema psiquiátrico y de adicción.


			Los cambios se notan, más se ven algunas nubes negras.


			De vuelta a casa es el momento de que se reintegre a la granja.


			Sentimientos encontrados se apoderan de su persona. Retorna la calma.


			De vuelta a casa,


			nos preparamos para su partida.


			Hoy debe irse.


			Para completar seis meses más de tratamiento.


			De vuelta a casa y llega la hora;


			Confusiones, momentos de cordura, inestabilidad.


			Y al fin ese “De vuelta a casa”, se transforma


			en un “ME QUEDO EN CASA”.


			De vuelta a casa,


			“ME QUEDO EN CASA”,


			es indistinto.


			Me entrego a Dios,


			le pido que él ayude...


			Y se pueda saber si ese “ME QUEDO


			EN CASA” es definitivo o momentáneo.


			LA MOCHILA DE MI ESPALDA


			Desde que recibí la última noticia, la mochila de mi espalda se puso más pesada. Lo único en claro que tengo es que esto cambió mi vida para siempre.


			¿¿Cómo transmitir confianza??


			Cuántas preguntas en mi mente. Pocas respuestas. Confusión -alegría-incertidumbre...


			Llegará el cambio que tanto se espera.


			La felicidad invade mi cuerpo. La realidad cae como una piedra pesada que no me deja ver el futuro.


			Hay que comunicarse, analizar, descubrir y después de todo eso ver que camino se toma. Un sentimiento de insatisfacción me invade. No hubo charla responsable. No me siento tranquila por no haber hablado de la consecuencia de los hechos. Y más aún lo que puede venir un problema más a todos los que tenemos.


			Seguir adelante como la vida vaya permitiendo que se siga es la única opción y la mejor decisión.


			Solo resta esperar.


			Poesía que escribí cuando supe del embarazo de Benny.


			LA SALIDA EL ALTA Y EL MIEDO NUESTRO


			Informe realizado por el psiquiatra que evaluó a Lucio


			Diciembre 2004


			Durante la internación Lucio ha tenido una evolución favorable y se revieron pautas de tratamiento y seguimiento del paciente. Aplicando la modalidad de internación primero; con salidas de permiso a su hogar luego, para finalmente tratamiento del paciente en Hospital de Día. Buscando de esta manera la readaptación del niño a su hogar, familia y ámbito social en el que se desenvuelve. Realizando seguimiento permanente del comportamiento de Lucio con entrevistas continuas con sus padres.


			SALIÓ CON MEDICACIÓN. HABÍA QUE CONFIAR. ¡ILUSIÓN. ESPERANZA Y TODA LA FE EN DIOS PARA QUE NUESTRO MIEDO VAYA CEDIENDO HASTA DESAPARECER!


			EL REGRESO.


			Estoy convencida “DIOS DA SUS PEORES BATALLAS A SUS MEJORES SOLDADOS”.


			Por eso sé que cuento con él en este regreso.


			Me pregunto. ¿A dónde se regresa? Miles de respuestas quedan en mi mente. Elijo la que me lleva a BUSCAR UN RUMBO.


			Decidida a ENCONTRAR SOLUCIONES.


			El regreso es el regreso y a la vez, la solución a ESTE PROBLEMA.


			Poesía escrita después que Lucio regresó a casa de su primera alta del CTC.


			PRIMERAS SOSPECHAS. EL DESCUBRIMIENTO 
QUE CAE COMO UNA PESADA CRUZ SOBRE NOSOTROS


			Un día cuando iba a trabajar. Descargar mercadería de un camión. Hubo quien lo vio haciendo algo incorrecto. Nos informó a los padres para que actuáramos como familia. Llegó a casa después de trabajar y hablamos con Lucio del tema. Como era de esperar negó todo lo que hablamos. No reconoció que estaba haciendo las cosas mal.


			SIN RUMBO. MI CAMINO INFRUCTUOSO


			Mi actitud. La forma de reaccionar siempre que tengo problemas serios como lo eran por esos días... EL COMIENZO DE LA ADICCIÓN ACTIVA fue pedir ayuda a quién entendía me podía ayudar. Y me debía ayudar. Pedí entrevista en M. E. D. I. L. A. Medicina Local Aprobada. Con quien fuera encargada de resolver los problemas de Adicciones y atender mis dudas. La Licenciada Ibañez.


			LA OBRA SOCIAL M. E. D. I. L. A. ME DESAMPARA


			Salí de la entrevista peor de lo que entré. El mensaje que me dejó la Licenciada Ibañez.


			—Señora la entiendo. Una madre quiere siempre hacer todo lo mejor por sus hijos. Quizás la persona que Ud. dice que vio lo que hacía Lucio se equivocó. Puede que haya visto algo que no era.


			Muchas dudas, miedos, un futuro sin rumbo. Me sentía sola en el mundo.


			LO QUE CREEMOS ES LA SOLUCIÓN


			Pedí ayuda a M. E. D. I. L. A. No tenía respuesta. O si me daban una respuesta era con una falta total de compromiso por su trabajo. Un sábado cuando todo estaba mal con Lucio el padre de mis hijos se encuentra con una Sra. cerca de la casa donde vivíamos. Esa Sra. tenía a su hijo internado en LAR AP.


			Era una Asociación Sin Fines de Lucro que albergaba a Adictos que por voluntad decidían recuperarse. En Granjas de hombres y Granjas de mujeres donde los adictos/as trabajaban para solventar los gastos que tenían en la Granja. Y además hacían un tratamiento para recuperarse de su adicción. Sin Médicos Psiquiatras. Sin medicación alguna. Solo la fe y la palabra de Dios.


			En conversación con la Sra. el padre de mis hijos le cuenta que Lucio estaba en consumo activo. La Sra. le pasa el número de tel. para que me comunique y la dirección de la oficina que tenían en Campo Largo. Llamé esa misma tarde. Me informaron que tenían disponibilidad de ingreso de un hombre en una Granja de Cba. en Salsipuedes.


			Logramos que Lucio quisiera ir. Convencido de que el martes iba a ir a buscarlo. Fuimos en micro. Llegamos a la Terminal de Salsipuedes. La oficina de LAR AP estaba a dos cuadras de la Terminal. Tuve que dejar a Lucio en la oficina. No permitieron que fuera a conocer la Granja.


			¡Sentí que me moría!


			Siempre voy a recordar las palabras de Lucio cuando me volvía a la Terminal de Salsipuedes para tomar el micro de regreso a Campo Largo.


			—Vas a venir a buscarme el martes.


			No sé cómo pude darle mi respuesta de mentira piadosa.


			—Sí.


			Lloré en todo el camino de vuelta a la Terminal.


			Podía preguntar cómo estaba Lucio todos los jueves. Después de tres meses pude hablar por teléfono con Lucio por primera vez.


			A los cinco meses fui con mi prima de visita para ver a Lucio. Terminada la visita volvimos a Campo Largo.


			El padre de mis hijos fue después solo. Ya estábamos distanciados aunque todavía no separados ni divorciados.


			SU ALTA PROVISORIA Y EL NO REGRESO. SOLO UNA SEMANA DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO DE LO APRENDIDO


			Un año de tratamiento en la Granja y Lucio con un grupo de chicos más dos responsables de la Granja llegaron a Campo Largo. Venían a promocionar la Granja. A informar a otros adictos sin recuperación que si la persona quiere se puede recuperar. Bastaba con ver a cada uno de los chicos. Eran el mejor ejemplo y el más concreto.


			Paraban a treinta kilómetros de nuestra casa en Campo Largo.


			Permitieron que Lucio vaya a nuestra casa desde el sábado por la tarde. Debía volver a donde estaban sus compañeros y referentes de la Granja el domingo por la tarde.


			El padre de Lucio organizó un asado en la noche del sábado para recibir a Lucio con parte de la familia.


			El domingo en la mañana Lucio me preguntó si estaban las cosas mal entre su papá y yo. Había observado desde que llegó el accionar de su padre y mi accionar. Cometí el error de responder que sí. Que no nos llevábamos bien con su papá.


			DECIDIÓ QUEDARSE DEFINITIVAMENTE EN CAMPO LARGO. NO SE PUDO LOGRAR QUE VOLVIERA A LA GRANJA. DEJÓ TODAS SUS PERTENENCIAS EN LA GRANJA DE SALSIPUEDES. NUNCA FUE A BUSCARLAS.


			Con el tiempo nos separamos con su padre. Un año después de la separación nos divorciamos. Unos meses después del regreso de Lucio a Campo Largo pedí un Informe de evaluación de Lucio al responsable de la Granja.


			Lucio había logrado un sesenta por ciento de recuperación.


			SUS NUEVAS REACCIONES NEGATIVAS Y LA REALIDAD 
QUE SE SUCEDE DÍA TRAS DÍA


			Sigue el desamparo de la obra social.


			Una amiga que quiero mucho me aconseja escribir el día a día de las acciones sospechosas, inquietantes y negativas en Lucio.


			¿Por qué debería escribir esos relatos?


			Simple. Iba relatando el día a día para que al encontrar un lugar de tratamiento para Lucio pudiera mostrar el día a día y así los profesionales que lo traten puedan dar una evaluación más certera.


			En los días donde mencioné los relatos de lo sucedido, tuve la suerte de estar en vacaciones en mi trabajo. Por ese motivo tuve más salidas con libertad de horario. Más posibilidades de que Lucio se quede con llave dentro de la casa sin problemas.


			Lo dejaba dentro de la casa con llave cuando quien escribe salía de la casa porque... No teníamos el TV. Un mes antes fue robado ese TV. Nunca supe como fue el robo del TV con detalles. ¿Por qué el robo? ¿Para qué el robo? Solo supe por una vecina que vio que Lucio lo entregó envuelto en una frazada a dos chicos.


			Tenía indicada medicación por su Epilepsia y por el Control de los Impulsos. Medicación indicada por la Psiquiatra de Salud Mental de M. E. D. I. L. A. Para mi gusto una persona con nada, nada de empatía. Que solo quería cumplir con su trabajo, exigiendo que quien escribe tomara ciertas actitudes con Lucio; sin observar con detalles si realmente se podrían cumplir o no.


			Pagaba con mi sueldo la ALARMA DOMICILIARIA. No me quería exponer a más robos. Consiguió un trabajo. Porque un día en el Mercado del barrio vi un cartel que decía: “NECESITO AYUDANTE PARA CARGA Y DESCARGA DE CAMIÓN. PRESENTARSE EN...”.


			Estaba la Dirección del trabajo y el teléfono para llamar. Llegué a la casa y le pasé la data a Lucio. Llamó por teléfono. Al otro día empezó a trabajar.


			Quien era el mejor amigo para mí. Porque conocía a su familia. Lo veía como un buen chico. Sí, se juntaba con el grupo de los chicos con problemas pero a ese chico no lo veía capaz de hacer cosas incorrectas. Al contrario a veces le llamaba la atención a Lucio.


			Este es un relato día por día.


			DESDE 19/12/2013 HASTA 28/01/2014


			AÑO 2013 JUEVES 19 DE DICIEMBRE. NOCHE.


			Hablé de restricciones. No uso de su llave. No dinero.


			Enojado se fue a las 22, 30 h. Volvió a las 03.00 h. Aceptó las restricciones. Frase. —Este año fue una basura para mí.


			VIERNES 20 DE DICIEMBRE


			Se acostó a las 06, 00 h. Se levantó a las 17, 30 h.


			Repitió. —Este año fue una basura para mí. Llevó para vender un pendrive.


			Me pidió $10. Sus palabras. —Otra vez voy a tener que pedir prestado.


			Quiso sacar plata de mi cartera. MUY IMPORTANTE.


			Dije que sabía que él había vendido el TV. (Lo negó). Preguntó quién me informó. Dijo romper vidrios de su casa. Habló de comprar un arma cuando cobre por su trabajo.


			Dijo que pediría adelanto de plata.


			SÁBADO 21 DE DICIEMBRE


			Le costó dormir por la mañana. Ansioso por tener plata.


			Fue varias veces a la casa de quien considero es su mejor amigo para pedirle plata.


			Le prestará en la noche.


			Algo de enojo por no poder tener su llave.


			TARDE


			Vino un amigo con dos chicos más. Habló con ellos y se fueron. Se quedó sin problemas en la casa bajo llave mientras fui y volví.


			NOCHE


			Se fue a las 22 h.


			DOMINGO 22 DE DICIEMBRE


			Llega a las 6, 30 h.


			Pide que le vea la ceja izquierda. Sus palabras. ¿Tengo cortado ahí? Pido de verle mejor. No quiere. —No si es un poquito. Pregunto —¿Dónde fue? Contesta —Con un chico. Vuelvo a preguntar. Respuesta. —No sé me voy a dormir.


			MAÑANA


			Salgo de la casa. Lo dejo durmiendo con llave. Un encuentro con amigas me hace demorar.


			Me llama las 14, 30 h para que vuelva. Puedo volver a las 15, 30 h. Sale a la calle.


			Vuelve me pide plata. Contesto: —No. Dice que le pedirá a su padre. Viene su padre a casa. Le pide plata. Su padre dice —No.


			Se va su padre. Le digo que tengo que ir cerca de casa. Que vuelvo lo más pronto posible. Que debe quedarse fuera de la casa porque cierro con llave y programo la alarma.


			LUNES 23 DICIEMBRE


			Voy a la compu. Veo su face abierto. Leo un estado. —Qué año horrible que he pasado. —Espero que este año sea diferente. —Anoche cuando salí del baile me partieron entero pero bueno todavía sigo vivo gracias a Dios. —Todo tiene vuelta en la vida. —Los guachos que me pegaron anoche ya se van a regalar. —Mansa vena tengo pero ya fue.


			MARTES 24 DE DICIEMBRE


			Día tranquilo para Lucio. Escucha música. Juega en la compu. TARDE NOCHE.


			Llega a casa su papá. Organiza el asado.


			Lucio ofrece ayudar en organizar las brasas. Su papá no lo considera necesario.


			En la cena algunos problemas que no tienen solución. Le pide plata a su papá para ir al otro día a la pileta. Su papá se lo niega.


			Se va después de las 00, 00 h. Vuelve a las 05, 00 h.


			MIÉRCOLES 25 DE DICIEMBRE


			Se despierta 9 h. Decide comer y se vuelve a acostar.


			12, 30 h viene a casa un amigo para invitarlo a la pileta. Le informo que no tiene plata. Responde que su papá lo invita y le paga.


			Contesto que está durmiendo y no irá. Se va de la casa.


			13 h. Se levanta. Dice —”Por qué no vinieron mis amigos para buscarme para ir a la pileta”. Respondo —”Sí vinieron”. COMENTARIO. (Había escuchado pero esperaba mi opinión). Quiere salir de la casa con su hermano y yo. Organizamos para ir a Montes. Lo pasamos muy bien.


			Después de las 18 h pide volver a casa porque tiene que salir. Acepta esperar. Regresamos 22 h. Decide salir vuelve a las 02, 00 h.


			En la reunión familiar habla de todo el alcohol que tomó la noche anterior.


			JUEVES 26 DE DICIEMBRE


			Duerme toda la mañana a pesar de sentirse ruidos en el techo porque está trabajando el albañil.


			Lo llamo 13 h para informarle que voy al Instituto de su hermano y vuelvo con él. Escucha y decide seguir durmiendo. Llevo todas las llaves conmigo como es mi costumbre después del robo del TV.


			Llego con Tincho 17, 15 h. Está levantado escuchando música.


			Salgo nuevamente 18, 10 h con Tincho. Turno médico. Regreso 22 h. Lucio había llamado dos veces impaciente porque regrese.


			Va a la casa de su mejor amigo. Puerta del fondo cerrada. No encuentro la llave.


			Creía que había dejado la puerta sin llave como Lucio me pidió. No fue así. Lo busco para preguntarle por la llave. Dice no saber nada. Vuelve a casa conmigo.


			Le digo que buscaré la llave pero si no aparece, llamaré al 911. Tranquilo insiste en no saber nada. Encuentro la llave en mi cartera. Le pido perdón.


			Parezco Paranoica.


			Vuelve 23 h para pedir que con la plata de su merienda le compre una gaseosa para compartir en la cena que tendrán en la casa del mejor amigo.


			Se va enojado e insultando sin conseguir lo que quiere.


			VIERNES 27 DE DICIEMBRE


			Llegó a las 05, 00 h.


			Me levanto a las 07, 00 h. Estaba todavía en la compu. Cinco minutos más se acostó. Se levanta 13 h. Llave trabada en la puerta. Me avisa cuando viene el cerrajero.


			Llega su papá discusión en familia. Defiende su posición en ocasiones. Sale 22 h. Hasta las 23 h va y viene pidiendo cosas.


			Regresa a las 06, 00 h.


			SÁBADO 28 DE DICIEMBRE


			Se despierta 10, 30 h.


			11, 30 h. Voy con Tincho a la entrevista con el Dr. Navarro. Director del Centro de Salud Mental de Campo Largo.


			Se queda en casa sin problemas bajo llave. Regreso a las 14, 30 h. Todo en orden.


			Sale de la casa. 17, 30 h, sabiendo que vamos con Tincho a un cumple en Montes.


			Salgo 18 h y programo la alarma. Regresamos a las 03, 00 h.


			No sé nada de Lucio hasta que regresa a casa a las 9 h.


			DOMINGO 29 DE DICIEMBRE


			Se levanta 17 h. Sale a la calle 18 h aproximadamente vuelve a casa, busca algo en su pieza y se vuelve a ir sin que me dé cuenta. Voy a su pieza para ver si estaba me encuentro con un cartel pintado en la pared con aerosol rojo; me provocó mucho impacto por lo que llamé a dos amigas por si podían venir a casa a acompañarme. Ninguna pudo. El cartel dice: Petiso CDCL Club Deportivo Campo Largo. 100 % Negro Cumbiero. Zona Campolarguina.


			Vuelve 21, 30 h come algo. Sale de nuevo 23 h.


			Llega a la 00, 00 h termina de poner los seguros de la puerta, lo vienen a buscar. Decide salir nuevamente. Regresa 01, 00 h.


			Su respuesta ante el cartel escrito. Es mi pieza puedo hacer lo que quiera.


			LUNES 30 DE DICIEMBRE


			Me levanto 7 h está en el sillón mirando una película. Salgo a las 9 h de la casa. Las llaves quedan a cargo de Jorge el albañil. Quien me informa que al poco tiempo se va a dormir. Se levanta 16 h almuerza y sale afuera. Llegan su papá y Tincho. Hablamos con Lucio.


			21, 30 h vino con la hermana de su mejor amigo a pedir plata para comer chorizos en su casa. Se fue sin mucho enojo.


			22, 30 h vuelve para cenar en la casa. Durante la cena le ofrezco su pastilla. La toma después de decir que no.


			Dialogamos algo de enojo. Dice que con la plata de su trabajo va a comprar picaporte y cerradura nueva para su pieza. Habla de su pieza como algo único y privado. Me pide no ingrese por ningún motivo. Comenta haber perdido su campera blanca y que no sabe cómo se perdió. Dudas de mi parte. Dice que la cerradura será para que no se le pierda nada de su pieza. 22, 30 h está en la compu. Dice que irá a la casa de su mejor amigo. Sale y vuelve a los cinco minutos. Decide acostarse en el sillón y se duerme.


			MARTES 31 DE DICIEMBRE


			Se levanta 10, 30 h. Pregunta que si me ayuda a hacer los sándwich le puedo dar $10 para cigarros. El no por respuesta le hace tratar de vender las botellas que tiene en el freezer con hielo. Logra venderlas a menos precio. (De $7 a $5).


			Se compra cigarrillos.


			23 h. Cenamos en el fondo de la casa con Tincho. Decide ir a la casa de su mejor amigo. (Lleva trozos de carne y sándwich) porque dice que su mejor amigo tiene poca comida.
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