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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0542: Montaje de elementos y equipos en instalaciones de telecomunicación en edificios,


perteneciente al Módulo Formativo MF0817_1: Operaciones de montaje de instalaciones de telecomunicaciones,


asociado a la unidad de competencia UC0817_1: Realizar operaciones de montaje de instalaciones de telecomunicaciones,


del Certificado de Profesionalidad Operaciones auxiliares de montaje de instalaciones electrotécnicas y de telecomunicaciones en edificios.




Capítulo 1


Preparación de canalizaciones


Contenido


1. Introducción


2. Identificación en catálogos de los tipos de canalizaciones eléctricas (tubos rígidos, tubos ﬂexibles, canaletas, bandejas, soportes)


3. Características de las canalizaciones


4. Componentes y elementos auxiliares usados en las canalizaciones eléctricas


5. Preparación y mecanizado de las canalizaciones


6. Utilización de las técnicas de montaje de canalizaciones


7. Resumen


1. Introducción


Este capítulo ahonda de lleno en una parte fundamental del montaje de elementos y equipos de las instalaciones de telecomunicaciones, como es todo el preparado de cableado, distribución y fijaciones de toda la red que forma la instalación. Una parte de los trabajos tan necesaria como olvidada a veces.


Cabe notar que, en una instalación de telecomunicaciones, no basta con instalar, configurar y conectar los equipos que la compongan, sino que será necesario todo el preparado de la red de comunicaciones que soportará dicha instalación, así como la estructura física (cableado y fijaciones) que la soporte. Por tanto, todo este manual, comenzando por su primer capítulo, se centrará en la parte de la instalación dedicada a transportar las señales de comunicaciones desde unos puntos a otros de la instalación, de la forma más segura y profesional posible.


Para ello, se comenzará estudiando en este capítulo en qué consiste el sistema de conducción del cableado y tendido de conductores de una instalación. En definitiva, se pretenderá vislumbrar cómo se soporta, protege, y distribuye el cableado necesario para la interconexión de todos los elementos que forman parte de una instalación de telecomunicaciones.


Para llegar a este objetivo, se estudiarán los principales sistemas de conducción de cableado y sus características, así como su preparación, mecanizado y técnicas principales de montaje de canalizaciones.


2. Identificación en catálogos de los tipos de canalizaciones eléctricas (tubos rígidos, tubos flexibles, canaletas, bandejas, soportes)


Como ya se ha adelantado, el sistema de conducción del cableado o canalización no es más que el soporte, camino y protección que se le proporciona a todo el cableado de la red de telecomunicaciones encargada de interconectar todos los elementos de la misma, ya sean redes de RTV, telefonía, TLCA, voz, datos, etc.


En definitiva, la canalización es una infraestructura que se acondiciona como complemento de la instalación y cualquier cableado de origen eléctrico (que no sobrepase ciertos umbrales) podrá ser introducido en ella.


Toda red debe mantener unas pautas de orden y distribución para que todo el cableado discurra por las mismas zonas habilitadas para tal fin. Para ello, se dispone de unos elementos que harán la función de guía y protección del cableado, denominados canalizaciones.
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La canalización impone un sistema de guiado para el cable.


El cableado, por tanto, se insertará en dichas canalizaciones y se repartirá por todas las dependencias de la instalación en función de los caminos trazados por la canalización habilitada.


Dicho esto, se deduce que el primer planteamiento de red necesario en la instalación será para estudiar la distribución de la canalización, ya que esta será la guía del cableado posterior.


Dependiendo de las posibilidades que ofrezca el recinto donde se realizará la instalación, se necesitará de un tipo de canalización u otro y serán necesarias unas técnicas específicas de montaje, que se verán a lo largo del capítulo.
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Recuerde


La canalización es el sistema de conducción para que el cableado discurra de forma ordenada y protegida por la instalación. Por tanto, hablar de un sistema de conducción o de canalización es exactamente lo mismo.


Canalización = sistema de conducción.





No obstante, antes de comenzar con el desarrollo de los diferentes elementos que se van a abordar, convendría hacer un inciso en materia de normativa. Para todas las instalaciones de telecomunicaciones en edificios, existe una reglamentación denominada comúnmente reglamentación ICT o normativa de Infraestructuras Comunes de Telecomunicaciones.


Esta normativa está regulada por el Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, y es la que dictaminará cómo deben distribuirse e implementarse todas las instalaciones de telecomunicaciones en edificios, tanto de nueva construcción como rehabilitados totalmente. Es por ello que, aunque finalmente las canalizaciones sean en base a la orografía que presente el edificio objeto de la instalación, el primer planteamiento será en base a lo que dictamine la citada ICT.
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Existen unas reglas a seguir en materia de instalaciones de telecomunicaciones que imponen el modo de proceder al realizar cualquier instalación de telecomunicaciones en edificios.


Esta reglamentación ICT definirá, por tanto, absolutamente todas las consideraciones que se pudieran necesitar en el proceso de implementación de las instalaciones y, consecuentemente, de la partida dedicada a la canalización, desde el grosor de los tubos, su forma de distribuirlos, elementos necesarios auxiliares, número de tubos necesarios y un largo etcétera.


Si no existiera esta normativa, cada operador o instalador de telecomunicaciones podría ofrecer sus servicios a los inquilinos de un edificio mediante infraestructuras propias creadas por él mismo y a su criterio, de forma que la instalación de televisión se podría distribuir de forma visible por la pared afeando la fachada del edificio, la de telefonía podría seguir otro camino afeando otra zona, se tendría que buscar otro camino para desplegar la instalación de datos, etc. En definitiva, con la reglamentación ICT, se garantiza al usuario unas instalaciones de calidad, unos servicios óptimos, unas garantías de funcionamiento y un impacto visual moderado.
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Importante


Si cada instalación de cada operador de telecomunicaciones se implementara en los edificios sin ningún tipo de criterio ni normativa a la que acogerse, se originaría una maraña de cables, tubos, redes, registros, tomas, etc., imposibles de controlar ni mantener.





Incidiendo ya sobre los tipos de canalización a estudiar en sí, habría que destacar que las distintas condiciones que se pudieran presentar en cada instalación han provocado que se tengan que desarrollar distintos sistemas de conducción de cables para poder adaptarse a cada una de las peculiaridades presentadas.


Son multitud de posibilidades las que se pueden encontrar en el mercado, con distintas medidas, distintos materiales de fabricación, más rígidos, menos, etc., por lo que se verán los casos más representativos y los que abarquen casi el 100 % de las instalaciones usuales.


No obstante, aun existiendo esta variedad de soluciones, cabe destacar que todas ellas guardan relación con las consideraciones y normativas propias de cableado de base eléctrica. Se estudiará a continuación cada una de ellas por separado.


2.1. Tubos rígidos


Los tubos son los elementos por excelencia de las canalizaciones de interior de todo tipo de cableado electrónico de cualquier instalación.


Concretamente, el tubo rígido, fabricado de PVC, es la opción de superficie para las instalaciones en las que no se permita empotrar y la visibilidad de la canalización no presente un problema, siendo los entornos industriales los más apropiados para esta canalización.
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Tubo rígido de PVC


Al ir distribuido en superficie (no discurre empotrado en pared, ni escondido en falsos techos o suelos), necesitará una serie de elementos fijadores para que quede firmemente sujeto a pared o techo que se estudiarán más adelante.


Es una opción de canalización claramente industrial, en entornos como sótanos, naves, talleres, etc., en donde la estética no presenta problema por tener visible este tipo de canalización. Esto hace que sea más accesible en caso de necesitar cualquier mantenimiento a posteriori, además del ahorro de trabajo que supone el no tener que realizar trabajos de albañilería previos para esconder esta canalización.


Se presenta en el mercado con una serie de medidas de distinto diámetro, para abarcar la distribución tanto de pequeñas como de grandes instalaciones, lo que implica la realización de un ejercicio de estudio previo a cada instalación para determinar el número y el grosor de los cables a distribuir para adquirir el tubo de diámetro adecuado.


En cualquier catálogo comercial, vendrán representados tanto estos datos como la descripción del tipo de canalización y precio.
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Importante


Mucho cuidado con la elección del diámetro del tubo a instalar. Inicialmente, se debe diseñar la red de distribución y estudiar cuántos cables será necesario distribuir en cada ramal de la red, para seleccionar el diámetro del tubo acorde con estos. Una mala elección del diámetro o un error en el cálculo podrían implicar la necesidad del cambio de canalización en una obra nueva.
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Hoja de catálogo en donde se representan modelo, descripción, diámetro y precio del tubo PVC


2.2. Tubos flexibles


El tubo flexible, también denominado corrugado, es el comúnmente utilizado en instalaciones donde la canalización se puede empotrar, es decir, donde se pueda incrustar en paredes, suelo o techo, ya sea mediante trabajos de albañilería o porque exista falso techo o suelo que permitan ocultar el despliegue de estos tubos.


No hay duda que será este tubo el que se debe instalar siempre que las circunstancias lo permitan y es además el que se aconseja como primera opción desde la normativa ICT.


Además de la opción de ocultarlo que presenta, dando a nivel estético muy buena impresión, es de muy fácil manejo por su flexibilidad y por su buena condición de acoplamiento en lugares de difícil acceso o con curvaturas muy pronunciadas.
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Tubo flexible corrugado


Son varias las propiedades que un fabricante puede exponer de este tipo de canalización para que sea identificado mediante catálogo. No obstante, las 5 características básicas que nunca faltarán son:




	
Número de referencia del producto: para que sea fácilmente identificable por el proveedor a la hora de hacer pedidos desde catálogo.


	
Material con el que está fabricado: aunque principalmente sea silicona o algún derivado del plástico, el fabricante suele detallarlo en el catálogo.


	
Sección: diámetro interior del tubo. Este dato, es imprescindible conocerlo, para saber el número de cables que el tubo es capaz de soportar.


	
Diámetro exterior: se tendrá así una referencia de lo que ocupará el tubo desplegado en la instalación, para poder hacer los cálculos correspondientes y averiguar, a priori, si dicha canalización cabría en los orificios o huecos preparados para ella.


	
Dimensión: expone los metros de tubo que componen cada tipo de rollo.
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Identificación en catálogo de un tubo flexible


2.3. Canaletas


Las canaletas son la opción de canalización en superficie en las instalaciones donde no sea posible empotrar o esconder el sistema de guiado de cables.
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Canaletas con 2 compartimentos


Es una alternativa al tubo rígido, ya que este está ideado para entornos industriales y su planteamiento para otras dependencias no transmitiría sensación de instalación profesional.


[image: Image]


Ejemplo


Imagínese la mala sensación que supondría para los clientes varios tramos de tubo rígido de PVC, fijados al techo y distribuidos por toda una oficina de seguros. Con la canaleta, se podría buscar la tirada de rodapié o la junta entre pared y techo para ocultar en la medida de lo posible la canalización.





Al ser canalizaciones en superficie, no necesitan obra y el tendido de cables sobre ellas es bastante sencillo, por lo que es un sistema bastante difundido.


Existen en diferentes colores para adecuarse al máximo al entrono donde vayan a ser instaladas, aunque su color habitual sea el blanco, para no romper con el color de pared blanca que es donde normalmente van fijadas.


[image: Image]


Canaleta de igual color que el rodapié perfectamente camuflada


Sus medidas no responden a ninguna norma, por lo que en el mercado se pueden encontrar casi de cualquier tamaño de ancho, alto y largo y número de divisiones interiores por si se desea separar varios tipos de instalaciones, hecho que provoca que se tenga que volver a hacer un mínimo planteamiento de red para conocer el número de cables que viajará por cada ramal ramal y/o para saber las medidas apropiadas para cada tramo de canaleta.
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En el mercado existen diferentes medidas de canaleta con distintas divisiones para diferentes instalaciones.


En los catálogos comerciales, no se destacan demasiados aspectos técnicos, ya que con que simplemente informen de que es una canaleta preparada para albergar cableado de origen eléctrico y sus dimensiones, prácticamente se está exponiendo todo lo que se necesita para acometer la instalación. No obstante, el fabricante siempre va más allá e intenta dar algún consejo o especificación relacionados con este producto.
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Consejo


Tanto para la canalización empotrada como en superficie, es aconsejable instalar tubos o canaletas de medidas mayores a las que implique la tirada de cable del sistema a instalar o, si la instalación lo permite, fijar más canalizaciones que en principio quedarán vacías.


Hay que tener en cuenta que la canalización es un trabajo tedioso y las necesidades de ampliación del sistema telefónico o de cualquier otra instalación son siempre una incógnita, por lo que la previsión de necesitar mayor cantidad de canalización futura, puede ahorrar mucho trabajo a posteriori.
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Ejemplo de hoja de catálogo para canaleta de superficie


2.4. Bandejas y soportes


Las bandejas y soportes son un modo de canalización diferente. Consisten en una aparamenta fijada al techo sobre la que se sujetan las correspondientes bandejas. Difieren en cierta medida de los tipos de canalizaciones estudiadas hasta ahora. En esta ocasión, no se proporciona un habitáculo cerrado que cubre el cable, sino que con este sistema se distribuye un circuito de estructuras que trazará el camino por donde va a discurrir el cableado, de forma que este quede apoyado sobre la bandeja que proporciona la citada estructura. Esta, a su vez, irá anclada al techo mediante sus respectivos soportes.


Por tanto, como se ha comentado, el cable quedará apoyado en la estructura de bandejas y soportes, quedando a la intemperie y no introducido en el sistema de canalización, como ocurría con tubos y canaletas, hecho que provoca que este tipo de canalización, tanto por estética como porque no proporciona una protección global al cableado, únicamente se presente en determinadas instalaciones en las que el trabajo con cables sea diario, necesitándose instalar o quitar cableado de forma habitual, por lo que la canalización no puede presentarse como un obstáculo para los citados trabajos. Por el contrario, con el resto de canalizaciones estudiadas, se presupone que el cableado introducido en ellas será algo más estable y definitivo.
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Estructura de bandejas y soportes fijados a techo. El cable descansará encima de ellas.


En muchas ocasiones, tanto los propios soportes como la estructura completa de bandeja-soporte, hacen tanto las funciones de canalización como la de fijación de la canalización. Es decir, por un lado pueden marcar un camino a seguir para una tirada de cables que descansarán sobre ella, pero, además, pueden servir para que sobre la citada estructura, en lugar de descansar directamente el cable, puedan hacerlo tubos tanto rígidos como flexibles, sirviendo por tanto de fijación para ellos. Incluso únicamente los soportes, sin la necesidad de las bandejas, pueden ser usados como guía y canalización del cableado.
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Soportes usados como canalización sin la necesidad de las bandejas


Dada su estética, normalmente son usadas en zonas ocultas (sótanos) de entornos industriales o también en grandes dependencias, como aeropuertos, hospitales, etc.


Ya que estos elementos no disponen de ninguna característica especial respecto a medidas, composición, etc., en los catálogos comerciales, se hace mucho hincapié tanto en las propiedades que pudieran presentar frente a la corrosión e intemperie, ya que son elementos que, como se ha especificado, no ofrecen una protección global al cable, como en la protección que pudieran ofrecer frente a contactos eléctricos, dada su naturaleza metálica.
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Hoja de catálogo de una estructura de bandejas y soportes
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Actividades


1. Identifique todos los tipos de canalizaciones que se pudieran encontrar en la propia vivienda o edificio y compruebe si coinciden con alguno de los modelos estudiados.


2. ¿Cuál puede ser el peor lugar donde se pueda instalar una canalización basada en canaletas?


3. Busque información sobre los diámetros de tubo corrugado existentes en el mercado y sobre la unidad de venta que los distribuidores ofrecen (rollos, metros lineales,…). 4. Reﬂexione sobre cómo se podrían mantener las instalaciones de telecomunicaciones sin ICT, con cada instalación implementada de forma independiente y según los criterios de instaladores que posiblemente no sean los mismos que los dedicados a mantenerla. ¿Difícil, verdad?





3. Características de las canalizaciones


Aunque, como se ha adelantado, todas las canalizaciones guardan una serie de características comunes, ya que todas ellas están destinadas a albergar, proteger y aislar un cable con muy parecidas características (cableado para transporte de señales de origen electrónico), cada una de ellas dispone de una serie de características individuales que las hacen diferentes.


3.1. Características del tubo flexible corrugado


Algunas de las características propias del tubo flexible podrían ser:




	Temperatura de trabajo: –5/90 ºC.


	Aislante: sí.


	Libre de halógenos: sí.


	Propagador de llama: no.





Atendiendo a una característica fundamental, como es su diámetro, que determinará cuantos cables será capaz de albergar, el tubo flexible se puede presentar en el mercado en diferentes formatos. Existen diferentes medidas de diámetro, todas ellas normalizadas según norma UNE-EN-60754-2:2014:




	Diámetro 16 mm: comúnmente usado en instalaciones de telecomunicaciones en general.


	Diámetro 20 mm: para usos generales en baja tensión.


	Diámetro 25 mm: para cables de tensión de electrodomésticos.





No obstante, la elección de la medida del diámetro del tubo en cada instalación la va a disponer el número de cables que se necesiten distribuir según el número de viviendas y/o tomas que formen la red de telecomunicaciones.


En el mercado, se pueden encontrar rollos desde 100 hasta 500 m o incluso 1.000 m, dependiendo del fabricante.


Como se comentó al principio, todas las propiedades y características que presenten las canalizaciones para instalaciones de telecomunicaciones guardan una base eléctrica común, por lo que un ejemplo del uso de este tipo de canalización podría ser el de la siguiente imagen.


[image: Image]


3.2. Características del tubo rígido


Atendiendo a su característica principal, como es el diámetro que presenta, al igual que con el tubo flexible, el tubo rígido mantiene una serie de medidas disponibles bajo la misma norma que el corrugado, por lo que se podrá encontrar en el mercado en 16 mm, 20 mm, 32 mm, etc., y en tramos de 1 m, 3 m y 6 m.


De la misma forma, cada instalación impondrá un número de cables a distribuir, por lo que la elección del diámetro deberá ser cuidadosa.
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Canaletas de superficie

Soluciones ideales para conducr cables eficientemente, de forma segura,
D¢ ,

‘accesorios que facilitan los tendidos e cableado

A tabl

elevi
de control, conduccién de cables de fuerza, etc).

Mercados

3

Industria

=

Edificios.

D IF

Residenci

UL 1565

Homologacién RETIE por SGS-minas

Cumple con capacidad de almacenamiento
defnida por el fabricante seguin,

especifcaciones.

Ahorre tiempo

Lacinta doble faz
le permite realizar
montajes més
répidos.

é : Limpieza y seguridad

Pelicula de
proteccién que
previene contra
lasuciedad y

durants

Elnovedoso
retenedor de
cables le permite
cablear mas
répido.

Su disefio posee
un novedoso
sistema de cierre
con agarre, que

suinstalacion.

Caracteristicas

impide g
canaleta se abra
facilmente.

>Estructura sdliday de alta durabilidad.
>No conductivas.
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