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					APRESENTAÇÃO


					O QUE É TREINAMENTO 
DE DISCIPULADO?


					VIDA CRISTÃ | MÓDULO 2


				


			


			Ser cristão é ser discípulo ou um aprendiz eterno de Jesus. E o maior desafio que a igreja enfrenta hoje é a formação de discípulos autênticos de Jesus Cristo. Ele nos ordenou a fazer discípulos e precisamos empreender todo esforço nesse propósito. 


			A expressão treinamento de discipulado significa “uma ação prática aplicada a fim de atingir um propósito ou padrão definido”. O treinamento precisa ter um alvo, um método específico de treinamento, um lugar adequado para o treinamento e uma grande expectativa de resultados decorrentes deste treinamento. 


			O propósito final do treinamento é conduzir o crente a ser semelhante a Jesus, no caráter e na vida. Cada crente precisa se tornar maduro, perfeitamente equipado para toda boa obra, através do ensino da Palavra e no poder do Espírito Santo. 


			Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para a repreensão, para a correção, para a educação na justiça, a fim de que o homem de Deus seja perfeito e perfeitamente habilitado para toda boa obra (2 Timóteo 3.16,17).


			O método deste treinamento é o estudo bíblico indutivo, individual ou em pequeno grupo. O conteúdo bíblico a ser ensinado está dividido em vários temas, com o número limitado de estudos. Entendemos que somente dessa maneira é possível acompanhar e avaliar de forma efetiva os resultados espirituais. 


			Até que todos cheguemos à unidade da fé e do pleno conhecimento do Filho de Deus, à perfeita varonilidade, à medida da estatura da plenitude de Cristo, para que não mais sejamos como meninos, agitados de um lado para outro e levados ao redor por todo vento de doutrina, pela artimanha dos homens, pela astúcia com que induzem ao erro” (Efésios 4.13,14). 


			Para que o treinamento seja eficaz, atitudes precisam ser consideradas:


			


			Pratique o mandamento do amor mútuo, (discipulador e discípulo), orando uns pelos outros, a fim de aproveitar ao máximo o treinamento.


			


			Priorize na sua agenda semanal o tempo de treinamento. Você é responsável pelo seu crescimento e por sua santificação pessoal.


			


			Faça os estudos em casa, antes de cada encontro. Sua preparação faz grande diferença.


			


			A sua transformação e crescimento espiritual é obra exclusiva do Espírito Santo. Portanto, ore muito e consagre a sua vida a Deus


		




		

			

				

					
COMO USAR ESTE 
MATERIAL



					VIDA CRISTÃ | MÓDULO 2


				


			


			Esta é a Série Rede de Discipulado. Trata-se de um material especialmente desenvolvido para o discipulado cristão, proporcionando momentos de grande aprendizado para quem quer saber mais sobre Deus e fortalecer sua fé e princípios na palavra de Deus.


			Livros e revistas compõe esta ferramenta didática que proporcionará ao discipulador condições para o estudo detalhado das principais doutrinas bíblicas. O seu crescimento espiritual baseia-se no estudo e obediência da Bíblia. Considere, então, a Bíblia como a autoridade suprema em matéria de fé e de comportamento. Não é o que você acha, mas o que a Bíblia diz. Ela é infalível, perfeita, útil e eterna. 
A Bíblia explica a própria Bíblia. Há textos que serão explicados por outros textos. Lembre-se que as coisas que precisam ser obedecidas, cridas e observadas para a salvação, estão claramente reveladas e podem ser facilmente compreendidas. 


			O estudo bíblico requer atenção, intenção e compreensão correta das Escrituras. Por isso, você deve sempre obedecer alguns princípios de interpretação bíblica. O objetivo da boa interpretação é chegar ao sentido claro do texto: “Qual era a intenção original de quem escreveu”? 


			Interprete a Bíblia a partir do texto, e não o texto a partir da sua experiência pessoal. Lembre-se que a verdade não é relativa, a verdade não depende das circunstâncias ou de como uma pessoa se sente. A Bíblia é poderosa e eficaz para mudar você, e não o contrário. 


			Ore antes e durante o estudo para que você possa ouvir o Espírito Santo falando na Escritura. Deus fala conosco através da Bíblia. Ele lhe dará a iluminação necessária para a compreensão e interpretação da Bíblia.


		




		

			

				

					INTRODUÇÃO
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			Todo cristão verdadeiro é um escolhido de Deus para a salvação. E todo salvo foi escolhido por Deus para uma vida de oração. “Não fará Deus justiça aos seus escolhidos, que a ele clamam dia e noite, embora pareça demorado em defendê-los?” (Lucas 18.7). A palavra “escolhidos” (eklektos) significa “eleitos”, “selecionados exclusivamente” e “distintos” por Deus, para clamar a ele dia e noite. A igreja é a “geração eleita” (genos eklekton – 1 Pedro 2.9) para adorar a Deus e anunciar as suas virtudes. 


			A vida do cristão é a sua vida de oração. O cristão é diante dos homens, aquilo que ele é ajoelhado diante de Deus. A nossa vida espiritual é nutrida pela oração e pela meditação bíblica. Por isso a Bíblia nos ensina que devemos orar em todo tempo, incessantemente e sem esmorecer. E.M. Bounds diz: “Fracasso na oração é fracasso em todos os aspectos da vida. É uma falha de dever, serviço e progresso espiritual”. 


			Precisamos orar, pois somos frágeis. Billy Graham confessa: “A vida cristã não é uma constante alta. Eu tenho meus momentos de profundo desânimo. Eu tenho que ir a Deus em oração com lágrimas nos olhos, e dizer: ‘Ó Deus, me perdoe’ ou ‘Ajude-me’.” A oração é o oxigênio da vida espiritual. Precisamos orar, mesmo sem saber orar. Max Lucado diz: “Nossas orações podem ser desajeitadas. Nossas tentativas podem ser fracas. Mas como o poder da oração está em quem ouve e não em quem diz, nossas orações fazem diferença”.


			Precisamos orar para sermos transformados. O fato é que as minhas orações não mudam a Deus, mas me muda e me transforma. E.M. Bounds diz: “A oração faz um homem piedoso e coloca dentro dele a mente de Cristo, a mente de humildade, de autoentrega, de serviço, de piedade e de oração. Se realmente oramos, nos tornaremos mais semelhantes a Deus, ou então nós deixaremos de orar”.


			Precisamos orar ou pedir para podermos receber o que precisamos de Deus. A oração é uma atitude de dependência de Deus. E.M. Bounds diz: “A oração é o pedido do filho não ao vento nem ao mundo, mas ao Pai. A oração são os braços estendidos do filho pedindo a ajuda do Pai”. Oramos baseados nas promessas de Deus e na generosidade do doador.


			Concluindo, precisamos orar para aprendermos a orar. Aprendemos a orar com quem ora e orando. E.M. Bounds diz: “A oração é algo do coração, não das escolas. É mais sentimento do que palavras. A oração é a melhor escola para aprender a orar, a oração é o melhor dicionário para definir a arte e a natureza da oração”.


			O tema deste curso é “Eleitos para Orar”, e se baseia em Lucas 18.7: “Não fará Deus justiça aos seus escolhidos, que a ele clamam dia e noite, embora pareça demorado em defendê-los?”.


			Mas, por que fazer um curso de treinamento para oração? Orar é algo muito difícil de praticar, pouco atraente, mas de extrema necessidade. Há na igreja, treinamento para pregar e ensinar, para tocar e cantar, para liderar e servir, para evangelizar e discipular, para aconselhar e visitar, logo, precisamos treinar o povo de Deus para orar.


			Precisamos orar bem, habitualmente, sem esmorecer e em todas as circunstâncias. A oração é como calorias que precisamos para o nosso consumo diário. Precisamos orar todos os dias. Assim como o treinamento físico é importante para a saúde do corpo, o exercício da oração é saudável para a alma.


			O propósito deste curso é instruir e mobilizar pessoas a orar. Desejamos recrutar você para uma vida intensa de oração. Andrew Murray diz: “O homem que mobiliza a igreja cristã a orar, fará a maior contribuição para a evangelização mundial na história”. Vamos juntos nesta empreitada.
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					ESTUDO 1
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MÓDULO 2


					O PECADO DE NÃO ORAR


				


			


			Qual é o principal pecado da igreja hoje? Esta pergunta pode ter várias respostas, mas a principal é a omissão na oração. Não orar é o mais grave pecado do crente hoje. Nenhum mandamento de Deus é mais solene, exigente e inspirador do que o “dever de orar sempre e nunca esmorecer” (Lucas 18.1). Como é difícil para o crente ou a igreja entender que a sua impotência, apatia e fracasso decorrem da falta de oração. Edward M. Bounds diz: “Nunca devemos esquecer que o Deus Todo-Poderoso governa este mundo. Ele não é um Deus ausente. Ele governa o mundo, assim como governa a igreja pela oração. Nada é mais importante para Deus do que a oração ao lidar com a humanidade”.
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