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			Juan 3:12


			Si os he dicho cosas terrenales, y no creéis, 


			¿cómo creeréis si os dijere las celestiales?


			Jesús


			



		




		

			  


			A Dios por sobre todas las cosas, 


			al Cristo que alivió mi camino 


			y a mi Espíritu que nunca cedió en su meta. 


			La libertad de la consciencia.


			



		




		

			Prólogo 


			De Claudio María Domínguez


			



			



			Amigos queridos del alma qué premio para mí ser invitado a escribir el prólogo de este gran libro que nos regala experiencias emocionantes, sublimes, magníficas y luminosas, que son una clara proyección del interior de tan adorable ser humano como es Ariel Pro. Leerlo me inspira, me eleva y enseña, sobre todo cuando la percepción de la verdad se adormece. Ariel comparte su búsqueda interna y el desarrollo de su consciencia hacia niveles elevados, siendo un referente para que muchos trascendamos nuestras mentes dormidas y dominadas por la matrix que nos hace creer que la vida pasa por la ilusión que persiguen las masas. Ariel nos invita a ver más allá y a captar que el objetivo del alma es vivir en amor, ser ese amor y compartirlo con la humanidad. De eso se trata el mensaje que le comparten y él, desde una profunda humildad, difunde desde hace décadas logrando abrir corazones y haciendo surgir las virtudes del ser. Qué belleza es leer sobre los seres de luz y ver las fotografías que erizan la piel y causan una dicha preciosa al percibir que también somos seres de luz viviendo una experiencia humana, y que no hay más límites que los que el mundo intenta imponernos. Al ver las imágenes de las extraordinarias luces en los cielos, sentía que estos seres divinos nos están brindando la oportunidad de recordar que existe una luz interna esperando ser reconocida, percibida y expandida. Los 7 ejercicios cósmicos aportan elementos bien fuertes para convertir nuestras vidas en una mejor versión, en aquello que siempre fuimos y teníamos olvidado. Genios, la humanidad se encuentra en condición de despertar. Sin embargo, nuestra iniciativa personal y comprensión son vitales. No desaprovechen la oportunidad que nos regalan estos seres de amor perfecto a través del conocimiento que comparte Ariel, porque son una herramienta más para tener una vida que se llame vida y superar aquello que necesitamos. Genios divinos del alma, gracias por existir. 


			Claudio.


			



		




		

			Introducción


			La vida es un juego inventado por el Universo para su auto perfeccionamiento. 


			Dios es la unidad múltiple perfecta en la serenidad del movimiento. 


			Todas las religiones que existen en el mundo son perlas preciosas en el collar de Dios. La intuición del corazón es la luz que alumbra el camino. El amor, el servicio espiritual, y la unión con la vida de Dios son la meta.


			El retorno a Erks


			Alrededor del año 1982, ya percibía interiormente un gran cambio para la humanidad. En aquellos años empecé a tener sueños reveladores difíciles de interpretar, pero estaba claro que algunos de ellos vaticinaban el comienzo de un cambio espiritual en el mundo. Mi alma también suplicaba ese cambio.


			Con el tiempo sabría que no era el único que sentía esto. Que repartidos en todas partes en el mundo habría muchas personas que buscaban lo mismo, el trascendental cambio de la consciencia.


			En mi caso se requería mucho valor para ello, dejar todo, amigos, familia, trabajo, bienestar, por algo que solo mi corazón silencioso sabía, un peregrinaje hacia mi alma. Un día, entre sueños sentí una voz que me decía “Pasaporte” y mi intuición leonina me dijo España, y no falló, la Madre Patria como buena madre me enseñó muchas cosas sobre el autoconocimiento. A los meses de esto, con mi llegada a Madrid el 13 de mayo de 1987 comenzó el gran viaje interior. 


			Luego fue un camino largo de 27 años en donde tenía que re aprender mi Ser lo que ni las escuelas ni universidades enseñan. Pero por intuición sabía que mi espíritu ya lo tenía claro desde las estrellas, solo tenía que recordar. Un camino solitario que pocos quieren recorrer. Un camino de muerte y renacimiento constante en donde solo el alma es partícipe principal. Un alma que renace y un ego que muere. Un camino que solo el alma conoce y sirve. El camino hacia la luz. 


			Todo ello me llevo a irme conociendo, y con el tiempo, poder ayudar a otros a conocerse, pero lamentablemente pocos quieren hacerlo, ya que la mayoría quiere seguir sumergido en su propio mundo ilusorio donde no hay escapatoria, solo hay conveniencia, y ese ego solo te conduce irremediablemente al mundo de la ilusión. Lo que nos recuerda aquella parábola del sembrador que Jesús contó y decía así en Mateo 13:


			He aquí, el sembrador salió a sembrar. Y mientras sembraba, parte de la semilla cayó junto al camino; y vinieron las aves y la comieron. Parte cayó en pedregales, donde no había mucha tierra; y brotó pronto, porque no tenía profundidad de tierra; pero salido el sol, se quemó; y porque no tenía raíz, se secó. Y parte cayó entre espinos; y los espinos crecieron, y la ahogaron.  Pero parte cayó en buena tierra, y dio fruto, cuál a ciento, cuál a sesenta, y cuál a treinta por uno. El que tiene oídos para oír, oiga.


			Después de tantos años de vivir en España, el aprendizaje y enseñanzas recibidas darían para escribir varios tomos, pero esto no es la finalidad de este libro, sino de dar a conocer los siete ejercicios cósmicos comunicados por los seres de Erks y las experiencias vividas sobre el espejo cósmico de Erks.


			A principio de julio del 2013 regresé a Argentina. Muchos años de aprendizajes, de disciplina física, y esotérica, religiosa, mística, que había recibido en varias escuelas milenarias, de grandes maestros, algunos desconocidos para el glamour de occidente, pero cuyas enseñanzas marcaron una dirección que fue aclarando mi vida para los nuevos tiempos.


			En este sendero siempre hubo una línea central, que fue el camino de la energía del despertar de la consciencia, que en el mundo tiene muchos nombres, Jesús, Buda y muchos grandes maestros que nos dejaron el camino marcado para llegar a la consciencia continua del Ser. 


			Con el tiempo y la práctica entendí que este camino no es exclusividad de una religión, si no, que es universal y la enseñanza es para toda la humanidad que sabe escuchar con el corazón. Uno de los grandes trasmisores de esta enseñanza fue el Maestro Jesús, un Ser Solar, un Ser que venía de las estrellas, un Ser cósmico, y como Él mismo lo ratificaba: “Mi Reino no es de este mundo”. Un ser excepcional, único, que iluminó un camino a seguir sin obligar a nadie. En lo personal lo sentí y seguí sus directrices. 


			Lo que nunca imaginé que ese sendero Crístico tenía tantos niveles, y que me iba a llevar por tantas verdades colocadas didácticamente para el aprendizaje. Primero fue ayudar a conocerme, luego conocer la humanidad, y después de muchos años de comprensión, compasión y entendimiento comencé a caminar en dirección al servicio de dar a las personas ese conocimiento a través de ejercicios, charlas, excursiones, y a veces hasta con el mismo silencio para ayudar en ese despertar de la consciencia.


			Durante mi último viaje regresando a Argentina desde Madrid a Córdoba, cuando estaba a 10.000 metros de altura,  muchos pensamientos se arremolinaban en mi mente, pero solo una pregunta hice al universo: ¿Estaba haciendo lo correcto en volver en ese momento a Argentina después de tantos años? 


			Al minuto de mi pregunta  la azafata me entrega junto con un café una caja con alimentos, que con gran sorpresa veo en su tapa, una bellísima imagen, una fotografía que reconocí de inmediato, era  la del Parque Autóctono Cultural y Recreativo “Los Terrones” que se encuentra ubicado a 14 Km. de la localidad de Capilla del Monte y en la imagen pude leer una frase que respondía a mi pregunta formulada:


			



			



			«Nuestro próximo destino, un mundo mejor».
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			Una mezcla de satisfacción, emoción y alivio recorrió mi cuerpo, pero como si eso fuera poco al mirar la esquina inferior derecha de la imagen dentro de un círculo estaba escrito “Cuido mi destino”. Al ver estas dos solemnes frases, un alivio ingresó en mi alma, y ya no me quedaron dudas, ya no debía preocuparme más, el destino estaba marcado. 


			El universo una vez más me demostraba que no estamos solos, que hay una inteligencia superior que nos guía ilimitadamente. Ahora veo enmarcada esa imagen  y colgada en un cuadro en el comedor de mi casa, para no olvidarme nunca que Dios no juega a los dados. 


			Para sumarle más coincidencias imposibles al asunto fue que a los cinco meses de llegar a Capilla del Monte el destino quiso que fuera a formarme de guía turístico al Parque los Terrones durante un año, por lo que siempre estaré agradecido a la familia de Aldo Verón y su hijo Ariel Verón.


			La ley de sincronía guiada por el cielo se cumplía una vez más en mi camino.


			Aquí rescato una foto de la primera vez que conocí Los Terrones, este lugar mágico allá por los años noventa donde llegué como un curioso turista. Sin saberlo me saque esta foto emblemática con Don Ramón Verón, un encuentro inolvidable. El camino produjo el encuentro.
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Don Ramón Verón, Lucas Verón, Ariel Verón y Aldo Verón con la Wipala


			



			También tengo un gran recuerdo de quienes fueron mis grandes compañeros de trabajo, Guías con mayúsculas por todo lo que con paciencia me enseñaron, Héctor, Elías, Miguel, Félix, Eduardo, Joaquín, y muchos más. Ellos en mi paso por los Terrones me apodaron “El Galáctico” y supongo que habrá sido porque me gustaba hablar de todas estas cosas mágicas que acontecen en Capilla del Monte. A continuación expongo un par de fotos de algunos de mis compañeros.
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Hector, Elías, Miguel, Eduardo y Claudio


			



			Viviendo en Capilla del Monte con el tiempo me convertí en Prestador de servicios de guía alternativo de turismo, pero mi trabajo interior me llevo a ampliar y desarrollar actividades como “Guía místico cósmico” para dar a conocer sobre todo lo que acontece en el epicentro energético del Uritorco y el espejo cósmico de Erks.


			Muchas personas que vienen a Capilla del Monte preguntan sobre la realidad y los misterios del lugar , en lo particular les contesto que es realmente verdad y que experimenté muchas veces estos misterios en la zona, y que inclusive pude documentar con filmaciones los ovnis y luces que surcan los cielos, evidenciando también energías, como orbes, rod, u otras energías desconocidas, naves y luces entrando y saliendo de los cerros, me hacen acercarme al juicio de certificar indirectamente de la existencia de la mítica ciudad intraterrena. 


			Este lugar mágico que han llamado Erks, está ubicado en el centro de la Argentina, en la provincia de Córdoba. Comprende la zona de Capilla del Monte y alrededores, y cuya dimensión, en donde suceden todas estas manifestaciones de luces, es de aproximadamente de 60 kilómetros tomando como epicentro al cerro Uritorco, los Terrones y el cerro Pajarillo. 


			Mis filmaciones de ovnis y mi trabajo de campo e investigación en estos lugares me llevaron a especializarme en un vigilante del cielo de la temática ovni, un Skywatcher, por lo cual a lo largo de estos años he recibido la visita de diferentes medios de comunicación, entre ellos programas de televisión, radio, internet, etc., nacionales e internacionales como Uruguay, México, Italia, Japón entre otros, que lograron captar directamente a través de sus cámaras estos objetos voladores no identificados que sobrevuelan estos lugares energéticos.


			Muchas veces los seres de Erks se comunicaron conmigo de diferentes maneras. 


			Una de esas comunicaciones o canalizaciones me fue trasmitida en la Posta del Silencio, lugar emblemático en el camino viejo a San Marcos Sierras y fue para comunicarme los ejercicios cósmicos, para que luego los enseñe a los grupos convocados.


			Don Angel Cristo Acoglanis decía a Roberto Villamil “No somos dueños de nada, solo simples administradores, por lo tanto debemos actuar con sabiduría”.


			Ahora paso a escribir lo vivido a través de este pequeño pero valioso libro, que en su mayoría fue gracias a las vivencias y manifestaciones provenientes del cielo, y del mundo interno de Erks. 


			La Posta del Silencio


			La Posta del Silencio es un lugar ubicado en el paraje de Totoralejo a 13 kilómetros de Capilla del Monte. Este lugar fue una aldea de los originarios de esta zona llamados Comechingones. 


			Don Hugo Jaime con 88 años, es el dueño del lugar, gran Chaman sanador, gran amigo, un ser extraordinario cuya experiencia de vida y sabiduría trasmite a quien lo visita.


			Don Hugo fue llamado a reflotar la olvidada aldea Indígena. Él me comenta que en aquel entonces, en esta comunidad originaria del noroeste de Córdoba, los niños asistían a esta escuela de vida para aprender a desarrollar sus sentidos hasta 7 veces más, conocer época de siembra y cosechas, conocer los movimientos astronómicos en el cielo, aleación de plantas medicinales y desarrollar la telepatía. Los Comechingones eran hombres sabios, altos, barbados y que seguramente estaban en comunicación directa con los seres del cosmos que se ven en la zona de Capilla del Monte. 
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			Vista desde los mandalas
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			Don Hugo Jaime, dueño de la Posta del Silencio


			



			Caminando por la Posta del silencio se puede disfrutar de un museo arqueológico, de bellos minerales que son de la zona, de un cementerio indígena, de un sillón ceremonial y de unos mandalas de cuarzos con unas vistas hermosas a la zona de las sierras chicas que se encuentra el cerro Uritorco, el cerro las Gemelas, los Terrones y el cerro Pajarillo.
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			Chequeando con Don Hugo Jaime los borradores de los ejercicios 
canalizados en la Posta del Silencio que están en este libro.


			Hace algunos años, a pedido de Don Hugo, estuve durante un tiempo en la Posta del Silencio cuidando el lugar y atendiendo a las personas que asistían en busca de momentos de paz.


			En uno de esos días fui a meditar a la zona en donde se encuentran los mandalas de cuarzos que forman diferentes figuras geométricas. Esta zona en particular ofrece una energía positiva, una sensación de unión entre el cielo y la tierra cuyo paisaje muestra gran parte del espejo cósmico de Erks.


			En un gran cuarzo blanco que hay cerca de los mandalas me senté a meditar y a relajar la mente, a disfrutar el momento presente. 
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			En medio de esta sensación placentera de la meditación sucedió algo increíble, en contados segundos percibí una información muy importante para nuestra armonización con las leyes universales. Inmediatamente intuí que el mensaje venía del cielo, lo que pude comprobar en los días siguientes. Siempre de una manera u otra, pude ir corroborando las experiencias directas que fui teniendo y que en su totalidad fueron positivas en mi evolución y en la de las demás personas.
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			Mariné Reta al frente de una energía en la Posta del silencio.


			



			



			El objetivo de estos ejercicios especiales es que se realicen para un alineamiento energético espiritual para las personas y grupos convocados. 


			Son un circuito de ejercicios para realizar en cada uno de los mandalas que llevan un orden específico y un significado profundo. Estos son realmente un verdadero regalo del cielo, para que a través de estos ejercicios aprendiéramos a conectar con las leyes universales.


			Las conexiones con estos ejercicios son variadas. Primero es con los hermanos del cielo, siguiendo con los cuatro elementos, las cuatro direcciones. También conectamos desde el corazón con el ser de la Madre tierra y el Padre celestial. Trabajar con las tríadas Padre Hijo Espíritu Santo o Atman, Buddhi y Manas para conectar con el ojo del Espíritu, el ojo de Dios dentro de nosotros, y poder así ver más allá de las formas y descubrir las energías que nos rodean. Trabajar con el yin y el yang, las fuerzas primarias de la naturaleza para que siempre uno este armonizado a todos los niveles. Armonizarse con la humildad y con la sabiduría en el camino espiritual de Erks para conectar con la energía Crística del Valle Sagrado. Luego el Mandala del corazón. Es aquí en donde los hermanos del cielo nos explican que nuestro amor debe ser mucho más amplio, más universal. Poner lo mejor de nosotros cuando estamos en comunicación con otras personas, ya sea en el trabajo, en la familia, en lo social o espiritual.


			Siempre dar lo mejor de nosotros según nuestro nivel de conciencia, siempre hacer las cosas con todo el amor que podamos. Luego está en el Mandala de la Estrella de cinco puntas Aquí se trabaja para equilibrar los chakras mantralizando, y la conexión con el sol absorbiendo la energía solar dentro de nosotros para irnos transformando en seres solares.
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