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			Como se tornar um homem bem-sucedido com as mulheres: Os 7 passos do homem diferenciado na arte da sedução

			“Amo cada momento único que tenho com uma mulher, desde o primeiro olhar, até a primeira conversa sincera. O primeiro abraço envolvente, o primeiro beijo marcante,o momento de entrega, as conversas safadas e a intensidade e carinho de um momento sexual cheio de prazer.” -Lucas Adriano

		

		
		

	
		
			Sobre o autor

			Lucas Adriano é criador do Projeto Homem Diferenciado na Arte da Sedução e Conquista, que tem como objetivo fazer com que os homens procurem se manter em constante evolução e desenvolvimento, para viver uma vida diferenciada, sem ter vergonha de ser romântico e safado, e assim, quebrando paradigmas, medos e crenças limitantes que a maioria dos homens tem em relação à sedução.

			Além de mostrar para as mulheres que homem não é tudo igual, e que existem muitos homens de alto valor que elas perdem a oportunidade de conhecer, por julgá-los de forma negativa e não se permitem conhecê-los melhor.

			Antes deste livro, ele participou como coautor de: 

			Segredos de alto impacto, revelados pelos maiores palestrantes do Brasil;

			O grande livro do amor e do sexo; 

			Coaching mude seu mindset para o sucesso Vol. II (Best-seller).

			Lucas nasceu em São José dos Campos e atualmente mora em São Paulo, sempre foi apaixonado pela arte da sedução e, há alguns anos, decidiu passar seu conhecimento e experiência adiante, ajudando outros homens a conseguirem o sucesso na vida amorosa.

			Foi dançarino profissional e professor de dança de salão por mais de 11 anos. 

			Formado em coaching, pessoalmente, por José Roberto Marques  – Presidente do IBC (Instituto Brasileiro de Coaching) – e formado em Master Practitioner PNL pela SIPNL, por Claudio Lara.

			Além de palestrante e escritor, focado em autoconhecimento e desenvolvimento pessoal por meio do coaching e da PNL.

			Criou o método Os 7 Passos do Homem Diferenciado na Arte da Sedução, com o objetivo de ajudar os homens a atingirem sua melhor versão e alcançarem a personalidade de sedutor que almejam e, também, se desenvolverem, melhorando tanto na vida pessoal, como na profissional.

		

		
		

	
		
			Recado para o leitor

			Adoraria receber comentários, perguntas, críticas, feedback, histórias, experiências e relatos de casos. Sinta-se à vontade para me escrever no meu e-mail pessoal coachlucasadriano@gmail.com.

			Não responderei a tudo pessoalmente, mas terei um grande prazer em  ler e responder a perguntas e questionamentos mais relevantes e interessantes.

			Posso, também, postar algumas de suas perguntas, histórias ou experiências no meu site www.sejadiferenciado.com.

			Assim, quando me escrever, diga se autoriza isso e, caso concorde, fale como gostaria que o identificasse e oferecesse os créditos (nome, apelido, endereço, website etc.).

			Coloquei muitos materiais complementares, como artigos personalizados na forma de e-books grátis para download no meu site. Inclusive, alguns vídeos com conteúdos que abordam os tópicos deste livro. Você também pode entrar em contato para me contratar para palestras, processos de coaching, mentoria particular, treinamentos e eventos relacionados à arte da sedução e ao desenvolvimento pessoal.

		

		
			“Conquistar não é suficiente. É preciso saber seduzir.”

			Voltaire

		

	
		
			Prefácio

			O que falar desse homem, esse coach e sedutor, Lucas Adriano...

			A primeira impressão quando você vê ou escuta que ele é "Mentor de Sedução" é achar graça, tirar sarro ou pensar - "É o Hitch!".

			Mas, se você olhar de verdade o trabalho dele, perceberá que é algo sério, embasado e fundamentado que pode, sim, ajudar homens a seduzir e conquistar mulheres e, também, auxiliar mulheres, por que não? 

			Afinal, ele tem uma experiência vasta e põe experiência nisso. São incontáveis os casos, relações, paqueras, romances, seduções e conquistas que este cara tem, sem contar as que virão... 

			Mas, falando agora do conteúdo deste livro/e-book, o livro é voltado a qualquer homem, desde os que já são bons aos que não têm nenhum sucesso.

			A obra aborda muito a biografia e história dele, que são essenciais, afinal nosso conhecimento vem muito de nossas experiências, e ele cita várias, dentre erros, acertos etc.

			Aos que não têm "jeito com as mulheres", são tímidos ou introvertidos, este é o livro certo para vocês!

			Com ele, aprenderão como se posicionar, se impor, se apresentar, se vestir, como falar, abordar e, claro, como conquistar uma mulher, seduzir uma mulher, ou mais de uma, seja apenas por uma noite ou a mulher da sua vida.

			Por outro lado, diversos homens que se acham muito bons, mas se enganam, ao lerem este livro, talvez identifiquem muitos erros que cometem e o que podem fazer para melhorar. Há sempre algo a aprimorar e aprender. 

			Neste livro, não há apenas dicas de como chegar, abordar, falar e conquistar uma mulher, há também as dicas sexuais e eróticas, dicas excelentes e valiosas que faltam em muitos homens. Acreditem, se fizerem metade, a conquista de uma noite ou de uma vida é certa. 

			Por fim, como mulher, dou o conselho de que este livro é "top", é excelente e que, com certeza, uma ou mais de uma colocação e dica aqui servirão para vocês! Comprem sem medo e com toda sede de conquista e sedução.

			Livia C. Rodrigues

			CEO Noisgencia - Marketing de Resultados

			Consultora de Marketing e Branding 

			Palestrante

		

	
		
			Introdução: como se tornar um homem bem-sucedido com as mulheres?

		

		
			V ocê deve estar se perguntando:  

			Como posso me tornar um homem bem-sucedido em relação às mulheres?

			Que homem não gostaria de ficar especialista na arte de seduzir as mulheres?  

			Este conteúdo é para homens que têm dificuldades para se relacionarem com mulheres da forma que gostariam. Entretanto, não é apenas para homens que não têm experiência alguma com mulheres, este conteúdo é voltado também para homens que se consideram bons, afinal, mesmo os homens que conseguem ficar com várias mulheres, conseguem gerar atração, ter um bom papo, ou mesmo, ter uma namorada linda, podem SIM, ficar ainda melhor.

			Mas, como isso será possível? 

			Aperfeiçoando-se e se tornando um homem mais completo. Ter mais técnicas para gerar atração e conquista, ter mais habilidades e valores para demonstrar e se diferenciar da grande maioria. Estes poderão se tornar grandes mestres da sedução em menos tempo do que outros, que são mais tímidos e têm mais dificuldades e limitações.

			Então, não veja este conteúdo exclusivo de evolução na arte da sedução, como algo para homens que não têm sucesso com as mulheres, pelo contrário, o homem que procura esse conteúdo sempre estará um passo à frente dos outros, independentemente de ser um homem tímido que nunca teve muitas mulheres na vida, um garoto que está começando a conhecer as mulheres, ou um cara mais seguro, que geralmente consegue ficar com alguma mulher. A maior demonstração de estupidez é achar que não precisa mais aprender e evoluir. E isso se aplica a todos os sentidos da vida.

			É essencial estar sempre em constante aprendizado, e não há coisa melhor do que se especializar em um assunto que você gosta.

			Que homem não gostaria de ficar especialista na arte de seduzir as mulheres?

			Imagine

			Você chegar a um lugar, seja balada, barzinho, festa, show, shopping, academia, no trabalho, ou até mesmo na rua, e saber que pode: abordar, conversar, manter um papo agradável e interessante e pegar um telefone de maneira simples e natural.

			Saber

			Que consegue ser notado pelas mulheres. Saber que pode seduzir e gerar atração em qualquer mulher e em qualquer lugar, e que também pode chamar qualquer mulher para sair, e que pode conseguir ficar, beijar, conhecer intimamente e sexualmente. Saber gerar confiança e segurança, gerar atração sexual e saber como proporcionar em um encontro, uma noite incrível.

			Imagine

			Conseguir ficar com várias mulheres lindas, interessantes, que todos irão te admirar. Todos os seus amigos vão te ver como um homem diferenciado e que sabe conquistar as mulheres. Ouvir conhecidos e amigos falando que você é foda, que você só fica com mulheres maravilhosas, que sua namorada ou mulher é incrivelmente linda.

			Sentir e saber

			Que você é bem-sucedido com as mulheres. Perceber que as mulheres gostam de falar com você, se interessam por você e pela sua companhia, que gostam do seu papo, da sua pegada, do seu beijo, do seu modo de agir e da forma que você dá carinho.

			Sentir prazeres com essas mulheres e saber, principalmente, como proporcionar muito prazer para elas, saber atingir o ponto ou as atitudes que mais excitam cada mulher. Isso é algo incrível, não é mesmo?

			Saber dominar uma mulher na conversa, na dança, no sexo, na cama, nos pensamentos, sentimentos e sensações.

			Sentir-se realizado e completamente satisfeito em relação às mulheres.

			Perceber que pode encantar e conquistar qualquer mulher que quiser. De qualquer idade, aparência ou personalidade.

			Mas, como poder fazer tudo isso, sem ter que passar por algumas dificuldades das quais todo homem tem ou já teve?

			Talvez você, de fato, tenha alguns desses problemas, pois todos homens passam ou já passaram por isso...

			Talvez

			Você seja tímido, introvertido, e tenha medo ou receio de não saber como chegar, abordar ou mesmo conversar com uma mulher!

			Talvez

			Até saiba conversar e ter amizade com mulheres, mas não consegue manter uma conversa interessante, não tem bons assuntos e nem bom papo para sair da zona de amizade. Não consegue gerar atração ou ter convivência, saindo para lugares comuns, para conseguir ter mais contato e intimidades. Muitas vezes, não sabe nem o que falar por WhatsApp ou mensagens via redes sociais.

			Talvez

			Tenha medo da rejeição, medo de levar um fora, medo da reação dos amigos ao te verem levando um fora; medo de rirem por causa de uma situação que talvez possa ser constrangedora. Receio de não conseguir uma namorada, ou mesmo, de chegar e abordar as mulheres mais lindas e interessantes.

			Talvez

			Hesite ir a certo lugar, seja festa ou balada, pelo fato de achar que não vai conseguir abordar, seduzir ou conquistar uma mulher. Ou mesmo, por não conseguir nem manter uma simples conversa interessante com uma bela mulher, por sua falta de conhecimento, segurança, experiência, e o principal, a falta de autoconfiança e atitude.

			Muitos homens sabem que têm dificuldade em conseguir conhecer, e até mesmo, gerar atração nas mulheres. Dificuldade em sair, em conseguir beijar, em conseguir seduzir várias mulheres, em conseguir levar as mulheres para a cama, em conseguir pegar ao menos, um telefone, ou mesmo, conseguir simplesmente, abordar uma mulher em qualquer lugar.

			E mesmo sabendo de tudo isso, não faz nada para mudar e melhorar...

			Mesmo não admitindo, não consegue se sentir um homem de verdade. Não se sente capaz de seduzir e conquistar qualquer mulher, não se sente um homem bem-sucedido com as mulheres, não se sente atraente, não se sente interessante, não tem boa autoestima.

			Por esses motivos, não tem vontade de sair, pois quando sai, o resultado não é como gostaria que fosse, sente que falta alguma coisa, mesmo às vezes conseguindo ficar com uma mulher ou outra, mas não é sempre que consegue, e não se sente totalmente seguro para seduzir, manter uma conversa interessante, beijar e até mesmo levar uma linda mulher para a cama.

			A primeira coisa que você precisa saber é que não existe “fórmula mágica”. Não existe uma receita perfeita para a arte da sedução, não existe fórmula milagrosa para ganhar dinheiro.

			Na verdade, não existe fórmula mágica para nada, quem pensa que tal coisa pode existir, está apenas se iludindo. O que existe é dedicação, força de vontade, determinação, disciplina, persistência e o desejo de aprender e praticar para evoluir e se tornar a pessoa que você quer ser.

			A primeira reflexão que eu quero que você tenha: 

			Talvez seja necessário que você mude a forma que vê, entende e representa as coisas, além disso, deve saber que existem técnicas para aprender, habilidades para adquirir e conhecimento para se colocar em prática.

			“Toda conquista começa com a decisão de tentar.”

			 Gail Devers 

		

	
		
			Mindset

		

		
			E qual seria a forma correta de ver, entender, interpretar e representar tudo o que acontece em relação a você e as situações que você vivencia?

			Por isso, a Segunda Lição que eu vou lhe ensinar, talvez seja a mais importante, pois é sobre crenças e sobre ter um mindset de um sedutor de sucesso.

			Crenças são todas as nossas verdades absolutas que são programadas inconscientemente no nosso cérebro, por meio de nossa experiência de vida, do que nossos pais e todos que conviveram conosco nos ensinaram e nos fizeram acreditar que era verdade, desde o nosso nascimento, até os nossos sete anos, que é o nosso primeiro ciclo de vida. Essas são as primeiras e mais fortes crenças que foram programadas em nosso cérebro. Depois, vem o segundo ciclo, que é dos 7 aos 14 anos, a fase em que começamos a ser racionais e passamos a questionar tudo o que nos falam e nos ensinam. A partir daí, vêm novas crenças que também são programadas em nossas mentes, mas essas podem ser ressignificadas com um pouco menos de dificuldade, por não serem totalmente inconscientes. Então, ainda passamos por mais dois ciclos, que são dos 14 aos 21 anos e dos 21 até os 28 anos.

			As crenças são programadas de uma forma inconsciente, muitas vezes, não percebemos o momento em que adquirimos uma nova crença e também não sabemos se é uma crença fortalecedora ou limitante. A verdade é que temos muitas crenças programadas em nosso cérebro e são crenças de todos os tipos e das mais diversas áreas da vida. 

			Temos as crenças limitantes e fortalecedoras com relação ao amor, ao dinheiro, a religião, a família e a vida num contexto geral. Essas crenças podem ser reprogramadas e ressignificadas, por meio de ferramentas de PNL, coaching e, também, de várias outras maneiras e estudos. Algumas mais eficazes, outras menos. 

			Neste livro, irei falar apenas do conhecimento que eu tenho, e do que já experimentei e estudei. Sendo assim, vou falar das diversas crenças que homens têm em relação aos relacionamentos, ao amor e a sedução, e também vou falar a melhor forma que conheço de como ressignificar essas crenças limitantes e potencializar as crenças fortalecedoras.

			O primeiro passo em relação as crenças é identificá-las e se conscientizar de que elas existem, além de entender como funcionam e como foram programadas.

			Assim, é possível manter e valorizar, caso sejam crenças poderosas e fortalecedoras, ou podemos dar um novo significado a elas e reprogramá-las, caso sejam crenças limitantes que tenham a tendência de fazer com que você se autossabote na vida, por ser ou estar incongruente com suas crenças.  A verdade é que as crenças são o nosso combustível, é o que nos move na vida, é o que nos movimenta e nos motiva, por isso, precisamos saber lidar com nossas crenças.

			Crenças limitantes

			Temos aqui alguns exemplos de crenças limitantes, que quase todos os homens têm, devido à infância, as experiências passadas, e os momentos negativos e constrangedores que já passaram, quando queriam conhecer ou ficar com alguma garota.

			Acreditar que não é capaz

			Que não é capaz de conhecer, seduzir ou ficar com mulheres lindas, ricas e populares, por não se achar do mesmo nível delas.

			Acreditar que não pode

			Se envolver com uma mulher de um nível social mais elevado, por ser menos sucedido profissionalmente ou financeiramente.

			Duvidar

			Sobre conseguir conhecer qualquer mulher, em qualquer lugar ou situação e, com isso, perder grandes oportunidades por não estar com a mente aberta para essa possibilidade.

			Se convencer

			De que é tímido e, por isso, sempre terá dificuldades de ter uma boa conversa com uma desconhecida. Entretanto, sendo a timidez algo que, muitas vezes, você já teve e não precisa ter mais. Não compreender que você pode mudar isso a qualquer momento, basta apenas acreditar e fazer o que for preciso para conseguir.

			Acreditar

			Que mulher só se interessa por homens ricos, famosos, bonitos ou malhados. Sendo que, na verdade, as mulheres gostam de homens interessantes, bem-sucedidos pelo que são, e não pelo que tem. E sentem atração por homens confiantes que têm um ou mais diferenciais. 

			Não é por acaso

			Que normalmente, um homem rico e bem-sucedido tem muita autoconfiança, é seguro e sabe se comunicar bem com as mulheres. Além de um homem assim ter um mindset sedutor nato, também sabe se impor, se dar ao respeito e demonstrar ser interessante e diferente da grande maioria.

			Mindset

			Mindset é o modelo mental, a forma com a qual pensamos e interpretamos todos os acontecimentos e experiências vividas. Mindset, de forma literal, significa “mentalidade” ou “configuração mental”.

			O mindset nada mais é do que a sua mentalidade, aquela “voz da consciência”, o modo como você enxerga o mundo, como você lida com a sua vida e como você constrói a sua realidade.

			A forma a qual vemos e agimos diante dos acontecimentos, muitas vezes, são influenciadas pelo nosso mindset, e vou lhe dizer o porquê é importante ter um mindset sedutor, e como é essa “configuração mental” de um sedutor que sabe seduzir uma linda mulher, sabe lidar com as mulheres, sente-se à vontade quando está na presença de uma, ou de várias mulheres, e sabe como lidar com os fatos que podem ser considerados negativos em relação à arte da sedução.

			Um homem com um mindset sedutor é um homem que sabe se valorizar, e sabe que não precisa ser melhor do que ninguém, além dele mesmo, por isso, está sempre em busca de conhecimento e sempre procurando se desenvolver e evoluir, para atingir o seu melhor EU.

			Sabe também, que não é pior que ninguém, pois não há motivos para se rebaixar ou se sentir incapaz perante os outros. Todos somos seres humanos, seres de adaptação e evolução constante, aprendemos com os erros, nossos erros, os erros dos outros, erros dos nossos mentores e professores. Aprendemos com as experiências vividas e todos nós temos diversas fases de aprendizado e evolução ao longo da vida.

			E sobre a sedução:

			Um homem com mindset sedutor sabe que precisa ser seguro, confiante, ter boa autoestima e não demonstrar timidez, a não ser que faça parte do contexto de uma estratégia para a sedução de uma determinada mulher.

			Esse homem também deve saber se impor, saber se valorizar e demonstrar seus valores, suas habilidades e diferenciais.

			Ele deve ser ciente também, de que, rejeição é apenas uma consequência do livre arbítrio de uma pessoa, e isso não o afeta, pois só o fato de ter atitude para agir, dizer e demonstrar o que quer, vale muito mais do que o receio de receber um simples não.

			Sendo assim, a rejeição se torna uma aliada de um homem com um mindset sedutor, pois é algo incontrolável. O homem pode até fazer tudo certinho, ser o melhor para uma mulher naquele determinado momento, mas, se por um acaso ela não estiver preparada para ter esse homem naquele momento, ela vai rejeitá-lo por um ou inúmeros outros motivos.

			Logo, não faz sentido temer algo que é completamente normal e possível de acontecer. O homem sedutor não tem como foco maneiras de evitar a rejeição, o foco está em saber seduzir uma determinada mulher da forma mais efetiva para que ela não queira rejeitá-lo. E se vier a rejeitar, há tantas opções, desde insistir se realmente for valer a pena, até partir para outra, sem pensar no que já passou.

			“Não existem pessoas de sucesso e pessoas fracassadas. 
 O que existem são pessoas que lutam pelos seus sonhos ou desistem deles.” 

			Augusto Cury

			Um homem com mindset sedutor

			Tem clareza do que quer, sabe o tipo de mulher que ele sente atração, e sabe escolher, pois se você sai atirando para todo lado, a chance de ficar com uma imagem negativa diante das outras mulheres é bem maior do que a chance de ser considerado um grande conquistador. Da mesma forma que nós, homens, não gostamos, ou não damos valor a mulheres fáceis, elas também não gostam de homens que se contentam com qualquer uma.

			Outro grande diferencial dos homens que têm essa mentalidade sedutora é:

			Sempre estar preparado para qualquer situação

			Seja inesperada ou constrangedora, pois quando você age de acordo com o que diz, não passará por dificuldades as quais não tenha o poder de resolver. Já diz um ditado japonês: “uma palavra, uma ação”.

			Por esse, e outros motivos, é muito bom que você seja um homem de valores congruentes com seus ideais, que seja sincero com as mulheres e, principalmente, consigo.

			Que também seja humilde para encarar as rejeições como algo natural,  sem causar qualquer tipo de efeito negativo em sua autoestima.

			Quando você pensa em uma estratégia com diversas técnicas para conseguir surpreender a mulher de diversas formas, não estará deixando de ser sincero, apenas estará agindo de acordo com um plano, para conseguir seu objetivo, que é o de seduzi-la. Você pode fazer isso de várias formas, sem ter que inventar uma mentira absurda a qual depois que ela descobrir, além de perdê-la, provavelmente ela irá falar muito mal de você para diversas pessoas.

			A sedução do homem diferenciado é baseada em conhecimentos, técnicas, habilidades e estratégias que podem fazer qualquer homem melhorar muito seu desempenho na arte da sedução, mas, para isso acontecer, o mais importante é colocar as lições em prática.

			O conhecimento só se torna útil quando é uma junção de teoria e prática

			Você deve aprender e praticar, para depois continuar aprendendo e praticando, só assim conseguirá alcançar os resultados e objetivos que tanto almeja. 

			Com isso, se motivar para poder dar o próximo passo e ir melhorando conforme for seguindo o método à risca. Para ter sucesso com as mulheres, você precisa ter congruência entre suas crenças, seu mindset e suas ações.

			Se você não acreditar do que é capaz, não acreditar no seu potencial e não souber se preparar para obter o que deseja, ou seja, melhorando seus pontos fortes e fracos, eliminando seus hábitos ruins e construindo novos hábitos que sejam coerentes com o homem que você quer ser e com os objetivos que você almeja, você não vai conseguir se desenvolver. Por isso, é primordial que você entenda como funciona o passo a passo para, assim, poder se preparar de forma correta e efetiva, para atingir a sua melhor versão e personalidade de sedutor, e conseguir melhorar na sua vida pessoal e profissional também. Se você conseguir se desenvolver e dominar os sete passos da sedução diferenciada, vai melhorar seu relacionamento interpessoal e sua comunicação com todas as pessoas que convive e, com isso, vai conquistar muito mais sucesso em diversas áreas da vida.

			“Dar valor às coisas, não pelo que valem, mas pelo que significam.”

			 Johnny Depp

		

	
		
			A arte da sedução e da conquista: é uma arte que pode ser ensinada

		

		
			Meu nome é Lucas Adriano, sou coach e criador do projeto  Homem Diferenciado e Completo Na Arte de Seduzir e Conquistar Mulheres.

			Sou professor de dança de salão há mais de 11 anos, sempre trabalhei com pessoas, sendo 80% do público feminino. Uma de minhas maiores paixões na vida sempre foi saber conquistar mulheres.

			Ser capaz de seduzi-las e me sentir desejado era algo essencial para mim, gostava tanto disso, que houve um momento da minha vida, que isso se tornou um vício incontrolável, e como todo vício, começou a me fazer mal. O lado bom disso foi que aprendi com os erros e, hoje, sei muito bem como controlar esse vício e desejo pelas mulheres.

			Em 11 anos seduzindo, conhecendo e conquistando quase todas as mulheres que desejei, aprendi muita coisa, mas como todo bom professor, comecei errando muito, e só me senti capaz de fazer esse projeto, de poder ensinar o que mais sei e gosto de fazer, depois de perceber meus erros e corrigi-los. Depois de me aprofundar nas teorias da sedução e de ter um vasto conhecimento, tanto na prática, quanto na teoria. Acredito que não basta querer ensinar algo fundamentado nas experiências dos outros, tudo o que ensino neste meu projeto, é de acordo com muita experiência prática e muito conhecimento e, também, em muitos estudos que fiz sobre a arte da sedução. Hoje sou mentor de sedução, coach de relacionamentos e estudo PNL e persuasão.

			E agora deixo aqui um pouco da minha história...

			Para que você possa me conhecer melhor e identificar as crenças e dificuldades que tive. Entender a forma que eu pensava, como aprendi com meus erros, e como consegui me desenvolver com muita determinação e persistência para conseguir realizar meu maior objetivo, que era me sentir um homem bem-sucedido e realizado com as mulheres. Poderá ter acesso às minhas experiências e, quem sabe, até se identificar com algumas situações.

			A história de um garoto virgem que tinha o objetivo de se tornar um homem sedutor...

			No começo das minhas relações com garotas eu era extremamente tímido e inseguro. Não sabia como abordar e nem como chegar nas garotas, mas eu tinha muito desejo e vontade de ser um grande conquistador.

			Desde adolescente, eu sempre quis saber como os caras mais velhos ou mais populares conseguiam namorar ou ficar com as meninas mais lindas; queria entender por que alguns homens se destacavam na arte de conquistar as mulheres, enquanto a maioria só ficava na vontade, ou ficavam com as mulheres menos interessantes, menos bonitas.

			Aos 17 anos, eu ainda era virgem e me sentia insatisfeito com minha vida social. Não tinha namorada, não ficava com muitas meninas; tinha até muita dificuldade para conhecer e interagir com novas meninas. Eu mal sabia o que falar ou que conversar com uma mulher.  

			Até que um dia, meu tio, que era professor de dança de salão, me falou que eu deveria aprender a dançar, pois aprendendo a dançar, eu ia conhecer várias pessoas, de diversas idades e, por meio disso, iria me diferenciar dos outros homens, afinal, mulheres admiram e adoram homens que dançam. E ainda, poderia arrumar uns “bicos” como personal dancer, ou seja, um trabalho de ir a bailes para dançar com coroas e senhorinhas que, normalmente, não têm acompanhante, e ele me falou isso, porque eu estava desempregado e a procura de um trabalho para ter mais independência. Enfim, comecei a dançar. A princípio, achava dança de salão muito difícil, não levava jeito algum para ser um dançarino. Tinha muitas dificuldades, me sentia inseguro, me sentia mal por não saber conduzir uma mulher, mal sabia abraçar ou como pegar em uma mulher, minha timidez e insegurança eram muito grandes, enquanto minha autoestima era muito baixa...

			A reviravolta

			Da forma que eu estava fazendo, e a perspectiva que eu estava tendo de mim mesmo não estava dando certo, até que, certo dia, fui a um baile e vi vários amigos que já dançavam há algum tempo –e dançavam bem– ficando com a mulherada. Caras comuns, alguns aparentemente feios, outros meio bobos e sem papo algum, e os que eram professores então, esses ficavam com as melhores e mais lindas mulheres, ou tinham uma namorada incrivelmente linda, charmosa e sexy. Foi aí que eu decidi me tornar professor de dança e comecei a me dedicar fielmente a esse objetivo, pois, só assim, eu achava que poderia conhecer e ficar com várias mulheres, ou encontrar uma namorada fantástica. A partir dessa decisão, comecei a me dedicar totalmente à dança de salão. Antes, eu frequentava quatro aulas por semana, indo para escola de dança dois dias no período da noite, mas, depois que decidi me dedicar e evoluir, passei a ir todos os dias no período da tarde para treinar com um casal de amigos que já eram professores. Em seguida, ficava para as aulas em grupo do período da noite. Comecei a frequentar a escola de dança de segunda a sexta e fazia mais de dez aulas em grupo por semana.

			“Eu quero o charme, o encanto e a sedução; tudo isso é essencial.” 

			Camila Paier

			Em menos de 1 ano nessa pegada de aprendizado, consegui o que queria, comecei a dar aulas de dança de salão, e não foi apenas isso que consegui, conforme passei a dançar bem e ter mais contato com mulheres, fui aprendendo a conversar e o que conversar. Também passei a ter mais segurança para chegar e chamar uma mulher para dançar, e comecei a ficar com algumas mulheres que conhecia nos bailes. Na semana que me deram a oportunidade de ter uma turma de dança para começar a ministrar aulas, fui a um baile como personal dancer, a trabalho, e lá conheci uma mulher simplesmente linda e muito simpática. Eu, com apenas 17 anos, e aquela mulher morena de 28 anos, 1,65 de altura, cabelo curto, na altura dos ombros, um rosto lindo, um corpo escultural, com uma cintura fina e uma bunda incrível, aquela mulher me deixou babando com sua beleza.

			Eu não podia acreditar que aquela mulher estava me dando mole, eu não fazia ideia de como agir. Até que um amigo, professor de dança, me fez sinal para tentar beijá-la, ali mesmo, na pista de dança. Ele já tinha percebido que se eu tomasse atitude, iria conseguir. Até que no embalo de um forró, colei nariz com nariz, e olhando para a boca dela, fui e a beijei!  Ela correspondeu, e, neste dia, eu me senti o máximo, fazia apenas uns sete meses que eu tinha começado a aprender a dançar e, de repente, estava ficando com uma bela mulher que eu jamais conheceria se não fosse dessa forma.

			A primeira decepção

			Em menos de um mês, perdi minha virgindade com essa mulher, e foi simplesmente, uma... merda...rsrs. Descobri que não sabia conduzir e dominar uma mulher na cama, e me senti muito mal com isso, mas era algo que eu devia aceitar, afinal, não tinha experiência nenhuma com relação as mulheres, e principalmente, com sexo na prática. Passados alguns dias, continuei com as aulas de dança e passei a ficar melhor nessa arte. E então, conheci uma nova mulher, baixinha, de cabelos ondulados, olhos sedutores, um corpo proporcionalmente perfeito, bumbum e pernas maravilhosas, chamada Penélope. Ela tinha 22 anos, e até então a mulher mais linda que eu já havia conhecido. Comecei a dar aulas particulares para ela, além de ser muito linda e com belo corpo, ela era super simpática, sedutora, provocante, carismática e apaixonante. E, de fato, me apaixonei mesmo por essa mulher, mas ela era, sem dúvida, muito mulher para mim!

			Mas sou um homem que gosta de desafios, então, decidi tentar conquistar essa mulher incrível. Por que não? Pensei comigo: a forma que eu tinha de conquistar essa mulher seria ter mais tempo na companhia dela, proporcionar convivência, e fazer ela perceber que eu era um cara legal e que podia ser bom o suficiente para ela. 

			Comecei a chamá-la para me acompanhar em minhas aulas, ir comigo às aulas que eu ministrava em um clube nas segundas e terças, e também ir às quintas a uma academia de musculação, que ficava em uma cidade vizinha. Mas, havia alguns problemas nesse plano...

			1.	Eu não tinha carro e nem moto (mal tinha tirado habilitação).

			2.	Eu era pobre. Sendo assim, resolvi pedir ao meu tio para me emprestar a moto dele, dessa forma, eu poderia causar uma boa impressão e não precisaria falar para ela ir de ônibus comigo, pois isso seria vergonhoso.

			Meu tio me emprestou a moto, e isso ajudou a poder levá-la comigo para as aulas. Mas, havia dias em que meu tio precisava usar a moto, e eu não tive escolha, a não ser pedir para ela ir comigo de ônibus, e isso era um pouco constrangedor. Entretanto, houve um lado bom nisso, pois ela gostou dessa simplicidade!

			Mesmo assim, logo vi que ia começar a perder a companhia dela. Outro cara, mais velho, com mais dinheiro e um belo carro, começou a chamá-la para sair. Ela comentou comigo que esse homem estava afim dela e estava tentando levá-la para um encontro, mas ela não sabia o que fazer, pois tinha acabado de sair de um relacionamento e não queria se envolver tão cedo.

			Moral da história

			Ela estava me contando essas coisas, porque ela já estava me vendo como um amigo, e eu não queria ficar nessa situação com ela, e claro, fiquei indignado com isso! Logo tomei uma atitude, a convidei para ir comigo a um baile e decidi levá-la para um lugar onde eu sabia que as coisas seriam diferentes, afinal, lá era um lugar no qual eu me sentia seguro e sabia demonstrar meu valor e minhas qualidades!!!

			Bom, consegui convencê-la de que seria legal ir comigo a esse baile, pois assim, ela poderia treinar tudo o que estava aprendendo e sentir como era prazeroso estar em um lugar diferente, tendo experiências que nunca teve antes. Além de dançar a noite inteira, ela veria outras pessoas, de diferentes idades e personalidades, dançando bastante e se divertindo. Para quem nunca dançou, o baile era outra realidade, uma novidade, uma energia e clima totalmente diferente e contagiante.

			E foi tudo melhor do que eu esperava...

			Então, no baile, eu fui todo cavalheiro, desde puxar a cadeira para ela sentar-se, até convidá-la para dançar, da forma mais elegante possível. Apresentava-a para todos os que vinham me cumprimentar, afinal, ela estava meio deslocada e não conhecia ninguém, e isso era muito bom, pois assim, ela ficava o tempo todo só comigo.

			Ao começarmos a dançar, foi só sorrisos. Eu estava com outra postura, e ela percebeu meus valores, minhas qualidades, e o quanto eu era autoconfiante. Sempre olhando para ela, às vezes com olhar romântico, às vezes com olhar de admiração e às vezes até com olhar mais envolvente e safado mesmo.

			De repente, aconteceu algo que eu não esperava que pudesse acontecer, outras mulheres começaram a olhar diferente para mim – mulheres que eu já havia encontrado outrora, e também dançado quando ia até esses bailes, mas que nunca me deram muita atenção. Isso foi muito bom, pois por estar acompanhado de uma linda mulher, acabei chamando mais atenção e despertando o interesse de outras belas e interessantes mulheres e, com isso, essas mulheres começaram a vir me chamar para dançar. Elas perceberam que a minha acompanhante não sabia dançar muito bem, então elas sentiram a necessidade de mostrar para ela que sabiam dançar melhor, ou talvez, de mostrar que podiam me seduzir, dançando.

			Foi incrível, me senti desejado e até importante e, para melhorar, minha aluna, que eu tanto desejava, começou a se sentir incomodada com tudo aquilo que estava acontecendo e começou a me tratar diferente, a me olhar com outros olhos e, quando eu percebi, fiquei até bobo, não acreditava que aquilo realmente estava acontecendo, mas vi ali, uma grande oportunidade e sabia que era hora de tomar uma atitude!

			Estava no final do baile quando a chamei para dançar uma música e como ela não sabia dançar direito, ficamos dançando mais junto, sentindo o calor corporal um do outro, de rostos colados e abraçados de uma forma bem confortante, até que num certo momento, colamos nariz com nariz e ficamos olhando para olhos e bocas um do outro. Então, sem pensar muito, colei minha boca na dela e a beijei. Mas, ela não correspondeu da forma que eu esperava, e todo aquele clima e aquela energia foram embora em menos de três segundos. Fiquei muito envergonhado e ela me abraçou. Comecei a pedir desculpas no ouvido dela e ela falou palavras como: relaxa, fica tranquilo, SOMOS AMIGOS, aquilo me deixou mais constrangido ainda.

			Nesse momento, acabou a música e saímos do baile para conversar lá fora. Eu novamente pedi desculpas e ela perguntou o que tinha acontecido, falou que me adorava, mas como amigo. Falei que já estava afim dela há um tempo e que não queria só amizade, ela falou que era o máximo que ela podia me dar. Logicamente, concordei com ela e falei que a amizade dela era muito importante para mim, e que não queria perder essa amizade – mas, na verdade, eu nem acreditava em amizade entre homem e mulher. Então, ela me deu um selinho e falou que daquela forma, estava selando nossa amizade. Odiei aquilo, mas agradeci e demonstrei ter gostado!

			Com o passar dos dias, fiquei mais na minha, para evitar que ela achasse que eu estava confundindo novamente as coisas. Mas, eu ainda não tinha desistido do meu objetivo de conquistá-la. Em 15 dias, iria ter outro baile para levá-la, e eu já estava pensando em como eu iria chamá-la, sem ela ter receio de que eu poderia tentar beijá-la novamente.

			Para minha surpresa, ela começou a me tratar diferente na semana seguinte, após a cena do beijo que não deu certo, ela começou a me dar mais atenção e carinho, me olhava com outros olhos, eu não estava entendendo mais nada, entretanto, decidi deixar as coisas acontecerem. 

			Até que, numa quinta-feira, logo após sairmos da aula, Penélope me pediu para deixá-la em um ponto de ônibus mais próximo da casa dela. Sempre depois da aula de segunda e terça, eu a levava para um ponto de ônibus que era perto do clube e, nas quintas, nós íamos para uma cidade vizinha, onde eu dava aulas de dança, em uma academia de musculação. Normalmente, nós íamos de ônibus, mas eu tinha comprado minha primeira moto havia  13 dias e, nessa quinta-feira específica, fomos de moto. Eu sempre a deixava em algum lugar perto do centro da cidade, para ela pegar ônibus até em casa, ela, por sua vez, não aceitava minha carona, dizendo que morava muito longe. Como eu não gostava de forçar a barra, aceitava a vontade dela. Mas, numa quinta-feira, 6 de setembro, para ser mais exato, ela me pediu para deixá-la num ponto de ônibus que era metade do caminho da casa dela, e era próximo da minha casa. Para mim, quanto mais tempo na companhia dela, mais eu ficava feliz, então, simplesmente aceitei o pedido que ela me fez.

			Ao sairmos da aula, levei-a de moto até esse tal ponto de ônibus que ficava há cerca de 20 minutos da casa dela. Chegando lá, ela ficou comigo perto da moto, começou a pedir para eu abraçá-la, começou a falar que não imaginava e nem esperava aquela minha reação no baile e falou que tinha conversado com uma amiga sobre aquilo. Até essa conversa, ela me via apenas como um amigo, um garoto quatro anos mais novo que ela, e que não tinha como se envolver.

			Mas que, depois, conversando com sua amiga sobre tudo o que aconteceu, sobre tudo o que eu fiz, a forma como eu a tratei, como fui cavalheiro, cuidadoso e diferente de todos os homens que já haviam levado ela pra sair algum dia, ela percebeu que estava se encantando por mim, e falou que nós dois merecíamos um primeiro beijo bem melhor, um primeiro beijo de verdade!

			Ela me abraçou e ficou olhando nos meus olhos com um sorriso lindo e apaixonante.

			Fiquei fascinado com aquele momento, coloquei a minha mão esquerda no rosto dela e abracei-a mais forte e para perto de mim, com meu braço direito evolvendo-a totalmente. Começamos a nos beijar e eu a beijava com tanta vontade, tanto desejo, tanto tesão...Eu estava simplesmente realizando um sonho naquele momento, era a mulher que eu mais queria! Aí, passados alguns minutos, ela falou: 

			—Nossa, que beijo, quanta vontade hein? Melhor do que eu esperava. 

			Eu correspondi: 

			—Você não faz ideia do quanto te quero. 

			Passados mais alguns minutos, ela falou que não queria ir embora, mas que precisava, e já era mais de meia noite. 

			Então, falei para ela:

			—Bom, agora vou ter que te levar embora, não tem mais ônibus.  

			E ela falou com ar de brincadeira: 

			— Não, depois você nunca mais vai querer ir até minha casa, pois é muito longe. 

			Falei: 

			— Relaxa, já estamos na metade do caminho, não pode ser tão longe assim.

			Subimos na moto e, após 15 minutos, paramos em frente à casa dela e começamos a nos beijar novamente. Ela falou pra eu esperar um pouco, estava de legging preta e vestido curtinho, com estampa florida. Ela entrou e, cinco minutos depois, voltou só com o vestido, sem a legging, e pediu para eu entrar. Com muita vergonha, e com receio de alguém acordar, falei que não, que era melhor eu ir embora logo, mas ela retrucou:

			— Deixa de bobeira, entra logo, fica aqui na garagem um pouquinho comigo, depois te deixo ir.

			Eu entrei, ela me deitou no chão e subiu em cima de mim, começou a me beijar.

			 Eu a beijava na boca, no pescoço, e falava no ouvido dela: 

			—TE QUERO...TE QUERO!!!

			E ela falou:

			— O que você prefere? Tirar a sua calça ou que eu tire a calcinha? Ela pegou minha mão e colocou na bunda dela, por baixo do vestidinho. Fui a loucura, estava no momento mais sexy e prazeroso da minha vida, até então. Logo falei:

			 —Vou pegar a camisinha. 

			Mas, ela disse: 

			—Não, não temos tempo para isso! 

			Não curti muito o que ela falou e comecei a perder o clima. 

			Ela baixou minha calça e tirou minha cueca, eu estava muito excitado, ela deitou e falou para eu penetrá-la, falei que sem camisinha não poderia fazer, mas ela continuou a insistir, aí acabei colocando sem camisinha mesmo.  Começamos a nos sentir e gemer baixinho, mas eu estava super tenso e preocupado com a situação, logo parei de penetrá-la, mesmo estando no auge da ereção. Ela odiou minha reação, falei que não queria daquele jeito, ela ficou brava e, de repente, acabou o clima e ela ficou muito estranha.

			Depois, começou a fazer uma cena e até chorou, falando que eu não tinha gostado dela e que não a desejava como tinha dito. Falei que não era isso, e que eu a desejava sim, que ela era a mulher mais incrível que eu já havia conhecido, só que simplesmente não podia fazer sem camisinha, nunca tinha feito sem.

			Ela se acalmou e pediu para eu fosse embora, eu fui, mas fiquei muito mal, me sentindo um bobão, arrependido de não ter feito direito, já pensei que ela ia se afastar de mim, que não ia querer mais nada, igual a primeira mulher que eu tinha transado, que depois não quis nem me ver mais. Comecei a me sentir péssimo como homem, e mal consegui dormir depois que cheguei em casa. Em um instante, eu estava me sentindo o homem mais realizado, ficando com uma supermulher, e em outro momento, eu estava me sentindo um fracassado.

			No dia seguinte, ela pediu desculpas pela reação dela, falou que fazia tempo que não se entregava de tal forma para um homem, e que eu era diferente; talvez por ser mais novo, talvez por ser mais especial. Era feriado de 7 de setembro e ela me chamou pra ir ao cinema à noite. Encontrei com ela no shopping e fomos assistir ao nosso primeiro filme juntos.

			Assistindo o filme, conversamos um pouco, e decidimos esquecer o acontecido e deixar as coisas rolarem. Passados alguns minutos, ela me deu um beijo, aí começamos a nos beijar no cinema, talvez seja por isso que nem lembro o nome do filme.

			Depois do cinema, fomos comer pizza, e, lá, começamos a conversar e falar de sexo. Nossa, eu estava me sentindo mal de ter que mentir, pois eu praticamente não tinha experiência nenhuma, e ela já tinha 22 anos.  Ela fazia perguntas do que eu gostava de fazer, e do que eu gostaria que ela fizesse comigo, e eu nem sabia o que dizer direito. Ela começou a falar que gostava de sexo mais intenso, sexo anal, e até que gozasse na cara dela; eu fiz uma cara quando ela falou isso, que ela até ficou sem graça, então ela perguntou se eu estava ficando assustado. Falei que não e que, na verdade, estava louco para fazer tudo aquilo com ela, mas, na verdade, eu nem sabia como!

			Então, fomos embora, chegamos à casa dela e ficamos em frente um pouco. Ela pediu para que eu a envolvesse no meu abraço, eu estava com uma jaqueta, ela levantou a minha camisa e levantou a blusinha dela, colando os seios dela no meu peito e me fazendo sentir o calor do corpo dela. Só isso, e já comecei a ficar louco de tesão, depois ela falou: 

			—Calma, só quero ficar aqui juntinho, te sentindo.

			Então, combinamos o baile que era no dia 14 de setembro, e fui embora muito feliz, sai de moto da casa dela, comemorando e cantando, todo motivado e me sentindo um super-homem. 

			Eu queria que esse dia do baile fosse especial

			Resolvi dar um presente a ela, colocar minha melhor roupa, e tentar proporcionar um encontro totalmente único.

			Lembrei que ela havia comentado que tinha gostado de algumas músicas de forró e zouk, e como eu não tinha dinheiro para comprar um presente de alto valor, resolvi fazer um CD especialmente para ela, coloquei as músicas que ela comentou que gostava e ainda coloquei algumas músicas que eu gostava, e queria que ela dançasse comigo. Fiz um CD com 15 músicas, e nele, escrevi várias frases românticas que tinha a ver com a gente.

			Chegado o dia do baile, combinamos de nos encontrar na casa de um amigo dela, num bairro perto do centro da cidade, inclusive era nessa casa que eu dava aulas particulares para ela, antes de ela começar a ir comigo nas aulas em grupo.

			Chegando lá, ela abriu o portão e me pediu para entrar. Entrei e ela ainda não estava pronta, falou que ia tomar banho e se arrumar rapidinho. Falei que tinha uma surpresa para ela e que daria depois que ela terminasse de se arrumar. Ela ficou super curiosa e foi correndo tomar banho. Eu fiquei sentado no sofá, assistindo tv e esperando.

			Ela terminou de tomar banho e me chamou para ir ao quarto, para que eu mostrasse qual surpresa tinha para ela. Cheguei e ela estava de cabelo ainda molhado e só de toalha, adorei aquela cena. Eu estava com o CD com embalagem de presente na mão e entreguei para ela, que ficou realmente surpresa quando abriu e viu várias frases românticas escritas.

			Ela simplesmente adorou e ficou até emocionada, pois naquela mesma semana, por coincidência, ela estava conversando com aquela amiga dela e falando de tudo o que tinha acontecido entre a gente. Depois, as duas conversando sobre um outro assunto, começaram a  falar de como acham legal um cantor que escreve uma música para mulher amada, e como isso era lindo. Ela, brincando com a amiga, falou que não queria um cantor que escrevesse apenas uma música para ela, queria um homem que escrevesse um CD inteiro.

			Isso foi algo incrível, pois mesmo eu não sendo escritor de nenhuma daquelas músicas que dei a ela. Eu o tinha feito, só para ela, e ainda havia escrito belas e apaixonantes frases na parte superior do CD. 

			Meu presente foi muito melhor do que eu esperava e marcou aquele dia, aquele nosso momento. Ela me enchia de beijos e carinho, demonstrando o quanto estava encantada e feliz, depois ela me pediu licença para poder terminar de se arrumar. Estando pronta, partimos para o baile.

			Muitas vezes, um simples e barato presente feito por você mesmo, com uma intenção de dar algo único e especial, vale muito mais que um presente caro e clichê, que qualquer um pode comprar. 

			Lucas Adriano

			Chegamos ao baile de mãos dadas, eu estava me sentindo um grande homem, professor de dança de salão,  acompanhado de uma mulher maravilhosamente linda e sensual. Todos olhavam nós dois juntos, uns admirados, outros me invejando, e algumas mulheres com inveja dela, e uma necessidade de se mostrar melhor e mais sedutora.

			Logo a chamei para dançar, pois sempre gosto de dar uma importância para os momentos que tenho com as mulheres e, para mim, isso serve desde a primeira dança, até outros momentos mais intensos. Começamos a dançar e estava tudo rolando da forma mais romântica e prazerosa possível, até que paramos de dançar e eu fui comprar um refrigerante para tomarmos e, no momento que me sentei à mesa com ela, veio uma mocinha de uns 20 anos me chamar para dançar, mas ela não queria apenas me convidar pra uma dança, ela chegou falando: 

			—Oi, no zouk você é meu! –E saiu sem cumprimentar minha acompanhante.

			Nossa, a Penélope ficou enfurecida com aquela situação, falou que queria voar no pescoço da menina. Logicamente, eu não fui dançar, e mal respondi para garota, sobre aquela frase matadora que ela chegou falando. Até gostei do acontecido, mas não demonstrei ter gostado e ainda falei para Penélope:

			—Relaxa...ela só quis te provocar, não a deixe perceber que conseguiu te afetar de alguma forma.

			Depois disso, ela ficou sem muito animo para o baile, e isso era muito bom, pois estávamos combinando de ir para um lugar melhor e mais particular.  Logo depois de dançarmos mais algumas músicas, decidimos ir para um hotel que ficava perto da rodoviária, um hotel chamado Lareira.

			Chegando lá, fomos para o quarto, eu estava super ansioso e sentindo uma certa pressão, pois tinha falado que sabia muita coisa, mas, na verdade, só sabia na teoria, não queria decepcioná-la. Ela estava bem à vontade e toda feliz por todas as emoções que eu já tinha lhe proporcionado naquela noite fabulosa. Ela veio para cima de mim com muita segurança, deixando bem claro que sabia o que estava fazendo, deixei ela conduzir no começo e, depois, conforme fui ficando mais à vontade, comecei a dominar a situação.

			Não foi uma transa perfeita, mas para nossa primeira vez juntos, foi boa. Ela percebeu que eu estava um pouco ansioso e não estava 100% à vontade. Passou um tempo e começamos a transar novamente, durante o banho, e terminamos na cama, depois dormimos de conchinha. Foi incrível.

			Acordamos umas 8h, e depois de alguns carinhos, voltamos a transar, logo pela manhã. Por volta das 11h, começamos a nos arrumar, e depois de tudo arrumado, tiramos algumas fotos juntos, quando já estávamos saindo do hotel, para registrar aquele momento único que tivemos.  Saímos e eu a levei direto para a casa dela, e fui embora para minha, todo feliz e me sentindo muito realizado como homem, uma sensação maravilhosa.

			É incrível como as mulheres reparam e ficam incomodadas umas com as outras. Isso pode ser algo bem proveitoso para nós, homens.

			 -Lucas Adriano

		

	
		
			Começando a vida sexual

		

		
			Escorpianos quando se encontram em um relacionamento, é como céu e inferno, quando está bom é divino, mas quando têm brigas é um inferno total, já no sexo, fazem a terra tremer, muita sedução, muita intensidade, muita vontade e muito prazer.

			Após esse dia, tivemos diversos momentos juntos, bailes, festas, viagens e muitas noites de prazer.

			Nossa química na cama era incrível. Ela se tornou minha primeira namorada, mas com cinco meses juntos, já estava acontecendo alguns atritos e conflitos e, no carnaval de 2008, eu saí escondido. Falei que ia ficar em casa dormindo, mas a verdade é que fui com um amigo para uma pequena cidade vizinha. Fomos lá, mais para conhecer o carnaval naquela cidade, nunca tínhamos ido para um carnaval fora da cidade que morávamos. Como eu tinha uma moto, aproveitamos e fomos conhecer.

			Lógico que tive que mentir para Penélope, mas como mentira tem perna curta, aconteceu um fato que quase foi uma tragédia. Na volta, eu deixei meu amigo na casa dele, e depois, indo para minha casa, faltando apenas quatro ruas para chegar, o sono me pegou de jeito, comecei a cochilar na moto, e numa avenida grande que tinha no meu bairro, simplesmente peguei no sono. Andei por uns 300 metros ou mais, dormindo em cima da moto, mas na curva, eu continuei indo reto e bati num alambrado, acordei batendo a moto e caindo. Lembro muito bem desse dia, graças a Deus eu só quebrei o dedo indicador direito, e tive mais alguns arranhões. Dos males o menor.

			No dia seguinte, Penélope foi a minha casa, e sendo uma mulher esperta e mais vivida, não acreditou na minha péssima história falando que fui ao bairro vizinho comprar um lanche, e como estava com muito sono, acabei dormindo na volta. — Putz, podia ter inventado uma mentira melhor, né? Pensei comigo.
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