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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF0103: Instalación de suelos de madera y derivados,


perteneciente al Módulo Formativo MF0885_2: Instalaciones de revestimientos de madera y similares,


asociado a la unidad de competencia UC0885_2: Efectuar instalaciones de revestimientos de madera y similares,


del Certificado de Profesionalidad Instalación de elementos de carpintería




Capítulo 1


Suelos de madera y derivados
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1. Introducción


Uno de los usos más generalizados y antiguos de la madera en la construcción ha sido su utilización en los suelos de las viviendas. Al ser la madera un material higroscópico, es un excelente aislante térmico y acústico.


También, al ser un material con una gran capacidad de adaptación al medio en que se encuentra, la instalación y mantenimiento de los pavimentos de madera ha de realizarse en el momento adecuado y de acuerdo a un procedimiento apropiado.


Asimismo, la madera transmite una calidez y una distinción difíciles de alcanzar por otro tipo de pavimento.


A lo largo de la Historia, se han utilizado en la construcción y en la arquitectura los suelos de madera, lo que ha conformado nuestra cultura como hoy la conocemos. Este hecho ha contribuido a que asociemos la madera a una gran cantidad de sensaciones.


En la actualidad existe una gran diversidad de pavimentos de madera, así como de sus derivados y materiales, que imitan su aspecto y, en algunos casos, igualan o mejoran algunas de sus propiedades.


2. Revestimientos de madera horizontales y sus complementos (suelos de madera, rastreles, aislamiento, fijaciones, herrajes, etcétera)


Además del pavimento propiamente dicho, estos revestimientos se complementan con otros materiales indispensables, bien para su colocación o fijación o bien para un comportamiento correcto en el lugar de la instalación.


Se distinguen diferentes tipos de pavimentos, así como de los materiales complementarios que los acompañan, si bien normalmente a cada tipo de pavimento, y en función de su colocación, le irá uno u otro.


2.1. Nomenclatura


Aunque se conoce con el nombre genérico de parqué a todos los pavimentos de madera, estos se diferencian tanto por el tipo de material como por el sistema de instalación.
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Definición


Pavimento
Elemento horizontal no estructural de la edificación, formado por piezas individuales de madera maciza, madera laminada o derivados, colocado a modo de revestimiento sobre un soporte estructural.





Dependiendo de la disposición, del modo de colocación o del material, reciben diferentes nombres.


A continuación, se describen desde los más tradicionales hasta los últimos incorporados al mercado.


2.2. Tipos


Algunos están en desuso y otros de plena actualidad, si bien es importante conocer y distinguir todos los tipos de pavimentos que se pueden encontrar en multitud de instalaciones más o menos antiguas.


Entablado


Está constituido por tablas largas y gruesas unidas por sus cantos. Tiene más anchura que la tarima (superior a 12 cm) y está fijado con clavos directamente sobre una estructura de viguetas de madera.


Los entablados pueden estar formados por los siguientes elementos:




	
Tablas de parqué preensambladas: madera maciza de frondosas, tablas grandes y alargadas, unidas entre sí por cola de milano, unidas de testa y encoladas por sus cantos.


	
Tablas macizas de madera de coníferas: con ranuras y lengüetas y cepilladas en sus cuatro caras. Se pueden ensamblar mediante ranura y lengüeta y los extremos pueden estar simplemente retestados.
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Entablado


Parqué mosaico


Revestimiento de suelo de madera caracterizado por estar formado por elementos de menor dimensión que el parqué macizo (tarima) directamente pegada a la solera, puede estar formado por los siguientes elementos:




	
Tablilla de parqué mosaico: piezas de forma rectangular y cantos planos de madera maciza de pequeñas dimensiones.


	
Panel de parqué mosaico: baldosas de parqué preensambladas formadas por tablillas formando un diseño repetible, unidas por sus lados y formando un diseño determinado.
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1 cara, 2 contracara, 3 canto, 4 testa, 5 arista, 6 bisel, 7 lengüeta.
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Sabía que…


El sistema de colocación de parqué más adecuado a las instalaciones de calefacción sobre suelo radiante es el parqué encolado.





Parqué macizo


Este revestimiento de suelo, comúnmente llamado tarima, puede estar formado por los siguientes elementos:




	
Elementos de parqué macizo con ranuras y/o lengüetas: piezas de madera con unas medidas determinadas provistas de ranuras y lengüetas en sus cantos para su unión.


	
Parqué de recubrimiento con sistema de unión: piezas con un grosor tal que permite su colocación sobre una superficie continua, dotadas de un sistema de unión.


	
Bloque: piezas con sistema de unión definidas por los límites dimensionales.


	
Tablillas verticales: piezas de pequeñas dimensiones y cantos lisos, con tolerancias en sus medidas y en su forma.


	
Listoncillos: pequeñas piezas de madera con cantos lisos y forma rectangular.


	
Tacos de parqué: piezas de madera con forma rectangular y cantos lisos.
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1 cara, 2 contracara, 3 canto, 4 testa, 5 arista, 6 bisel, 7 lengüeta, 8 ranura.
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Nota


El parqué macizo es un estupendo aislante térmico y acústico.





Lamparqué


Está formado por tablillas de madera con unas longitudes de entre 250 y 400 mm. El grosor oscila entre 10 y 20 mm.


Es una variante del parqué mosaico, diferenciándose de éste exclusivamente por sus dimensiones.


Este revestimiento de suelo puede estar formado por:




	
Elemento de lamparqué: elemento de parqué de pequeñas dimensiones y cantos lisos.


	
Elemento grande de lamparqué: elemento definido por los límites dimensionales especificados en el apartado de dimensiones y propiedades.


	
Parqué tapiz: elemento grande de lamparqué destinado a la colocación clavada o encolada.


	
Elemento de lamparqué de gran formato: elemento definido por los límites dimensionales especificados en el apartado de dimensiones y propiedades.
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1 cara, 2 contracara, 3 ángulo en el canto, 4 ranura adhesivo.


Parqué multicapa


Comercialmente conocido como parqué o tarima flotante, se trata de un sándwich formado por un alma, una capa vista decorativa de madera noble y una contracara de compensación, de madera de calidad inferior.


Formado, por tanto, por tres capas:




	
Alma: normalmente de listones de madera, también puede ser de contrachapado.


	
Cara decorativa: madera de mayor calidad con un grosor de entre 2,5 y 10 mm.


	
Contracara: la última capa, de madera de menor calidad, cuya misión es compensar el conjunto.





Sus capas están encoladas en caliente y a presión. Forman un grueso de unos 15 mm y las longitudes son cercanas a los 2 metros por una anchura de 20 cm.
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Sabía que…


Una de las grandes ventajas de este pavimento, además de su facilidad de montaje, es que su presentación puede ser como la del parqué laminado, con la cara exterior perfectamente acabada.
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Parqué multicapa.


Tarima exterior


Es un recubrimiento de madera maciza en el que se fijan las tablas mediante diversos sistemas (grapas, clips metálicos, tirafondos, etcétera) encima de un soporte formado por rastreles que pueden ser de hierro, madera, aluminio, etcétera, que pueden ir directamente sobre el soporte o elevados sobre pedestales.


Estas tarimas llegan de fábrica con modificaciones respecto a las de interior: aristas redondeadas, cantos planos, fresados especiales dependiendo el sistema de unión. Algunas llevan en su cara un fresado antideslizante.


Se puede sujetar al rastrel mediante tirafondos, aunque lo normal es su instalación mediante grapas, ya que estas permiten tanto la sujeción al suelo como la separación adecuada entre ellas.


Las especies tropicales tienen una gran resistencia natural al exterior y sólo necesitan un tratamiento de acabado si se quiere resaltar o mantener la belleza natural de la madera. Sin embargo, las coníferas y frondosas deben ser tratadas en autoclave ante el riesgo al que van a ser expuestas.
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1 cara, 2 contracara, 3 canto, 4 testa, 5 arista, 6 lengüeta.
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Nota


Este tratamiento se realiza introduciendo la madera en autoclaves donde se produce un vacío/presión que inyecta unos productos determinados, alcanzando presiones de 15 kg/cm2.





Hoy en día se han desarrollado nuevos materiales derivados del plástico y la madera que se están convirtiendo en una alternativa. Soportan las condiciones climáticas sin alterarse, no requieren de mantenimiento y resisten a los parásitos.


Asimismo, desde el punto de vista medioambiental, su valor ecológico es grande, ya que favorecen el reciclado y la reutilización de los residuos y evitan la tala de árboles.
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Consejo


Antes de decidir que tarima de exterior se va a colocar (madera o plástico), habrá que analizar las condiciones ambientales del lugar y los problemas que pueden originar.





Suelo laminado


Está constituido por paneles fabricados con virutas de madera unidas mediante resinas de gran resistencia. Normalmente, tiene una base compuesta por un tablero de fibras de gran densidad, una capa decorativa melamínica que imita el dibujo de la madera y una película transparente que lo protege. Es muy resistente a los impactos, la humedad y los arañazos, y se une entre sí mediante un perfilado machihembrado.


Es adecuado para colocar en instalaciones de suelo radiante, ya que es sencillo de retirar si se detecta alguna fuga o hay que realizar alguna reparación en las conducciones de agua.
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Nota


Al estar fabricados en materiales sintéticos, no necesitan ser acuchillados ni barnizados, y permiten un gran ahorro en su colocación. Si se hiciera, se estropearía la capa transparente protectora.





Se diferencian las siguientes capas:




	
Capa superficial: es el lado visible una vez colocado. Proporciona la resistencia a los agentes externos. Formada por finas láminas de composición similar al papel (resinas melamínicas con óxido de aluminio de polvo).


	
Capa decorativa: capa intermedia donde está el dibujo decorativo. Composición similar a la capa superficial.


	
Capa base: varias planchas de papel kraft que proporcionan al conjunto cohesión.


	
Aglomerado o tablero: base donde descansa el laminado. Es un tablero de fibras con una composición especial. La durabilidad dependerá del tipo de producto. Son piezas que se mecanizan fácilmente con ranuras y lengüetas para su posterior unión.


	
Refuerzo inferior: una hoja compuesta por dos papeles kraft y una capa de polietileno. Su objetivo es dotar de un equilibrio higrotérmico interno a la pieza.
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Suelo laminado


Suelo técnico registrable


Estos suelos son unos pavimentos modulares elevados compuestos de paneles sobre una estructura metálica regulable en altura.
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Nota


Los pavimentos modulares permiten la movilidad de los puestos de trabajo en una oficina sin grandes modificaciones.





Entre el suelo y la superficie se crea un espacio denominado plenum donde se alojan las instalaciones técnicas (fontanería, electricidad, redes, etcétera), dotando al conjunto de una gran accesibilidad desde cualquier lugar de la instalación.
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