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NOTA DO EDITOR


Muitas vezes, a execução de um molde ou sua graduação torna-se um desafio para costureiros iniciantes e mesmo para pessoas experientes. Para facilitar a compreensão e o desenvolvimento de um raciocínio em modelagem, o Centro de Moda e Beleza do Senac Rio criou este material, que integra o projeto de desenvolvimento de um Método de Modelagem, ferramenta inédita e exclusiva adaptada aos padrões brasileiros.


Moldes femininos – noções básicas foi desenvolvido a partir do estudo de diversos métodos e da experiência da professora Rosa Marly Cavalheiro nos cursos de estilismo, modelagem e costura oferecidos pelo Senac Rio. De forma clara e acessível, o livro apresenta os principais passos para o traçado de moldes femininos, bem como uma tabela complementar de medidas. Ao publicá-lo, o Senac São Paulo visa facilitar o trabalho de costureiros e modelistas e contribuir para a formação de novos profissionais.
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MEDIDAS


IMPORTANTE: Para se obter passo a passo as medidas da tabela deve-se amarrar à linha da cintura um elástico ou fita, pois esta medida servirá de referência para outras mais.


1. BUSTO – Contornar o busto na altura do mamilo sem pressioná-lo.


2. CINTURA – Contornar a cintura que é a menor circunferência entre o quadril e o busto. Aproximadamente 2 cm acima do umbigo.


3. QUADRIL – Contornar o quadril que fica na altura dos glúteos. Movimentar a fita para que se obtenha a maior circunferência. Em caso de culote, a circunferência maior estará mais abaixo; considerar essa circunferência.


4. ALTURA DO QUADRIL – Medir verticalmente da cintura até a linha do quadril. Utilizamos essa medida invariável de 20 cm.


5. OMBRO – Marcar a partir da base do pescoço até o osso mais protuberante da ponta do ombro.


6. PESCOÇO – Contornar a base do pescoço com a fita em pé (não confundindo com a medida para o colarinho masculino).
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