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PREFÁCIO


			Práticas alimentares do Geopark Araripe Mundial da Unesco:
uma viagem de emoções


			O Livro A cultura alimentar e a merenda escolar em torno do Geopark Araripe, coordenado pela Prof.ª Dr.ª Ariza Rocha, da Universidade Regional do Cariri (Urca), nos proporciona o desafio de pensar as práticas alimentares do Cariri cearense, atualmente território do Geopark Araripe Mundial da Unesco, em associação com a cultura multifacetada de nossa gente e a política pública do Programa Nacional de Alimentação Escolar (Pnae).


			O berço de formação dos autores é o curso de Educação Física, o que agrega, à pesquisa que resultou no livro, uma percepção extra de preocupação com a relação alimento e qualidade de vida.


			Ao longo de vários capítulos, o texto desvela temas, como agricultura familiar, produto local, valor nutricional e direitos sociais que denotam categorias técnicas que nos relembram o conceito de território e estilo de vida saudável, tão próprios ao Programa de Geoparques Mundiais da Unesco.


			Criado oficialmente em 2015, o International Geoscience and Geoparks Programme (IGGP) tem, no Geopark Araripe, o membro mais antigo das Américas; formado pela composição dos seis municípios centrais do Cariri: Missão Velha, Barbalha, Juazeiro do Norte, Crato, Nova Olinda e Santana do Cariri. Esse Geopark foi criado em 2005 e, desde então, esparge o modo de vida do Cariri, suas riquezas naturais da Chapada do Araripe, cultura em artesanais, músicas, religiosidades, arqueologia e paleontologia inigualável para todo o mundo.


			Com esta obra, o elemento cultural da alimentação entra para esse rol. Um estudo minucioso sobre a relação entre produtores dos alimentos, merendeiras das escolas investigadas, escolas e consumidores-estudantes compõe o corpus deste trabalho, sensível e educativo para nossas famílias e para nossos gestores públicos.


			Um dos capítulos mais empolgantes do livro nos brinda com anotações sobre as práticas religiosas, no complexo do Horto do Padre Cícero, e a alimentação dos habitantes, revelando o cotidiano pobre dos moradores e o exercício empedernido do sagrado em torno do Padre Cícero, resultando para alguns em rituais de “abstinência e penitência”.


			Em todo o livro, as particularidades das práticas alimentares em relação à cultura do território do Geopark Araripe estão presentes. Seja no Geossítio Batateiras, em Crato, com destaque para um passeio histórico sobre o ciclo da cana-de-açúcar e os engenhos locais, seja nas práticas alimentares nos mercados públicos — tão comum no interior do Nordeste e em algumas capitais do Brasil.


			Nos esportes de aventura e no geoturismo, também se podem inferir os traços marcantes da cultura alimentar, a “comida de sítio”, entre tantos outros registros importantes que, pela primeira vez no Ceará, estão reunidos em uma edição, que já se caracteriza como um marco relevante na historiografia desse tema.


			Recheado de emoção e entrosamento, o conteúdo deste livro nos convida a uma aventura de sabores e memórias da ancestralidade dos povos Cariri. Não perca a oportunidade de mergulhar nesta leitura agradável e impactante.


			Crato-CE, dezembro de 2021


			Prof. Dr. José Patricio Pereira Melo


			Coordenador de Cultura do Geopark Araripe Mundial da Unesco


			Coordenador da Rede de Geoparks da América Latina e Caribe


			Membro do Comitê Executivo da Rede Global de Geoparks


			Avaliador da Unesco para o IGGP


		








	APRESENTAÇÃO


			Esta obra foi organizada com o objetivo de divulgar a aproximação da cultura alimentar com a merenda escolar no currículo, para tanto, partimos da pluralidade de saberes em torno dos Geossítios Batateiras (Crato) e Colina do Horto (Juazeiro do Norte). Os estudos são frutos da pesquisa financiada pela Fundação Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Científico e Tecnológico (Funcap) e pelo Programa de Bolsas de Produtividade em Pesquisa, Estímulo à Interiorização e à Inovação Tecnológica (BPI) — Edital 02/2020 —, realizada pela equipe composta de professores, alunos e convidados do Núcleo de Pesquisa, Estudo e Extensão em Educação Física (Nupef).


			Os trabalhos partem da pesquisa qualitativa na busca das práticas alimentares de diferentes atores produzidos a partir da interação social nas escolas, nas comunidades, nos sítios, nos mercados públicos, entre outros, para dialogar com os desafios da Educação Alimentar e Nutricional na transversalidade dos temas no currículo da educação básica, assim, direcionamos o livro à comunidade escolar.


			Algumas questões impulsionaram a obra, como: 1) a cultura alimentar da região; 2) a valorização dos patrimônios geológicos e alimentares locais e 3) a Educação Alimentar Nutricional (EAN) no currículo.


			Em síntese: do desconhecimento da cultura alimentar, dúvidas de docentes e do entendimento de regionalização da alimentação escolar, indagamos: quais práticas alimentares de residentes dos Geossítios Colina do Horto (Juazeiro do Norte) e Batateiras (Crato) permitem dialogar com a EAN/PNAE no Temas Contemporâneos Transversais (TCTs)/Base Nacional Comum Curricular (BNCC)?


			A obra registra o esforço na articulação de saberes a partir da cultura alimentar da comunidade com a escola e o Geopark Araripe, em particular Geossítios Batateiras/Fundão (Crato) e Colina do Horto (Juazeiro do Norte). Justificamos a escolha dos referidos territórios diante do representativo fluxo de turistas.


			O contributo contou com vários participantes, a saber: residentes dos mencionados Geossítios, bolsistas de graduação (cursos de Ciências Econômica e Educação Física — URCA e IFCE — campus Juazeiro do Norte) e convidados provenientes da pós-graduação da Espanha (Universidade de Coruña — UDSC, Galícia) e Marrocos (Université Moulay Ismail, Meknès), integrando saberes e idiomas (português, inglês, espanhol e árabe) no Produto Educacional (PE) — Miniexposição — e literatura de cordel (Josenir Amorim Alves de Lacerda).


			Dividimos a obra em quatro partes: na primeira, “Esclarecimentos iniciais”, fazemos algumas elucidações a respeito da alimentação escolar, do Geopark Araripe e do Pnae, respectivamente, em “‘No meio do caminho tinha uma…’ pandemia, kit de merenda escolar... e o currículo?”. No texto seguinte, Mendonça explica: “Mas, o que é o Geopark Araripe e Geossítios?”. Na sequência, temos o texto de Sousa e Isidoro: “O Programa Nacional de Alimentação Escolar (Pnae) na percepção dos professores de Educação Física do Cariri cearense”.


			Na segunda parte, “Conhecer os saberes e as relações das práticas alimentares nas comunidades dos Geossítios Colina do Horto (Juazeiro do Norte) e Batateiras (Crato)”, abordamos algumas práticas alimentares dos moradores dos referidos locais no texto “As práticas alimentares no quotidiano religioso do Geossítio do Horto, Juazeiro do Norte-Ceará” e, em seguida, “Da ruína do engenho de cana-de-açúcar, no Geossítio Batateira, à rapadura nas práticas alimentares na sociedade cratense da década de 1950”.


			Em sequência, temos os textos: “O consumo da rapadura em Lourenço Filho e Figueiredo Filho: Estigmas e elogios da alimentação do sertanejo à merenda escolar” e “A raça entra pela boca e aperfeiçoa-se na Educação Physica/educação física escolar: a alimentação, o corpo e a educação no Estado Novo”.


			Na terceira parte, “Aproximar os vínculos: as práticas alimentares em torno do Geopark Araripe (Crato e Juazeiro do Norte)”, alargam-se as relações alimentares a exemplo de: “A comida de sítio, trilha e rapel: o Turismo de Base Comunitária, a Acafa e a Flona Araripe”, “Da agricultura familiar à celebração da vida no Sítio Currais, Crato-CE: a Pastoral da Criança e a promoção de mudanças na saúde alimentar” e “Alimentos em mercados públicos de Juazeiro do Norte/CE, como atrativos culturais de consumo, lazer e turismo”.


			Na quarta parte, “Religar, recriar e socializar: a Educação Alimentar e Nutricional (EAN) e os Temas Contemporâneos Transversais (TCTs)”, direcionamos para a transdisciplinaridade curricular a partir do seguinte questionamento: “É possível articular a cultura alimentar das comunidades dos geossítios na Educação Alimentar e Nutricional pelos temas transversais no currículo?”. A partir dessa questão, elaboramos propostas didáticas-pedagógicas, como: vídeos educativos (disponíveis em mídias sociais, a exemplo do Nupef, Youtube e Academia.edu.); versos em cordel de Josenir Amorim Alves de Lacerda, em “A Cultura Alimentar, a Merenda Escolar e o Geopark Araripe”; “Plano de Encontros”; texto de apoio e uma miniexposição intitulada: “O cuscuz e a rapadura na merenda escolar e no Geopark Araripe”/“Cuscuz and Rapadura at school meal and at Araripe Geopark” (inglês)/ “El cuscuz y la rapadura en la merienda escolar y en el Geoparque Araripe” (espanhol) e, árabe:الكسكس و رابادورا في الوجبات المدرسية والحدائق الجيولوجية لأراريبي


			Salientamos que conhecemos os limites da obra, entre eles o não alargamento do número de moradores das comunidades, o que impossibilita amplas interpretações. Outro limite: a impossibilidade de feedback das escolas, visto que as aulas presenciais foram substituídas pelo ensino remoto (para aquelas que tinham condições); e as merendas escolares, substituídas pelos “kits” (em municípios que respeitaram o direito da alimentação escolar).


			Nossa aspiração é aproximar: 1) escolas e comunidades; 2) patrimônios geológicos e alimentares; e 3) EAN e saberes regionais no currículo. Esperamos ter contribuído com a inserção de novas discussões.


			Boa leitura!


			Crato-CE, dezembro de 2021


			Ariza Maria Rocha


			Universidade Regional do Cariri
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			I Parte


			Esclarecimentos iniciais


			Nesta parte, elucidamos alguns pontos na intenção de “[...] situar as informações e os dados em seu contexto para que adquiram sentido” (MORIN 2001, p. 7)1 para, assim, na parte seguinte, conhecermos a cultura alimentar nos Geossítios da Colina do Horto (Juazeiro do Norte) e Batateiras/Fundão (Crato), que compõem o Geopark Araripe Mundial da Unesco.


			


			

				

					1 MORIN, E. Os sete saberes necessários à educação do futuro. 3. ed. São Paulo: Cortez; Brasília: Unesco, 2001.


				


			


		


	

		

			1


			INTRODUÇÃO


			“NO MEIO DO CAMINHO TINHA UMA...” PANDEMIA, KIT DE MERENDA ESCOLAR... E O CURRÍCULO?


			Ariza Maria Rocha


			Dominike da Cruz Silva e Lima


			Giliard Lacerda Costa


			Bianca Almeida de Oliveira


			José Mateus Carvalho Silva


			Nunca me esquecerei desse acontecimento


			na vida de minhas retinas tão fatigadas.


			Nunca me esquecerei que no meio do caminho


			tinha uma pedra


			tinha uma pedra no meio do caminho


			no meio do caminho tinha uma pedra


			(Carlos Drummond de Andrade, 1928)


			Na simplicidade do poema de Drummond, está a profundidade da rotina refletindo as preocupações, as necessidades e os desafios na singularidade da “pedra” encontrada “no meio do caminho”, e aqui fazemos uma analogia das muitas dificuldades no contexto da pandemia mundial da covid-19, especificamente na merenda escolar. Nesse cenário, indagamos: quais os desafios enfrentados para garantir o direito à alimentação escolar no contexto pandêmico do novo coronavírus?


			A partir dessa questão inicial, outras emergiram, ao longo desta obra, e cada texto aborda um aspecto da complexidade que envolve a alimentação escolar e a cultura alimentar. Aqui, inicialmente, temos o objetivo de apresentar os desafios da alimentação escolar, nos municípios do Crato e Juazeiro do Norte, no período pandêmico do novo coronavírus (2020-2021). Para tanto, realizamos uma pesquisa dividida nas seguintes etapas:


			

					Levantamento de dados nas secretarias de educação dos referidos municípios e consulta de documentos referentes à merenda escolar, como a Tabela de Gênero da Agricultura Familiar. Utilizamos, também, documentos de domínios públicos, a exemplo das páginas on-line das prefeituras municipais de Juazeiro do Norte e Crato, o Portal FNDE/Pnae, o censo escolar (INEP, 2019) e o acompanhamento de periódicos via Google a respeito da distribuição de kit da merenda escolar.
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