

REIKI DAI KI JING




[image: img1]


SÍMBOLOS SAGRADOS QUE POTENCIALIZAM O EQUILÍBRIO ENERGÉTICO


Paula Bissoli


Mestre Reiki


4ª Edição


São Paulo – 2022




Todos os direitos reservados. Nenhuma parte deste livro pode ser reproduzida ou usada de qualquer forma ou por qualquer meio, eletrônico ou mecânico, inclusive fotocópias, gravações ou sistema de armazenamento em banco de dados, sem permissão por escrito, exceto nos casos de trechos curtos citados em resenhas, posts na internet ou artigos de revistas, com menção ao nome da autora. (Lei Nº 9.610 de 19.02.1998).









  NOTA


 

A autora deste livro não oferece consultoria médica e nem prescreve o uso de qualquer técnica que substitua o acompanhamento médico ou o uso de medicamentos.


A intenção da autora é tão somente oferecer informações terapêuticas sobre o REIKI DAI KI JING, para assim auxiliar os Reikianos na potencialização dos tratamentos Reiki e também ajudá-los na busca pelo autoconhecimento e consequentemente na melhoria de sua qualidade de vida, através de um maior nível de bem-estar emocional e espiritual.


"Todo o conteúdo desta obra trata-se do tratamento no âmbito energético, e não substitui em nenhum momento orientações médicas e nem o uso de medicamentos".
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Dedico este livro àqueles que, no caminho do autoconhecimento, buscam a conexão com a Energia Universal Divina (Reiki) no lugar certo: dentro de si mesmos!
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NOTA DE ESCLARECIMENTO


Reiki é um sistema vibracional de equilíbrio energético, que atua principalmente através da imposição das mãos, podendo ser aplicado de forma presencial ou a distância, atuando energeticamente na harmonização dos chakras, que uma vez em equilíbrio auxiliam na harmonização energética das glândulas, que por sua vez auxiliam no equilíbrio energético do sistema imunológico dos seres vivos.


"Todo o conteúdo desta obra trata-se do tratamento no âmbito energético, e não substitui em nenhum momento orientações médicas e nem o uso de medicamentos". Por isso, em casos de sintomas físicos ou desequilíbrios crônicos, recomendo seguir as orientações do seu médico e utilizar o Reiki de forma complementar em várias sessões.


Esta técnica não promete cura ou resolução de nenhuma questão física ou outra qualquer. No processo de reequilíbrio vibracional dos seres humanos, existem diversas questões energéticas envolvendo cada caso, por isso o reequilíbrio pode ocorrer ou não, dependendo de muitos fatores. De qualquer forma, à medida que as questões energéticas vão sendo tratadas e reequilibradas, proporcionalmente os efeitos positivos vão reverberando de diversas formas, para algumas pessoas de maneira mais perceptível.


Nos trechos deste livro onde são mencionados órgãos (como garganta, coração etc.), trata-se de uma referência ao sistema energético relativo a esses órgãos, e não aos órgãos físicos em si.


É importante destacar que para um maior nível de equilíbrio energético duradouro a ser alcançado nos tratamentos Reiki, o receptor (cliente) deverá contribuir ativamente em sua melhoria contínua, por meio de sua boa vontade e, principalmente, de uma melhor administração dos pensamentos e sentimentos em seu dia a dia.




PREFÁCIO


Falar sobre a Paula e seu trabalho é um presente que me trouxe grande alegria. Conheço a dedicação e o trabalho dela. Quando a Paula me pediu para escrever o prefácio deste livro, me senti muito honrada e ao mesmo tempo com uma grande responsabilidade para deixar de um jeito simples e claro o quanto o trabalho energético que ela realiza proporciona tanto bem-estar.


A nossa história começa com a Paula recebendo de mim a Terapia com Rosas. Ela, com sua intuição aguçada muito conectada com a radiestesia, disse-me que precisava receber a terapia com as rosas, pois ela tinha a certeza de que algo muito bom aconteceria. Eu relutei um pouco, pois naquela época eu ainda estava canalizando e desenvolvendo a Terapia com Rosas e o sistema Tzim, por isso ainda não estavam disponíveis, mas diante de toda a confiança e segurança dela, aceitei fazer 3 sessões.


Nós começamos as terapias e na última sessão, intuitivamente eu vi uma imagem sobre o topo da cabeça dela. Era um símbolo, que na minha ignorância tratei como um 8 deitado. Então, depois de algumas pesquisas, descobri que se chamava leminiscata, que também é conhecido como o símbolo do infinito.


Mas voltando ao nosso encontro, naquele dia, na 3ª sessão dela, a Paula me perguntou se poderia fazer a Terapia das Rosas em mim. O símbolo que energeticamente pairava acima da  sua cabeça me comunicava intuitivamente algo, que ela já era uma terapeuta que trabalharia com Rosas!


Então, eu aceitei receber, e dessa forma a Paula se tornou a primeira Terapeuta com Rosas! Aquela sessão foi muito significativa e curativa para mim.


A partir desses encontros, nos tornamos amigas, e em pouco tempo a vida dela se reorganizou em outra cidade, mas ainda assim sempre que possível nós nos encontramos.


Tenho um grande respeito pelo trabalho dela, pela sua fé na vida, na alma e no todo, e quando ela me enviou o esboço deste livro, logo percebi que o símbolo de 17 anos atrás estava ali ganhando forma, sendo materializado. Eu me senti tão feliz, tão preenchida por ver a Paula construindo seu propósito de vida. De alguma forma, eu sabia que tinha algo dela para nascer, desabrochar, e hoje é com muito carinho que escrevo aqui um pouco da beleza da jornada desta grande mulher.


Este livro trata-se de ensinar uma técnica Reiki inovadora canalizada por Paula. Cito aqui suas próprias palavras: "Essa técnica é voltada para o autocuidado e o autoconhecimento, auxiliando na remoção de parasitas astrais, contribuindo com a limpeza energética no campo áurico do receptor, bem como auxiliando na restauração de seu equilíbrio energético e consequentemente contribuindo com o seu bem-estar". Quando ela me contou tudo isso, eu sabia que o momento para este livro nascer foi providencial. Aceitei receber uma sessão para vivenciar esta técnica, o que foi uma experiência interessante de ajustes energéticos. Quem conhece a Paula sabe da sua vontade de auxiliar no desenvolvimento e na evolução planetária.


Ela está sempre buscando o autoconhecimento e a superação das limitações terrenas. Ela é generosa, doce, leal.  Se eu continuar os elogios, ocuparei todo o prefácio para incluir aqui todas as suas qualidades, portanto voltarei ao início.


Trazer algo novo, recebendo e tendo que decodificar e materializar neste plano, espaço e dimensão, é uma tarefa que necessita de muita disciplina e sabedoria, e é assim que seu desejo de ampliar o Reiki como terapia complementar para todas as áreas envolvidas com a saúde de forma integrativa, levando alívio, paz e serenidade, a motiva e a leva a cuidar de forma tão presente dos seus clientes.


Voltando à personalidade da autora e minha amiga, aluna, mestra, assim como eu também sou sua, temos trocas riquíssimas, diálogos profundos e muito respeito, mas a sua personalidade é envolvente, cativante. Ela chega e estimula o equilíbrio, é algo nato, ela transborda harmonia!


Esse trabalho gera curas profundas e faz com que os problemas excessivos abram espaço para uma nova perspectiva.


Nunca vi a Paula perder a cabeça ou ser grosseira, sempre mantendo seu bom senso e equilíbrio; mas não poderia deixar de falar sobre seu pensamento intuitivo, perspicaz, aguçado, e assim encerro deixando a você querido leitor um pouco da identidade desse ser humano de alma nobre que é minha doce amiga, Paula.





Francisca Crisosthomo


Mestre Reiki


Terapeuta holística e sintonizadora da Terapia com Rosas
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APRESENTAÇÃO


Seja muito bem-vindo!


Receba uma imensa saudação Reikiana repleta de gratidão e  Luz!


Com muito amor e respeito, compartilho esta   nova modalidade do Reiki, chamada DAI KI JING, com o público em geral e em especial com os Reikianos!


Essa técnica terapêutica contempla dois novos símbolos vibracionais, que podem ser utilizados com os símbolos Sagrados do Reiki tradicional ou isoladamente.


Estes novos símbolos potencializam o reequilíbrio dos campos sutis, a harmonização dos chacras, e, consequentemente, o fortalecimento do sistema imunológico, favorecendo um maior nível de equilíbrio e bem-estar.


Eu conheci o Reiki em 1999, e posso afirmar com toda a certeza de que o Reiki transformou profundamente a minha vida, auxiliando-me a despertar e evoluir em vários sentidos.


Aprendi a ter uma visão mais compreensiva do mundo à minha volta e a me manter em equilíbrio e cultivar a paz interior.


Eu Sou Mestre Reiki desde 2004, e a partir de então, tem sido uma imensa honra formar Reikianos e novos Mestres Reiki, tarefa essa que realizo com amor e gratidão!


Acredito sinceramente que quanto mais Reikianos houver no planeta Terra, melhor será para a formação de uma sociedade mais justa, equilibrada e feliz!


O Reiki auxiliou imensamente em várias áreas de minha vida, e o utilizo em praticamente tudo à minha volta, inclusive nos cursos que ministro e também nas terapias que realizo (avaliação biorradiestésica, psicanálise, meditação, constelação sistêmica, radiestesia clínica, terapia de cura interior, regressão consciente de memória, barras de Access, coaching de emagrecimento, terapia das rosas, terapia com cristais, terapia floral, terapia com gongo, mesa radiônica Bothânica e Geometria Sagrada Angelical).


Durante alguns tratamentos Reiki, em estado meditativo, recebi os novos Símbolos Sagrados que apresento nesta obra nos anos de 2017 e 2018. Fiquei muito feliz, mas me vi diante de um grande desafio que seria a responsabilidade de comprovar a eficácia desses símbolos e levá-los a outros Reikianos.


Ao longo de aproximadamente dois anos, realizei diversos testes, e ficou evidente a eficácia dos novos símbolos no tratamento energético dos chakras, favorecendo o equilíbrio vibracional em várias dimensões. Passei a incluí-los nos tratamentos terapêuticos, e os resultados foram muito significativos.


No intuito de compartilhar esse conhecimento com um número maior de Reikianos, em 2019 eu os incluí no conteúdo do curso de Reiki mestrado, sistema tradicional, onde iniciei 11 Mestres Reiki, e graças a Deus os resultados obtidos pelos Mestres que fizeram tratamentos utilizando esses símbolos foram muito bons!


No início de 2020, disponibilizei os novos símbolos aos Reikianos de todos os níveis, e não apenas aos Mestres Reiki, para que assim mais Reikianos pudessem ser beneficiados com essas energias tão especiais de proteção e fortalecimento para si mesmos, àqueles à sua volta e ao planeta Terra como um todo.


Aos Reikianos que desejam ser iniciados nestes novos Símbolos Sagrados, peço-lhes que por favor procurem um Mestre que já recebeu a iniciação nos mesmos, para que assim também sejam iniciados para utilizar essa técnica em si mesmos e nas pessoas que vocês tratarem.  Para quem tiver interesse em realizar o curso on-line comigo, peço gentilmente que acesse o meu site para maiores informações (www.paulabissoli.com.br).


Agradeço imensamente a Deus pela canalização dos símbolos tão especiais do Reiki DAI KI JING, e desejo de coração que esses novos Símbolos Sagrados possam auxiliá-lo em sua jornada, e assim tornar mais feliz o seu mundo e o mundo daqueles à sua volta!  


Desejo a você leitor, muitas bençãos da energia Reiki em sua vida diária!


Um grande abraço Reikiano repleto de amor e  Luz,
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Paula Bissoli


Mestre Reiki
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NOVA EDIÇÃO REIKI DAI KI JING


Em 2021 intuitivamente percebi que havia algo a ser modificado neste livro, a primeira capa era linda, mas uma intuição me dizia que era necessário modificar, possivelmente devido à fase pela qual o planeta estava passando.


Então realizei algumas atualizações na parte gramatical, inclui uma experiência que minha irmã, Daniela Bissoli, teve durante um tratamento com esta técnica  e também solicitei ao artista plástico Claudio Gianfardoni para elaborar uma nova capa para esta edição mais recente.


Desde 1995 ele realiza a canalização de belíssimas imagens de energias espirituais, incluindo mestres, anjos, mandalas e seres ascensionados.


Ele já havia produzido a capa do meu segundo livro chamado "Geometria Sagrada Angelical" e a energia da ilustração ficou magnífica.  Para minha grata surpresa, na nova capa deste livro ele desenhou:






	Duas mãos voltadas para o alto representando a conexão com a energia Universal Divina (Deus);


	Uma rosa branca, que na terapia das rosas representa a pureza, a integração amorosa de todos os elementos e a energia Divina em sua essência mais pura;


	Um manto sagrado com a energia violeta que flui do céu em direção à terra, representando a transmutação ou transformação de energias negativas em seus aspectos positivos;


	Os 72 Nomes Sagrados de Deus em hebraico, que representam as 72 virtudes Divinas que envolvem a vida dos seres humanos;


	Arabescos no topo e também no rodapé da capa, representando proteção e também a sintonia com "selos" ancestrais de proteção energética.








São ilustrações realizadas sob inspiração Divina e representam frequências elevadas.


Então o Claudio sugeriu a atualização do nome deste sistema, de "Reiki Daiki Jingi" para "Reiki Dai Ki Jing" (com as palavras Dai e Ki separadas e sem a letra "i" no final), a pronúncia é semelhante, mas as palavras escritas  desta forma, ressoam mais intensamente como um mantra de cura ancestral.


Fiquei imensamente grata e atualizei este livro seguindo  este novo padrão. Novamente agradeci imensamente a Deus por esta técnica Divina, tão edificante e especial.
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ANCORAR LUZ


A palavra "ancorar" possui diversos significados, entre eles o ato de lançar uma âncora ao mar para que uma determinada embarcação possa se firmar e não ficar à mercê da maré.


Segundo os conceitos da programação neurolinguística (PNL), a "ancoragem" se refere ao processo de associar reações internas (emoções ou percepções) com algum gatilho (externo ou interno) para assim ativar uma determinada memória ou linha de pensamento. 


 

Os seres humanos estão expostos a vários tipos de ancoramento em sua vida. Por exemplo, ao sentir um determinado aroma ou lembrar-se de um momento de muita emoção, o respectivo sentimento poderá ser "ancorado" e vir à tona.




Em termos terapêuticos, "ancorar  Luz" representa a sintonia com uma egrégora que você segue ou acredita, uma egrégora que representa a sua espiritualidade, independentemente de sua religião.


É algo que para você representa o fortalecimento e o amparo Divino, para assim permanecer mais concentrado e firme nos seus propósitos, como por exemplo a concentração necessária para realizar um tratamento terapêutico sem envolver-se com as energias/emoções da pessoa sendo tratada.
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