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Apresentação


				Não me considero um poeta ou escritor, mas alguém que gosta de escrever apenas. Homem, cristão, católico, psicólogo em formação, que gosta de versar usando a retórica socrática, fazendo uso de analogias e conceituações para questionar a existência das coisas. Um filósofo moderno, talvez, mas que acredita ser inspirado por Deus com “D” maiúsculo, como descreve Fábio de Melo.


				Na Psicologia, quando falamos de redução fenomenológica, é quase como buscar a essência da(s) coisa(s), uma vez que tentamos nos libertar de julgamentos, preconcepções ou elaborações posteriores  – lógicas-lineares – ao fazer isso. Espero que “princípios fundamentais da vida” obedeça a esse fundamento para você: leitor, e que através dele possas repensar, buscar a essência das coisas que o cercam e são fundamentais para concebermos a vida na qual estamos inseridos, busque uma nova forma ou refutação de percepção subjetiva de mundo.


			 


		




		

			
Existir


			Penso, logo existo


			A existência se resume a isso?


			No mundo mais profundo e subjetivo jaz, sem vida


			A partir de uma vontade, no coração palpita


			Nas vielas do universo, tua forma definha,


			Mas numa ou num coração, eterniza


			Se te falam, existes como som


			Se és ouvido, existes em pensamentos, compreensões e interpretações,


			Se te pensam, és sonho, anseio, ideia ou objetivo


			Se és trazido ao mundo, tens margens a limitar e dar consistência a tua existência


			Existo, existimos, passo a existir ou existirei?


			Onde existo?


			Existir é o atributo de tudo aquilo que existe


			E se Deus detém todos os atributos


			A existência é o maior deles.
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