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Introdução






“O Senhor guardará o seu ir e vir, desde agora e para sempre.” SALMOS 121:8 










A vida pode ser corrida, complicada e, às vezes, até caótica. É muito fácil nos envolvermos com questões de família, afazeres domésticos, trabalho, maternidade, fofocas e dramas, e, de vez em quando, acabarmos nos esquecendo de valorizar o que realmente importa. 


Porém a Palavra de Deus pode nos conduzir com leveza pela vida, orientando e ajudando nos momentos bons e ruins, nas horas fáceis e difíceis, nos dias mais felizes e mais tristes.


Este devocionário semanal será o seu guia nessa jornada de reconexão com a fé.


Ele vai incentivar você a refletir, a fazer perguntas sobre si mesma e sobre o mundo ao seu redor. E, ao longo do caminho, irá aproximá-la cada vez mais do nosso Pai Celestial, que a espera de braços abertos.
















  

  


Como usar este livro






“Quando leram a carta, alegraram-se pelo encorajamento que receberam.” ATOS 15:31










Este livro especial está dividido em 52 capítulos, escritos para proporcionar a você um ano inteiro de devoções. 


Uma vez por semana, reserve cinco minutos para si mesma e retome a leitura de onde parou. Cada semana começa com um versículo bíblico para inspirar o seu coração. Em seguida, você encontrará uma breve mensagem sobre o significado daquele versículo e sugestões de como aplicá-lo em sua vida diária.


Depois, pegue um lápis ou uma caneta e responda às reflexões que tomam conta de você: aquelas que talvez estejam afligindo o seu coração enquanto você pensa, relembra e imagina.


Ao final de cada capítulo, você encontrará uma oração da semana: um desejo simples e sincero entre você e Deus para os dias que virão.


Portanto, escolha um dia da semana e conceda a si mesma um tempo: permita-se passar pelo menos cinco minutos com a maravilhosa Palavra de Deus.
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