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Quanto antes a criança tiver contato com o mundo da leitura, maiores serão as chances de se tornar um adulto leitor.

			Ricardo Cabello

			

	

Dedico este livro a todas as crianças do Brasil e do mundo, inclusive para as crianças que possuem alguma deficiência e, por esse motivo, já sofreram bullying em algum episódio da vida.

		

	
		
			Prefácios

			“O livro que você tem em mãos é uma feliz iniciativa do escritor Ricardo Cabello. Aqui, podemos degustar as atitudes de um pequeno gigante que, pela sua própria história, promove a inclusão social, provando que a amizade e a fidelidade transformam vidas. Ele é um astro de primeira grandeza, mas aposta no brilho dos outros e acredita nos sonhos das pessoas. Ele usa da sua colmeia para adoçar a vida de tantos, pulverizando o doce mel do respeito e do amor nos quatro cantos do mundo. As crianças trazidas nas páginas deste livro experimentaram desafios intrigantes; mas alcançaram o podium. Aproveite cada capítulo deste livro e viva o extraordinário!” (Belinha David – Advogada e apresentadora do Programa Belíssima)

			“Ricardo Cabello (ou Ricardinho) é um escritor goiano que vive na Irlanda. Ricardinho sofreu bullying na escola durante sua infância e encontrou nos livros uma forma de reverter todo o sofrimento que passou em inspiração para outras crianças. Criou o ‘Projeto Social Nunca Desista dos Seus Sonhos’, do qual a meta é instalar bibliotecas comunitárias em todo o estado de Goiás. 

			E, sem dúvida, suas histórias realmente inspiram. Inspiram porque, além de ensinarem muito sobre a inclusão social, trazem a representatividade e mostram o quanto é importante sonhar e correr atrás desses sonhos.

			Todo esse repertório incrível tem a intenção de acabar com o preconceito e a discriminação. Tem a intenção de ensinar. Por falar nisso... Stelinha, Samuel, Ricardinho, Carlinhos e Jorge têm muito o que ensinar a todos nós. Que turminha linda e cheia de amor!

			Digamos que Jorge é a transformação que queremos para a nossa sociedade. Do que eu estou falando? Bem, te convido para ler este livro maravilhoso e descobrir o tipo de conteúdo a que realmente nossas crianças merecem ter acesso. 

			Eu, como psicóloga e mãe de uma criança dentro do espectro autista, me senti feliz ao ler este livro!” (Carol Marchezi – Psicóloga)

			“Conheci o Ricardinho através de um convite feito por ele para que eu fosse a madrinha de uma biblioteca infantil que ele iria inaugurar naquele ano. Ele contou sobre sua história de vida, sobre seu projeto social: ‘Nunca Desista dos seus Sonhos’. Eu fiquei encantada e, claro, aceitei o convite, minha loja se tornou um dos pontos de arrecadação de livros infantis literários. Fiquei muito impressionada com a sua guarra, força e coragem. Seu projeto estrutura e monta bibliotecas infantis dentro das creches e escolas do estado de Goiás. Ele vem transformando a vida de milhares de crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade através da leitura e educação. Como empresária e pessoa pública, levo e visto a camisa do Ricardinho por onde for. Meus filhos são fãs das histórias desse pequeno grande sonhador que ama passar o tempo com bons livros. Parabéns,  meu querido, o livro está incrível, agora com personagens cada vez mais inspiradores!” (Danilla Guimarães – Empresária goiana)

			“É com muito carinho, satisfação e orgulho que participo do prefácio do seu livro. Esse assunto nos traz uma grande reflexão. Será que estamos no caminho certo na criação das nossas crianças?

			Sua sensibilidade é incrível em tratar de um tema tão importante e atual. O mundo precisa de mais pessoas nas iniciativas como esta. Outra vez, você conseguiu sensibilizar e levar desenvolvimento humano para os quatro cantos do mundo. Um grande abraço!” (Ducley Francisco – Presidente do Instituto Flamboyant)

			“O livro Amizades que transformam é uma leitura essencial para crianças e adolescentes aprenderem sobre o bullying e lutarem contra todo tipo de preconceito no ambiente escolar. As violências físicas e simbólicas sofridas pelos amigos do Ricardinho são abordadas em um contexto próximo da realidade, o que facilita o entendimento do leitor. A apresentação de situações constrangedoras com o desfecho que combate toda forma de intolerância transforma a obra em um material educativo. O autor, mais uma vez, acerta em tocar pontos sensíveis com tanta desenvoltura na identificação e combate ao bullying. O incentivo ao estudo e a reflexão sobre a busca pelos sonhos finalizam com brilhantismo a obra infantojuvenil.” (Delegado Eduardo Prado – Deputado Estadual)

			“O bullying. Um tema que deve ser falado e foi tratado de maneira leve e respeitosa por Ricardinho, mostrando que existe o bem dentro de cada um, dando chance até mesmo àqueles que feriram, pois todos merecem ser amados e respeitados. Mostra a força da Amizade, da união e da Educação.

			Todos deveriam ter um Ricardinho na turma. E esta leitura permite que isso seja possível. Hoje, como mãe, desejo que meus filhos tenham pessoas com essa força doce para se inspirarem. E desejo que nunca desistam doa seus sonhos.” (Dra. Marcela Barra – Médica)

			“Amizades que transformam é uma história que mostra o valor da verdadeira amizade. A obra tem como foco a inclusão entre as pessoas, o respeito e o amor ao próximo. Os personagens principais formam um grupo para lá de especial. Stelinha é uma menina linda, negra, com cabelos cacheados que aprendeu desde cedo que pode atrair olhares negativos devido à cor de sua pele. Samuel é um adolescente cadeirante que, apesar de ser muito inteligente e ter muita habilidade como goleiro, sofre bullying na escola devido à sua condição física. Ricardinho é nosso menino de ouro. Garoto pobre, sonhador, amante dos livros. Com a sua doçura, encanta a todos e está sempre disposto a ajudar os amigos e combater tudo que há de ruim. Stelinha, Samuel e Ricardinho transformaram a vida de Carlinhos, um menino com Transtorno do Espectro Autista. Eles também ajudaram Jorge, um garoto que só conhecia a rejeição. Mas com os superamigos, ele descobriu o poder do amor e da amizade. O trio de superamigos nos ensina que é possível viver em uma sociedade justa e respeitosa.” (Rachel de Araújo – Jornalista)

			“Amizades que transformam mostra a trajetória de superamigos que, independentemente dos desafios, são luz e amor do início ao fim. A sua história é contagiante, pois todos tinham sonhos na infância e continuam conquistando seus sonhos e incentivando crianças a sonhar também.

			Com muita energia, eles sempre sonhavam com um futuro melhor de inclusão para todas as crianças e, apesar de terem sofrido e fazerem parte de um grupo que era minoria, em ocasiões eles se achavam diferentes. 

			Ricardinho percorreu um longo caminho de escolhas certas, por isso é a estrela do livro. Ajuda as crianças a terem convicção de que o mundo é o limite para alcançar os sonhos. 

			A parte que eu mais gostei foi a superação com muito amor do capítulo especial no qual diariamente me inspiro nas atitudes lindas do personagem principal do livro.” (Rô Quintino – Biomédica)

			“Amizades que transformam deixa claro que, ao olharmos o outro com respeito e empatia, estaremos a favor da nossa própria felicidade. Somos todos interligados e iguais, mesmo parecendo não ser e vivendo em diferentes realidades.

			Nesta obra, vemos com clareza que doar e servir nos fortalece, afinal esse é o verdadeiro sentido da nossa existência, crescermos juntos e praticar o amor. Parabéns, Ricardo Cabello, por plantar tão nobre semente nos corações de nossas crianças!” (Dra. Roberta Elpídio – Dentista)

			“Precisamos ser luz. Precisamos agir com o coração, precisamos ensinar valores às nossas crianças. Elas têm que aprender e entender que somos corações, somos alma e somos sonhos. Ricardinho, com seu jeito meigo e doce, nos traz valores nobres e essenciais para a boa convivência e nos ensina que somos todos iguais. 
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