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Prefácio


Discipulado: Uma Ordem de Jesus


Esta é uma Campanha de Oração que tem como propósito ajudar você a entender a ordem do Senhor Jesus relativa ao Discipulado. 


Quando Jesus despediu-se dos seus discípulos e deu-lhes a missão do que deveriam fazer depois da sua subida aos céus e do derramamento do Espírito Santo, Ele afirmou: 


“Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando- os em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos” (Mateus 28.19-20).


Neste mandato encontramos a essência do Discipulado. 


Jesus queria que os seus discípulos, cristãos que puderam aprender com Ele, levassem o que tinham vivenciado a outras pessoas. 


Nesse sentido o discipulado envolve dois atos intencionais: primeiro de pessoas que viveram uma experiência pessoal com Jesus e já experimentaram o poder dele em suas vidas procurarem pessoas que necessitam da mesma graça. Jesus desejava que esta procura fosse intencional, determinada e que representasse na terra o grande amor que ele já havia demonstrado por nós. 


O outro ato intencional é daquele que precisa da graça de Deus, permitir-se ser conduzido a uma caminhada de fé com Jesus, acompanhado por um cristão mais maduro. 


Isto porque o evangelho não é apenas uma doutrina a ser decorada, mas um estilo de vida, uma caminhada de esperança, uma verdadeira revolução de valores que, a partir da nossa alma impregnada pela presença do Espírito Santo, nos faz reescrever nossa história de vida pela fé. 


Jesus também mostrou alguns objetivos desta caminhada. 


O primeiro deles é o compromisso com os propósitos da trindade divina simbolizado no batismo. 


O batismo era realizado em lugar onde havia água suficiente para alguém ser imerso. Neste ato cerimonial de fé a pessoa entendia que ela decidia morrer para si mesmo, ou seja, dizer não para sua própria vontade, ou ainda, nas palavras de Jesus: negar-se a si mesmo! 


Assim o mergulhar nas águas simboliza o ser enterrado, e o emergir, ser ressuscitado para uma nova vida entregue ao pai, mediante a fé em Jesus e no poder do Espírito Santo. 


Discipulado começa com um compromisso de fé onde intencionalmente nos colocamos nas mãos de Jesus! Mas ele não termina aí. 


Esta é uma jornada de aprendizado onde descobrimos e colocamos em prática o que Jesus ordena para cada um de seus seguidores. Vejam a sabedoria do nosso Senhor! Ele sabia que o mero conhecimento não constrói valores. Por isso o processo pedagógico do Senhor era que vida fosse investida na vida. 


Discípulo e discipulador caminham juntos e crescem juntos. 


Esta dinâmica envolve três elementos: conhecimento, prática e companheirismo. Aprendemos os valores na Bíblia, exercitamos na vida e somos acompanhados nos processos. 


E uma santa promessa acompanha este processo: o próprio Senhor e Salvador Jesus estará conosco todos os dias desta caminhada de fé. 


Quando olho para a minha jornada de fé vejo quantas pessoas diferentes Deus usou para me discipularem. Em minha infância foi uma professora da Igreja, na Escola Dominical. Eu era um menino de nove anos que havia acabado de mudar para uma cidade do interior de São Paulo, frequentando uma igreja de outra denominação. Ela viu quão deslocado estava, por isso me ajudou a integrar-me naquela comunidade, me auxiliou a entender as diferenças entre as denominações e me ajudou a ver Jesus mais de perto no seu amor e cuidado por mim. 


Em minha adolescência Deus usou uma irmã que abriu a sua casa para mim. Tomava café da tarde com ela e com os seu filhos quase todos os dias, em um dos momentos mais difíceis da minha vida, quando meus pais estavam separando-se. 


Ela orava comigo, confortava o meu coração, me ajudava a encontrar na Palavra de Deus respostas às minhas perguntas existenciais. Mas o melhor era saber que alguém que também tinha tantos problemas, pois o seu marido era alcoólatra, podia ter paz e segurança em Jesus. Como eu aprendi sobre o suprimento de Deus com ela! Eu vi os milagres quando seu esposo ficou desempregado. Em momentos diferentes da vida Deus usou pessoas que puderam ser irmãos e me ensinaram a colocar em prática a minha fé e o que aprendia da Palavra de Deus. 


Mas eu também fui usado por Deus na vida de outras pessoas como discipulador, pois a dinâmica de Deus é que enquanto aprendemos também ensinamos outros a viver o que já estamos vivendo. 


Neste livro você, a cada dia da semana, durante quarenta dias será desafiado a ser um discípulo comprometido com Jesus e com a sua igreja, obedecendo tudo quanto nosso Senhor ordenar. 


Separe, pelo menos, quinze minutos todos os dias, para ler o livro, meditar na Palavra de Deus e orar pedindo graça ao Mestre dos mestres Jesus.


Uma vez por semana participe de um dos Grupos de Oração espalhados pela cidade, para compartilhar o que aprendeu, ouvir a experiência de outros, investir a sua vida na vida de outros, ao mesmo tempo em que recebe o investimento daqueles que Deus colocou como companheiros de caminhada de fé. 


Pelo menos uma vez por semana participe de um dos cultos na igreja, onde estaremos estudando sobre o tema da semana e junto com uma grande congregação buscarmos a graça do Senhor em oração. 


Faremos isto, perseverantemente, por 40 dias! É uma peregrinação de fé! Não pare no meio do caminho. 


Tenho certeza de que a promessa do Senhor se cumprirá:


E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos.


Vamos começar?




Paschoal Piragine Jr.




TEMA PARA PRÉ-CAMPANHA


“Então Jesus disse aos seus discípulos: Se alguém quiser acompanhar-me, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz e siga-me”. Mateus 16.24


 


 




Semana 1




QUEM VOCÊ SEGUE?




Objetivo da Semana: 




Mostrar que temos necessidade de referenciais de vida que nos conduzam. Porém, mostrar que Jesus é nosso referencial de vida perfeito.




Versículo para Decorar:




“Acima de tudo, guarde o seu coração, pois dele depende toda a sua vida”. Provérbios 4.23




Dia 1




A Necessidade de Seguir Alguém




“Tenha cuidado com o que você pensa, pois a sua vida é dirigida pelos seus pensamentos”. Provérbios 4.23




 O ser humano é, curiosamente, a espécie a qual os filhotes ficam mais tempo sob os cuidados e orientação dos pais. E mesmo quando autônomos essa descendência tende a se ligar a novos relacionamentos. Isso porque é uma espécie relacional. Foi criado com essa característica: a necessidade de se relacionar com pessoas. Seria como uma característica presente no DNA, algo que o ser humano precisa fazer. Diante desse diferencial do ser humano, surge algo que se encaixa perfeitamente nesse “DNA”: as redes sociais. Um movimento que cresce a cada dia e que retrata a influência que as pessoas têm umas com as outras. Plataformas como Facebook, Twitter, Snapchat, Instagram, nas quais se têm seguidores, se transformaram em verdadeiras febres. E nesse frenesi, através dos canais de YouTube e Snapchat, explodem os vloggers e youtubers, blogueiros que retratam seu dia a dia divulgando ideias e produtos através dessas plataformas. A influência dessas pessoas passa a ser tão grande que elas se transformam em verdadeiras celebridades, chegando a ter milhões de seguidores.




Que necessidade as pessoas têm de seguir alguém! Em cada fase do desenvolvimento humano se está seguindo alguém. As crianças seguem os pais, desde a maneira de levar o talher à boca até a forma de tratar seus colegas. O adolescente segue os blogueiros e youtubers tanto para diversão como para usar outros recursos do seu computador. O jovem vai buscar o seu referencial profissional em alguém de sucesso e o adulto, já decidido do que quer para a sua vida, vai escolher seguir alguém, seja para estar na moda ou uma mudança na casa ou no carro. O que faz com que pessoas comuns consigam ter milhões de pessoas seguindo a sua ideia? Se você observar o que há em comum na vida das celebridades blogueiras, vai perceber que elas são apaixonadas pelo que postam, acreditam naquilo com todo coração e todo seu pensamento gira em torno do que vão postar. Vivem aquilo.


No início deste capítulo, um provérbio bíblico aconselha a estar sempre atento aos seus pensamentos porque a sua vida dependerá deles. Isso porque todas as suas escolhas estarão de acordo com aquilo que você pensa, sejam amizades, relacionamentos ou grupos. Já parou para pensar nisso? Em que você acredita? Em que investe a maior parte do seu tempo? Nesse contexto a proposta deste livro é convidá-lo a avaliar que lugar Jesus tem ocupado nos seus pensamentos. O que você sabe sobre Ele? Se Jesus tivesse um perfil em uma das redes sociais, quantos seguidores e curtidas Ele teria? Você estaria entre eles?


Desafio


Nesses próximos 40 dias, adiciona Jesus aí! Não nos seus canais da web, mas nos canais do seu coração para conhecer as dicas que Ele tem para você e para a sua vida. Como? A dica é substituir um dos seus acessos ou conexões por um momento de leitura de um trecho da Bíblia e por um tempo especial de oração.


 


 




Dia 2




Quem Você Segue?




“Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apoie em seu próprio entendimento”. Provérbios 3.5




As mídias sociais e de comunicação buscam incansavelmente a sua atenção! A proposta é que cada instituição tenha uma fanpage para você curtir ou perfil para você seguir. A TV continua investindo em programações e horários para um público muito específico. O mercado de celulares com funções sofisticadas cresce assustadoramente. O comum agora, com a onipresença dos smartphones, é você receber visitas em sua casa e poucos minutos depois ouvir: “Qual a senha do Wi-Fi?”. Isso porque essa era digital não permite desconectar. Não importa a idade, o tempo todo pessoas estão conectadas a um meio de comunicação. É a era da hiperconectividade! E isso vai ditando as regras e tendências sociais. 




Como tudo nessa sociedade, o que é divertido ou útil, vira “febre”. A palavra febre, pela definição do dicionário Michaelis, além das características orgânicas de uma doença como aumento de pulso e temperatura, diz respeito a uma “ânsia de possuir” e “grande perturbação de espírito”. Isso leva a reflexão de que assim como no corpo humano a febre é um sinal alarmante, no comportamento humano também é sinal de atenção. Há muitas coisas e pessoas que podemos seguir, mas será que são bons referenciais? Como avaliar isso?


O provérbio em destaque convida a confiar no Senhor e não tentar resolver tudo sozinho, baseado no seu próprio entendimento. Confiar é entregar tudo aos cuidados dEle. Na sequência o texto diz: “reconheça o Senhor em todos os seus caminhos, e Ele endireitará as suas veredas” (Provérbios 3.6). Ou seja, reconhecer ao Senhor o direito de dirigir a sua vida. Confiar e reconhecer são os ingredientes da fórmula para que as suas escolhas sejam felizes. Talvez você pense: “Imagine! É demais para mim! Deus preocupado com o que estou seguindo?”. Sim, Ele está preocupado! Ele está muito interessado na sua “desintoxicação digital”. 


E não é só Jesus quem está preocupado com o tempo que você passa conectado, mas também a comunidade médica e científica. Em São Paulo o Grupo de Dependências Tecnológicas do Ambulatório Integrado dos Transtornos do Impulso, vinculado ao Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clínicas tem investido muitos esforços no estudo desse transtorno. Muitas pessoas já estão em tratamento para mudança desse comportamento. Olhe um pouco para trás e pense nas escolhas que fez. Possivelmente você já tenha feito escolhas erradas, baseadas no impulso emocional do momento. Isso não é diferente na escolha dos acessos que você faz na Internet ou o canal ao qual assiste. Jesus quer que você viva uma vida abundante, de alegria e bons relacionamentos “ao vivo” com a família, amigos, pessoas interessantes e, principalmente, com ELE.




Desafio




Dê um passeio nos seus canais de comunicação e avalie quem você segue. Seja honesto consigo mesmo! Você seguiria esse ou aquele se Jesus estivesse do seu lado?[1]




 


 




Dia 3




Você é o que Você Segue!




“Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela renovação da sua mente, para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus”. Romanos 12.2




Você se engana muito com pessoas? Como é quando você conhece alguém? Analisa bem os comportamentos do outro? Ou vai conhecendo à medida que a convivência aumenta? Você já se iludiu com alguém? A capacidade que algumas pessoas têm de mentir e enganar os outros a seu respeito é fantástica! Quem já passou por isso sabe muito bem o sentimento de indignação que envolve o que foi enganado.




No texto do capítulo 12 de Mateus, Jesus vai reprovar a postura dos fariseus, que enganavam a muitas pessoas encenando santidade com seu jeito hipócrita de ser. Tinham prazer em acusar, apontar e julgar, muitas vezes de maneira articulada. Por isso Jesus os chama de raça de víboras e maus, pois passavam dia e noite procurando nas pessoas o que eles consideravam errado, só para condenar e acusar, enquanto eles mesmos precisavam de mudanças. Eles eram excelentes em representar, mas a essência era má!


Infelizmente existem pessoas assim, dissimuladas. A sociedade vive um momento de inversão de valores. Intoxicadas pela ausência de amor! Representam ser bons amigos, mas são maus! Então, com quem se envolver? Que amizades serão sadias? Como saber escolher a quem seguir? A orientação do Senhor neste capítulo é: tome cuidado! Não se ajuste! Não se conforme com essa cultura, ao ponto de não pensar mais. Mantenha o foco em Deus e experimente a vontade dEle para a sua vida. Como o programa que você assiste, a pessoa ou o perfil que você segue, encara os valores da vida?


Esta é a proposta desses 38 dias que seguem: fazer uma autoavaliação. Que tal começar respondendo como está o seu coração? Que tipo de tesouro está guardado nele? Qual a característica de seus amigos? Com quem você sai? Quais lugares frequentam? Do que vocês falam quando estão juntos? Isso tudo é importante porque é o que molda o seu coração! Você é o que segue! O que você está seguindo? Se você tem seguido pessoas tóxicas, você será tóxico. Se você tem seguido pessoas, programas ou sites imorais, consequentemente você será flexível ao que é imoral. Entretanto, Jesus nos aconselha a sermos transformados. Ele deseja que sigamos a boa, perfeita e agradável vontade de Deus para que sejamos bons representantes do seu amor e de sua graça nesta Terra com as pessoas de nosso convívio. 
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