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      Unidade 1 - Introdução
    

    
      
    

    
         Os termos técnicos de enfermagem são expressões referentes a ações, procedimentos, estados clínicos etc. exercidos pelos enfermeiros em geral. No decorrer do curso de enfermagem e no ambiente de trabalho, é muito comum se deparar com diversas nomenclaturas diferentes e até estranhas no começo.
    

    
      
    

    
         Pela importância e aplicação desses conceitos na carreira, há a necessidade de conhecê-los para prestar um trabalho de qualidade. Elaboramos este artigo com a explicação das palavras mais utilizadas e, assim, contribuir para que você possa mandar bem na escrita e para o seu crescimento profissional. 
    

    
      
    

    
      Por que é necessário conhecer os termos técnicos da enfermagem?
    

    
      
    

    
         Conhecer os termos técnicos de enfermagem é essencial para que o profissional faça um trabalho eficiente. Já pensou não conhecer bem as terminologias que são usadas no dia a dia da enfermagem? A atuação se tornaria bastante complicada, não é mesmo?
    

    
      
    

    
         Algumas delas parecem ser bem mais complexas e confusas para entender. Outras costumam ser mais óbvias e não exigem tanto esforço para a compreensão. De qualquer maneira, o desenvolvimento profissional na enfermagem depende de um conhecimento preciso sobre os termos técnicos. Sabendo os usos das palavras, não é necessário ter tanta preocupação ou gastar tempo para decorar cada um dos nomes.
    

    
      
    

    
      Como os termos técnicos da enfermagem ajudam no dia a dia da profissão?
    

    
      
    

    
         Os profissionais da enfermagem precisam cuidar dos pacientes, garantindo que tenham bem-estar enquanto estão sendo avaliados pelos médicos. Nesse sentido, é necessário entender o que significam os principais termos técnicos associados à área da saúde, para garantir o tratamento correto dos enfermos e manter uma comunicação clara e objetiva com a equipe médica.
    

    
      
    

    
         
      Entender os termos técnicos gera uma maior qualificação e capacidade para que o profissional exerça a função, propiciando um trabalho honesto, ético e humanitário. Por esse motivo, é primordial entender os conceitos mais rotineiros da profissão.
    

    
      
    

    
         A comunicação tanto falada, como escrita, são fatores avaliativos de uma boa conduta profissional, pois existe uma linguagem própria para cada ambiente. Segundo Cox e Valezi (2011), o profissional da área da saúde precisa saber fazer um relatório, ser capaz de se atualizar por conta própria sendo um bom leitor, e desenvolver sua competência comunicativa para usar a língua em conformidade com as exigências da situação.
    

    
      
    

    
         O ensino de linguagens é indispensável nas instituições de ensino médio técnico, independente da área escolhida. Segundo o SAEB (Sistema de Avaliação da Educação Básica), o desempenho em português tem melhorado lentamente, mas o Brasil ainda não se encontra no nível ideal. 
    

    
         É essencial que o profissional técnico de enfermagem mantenha uma ortografia com clareza de ideias e precisão nos assuntos, pois é de extrema importância saber preencher um registro de forma adequada, e obter informações corretas. De acordo com Annunziato (2013), a pesquisa parte de constatações dos índices de pesquisa do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas (INEP), sobre o desempenho crítico dos alunos de educação básica, que vêm indicando sérias limitações, quanto à leitura e a escrita em língua portuguesa. Em sua pesquisa, a autora expressa sua preocupação quanto ao ensino ofertado nas instituições educacionais, e propõe inserir o português instrumental para cursos técnicos em 
    

    
      saúde.
    

    
      
    

    
         Em face do cenário atual, a comunicação entre uma equipe profissional de saúde é essencial para um bom cuidado com o paciente. Essa interação é o que move a instituição de saúde independente da função exercida.
    

    
      
    

    
      Uma boa comunicação entre a equipe de enfermagem é de fundamental importância para estreitar laços de companheirismo entre a equipe e melhor assistência prestada ao paciente. 
    

    
      
    

    
      (A IMPORTÂNCIA DA COMUNICAÇÃO ENTRE A EQUIPE DE ENFERMAGEM; 2017)
    

    
      
    

    
         Os hospitais são instituições que não possuem uma rotina fixa, pois todos os dias mudam os procedimentos e pacientes, por isso manter uma boa comunicação pode se tornar um desafio, o que torna ainda mais importante. Não apenas entre os profissionais que trabalham no mesmo plantão, mas daqueles que passam de um plantão para o outro.
    

    
      
    

    
      Uma relação de comunicação eficiente entre todos os membros da equipe de enfermagem contribui para que as inter-relações estabelecidas no trabalho delimitam melhor se a assistência ao paciente será ou não humanizada, e para que o processo de humanização seja necessário é preciso respeitar cada profissional na sua individualidade. 
    

