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PREFACIO

 

Fecha de comienzo de estas que fueron mis primeras líneas: domingo 24 de agosto de 2014.

Desahogarse es aliviarse de algún inconveniente o preocupación, explicándoselo a alguien o haciendo determinada actividad como cantar, pintar, escribir…

Relatar entonces parte de mi historia no solo me desahoga, sino también logra hacerme recordar lo mucho que se hizo y se logró. Evoca lo reconfortante de sentir que cuando uno quiere es capaz de  todo  por  amor.  Cada  uno  desde  lo  más  profundo  de  su corazón  y  con  el  umbral  de  entrega  que  cada  uno  desee,  sin medidas, sin comparaciones, sin importar el final.

Lo importante es entregar todo lo que uno es capaz de dar y saber cuándo decir basta.

 

Imagina una vida donde no tuvieras que pensar

Solo pasar como un disparo por ella.

Tu cabeza se derrumbará

cuando no haya nada dentro.

Y te preguntarás a ti mismo:

¿Dónde está mi mente?

 

The Pixies
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PRÓLOGO

 

Cuando se me propuso la idea de realizar el prólogo de este libro me sentí muy atraída, me inundé de sentimientos al pensar en que este texto es la realidad de muchos. Hay más gente de la que uno imagina tratando situaciones de esta índole.

Esta historia, como la de tantos, es la de una familia que un día como efecto dominó fue invadida por un crudo diagnóstico médico. Afectando no solo al protagonista, sino a todo su entorno en su día a día.

Te enseña la importancia de mantener activa nuestra mente y los cuidados a tiempo que requiere.

Es notable la sencillez con que se explican acontecimientos muy complejos. Permitiendo a los lectores comprender el tópico sin necesidad de tener un específico conocimiento en el tema. Generando empatía con cada uno de los integrantes de la familia.

Recomiendo este libro donde podrás sentir qué sucede en la mente de cada personaje.

Dónde está mi mente es la búsqueda desesperada de respuestas de la familia Gioj.

 

Gabriela
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Dónde está mi mente

 

Daniela M. Ojeda




LA FAMILIA GIOJ

[image: casa de la familia Gioj]

 

Una mañana de febrero de 2013, en la pequeña ciudad de Villa Fortaleza,  Provincia  de  Buenos  Aires,  todo  parecía  normal excepto en casa de los Gioj.

Amanda Güemes, blonda y blanca mujer de sesenta y seis años, propietaria de un modesto kiosco, vivía sola en su casa luego de haber quedado viuda unos nueve años atrás.

Ella amaba tanto, pero tanto a su familia que era capaz de dar su vida  por  esta.  Resignando  su  cuerpo  y  mente  a  cambio  de  la felicidad de su gente más preciada.

Bella  mujer  y  católica  hasta  las  entrañas,  pero  por  sobre  todo, trabajadora y promulgadora del dar sin esperar nada a cambio. De esas personas que de verdad no esperan nada a cambio.
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Su marido Alfredo Gioj, trigueño, de baja estatura como Amanda, dedicado al comercio, velaba también por el bienestar familiar, en particular, el de su amada; pero el destino y una cruda diabetes tipo dos fueron desencadenando su deceso tras cinco años de agonía.

Sus dos hijas residían en las ciudades donde sus carreras universitarias les habían dado la bienvenida.

Ana, la hija mayor, psicóloga por vocación, en pareja hacía más de quince años y con dos pequeñas hijas, era una hermosa y humanitaria mujer. Morena como su padre, cuyos ojos marrones y miel acompañaban la sonrisa que cubría las cicatrices de su mirada. Llena de virtudes y con un corazón más grande que el Pacifico, pero, aun así, todavía no lograba leerse a sí misma, pensar en ella, ni recuperar aquello que aún sin saberlo estaba dejando morir en su interior, en su temprana vida. Alicia, cinco años menos que su hermana, más parecida a su madre que a su padre, pero con cabello oscuro, de novia con un joven desde hacía 6 años, era la menor de la familia y la más exigente. Demasiado como para poder interpretar el mundo donde la incertidumbre y la no justicia social eran pilares en el sistema actual. Alicia era tan insegura que no soportaba la idea de ejecutar una sola acción que no le otorgue seguridad, por ello, nunca se había dedicado al arte, disciplina que amaba, sino que se abocó a una carrera exacta, como ella: Licenciatura en Computación. Carrera que le gustaba mucho, pero no tanto como el arte.
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Así era Alicia, cuya insignia era “la perfección otorga seguridad, entonces esta elimina el temor al fracaso.”

¿Y que era la perfección para la pequeña Ali? Lo que su entorno opinaba, lo que se debía hacer. Una marca que llevó mayormente en su adolescencia y que la condicionó durante los primeros años, hasta que se fue de su ciudad a estudiar y comenzó a conocerse y mutar. Iniciando una nueva etapa en su vida y su personalidad. 

Alfredo había nacido en la ciudad de León y luego se había mudado a Pompeya con su familia; ambas ciudades en Provincia de Buenos Aires.

Por  su  profesión  de  viajante  recorría  varios  pueblos  y  ciudades tomando  pedidos  o  vendiendo  productos.  Fortaleza  era  una  de esas localidades, y fue allí donde conoció a Amanda. Para ese entonces ella trabajaba en un lavadero donde entre otras prendas, se llevaba la ropa del hotel donde se hospedaba su futuro esposo. Amanda, en cambio, había vivido siempre en Fortaleza con su familia y amigos de toda la vida.

Esta era la familia Gioj, personas hospitalarias y bien queridas en toda la ciudad bonaerense.
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FEBRERO - 2013
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Alicia trabajaba en una empresa de desarrollo de software, en una ciudad llamada Los Jazmines, cercana a su Villa Fortaleza natal.

Ese jueves de febrero, Alicia estaba trabajando cuando recibe un llamado de su tía Esmeralda, cuñada de Amanda.

—Hola Alicia, no te asustes, pero tu mami está actuando muy raro. Dice que no le va a abrir la puerta a nadie porque quiere mirar televisión tranquila y asegura que éste va a ser el fin. ¡Tengo miedo de que haga una locura, vení por favor! —dijo Esmeralda preocupada del otro lado del teléfono. 

Alicia, sin poder evitar sus lágrimas caer, pidió permiso a su jefe y viajó a Fortaleza en ayuda de su madre.
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Después de cuatro horas de viaje en colectivo y paradas en cada ciudad que se encontraba entre Los Jazmines y Fortaleza, pasadas las cuatro de la tarde Alicia tocó timbre en casa de Amanda. Ésta atendió rápidamente con una peculiar sonrisa y brincando. 
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