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Capitulo I 



Meu “eu” bruxa 

 

Meu nome é Daniele, Ayla Amarantha é meu nome de bruxa. Minha 

paixão pela mágica começou quando ainda tinha apenas 14 anos. Sentia 

que em minha vida existia algo além do que víamos e que na hora certa eu 

iria descobrir o que era. Ainda adolescente, adorava filmes sobre bruxaria 

e  me  encantava  participar  das  festas  de  Halloween  que  apareciam  uma 

vez por ano. “Coisinhas de bruxa” como cristais, bibelôs, chapéus, eram 

uma paixão e sempre comprava algo para deixar em meu quarto. 

Os pássaros pareciam saber desse meu lado mágico, pois viviam a me 

rodear (até hoje é assim). Cuidei de dois filhotes de beija-flores e perdi as 

contas  de  quantos  filhotes  de  pardais  eu  salvei.  Era  uma  perseguição 

gostosa que eu curtia e me fazia sentir viva, como se eu fosse importante 

por algum motivo especial. 

Por volta dos 16 anos conheci uns livros de uma escritora brasileira 

que, por serem vendidos em bancas de jornal, facilitaram muito a minha 

vida, já que naquela época internet era um luxo para poucos e nem tudo 

se encontrava tão fácil como hoje em dia. Esses livros eram básicos, com 

detalhes  simplificados  e  feitos  mesmo  para  adolescentes,  mas  me 

incentivou  muito  a  querer  saber  mais  e  mais  sobre  a  Arte  que  hoje  faz 

parte do meu dia a dia. 
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Levei muito tempo para realmente me tornar uma bruxa, até então 

eram  curiosidades  que pingavam  em  minhas  mãos  e eu apenas  absorvia 

para um dia usá-los, mas aquele “eu” bruxa que sempre viveu dentro de 

mim  deixava  um  gostinho  de  quero  mais  e  minha  curiosidade  só 

aumentava. 

Foi quando, em 2013, conheci uma sacerdotisa através de grupos no 

Facebook que me estendeu a mão e se dispôs a me guiar. Ela me passou os 

materiais necessários para começar meus estudos e me acompanhou até 

minha Dedicação. No grupo que ela formou eu fui como uma estagiária. 

Ajudava a todos com as lições, tirava duvidas, passava lições novas, e isso 

foi me ajudando muito no meu crescimento como bruxa. 

Agora em 2015, por motivos que só os Deuses podem explicar, nos 

separamos e eu passei a seguir meu caminho sozinha. Tenho certeza que 

foi do jeito que tinha que ser, ela permaneceu em minha vida pelo tempo 

necessário  para  nós  duas.  Já  me  sinto  preparada  e  ciente  de  como 

continuar e como minha intenção é me tornar uma sacerdotisa também, 

estou correndo atrás desse sonho. 

O primeiro passo que eu tenho que dar é conseguir minha iniciação. 

Como  eu  já  estou  celebrando  a  roda  desde  fevereiro,  continuarei  assim 

seguindo,  pois  ao  término  dessa  roda  poderei  seguir  em  busca    da 

iniciação. 
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Oração a Grande Mãe 

 



Minha homenagem em agradecimento à Deusa por ter sido acolhida 

em teus braços após a minha dedicação feita em outubro de 2013 . 

  

 Grande Mãe! Meu sustento, minha vida. 

 Cuide do meu olhar, do meu falar, do meu pensar. 

 Não me permita desanimar e desistir das lutas diárias. 

 Não me deixe cair machucada pelas magoas e rancores. 

 Fortaleça-me a cada dia para lutar e conseguir o que desejo. 

 Traga-me paz e alegrias que somente um coração puro pode sentir. 

 Preciso de ti, e invoco o teu poder neste instante! 

 Serei tua face, tua luz. 

 Que assim seja, e assim se faça! 

  



No decorrer dos meus estudos sempre apareciam inspirações que me 

acordavam no meio da noite, que eu tinha que anotar antes que sumissem 

de meus pensamentos. E assim eu fazia. Deixava sempre um caderno do 

lado da minha cama, assim não deixava passar nada. Eis uma delas: 
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Ser pagão 



“Ser pagão é saber sentir a natureza de forma diferente e especial. Ser 

pagão é ter a certeza que tudo que nos rodeia é mágico. 

A  partir  do  momento  que  assumimos  esse  nosso  lado,  nossa  visão 

com  o  mundo  e  as  coisas  nele  existentes  muda  como  se  passássemos  a 

viver em um lugar encantado e diferente. Tudo passa a ser mais bonito, 

com  mais  cores  e  sentidos.  Não  precisamos  de  muito  para  encontrar  a 

felicidade,  apenas  um  voo  de  uma  borboleta  a  nossa  volta  é  capaz  de 

trazer a paz e o amor que precisamos para viver. 

Não somos mais um simples ser humano, apenas mais um na terra. 

Passamos  a  sentir  e  saber  que  existem  presenças  encantadas  a  nossa 

volta. O ver, ouvir, falar já não é mais uma coisa qualquer, e sim um dom 

de descobertas e sentimentos fantásticos. 

Assim, aprendemos também que ser pagão é respeitar tudo e todos. 

Não  temos  o  direito  de  tirar  um  galho  de  uma  árvore  sem  pedir 

permissão,  nem  usar  de  seus  benefícios  sem  agradecer  o  favor  que  a 

natureza nos fez ao permitir tal ato. 

Ser pagão é olhar em volta e agradecer a Grande Mãe todos os dias 

nossa continuidade nesse caminho guiado por Ela.” 
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Nada é por acaso 

Para conseguir entender esse novo mundo que eu queria viver, tive 

que ler muito e pesquisar ao máximo. Achei muitos livros e sites que me 

deram respostas e assim fui entendendo os pedacinhos da Arte que com 

certeza  me  levariam  onde  eu  queria  estar.  Cada  texto  que  escrevi,  cada 

explicação  aqui  colocada  foi  tirado  de  algum  outro  lugar  além  de  meus 

próprios  pensamentos.  Eu  juntei  tudo  que  li  e  formei  minhas  próprias 

descrições  sobre  o  que  é  cada  coisa  que  uma  bruxa  precisa  saber  para 

seguir sua vida mágica. 

Claro  que  em cada  tradição,  em cada  Coven,  existem  suas  regras  e 

formas de trabalhar a magia, mas através do básico é possível chegar até 

seu  destino.  Sabendo  esse  básico  você  irá  se  encontrar  e  definir  que 

caminho deseja seguir. 

Cito aqui nesse livro muito sobre a Wicca pois foi a primeira base 

que tive em minha vida mágica que ainda é curta, e posso dizer que muito 

que aprendi foi graças a ela. 
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Capitulo II 

 

O que é a Wicca 



A explicação do que é a Wicca se encontra muito fácil em pesquisar 

na internet, mas mesmo assim muitas pessoas ainda se perguntam o que 

exatamente é essa religião tão falada hoje . 

Esse  termo  Wicca  possui  prováveis  duas  origens.  A  primeira  está 

ligada a palavra saxônica Witch, que significa dobrar, moldar ou girar. A 

segunda origem é relativa a raiz germânica da palavra Wit, que significa 

saber ou sabedoria. 

A  religião  da  forma  que  a  conhecemos  hoje  foi  criada  por  volta  da 

década de 50, sendo sua origem muito mais antiga. Mas foi a partir dos 

anos 60 que seu nome foi normalizado para Wicca. 

E  uma  religião  neopagã,  mistérica,  iniciática  e  sacerdotal  que  crê 

tradicionalmente na Mãe tríplice e no Pai Cornífero, sendo assim também 

uma religião politeísta. 

A Wicca se dedica ao conhecimento de nossos antepassados, a partir 

da  natureza  e  da  psique  humana,  interagindo  e  celebrando  os  ciclos  da 

vida  e  os  festivais  sazonais,  conhecidos  como  Sabás.  Comemoramos 

também as fases da lua, nomeado de Esbats. Essas comemorações, tanto 

os Sabás como os Esbats, são muito importantes para nós bruxos, pois é o 
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maior meio de nos comunicarmos com a natureza, respeitá-la e sentir seu 

poder. 

Na  Wicca  se  acredita  na  lei  tríplice,  que  determina  que  tudo  que 

fizer será retornado 3 vezes a você mesmo. Crê no poder dos 4 elementos, 

na reencarnação e nos elementais. A natureza é vista como parte de tudo 

e se aprende a senti-la de forma diferente e especial. 

O  Sol  e  a  Lua  são  vistos  como  divindades  que  são  respeitados  e 

cultuados  sempre.  O  divino  é  considerado  o  centro  de  tudo,  é  a  Deusa 

Mãe que dá luz ao seu filho, se preparando para o novo ciclo de sua vida. 

Deve-se  respeitar  e  cultuar  esse  divino  com  honra  e  adoração,  todos  os 

dias celebrando a vida. 

Ai  você  me  pergunta,  mas  qual  o  objetivo  central  disso  tudo?  Os 

objetivos  da  bruxaria  são  o  autoconhecimento,  a  harmonia  com  os 

divinos,  o  entendimento  dos  poderes  da  natureza  e  a  busca  de  nosso 

equilíbrio. Trabalhamos dentro da natureza para aquilo que é bom e pode 

nos trazer benefícios. 

Fazer  rituais  é  uma  das  coisas  que  faz  parte  de  nosso  dia  a  dia. 

Fazemos rituais para saúde, prosperidade, harmonia, para afastar pessoas 

más de nossa vida sem prejudicá-las, ritos de proteção e tudo o mais que 

for necessário para vivermos bem. Usamos, com muito respeito, todos os 

recursos possíveis que a natureza nos fornece, tanto em rituais como em 
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