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    Bom, para explicar isso, eu preciso voltar alguns bons anos e incluir alguns atores nesta história…




    Em 2010, em um momento econômico um pouco turbulento, instigado por minha esposa, Jane Moreti, que me questionou se não haveria algum curso que eu pudesse fazer em minha área de atuação para dar um up e, motivado também por meu estagiário no meu estúdio de criação, Vinicius Oliveira, que me falou de seu professor de design na universidade que estava falando de um tal de branding, algo que era novo no mercado, e também sobre um MBA com essa temática, decidi então ver do que se tratava.




    Claro que não cai de cabeça no MBA, mas fui fazer um curso curto no SENAC aqui em São Paulo com um “cara” muito bacana que inicialmente explodiu minha mente, Caio Esteves, hoje a maior referência em Place Branding do Brasil.




    Depois disso, entendi que seria bacana para minha carreira compreender mais sobre branding para aplicar no dia a dia do escritório, então resolvi fazer o MBA. Lá, conheci grandes pessoas que compartilharam seu conhecimento comigo, como Lincoln Seragini, consultor em Gestão da Inovação, Branding e Business Design e CEO da CASA SERAGINI, especializado em Governança Criativa de Negócios, um ícone do design brasileiro. Também tive a oportunidade de conhecer e me tornar amigo daquele que me abriria as portas para o mundo do Personal Branding, Antonio Roberto de Oliveira, designer e coordenador do primeiro curso de branding no Brasil.




    Em meio a aulas, bate-papos e alguns projetos de branding, me lembro de estar com ele em seu carro indo para uma reunião e ter pensado em o quão seria interessante fazer o branding de Jesus. Viajei um pouco na ideia, mas na época nem sabia por onde e como começar isso… A ideia criativa passou e a vida seguiu, até que ao final do meu curso, após alguns questionamentos meus, sobre marketing, marketing pessoal, branding e personal branding, aqui vale uma interrupção para uma ressalva: “Vi diversas atrocidades que estavam começando a aparecer no Brasil sobre o tema, muita coisa que não é estratégia e as pessoas colocando o nome de personal branding”, mas havia pouquíssimas pessoas, na verdade duas até aquele momento falando corretamente sobre o tema. Então, apresentando tudo isso para o meu coordenador do MBA, ele me “desafiou” a criar um curso para a próxima turma que ocorreria na instituição.




    No primeiro momento, confesso que gelei, mas aceitei o desafio, ele mal sabia que havia, ali, me dado o passaporte para meu futuro profissional fora da publicidade, que é minha primeira paixão. Criei então uma metodologia para construção e gestão da marca pessoal que, em 2024, por meio do meu mestrado em Neuromarketing na Florida Christian University, nos EUA, pude validá-la, sendo o primeiro profissional no mundo a ter uma metodologia comprovada cientificamente.




    Aqui vale uma outra ressalva e os créditos a outra pessoa que conheci em 2011 e mal sabia que faria parte da minha vida pessoal e profissional, que me apoiou, viu potencial no que eu fazia e também me abriu portas para essa área, aquele que todos chamam de doutor, mas eu o chamo de amigo e mentor, Anthony Portigliatti.




    Bom, precisei fazer essa cronologia primeiro para dar créditos àqueles que Deus colocou em meu caminho para construir essa história. Claro que em meio a isso, eu também já havia me convertido e me tornado um cristão. Conheci Cristo de uma forma bacana com um médico que também era pastor e que me mostrou o evangelho de uma forma que me encantou, nada fora do que está escrito na Bíblia, pelo contrário, tudo baseado nela, mas de uma forma leve, sem coisas do tipo: “Você deve fazer isso, fazer aquilo”, mas como um estilo de vida que valeira a pena ser seguido.




    Com isso, chegamos ao ponto de hoje, a construção desse livro. Precisei que Deus construísse meu caminho e que eu passasse e crescesse por ele, profissional ou espiritualmente, e aí sim tivesse base suficiente para poder falar dessa junção de Jesus e marca pessoal.




    Mas o que tem a construção de marca pessoal com Jesus? 




    Talvez não fique claro para você agora, mas tem tudo a ver. A ideia é que eu mostre cada ponto que é importante para a construção de uma marca pessoal baseada na minha metodologia, contextualize e conecte o tópico por meio de passagens bíblicas com a marca pessoal de Jesus.




    Quero mostrar que o que nos propomos a fazer hoje para nossas carreiras, que é a gestão eficaz de nossas marcas pessoais, já era feito por alguém que nem precisaria se preocupar com isso, mas que como um bom líder, resolveu mostrar de forma clara como gerir. Sua marca mostra seus valores e diferenciais, deixa claro seu posicionamento, missão e propósito além dos seus objetivos futuros.




    Espero que você curta esta leitura, mas preciso deixar claro que este livro não é uma lavagem cerebral, não é para forçar a você seguir o caminho que sigo ou uma ideologia, mas para mostrar como podemos aprender com uma marca pessoal emblemática, que impactou o mundo há mais de dois mil anos e vem impactando até hoje, e o que pode nos ensinar sobre gestão de marcas pessoais.




    Que esta leitura inspire você, que traga grandes insights para construir ou reconstruir sua marca pessoal com uma base bíblica e científica juntas.


  




  

    

      [image: ]

    


  




  

    É uma verdade absoluta que vivemos em um campo de batalha. Mas não estamos lutando contra pessoas. O confronto acontece em nossa mente, por meio dos nossos pensamentos. Tudo o que pensamos sobre nós mesmos se torna uma realidade, pois os pensamentos geram cada sentimento, palavra, ação e comportamento que temos em nossas vidas.




    Você precisa ter discernimento para entender o que é ruído — especialmente porque vivemos em um mundo acelerado, com muito barulho externo que tenta calar a voz divina que fala aos nossos corações e que gera confusão sobre nossa identidade e nosso propósito nesta Terra — e o que realmente é necessário em sua vida, que te aproxima de quem você nasceu para ser, realizar e conquistar.




    Em meio a tantas distrações e expectativas, pode ser um grande desafio ter a clareza necessária para enxergar e acessar a sua verdadeira identidade. Apenas a partir disso é possível construir a sua marca pessoal de forma intencional, o que não é mera questão de vaidade ou sucesso superficial, é uma necessidade estratégica, como mostra meu querido amigo Paulo Moreti neste livro.




    Costumo dizer que a Bíblia não é um livro de histórias ou algo inspiracional. É um manual prático de como conduzir nossas vidas. E uma prova disso é que o maior arquétipo de marca pessoal que a humanidade já conheceu não está nos manuais de marketing, nem nos perfis de influenciadores digitais ou nos CEOs de grandes empresas, mas na vida e no legado de um carpinteiro judeu que revolucionou o mundo.




    Ao longo destas páginas, Paulo Moreti nos conduz por uma jornada transformadora. Ele nos mostra que o verdadeiro personal branding vai muito além de técnicas e estratégias, ele nasce de uma revelação de identidade, de propósito e de chamado. Não é sobre se promover, mas deixar que a luz de Cristo revele quem você é de verdade e o impacto que foi chamado a gerar neste mundo. Quando a sua marca nasce do céu, ela transforma a terra.




    Jesus não tinha uma marca pessoal — Ele era a sua marca. Cada palavra, cada gesto, cada olhar carregava uma coerência divina. Ele não se adaptava às expectativas do mundo, Ele as transcendia. Sua identidade era tão clara que Ele podia declarar sem hesitação: “Eu sou o caminho, a verdade e a vida” (João 14:6). Essa segurança não vinha de títulos ou de aprovação humana, mas de uma conexão inabalável com o Pai. E é aí que reside o segredo mais profundo deste livro: autoridade não se impõe, ela acontece naturalmente quando você se posiciona da maneira correta, com consciência sobre quem você é.




    Este não é apenas um livro sobre como construir uma marca, mas sobre por que fazê-lo. Mais do que técnicas, trata-se de princípios eternos. Não é sobre projetar uma imagem e tentar atender às expectativas que os outros têm sobre você, mas sobre realmente viver a identidade que Deus preparou quando você ainda estava no ventre de sua mãe. A cada capítulo, você será convidado a mergulhar em verdades profundas e íntimas, porque a verdadeira marca pessoal é construída no seu lugar secreto.




    O desejo do meu coração é que este livro não seja apenas mais uma leitura em sua vida, mas um encontro. Que ele te leve a um lugar de consciência onde você entenda que a base da sua marca é a sua verdade — alinhada ao seu propósito, firmada na sua identidade e nutrida pela sua fé. Oro para que esta obra alcance empreendedores, líderes, profissionais e sonhadores, mas, acima de tudo, corações sedentos por significado.




    E você, leitor(a) que está segurando este livro: respire fundo e embarque nessa jornada. Viva o processo, com verdade, coragem e humildade, e com o entendimento de que o mundo não precisa de uma cópia; ele precisa da autenticidade que Deus colocou dentro de você.




    Um beijo em seu coração,




    Camila Vieira




    Vice-Presidente da Febracis
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    A Deus, meu Criador, por ser a fonte de toda inspiração, direção e coragem. Nada faria sentido sem a Tua presença em cada passo desta jornada.




    Aos meus pais, que me ensinaram o valor do estudo e plantaram em mim a semente do conhecimento. Obrigado por acreditarem em mim antes mesmo que eu soubesse quem eu era.




    Ao Anthony Portigliatti, amigo, mentor generoso e visionário, cuja influência ultrapassa os limites da academia. Sua confiança no meu trabalho e sua disposição em abrir portas foram fundamentais para a consolidação desta obra.




    Ao Antonio Roberto de Oliveira, coordenador do primeiro MBA em branding do Brasil, minha gratidão por ter me introduzido ao universo do branding, incentivar, com seu olhar visionário, a abrir as portas do personal branding e por me mostrar, com generosidade, que esse caminho também era meu.




    Aos ensinamentos do Bispo José Ildo Swartele de Mello, da Igreja Metodista Livre, onde congrego, por me guiar com sabedoria espiritual e firmeza amorosa. À Pastora Núbia e ao Pastor Samuel Swartele, que, com sua presença e fé, também foram faróis nessa caminhada.




    À Camila Saraiva Vieira, vice-presidente e sócia da Febracis, por emprestar sua sensibilidade e autoridade ao prefácio deste livro. Seu olhar generoso deu ainda mais vida às palavras aqui escritas.




    A todos os que, de alguma forma, caminharam comigo — com palavras, orações, incentivo ou silêncio respeitoso — meu sincero muito obrigado. Esta obra é fruto de muitas mãos invisíveis e de corações que me sustentaram quando os olhos já não viam, mas a fé seguia firme.
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    À Jane, meu alicerce, meu porto seguro e a voz de Deus em forma de amor.




    Foi por meio do seu sonho — revelação divina — que este livro nasceu. Você me viu em um grande palco, diante de muitas vidas, mostrando ao mundo a força de uma marca pessoal guiada por Aquele que mudou a história. Ao fundo, projetada, estava a contracapa do meu primeiro livro “não profissional” – Eu e Deus –, que é a face de Jesus.




    Ali, naquele seu sonho ou revelação divina, o título já existia, antes mesmo que eu o escrevesse com as mãos, pois você já o havia recebido com o coração.




    Dedico a você este livro que nasceu da fé, da visão e do amor.




    Porque sem você, ele não existiria.




    E sem Deus, ele não faria sentido.




    Te amo! Bccs.
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    A construção de uma marca pessoal é um processo intrincado e dinâmico que reflete a essência de quem somos e como desejamos ser percebidos. Em um mundo onde as interações são rápidas e a competição é intensa, a marca pessoal se torna uma das ferramentas mais poderosas para distinguir-se e alcançar o sucesso. No entanto, a verdadeira força de uma marca pessoal vai além das habilidades técnicas e do currículo. Ela reside na autenticidade, na consistência e na clareza de propósito — aspectos que foram personificados de maneira incomparável por Jesus Cristo.




    Jesus Cristo é o exemplo máximo de uma marca pessoal, que transcendeu o tempo e as culturas. Ele não possuía riqueza material ou posição social elevada, mas sua influência foi e continua sendo inigualável. Sua marca pessoal não foi construída sobre poder ou status, mas sobre valores profundos, missão clara e uma existência vivida com propósito e integridade. Ele sabia quem era, qual era sua missão e como queria ser percebido. Cada ação, palavra e gesto de Jesus estavam em perfeita harmonia com a mensagem que Ele desejava transmitir: amor, compaixão, redenção e verdade.




    A marca pessoal de Jesus foi estabelecida e reforçada através de suas interações cotidianas com as pessoas ao seu redor. Ele escolhia estar com os marginalizados, os doentes, os pobres, mostrando que seu valor não estava em buscar a aprovação dos poderosos, mas em servir e amar aqueles que mais precisavam. Tal escolha refletia claramente sua imagem projetada e era percebida de maneira consistente por todos que cruzavam seu caminho. O impacto de sua marca foi tão profundo que, mais de dois mil anos depois, continua a moldar vidas, influenciar culturas e inspirar líderes ao redor do mundo.




    A importância da marca pessoal na vida moderna pode ser vista em diversas esferas, desde a carreira profissional até as relações pessoais. No mercado de trabalho, em que as habilidades técnicas podem ser rapidamente aprendidas ou substituídas, é a marca pessoal que muitas vezes define o sucesso. Empresas e líderes buscam pessoas que não apenas façam seu trabalho, mas que tragam algo único e autêntico à mesa. Aqueles que têm uma marca pessoal bem definida são capazes de comunicar seus valores, habilidades e visão com clareza, criando conexões mais profundas e duradouras com colegas, clientes e superiores.




    Assim como Jesus utilizou sua marca pessoal para transformar vidas e construir um legado que perdura até hoje, nós também podemos aprender a usar nossa marca pessoal para alcançar nossos objetivos e causar um impacto positivo no mundo ao nosso redor. A marca pessoal é a luz que permitimos que brilhe para os outros, como Jesus nos ensinou em Mateus 5:16: “Assim brilhe a luz de vocês diante dos homens, para que vejam as suas boas obras e glorifiquem ao Pai de vocês, que está nos céus”. Esse versículo captura a essência do que significa ter uma marca pessoal autêntica – uma vida que reflete nossos valores mais profundos e que inspira os outros a buscar o bem.




    Neste livro, vou explorar os componentes essenciais da construção de uma marca pessoal, utilizando os ensinamentos e o exemplo de Jesus como nosso guia. Cada capítulo abordará um aspecto específico desse processo, desde a imagem percebida e projetada até a definição de missão, visão e propósito. Assim como Jesus foi intencional em cada aspecto de sua vida, nós também podemos ser estratégicos na construção de uma marca pessoal que não apenas nos represente de maneira autêntica, mas que também inspire e guie aqueles ao nosso redor.




    A jornada para construir uma marca pessoal forte é um caminho de autoconhecimento e crescimento. Requer reflexão, intenção e, acima de tudo, consistência. Jesus demonstrou que uma marca pessoal poderosa não é construída da noite para o dia, mas através de uma vida vivida com propósito e integridade.




    Ao seguirmos seu exemplo, podemos construir uma marca pessoal que ressoe além de nossa esfera imediata, criando um legado que impacta positivamente a vida dos outros, muito além de nossa própria existência.




    Esta introdução é apenas o começo de um passeio profundo sobre o poder e a importância da marca pessoal. Ao longo dos capítulos seguintes, veremos como cada aspecto da marca pessoal pode ser desenvolvido de forma estratégica e intencional, sempre em alinhamento com nossos valores e com o exemplo deixado por Jesus. Prepare-se para mergulhar em uma jornada de autoconhecimento e construção de uma marca pessoal que não apenas atenda aos seus objetivos, mas que também traga luz e inspiração ao mundo ao seu redor.




    O que é Marca Pessoal?




    Para entender o que significa construir uma marca pessoal, precisamos começar com a definição fundamental: a marca pessoal é a percepção que os outros têm de você, combinada com a forma na qual você deseja ser percebido. Ela é moldada por suas ações, palavras, comportamentos, valores e a maneira como interage com o mundo ao seu redor. Em outras palavras, sua marca pessoal é a história que as pessoas contam sobre você na sua ausência. Assim como uma marca corporativa, que é cuidadosamente criada para transmitir uma mensagem específica ao público, a marca pessoal exige uma reflexão cuidadosa e uma construção estratégica.




    Ao longo de sua vida, Jesus demonstrou a importância de viver de acordo com uma missão clara, guiada por valores inabaláveis e um propósito maior. Sua marca pessoal foi construída sobre a base do amor, da compaixão e da verdade. Ele sabia exatamente o que queria comunicar e para quem queria comunicar. Seu “público-alvo” incluía desde os marginalizados até os poderosos, e sua mensagem era universal: uma chamada para a transformação interior e a vida em alinhamento com os princípios divinos. O impacto dessa marca foi tão profundo que continua a ressoar milhares de anos depois, não apenas em comunidades religiosas, mas também em contextos sociais, culturais e até mesmo empresariais.




    [image: ] João 14:6:




    “Respondeu Jesus: Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai, a não ser por mim.”




    [image: ] Mateus 9:13:




    “Vão aprender o que significa isto: Desejo misericórdia, não sacrifícios. Pois eu não vim chamar justos, mas pecadores.”




    O exemplo de Jesus na construção de uma marca pessoal




    Quando examinamos a vida de Jesus, vemos um mestre em branding pessoal em ação. Ele não apenas tinha clareza sobre sua missão, mas também a comunicava com eficácia e consistência. Ele utilizava histórias (as parábolas) para transmitir mensagens complexas de forma acessível, sabia como se conectar com seu público em um nível emocional profundo, e vivia de acordo com os valores que pregava. Era autêntico, e essa qualidade era palpável para aqueles ao seu redor. Jesus sabia que para construir uma marca pessoal duradoura, era necessário mais do que palavras – era preciso ação, consistência e, acima de tudo, verdade.




    Em nossos dias, a marca pessoal continua a ser fundamental, especialmente em um mundo tão conectado e competitivo como o nosso. Muitos profissionais acreditam que suas habilidades técnicas e seu currículo são suficientes para garantir o sucesso. No entanto, o mercado de trabalho atual exige mais do que isso. As pessoas são atraídas por aquelas que têm clareza sobre quem são e sobre o que representam. Elas querem se conectar com indivíduos que possuem valores sólidos e que vivem de acordo com esses valores, assim como Jesus o fez.
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