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		OL

		Á

		,

		 

		DETETIVES 

		DOS 

		FATOS

		!




      

		Vamos 

		encarar 

		os 

		fatos! 

		Eles 

		s

		ã

		o 

		fascinantes, 

		especialmente 

		aqueles 

		inacredit

		á

		veis. 

		Os 

		FATOS

		 

		abrem 

		nossos 

		olhos, 

		confundem 

		nosso 

		c

		é

		rebro 

		e 

		nos 

		ajudam 

		a 

		impressionar 

		amigos 

		e 

		familiares. 

		Se 

		voc

		ê 

		é

		 

		um 

		filom

		á

		tico 

		–

		 

		algu

		é

		m 

		que 

		ama 

		os 

		fatos 

		–

		 

		e 

		quer 

		ser 

		um 

		pantom

		á

		tico 

		–

		 

		algu

		é

		m 

		que 

		deseja 

		saber 

		tudo 

		–,

		 

		ent

		ã

		o 

		esta 

		enciclop

		é

		dia 

		é

		 

		para 

		voc

		ê.




      

		O 

		QUE 

		É

		 

		UMA 

		ENCICLOP

		É

		DIA

		?




      

		Uma 

		enciclop

		é

		dia 

		é

		 

		um 

		livro 

		que 

		explica 

		como 

		o 

		mundo 

		funciona. 

		Geralmente 

		é

		 

		recheada 

		de 

		fatos 

		sobre 

		uma 

		variedade 

		de 

		temas 

		ou 

		de 

		muitos 

		fatos 

		sobre 

		um 

		assunto 

		em 

		particular. 

		E 

		esta 

		enciclop

		é

		dia 

		est

		á

		 

		repleta 

		de 

		500 

		FATOS 

		INCR

		í

		VEIS

		.

		 

		Por 

		isso, 

		logo 

		voc

		ê

		 

		estar

		á

		 

		dizendo: 

		“

		N

		ã

		o 

		acredito! 

		Isso 

		n

		ã

		o 

		pode 

		ser 

		real

		”

		.




      

		Na 

		verdade, 

		nesta 

		enciclop

		é

		dia 

		h

		á

		 

		dez 

		cap

		í

		tulos 

		que 

		exploram 

		diferentes 

		temas: 

		de 

		animais 

		e 

		corpo 

		humano 

		a 

		hist

		ó

		ria 

		e 

		espa

		ç

		o. 

		Cada 

		cap

		í

		tulo 

		cont

		é

		m 

		50 

		quest

		õ

		es, 

		e 

		cada 

		resposta 

		é

		 

		um 

		fato.
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		COMO 

		LER 

		ESTE 

		LIVRO


      


    




    

      

        

		N

		ã

		o 

		h

		á

		 

		um 

		jeito 

		certo 

		de 

		ler 

		A 

		Enciclop

		é

		dia 

		dos 

		Fatos 

		Incr

		í

		veis

		, 

		mas 

		aqui 

		est

		ã

		o 

		algumas 

		ideias 

		para 

		voc

		ê

		. 

		Sinta-se 

		à

		 

		vontade 

		para 

		encontrar 

		seu 

		pr

		ó

		prio 

		jeito 

		favorito 

		de 

		ler.


      


    




    

      

        

		Por 

		onde 

		pretende 

		come

		ç

		ar? 

		Voc

		ê

		 

		vai 

		mergulhar 

		em 

		seu 

		tema 

		favorito 

		e 

		se 

		testar? 




        

		Ou 

		vai 

		ler 

		da 

		primeira 

		à

		 

		ú

		ltima 

		p

		á

		gina? 

		Cuidado, 

		seu 

		c

		é

		rebro 

		pode 

		crescer 

		enquanto 

		isso...




        

		Voc

		ê

		 

		pode 

		ler 

		sozinho 

		e 

		depois 

		impressionar 

		seus 

		amigos 

		com 

		fatos 

		surpreendentes. 




        

		Ou 

		pode 

		testar 

		o 

		conhecimento 

		de 

		seus 

		amigos 

		e 

		seus 

		familiares. 

		Quantas 

		perguntas 

		eles 

		acertar

		ã

		o?




        

		Se 

		quiser 

		desafi

		á

		-los 

		ainda 

		mais, 

		pode 

		ler 

		a 

		resposta 

		e 

		questionar: 

		“

		q

		ual 

		é

		 

		a 

		pergunta?

		”

		.




        

		Voc

		ê

		 

		pode 

		olhar 

		para 

		as 

		ilustra

		çõ

		es 

		primeiro 

		e 

		depois 

		ler 

		os 

		fatos 

		incr

		í

		veis.




        

		Pode 

		ler 

		esta 

		enciclop

		é

		dia 

		no 

		sof

		á

		 

		ou 

		embaixo 

		de 

		uma 

		á

		rvore. 

		No 

		escuro 

		com 

		uma 

		lanterna 

		em 

		seu 

		quarto 

		mesmo. 




        

		Talvez 

		voc

		ê

		 

		prefira 

		ir 

		ao 

		sum

		á

		rio, 

		procurar 

		um 

		assunto 

		interessante 

		e, 

		em 

		seguida, 

		encontrar 

		um 

		fato 

		que 

		seja 

		incr

		í

		vel. 




        

		Pode 

		tamb

		é

		m 

		ir 

		direto 

		a 

		um 

		assunto 

		desconhecido 

		e 

		aprender 

		coisas 

		novas. 




        

		Al

		é

		m 

		de 

		todo 

		o 

		aprendizado 

		contido 

		aqui, 

		voc

		ê

		 

		tamb

		é

		m 

		pode 

		ler 

		todos 

		esses 

		fatos 

		apenas 

		para 

		se 

		divertir.


      


    




    

      

        

		Quais 

		s

		ã

		o 

		seus 

		top 

		3 

		fatos 

		de 

		cada 

		cap

		í

		tulo?


      


    




    

      

        

		Quais 

		s

		ã

		o 

		seus 

		top 

		10 

		fatos 

		do 

		livro 

		inteiro?
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		CORPO 

		HUMANO
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		P

		 

		Existem 

		cerca 

		de 

		7.000.000.

		000.000.000.000.000.000.000 

		(

		isso 

		equivale 

		a 

		7 

		octilh

		õ

		es

		)

		 

		deles 

		em 

		seu 

		corpo. 

		O 

		que 

		s

		ã

		o 

		eles?




      

		R

		 

		Á

		tomos. 

		Tudo 

		no 

		Universo 

		é

		 

		feito 

		de 

		á

		tomos. 

		Um 

		á

		tomo 

		é

		 

		a 

		unidade 

		b

		á

		sica 

		da 

		mat

		é

		ria. 

		Este 

		ponto-final 

		“

		.

		”

		 

		é

		 

		cerca 

		de 

		20 

		milh

		õ

		es 

		de 

		vezes 

		o 

		tamanho 

		de 

		um 

		á

		tomo. 




      

		P

		 

		Quantas 

		c

		é

		lulas 

		existem 

		no 

		corpo 

		humano?




      

		R

		 

		Aproximadamente 

		37 

		trilh

		õ

		es. 

		Todo 

		ser 

		vivo 

		é

		 

		feito 

		de 

		c

		é

		lulas. 




      

		P

		 

		Quem 

		tem 

		mais 

		pelos 

		no 

		corpo, 

		um 

		ser 

		humano 

		ou 

		um 

		chipanz

		é

		?




      

		R

		 

		Seres 

		humanos 

		t

		ê

		m 

		a 

		mesma 

		quantidade 

		de 

		pelos 

		que 

		chipanz

		é

		s, 

		mas 

		como 

		os 

		pelos 

		dos 

		seres 

		humanos 

		s

		ã

		o 

		finos, 

		eles 

		s

		ã

		o 

		mais 

		dif

		í

		ceis 

		de 

		serem 

		observados 

		do 

		que 

		os 

		pelos 

		grossos 

		dos 

		chipanz

		é

		s. 

		Os 

		pelos 

		nos 

		ajudam 

		a 

		controlar 

		nossa 

		temperatura 

		corporal.

		 




      

		P

		 

		O 

		que 

		h

		á

		 

		de 

		t

		ã

		o 

		especial 

		no 

		DNA? 

		E 

		o 

		que 

		essas 

		letras 

		significam?




      

		R

		 

		DNA 

		significa 

		á

		cido 

		desoxirribonucleico 

		(em 

		ingl

		ê

		s, 

		desoxiribonucleic 

		acid

		). 

		Tente 

		falar 

		isso 

		em 

		voz 

		alta. 

		O 

		DNA 

		é

		 

		encontrado 

		dentro 

		das 

		c

		é

		lulas. 

		Nele 

		est

		ã

		o 

		todas 

		as 

		informa

		çõ

		es 

		de 

		que 

		o 

		corpo 

		precisa 

		para 

		se 

		desenvolver.

		 




      

		P

		 

		Qu

		ã

		o 

		r

		á

		pido 

		as 

		mensagens 

		viajam 

		de 

		ida 

		e 

		volta 

		para 

		o 

		c

		é

		rebro?




      

		R

		 

		Nervos 

		enviam 

		sinais 

		ou 

		mensagens 

		para 

		o 

		c

		é

		rebro 

		o 

		tempo 

		todo. 

		Esse 

		sinal 

		veloz 

		pode 

		viajar 

		t

		ã

		o 

		r

		á

		pido 

		quanto 

		um 

		trem-bala, 

		que 

		pode 

		chegar 

		a 

		360km

		/

		h. 




      

		P

		 

		Qual 

		dos 

		nossos 

		sentidos 

		é

		 

		o 

		mais 

		r

		á

		pido?




      

		R

		 

		Audi

		çã

		o. 

		Bata 

		palmas 

		para 

		comemorar! 

		O 

		som 

		viaja 

		da 

		sua 

		orelha 

		para 

		seu 

		c

		é

		rebro 

		em 

		0.05 

		segundo. 

		Isso 

		é

		 

		dez 

		vezes 

		mais 

		r

		á

		pido 

		que 

		a 

		mensagem 

		enviada 

		dos 

		seus 

		olhos 

		para 

		seu 

		c

		é

		rebro. 

		A 

		audi

		çã

		o 

		é 

		tamb

		é

		m 

		mais 

		r

		á

		pida 

		que 

		o 

		tato 

		e 

		o 

		olfato. 




      

		P

		 

		Quantas 

		vezes 

		voc

		ê

		 

		pisca 

		em 

		um 

		minuto?




      

		R

		 

		Cerca 

		de 

		20 

		vezes. 

		No 

		total, 

		seus 

		olhos 

		s

		ã

		o 

		fechados 

		por 

		aproximadamente 

		90 

		minutos 

		todos 

		os 

		dias 

		enquanto 

		voc

		ê

		 

		est

		á

		 

		acordado. 

		Piscar 

		lubrifica 

		os 

		olhos, 

		que 

		assim 

		podem 

		trabalhar 

		de 

		maneira 

		mais 

		adequada. 

		P

		á

		ssaros 

		tamb

		é

		m 

		piscam, 

		mas 

		somente 

		um 

		olho 

		por 

		vez. 




      

		P

		 

		O 

		que 

		vive 

		nos 

		c

		í

		lios?




      

		R

		 

		Seres 

		microsc

		ó

		picos 

		ou 

		muito 

		pequenos 

		chamados 

		de 

		á

		caros 

		podem 

		viver 

		nos 

		seus 

		c

		í

		lios. 

		Voc

		ê

		 

		precisaria 

		de 

		um 

		microsc

		ó

		pio 

		para 

		v

		ê

		-los. 


    


  




  

    

      

    


  




  

    [image: ]

  




  

    

      

		P

		 

		Quanta 

		meleca 

		seu 

		nariz 

		produz?




      

		R

		 

		Quase 

		sete 

		x

		í

		caras 

		de 

		ch

		á

		 

		de 

		meleca 

		(chamada 

		de 

		muco 

		ou 

		catarro) 

		todos 

		os 

		dias. 

		A 

		maior 

		parte 

		dessa 

		meleca 

		escorre 

		pela 

		garganta 

		sem 

		voc

		ê

		 

		perceber! 

		O 

		interior 

		do 

		seu 

		nariz 

		é

		 

		parecido 

		com 

		um 

		tapete 

		que 

		impede 

		que 

		part

		í

		culas 

		de 

		sujeira 

		e 

		germes 

		entrem 

		no 

		seu 

		corpo. 




      

		P 

		O 

		que 

		acontece 

		cerca 

		de 

		40 

		milh

		õ

		es 

		de 

		vezes 

		durante 

		um 

		ano 

		em 

		seu 

		corpo?




      

		R

		 

		O 

		cora

		çã

		o 

		bate. 

		S

		ã

		o 

		cerca 

		de 

		70 

		batidas 

		por 

		minuto 

		e 

		mais 

		de 

		100 

		mil 

		batidas 

		por 

		dia. 

		Coloque 

		a 

		m

		ã

		o 

		no 

		peito 

		e 

		sinta 

		isso! 




      

		P

		 

		Qual 

		parte 

		DENTRO 

		do 

		seu 

		corpo 

		fica 

		vermelha 

		quando 

		voc

		ê

		 

		est

		á

		 

		envergonhado?




      

		R

		 

		O 

		est

		ô

		mago. 

		Quando 

		voc

		ê

		 

		est

		á

		 

		envergonhado, 

		seu 

		corpo 

		produz 

		um 

		horm

		ô

		nio 

		chamado 

		adrenalina, 

		que 

		aumenta 

		o 

		fluxo 

		de 

		sangue. 

		Isso 

		faz 

		a 

		membrana 

		do 

		seu 

		est

		ô

		mago 

		ficar 

		avermelhada. 

		Veja 

		s

		ó

		, 

		voc

		ê

		 

		fica 

		corado 

		por 

		dentro 

		tamb

		é

		m! 




      

		P

		 

		O 

		que 

		voc

		ê

		 

		passa 

		92 

		dias 

		fazendo 

		em 

		toda 

		a 

		sua 

		vida?




      

		R

		 

		Indo 

		ao 

		banheiro! 

		Tamb

		é

		m 

		pode 

		gastar 

		tr

		ê

		s 

		anos 

		e 

		meio 

		comendo. 

		Del

		í

		cia!




      

		P

		 

		Quantas 

		vezes 

		uma 

		ú

		nica 

		c

		é

		lula 

		de 

		sangue, 

		ou 

		hem

		á

		cia, 

		viaja 

		para 

		o 

		cora

		çã

		o 

		por 

		dia?




      

		R

		 

		Mais 

		de 

		mil 

		vezes. 

		J

		á

		 

		imaginou 

		quanto 

		zigue-zague 

		pelo 

		corpo?




      

		P

		 

		Qual 

		é

		 

		a 

		maior 

		dura

		çã

		o 

		de 

		uma 

		crise 

		de 

		solu

		ç

		os 

		j

		á

		 

		registrada?




      

		R

		 

		S

		ã

		o 

		68 

		anos. 

		Existe 

		todo 

		tipo 

		de 

		simpatia 

		para 

		solu

		ç

		os, 

		incluindo 

		beber 

		á

		gua 

		e 

		levar 

		sustos. 

		O 

		que 

		funciona 

		para 

		voc

		ê

		?




      

		P

		 

		O 

		que 

		é

		 

		mais 

		r

		á

		pido: 

		um 

		pum

		, 

		um 

		espirro 

		ou 

		uma 

		tosse?




      

		R

		 

		O 

		vencedor 

		é

		 

		o 

		espirro, 

		com 

		velocidade 

		m

		é

		dia 

		de 

		160 

		km

		/

		h. 

		A 

		tosse 

		atinge 

		a 

		velocidade 

		aproximada 

		de 

		80 

		km

		/

		h. 

		O 

		pum

		 

		termina 

		em 

		ú

		ltimo 

		com 

		uma 

		velocidade 

		de 

		cerca 

		de 

		10 

		km

		/

		h. 




      

		P

		 

		Quantos 

		tipos 

		de 

		germes 

		voc

		ê

		 

		tem 

		no 

		seu 

		umbigo?




      

		R

		 

		Cerca 

		de 

		67 

		tipos. 

		Germes, 

		chamados 

		de 

		bact

		é

		rias, 

		s

		ã

		o 

		pequenos 

		seres 

		vivos. 

		Algumas 

		bact

		é

		rias 

		s

		ã

		o 

		boas 

		e 

		outras 

		s

		ã

		o 

		ruins 

		para 

		seu 

		corpo. 


    


  




  

    

      

    


  




  

    [image: ]

  




  

    

      

		P

		 

		Qual 

		metal 

		precioso 

		é

		 

		encontrado 

		em 

		seu 

		cabelo?




      

		R

		 

		Ouro. 

		As 

		mechas 

		s

		ã

		o 

		formadas 

		por 

		uma 

		prote

		í

		na 

		resistente 

		chamada 

		de 

		queratina. 

		O 

		cabelo 

		tamb

		é

		m 

		cont

		é

		m 

		alguns 

		pequenos 

		tra

		ç

		os 

		de 

		ouro. 

		Beb

		ê

		s 

		t

		ê

		m 

		mais 

		ouro 

		em 

		seu 

		cabelo 

		do 

		que 

		adultos. 

		Outras 

		partes 

		do 

		corpo, 

		incluindo 

		o 

		cora

		çã

		o, 

		tamb

		é

		m 

		cont

		ê

		m 

		ouro. 
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		P

		 

		Por 

		que 

		somente 

		alguns 

		puns 

		cheiram 

		mal?




      

		R

		 

		Somente 

		1

		%

		 

		dos 

		puns

		 

		cont

		é

		m 

		enxofre, 

		que 

		é

		 

		um 

		elemento 

		qu

		í

		mico 

		que 

		causa 

		o 

		cheiro 

		ruim. 

		Os 

		outros 

		99

		%

		 

		dos 

		puns

		 

		s

		ã

		o 

		formados 

		por 

		gases 

		sem 

		cheiro. 

		Comer 

		muita 

		comida 

		rica 

		em 

		enxofre, 

		como 

		feij

		ã

		o, 

		faz 

		seus 

		puns

		 

		cheirarem 

		mal. 




      

		P

		 

		O 

		que 

		te 

		faz 

		arrotar?




      

		R

		 

		O 

		ar 

		do 

		est

		ô

		mago 

		é

		 

		liberado 

		pela 

		boca 

		para 

		impedir 

		que 

		o 

		est

		ô

		mago 

		se 

		expanda 

		demais. 

		Em 

		muitas 

		culturas, 

		arrotar 

		depois 

		de 

		uma 

		deliciosa 

		refei

		çã

		o 

		é

		 

		considerado 

		um 

		bom 

		costume. 




      

		P

		 

		E 

		respirar... 

		quantas 

		vezes 

		voc

		ê

		 

		respira 

		por 

		dia?




      

		R

		 

		Por 

		volta 

		de 

		20 

		mil 

		vezes 

		por 

		dia, 

		cerca 

		de 

		600 

		milh

		õ

		es 

		de 

		vezes 

		durante 

		a 

		vida. 

		Voc

		ê

		 

		inspira 

		oxig

		ê

		nio 

		e 

		expira 

		g

		á

		s 

		carb

		ô

		nico. 

		Enquanto 

		respira, 

		a 

		maior 

		parte 

		do 

		ar 

		entra 

		e 

		sai 

		por 

		uma 

		das 

		narinas. 

		De 

		hora 

		em 

		hora 

		a 

		outra 

		narina 

		assume. 




      

		P

		 

		Onde 

		est

		á

		 

		localizado 

		o 

		maior 

		m

		ú

		sculo 

		do 

		seu 

		corpo?




      

		R

		 

		Talvez 

		esteja 

		sentado 

		nele 

		agora. 

		É

		 

		o 

		gl

		ú

		teo 

		m

		á

		ximo, 

		tamb

		é

		m 

		conhecido 

		como 

		posterior, 

		n

		á

		dega, 

		traseiro 

		ou 

		bumbum.




      

		P

		 

		Um 

		sorriso 

		pode 

		deix

		á

		-

		lo 

		feliz?




      

		R

		 

		Sim. 

		Cientistas 

		descobriram 

		que 

		sorrir 

		faz 

		seu 

		c

		é

		rebro 

		liberar 

		subst

		â

		ncias 

		qu

		í

		micas 

		que 

		fazem 

		voc

		ê

		 

		se 

		sentir 

		bem. 

		Continue 

		sorrindo! 




      

		P

		 

		Qual 

		parte 

		do 

		seu 

		corpo 

		é

		 

		parecida 

		com 

		os 

		tent

		á

		culos 

		de 

		um 

		polvo?




      

		R

		 

		A 

		l

		í

		ngua. 

		Ela 

		pode 

		dobrar, 

		mudar 

		a 

		forma 

		e 

		se 

		alongar 

		igual 

		aos 

		tent

		á

		culos 

		de 

		um 

		polvo. 




      

		P

		 

		Qual 

		é

		 

		a 

		coisa 

		mais 

		fedida 

		do 

		mundo?




      

		R

		 

		Complicado. 

		Cada 

		um 

		tem 

		sua 

		pr

		ó

		pria 

		“

		opini

		ã

		o 

		olfativa

		”

		. 

		Mas 

		o 

		queijo 

		é

		poisses

		, 

		da 

		regi

		ã

		o 

		da 

		Borgonha, 

		foi 

		banido 

		dos 

		transportes 

		p

		ú

		blicos 

		da 

		Fran

		ç

		a 

		por 

		ser 

		muito 

		fedido. 

		Tem 

		tamb

		é

		m 

		o 

		malcheiroso 

		fruto 

		duri

		ã

		o, 

		que 

		fede 

		a 

		esgoto; 

		ele 

		é

		 

		proibido 

		em 

		alguns 

		hot

		é

		is 

		da 

		Á

		sia. 
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		P

		 

		Voc

		ê

		 

		consegue 

		fazer 

		c

		ó

		cegas 

		em 

		si 

		mesmo?




      

		R

		 

		A 

		resposta 

		é

		 

		n

		ã

		o. 

		Sempre 

		h

		á

		 

		um 

		elemento 

		surpresa 

		nas 

		c

		ó

		cegas 

		e 

		voc

		ê

		 

		n

		ã

		o 

		pode 

		surpreender 

		a 

		si 

		mesmo. 

		Aqui 

		vai 

		uma 

		dica: 

		em 

		uma 

		competi

		çã

		o 

		de 

		c

		ó

		cegas, 

		v

		á

		 

		direto 

		para 

		as 

		solas 

		dos 

		p

		é

		s 

		do 

		seu 

		oponente, 

		pois 

		essa 

		é

		 

		uma 

		das 

		melhores 

		regi

		õ

		es 

		do 

		corpo 

		para 

		fazer 

		c

		ó

		cegas.




      

		P

		 

		Que 

		idade 

		voc

		ê

		 

		tinha 

		quando 

		suas 

		impress

		õ

		es 

		digitais 

		foram 

		formadas? 




      

		R

		 

		As 

		impress

		õ

		es 

		digitais 

		existem 

		antes 

		mesmo 

		do 

		nascimento. 

		Um 

		beb

		ê

		, 

		crescendo 

		no 

		ú

		tero 

		de 

		sua 

		m

		ã

		e, 

		tem 

		suas 

		impress

		õ

		es 

		digitais 

		formadas 

		com 

		cerca 

		de 

		tr

		ê

		s 

		meses. 

		Cada 

		pessoa 

		possui 

		sua 

		pr

		ó

		pria 

		impress

		ã

		o 

		digital. 




      

		P

		 

		O 

		que 

		o 

		corpo 

		humano 

		n

		ã

		o 

		consegue 

		fazer?




      

		R

		 

		A 

		maioria 

		das 

		pessoas 

		n

		ã

		o 

		consegue 

		lamber 

		seus 

		cotovelos. 

		Voc

		ê

		 

		consegue? 

		É

		 

		que 

		é

		 

		muito 

		longe 

		para 

		alcan

		ç

		ar. 

		Tamb

		é

		m 

		é

		 

		extremamente 

		dif

		í

		cil 

		espirrar 

		com 

		os 

		olhos 

		abertos. 




      

		P

		 

		Onde 

		fica 

		a 

		Ilha 

		de 

		Reil 

		no 

		corpo? 




      

		R

		 

		Bem, 

		fica 

		l

		á

		 

		no 

		fund

		ã

		o 

		do 

		c

		é

		rebro. 

		Ela 

		foi 

		assim 

		chamada 

		depois 

		de 

		o 

		cientista 

		alem

		ã

		o 

		Johann 

		Christian 

		Reil 

		ser 

		o 

		primeiro 

		a 

		descrever 

		essa 

		regi

		ã

		o 

		do 

		c

		é

		rebro, 

		que 

		est

		á

		 

		relacionada 

		com 

		as 

		emo

		çõ

		es, 

		a 

		linguagem 

		e 

		a 

		tomada 

		de 

		decis

		õ

		es. 




      

		P

		 

		Voc

		ê

		 

		cresce 

		durante 

		o 

		sono?




      

		R

		 

		Sim! 

		Geralmente 

		ficamos 

		cerca 

		de 

		8 

		mm 

		mais 

		altos 

		pela 

		manh

		ã

		. 

		Durante 

		o 

		dia, 

		quando 

		voc

		ê

		 

		est

		á

		 

		acordado, 

		coisas 

		macias 

		entre 

		seus 

		ossos 

		–

		 

		chamadas 

		de 

		cartilagens 

		–

		 

		s

		ã

		o 

		comprimidas. 

		Durante 

		o 

		sono 

		as 

		cartilagens 

		esticam, 

		por 

		isso 

		voc

		ê

		 

		fica 

		levemente 

		mais 

		alto 

		pela 

		manh

		ã

		. 




      

		P

		 

		O 

		que 

		tem 

		mais 

		ossos, 

		a 

		m

		ã

		o 

		ou 

		o 

		p

		é

		?




      

		R

		 

		A 

		m

		ã

		o. 

		Cada 

		m

		ã

		o 

		tem 

		27 

		ossos 

		e 

		cada 

		p

		é

		, 

		26 

		ossos. 




      

		P

		 

		Quantos 

		m

		ú

		sculos 

		voc

		ê

		 

		acredita 

		que 

		usa 

		ao 

		dar 

		um 

		passo?




      

		R

		 

		Aproximadamente 

		200 

		m

		ú

		sculos. 




      

		P

		 

		Durante 

		toda 

		a 

		vida, 

		por 

		quantos 

		anos 

		talvez 

		voc

		ê

		 

		passe 

		dormindo?




      

		R

		 

		Por 

		volta 

		de 

		33 

		anos, 

		se 

		viver 

		perto 

		dos 

		100 

		anos 

		de 

		idade. 

		Dormir 

		ajuda 

		a 

		descansar 

		e 

		gerar 

		energia 

		para 

		o 

		dia 

		seguinte. 
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		P

		 

		O 

		que 

		um 

		flat

		ó

		logo 

		estuda?




      

		R

		 

		Flatos. 

		Gases, 

		ou 

		puns, 

		s

		ã

		o 

		bons 

		para 

		voc

		ê

		. 

		Todo 

		mundo 

		solta 

		pum 

		para 

		se 

		livrar 

		dos 

		gases 

		produzidos 

		durante 

		a 

		mastiga

		çã

		o 

		e 

		a 

		digest

		ã

		o 

		dos 

		alimentos. 

		Uma 

		pessoa 

		pode 

		soltar 

		cerca 

		de 

		15 

		puns 

		durante 

		o 

		dia. 

		Essa 

		é

		 

		a 

		quantidade 

		de 

		g

		á

		s 

		necess

		á

		ria 

		para 

		encher 

		um 

		bal

		ã

		o. 

		S

		ó

		 

		para 

		deixar 

		claro, 

		um 

		bal

		ã

		o 

		de 

		festa, 

		e 

		n

		ã

		o 

		aquele 

		bal

		ã

		o 

		de 

		ar 

		quente 

		que 

		leva 

		pessoas 

		at

		é

		 

		o 

		c

		é

		u. 
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		P

		 

		O 

		que 

		é

		 

		o 

		borborigmo?




      

		R

		 

		É

		 

		o 

		barulho 

		de 

		ronco 

		que 

		o 

		est

		ô

		mago 

		faz 

		quando 

		est

		á

		 

		com 

		fome. 




      

		P

		 

		Quem 

		tem 

		mais 

		ossos 

		no 

		corpo, 

		um 

		adulto 

		ou 

		uma 

		crian

		ç

		a?




      

		R

		 

		Um 

		adulto 

		tem 

		206 

		ossos, 

		mas, 

		misteriosamente, 

		uma 

		crian

		ç

		a 

		tem 

		300 

		ossos. 

		Quando 

		uma 

		crian

		ç

		a 

		cresce, 

		alguns 

		ossos, 

		incluindo 

		os 

		do 

		cr

		â

		nio, 

		se 

		fundem. 




      

		P

		 

		Enquanto 

		eu 

		leio 

		esta 

		pergunta, 

		quantos 

		beb

		ê

		s 

		ter

		ã

		o 

		nascido 

		no 

		mundo 

		todo?




      

		R

		 

		Aproximadamente 

		quatro 

		beb

		ê

		s 

		nascem 

		por 

		segundo. 

		Digamos 

		que 

		é

		 

		preciso 

		cinco 

		segundos 

		para 

		ler 

		essa 

		pergunta. 

		Isso 

		corresponde 

		a 

		20 

		beb

		ê

		s!




      

		P

		 

		O 

		que 

		voc

		ê

		 

		perde 

		30 

		mil 

		em 

		seu 

		corpo 

		a 

		cada 

		minuto?




      

		R

		 

		De 

		c

		é

		lulas 

		da 

		pele. 

		A 

		pele 

		est

		á

		 

		sempre 

		se 

		renovando. 

		Novas 

		c

		é

		lulas 

		da 

		pele 

		chegam 

		à

		 

		superf

		í

		cie, 

		ent

		ã

		o 

		as 

		camadas 

		de 

		c

		é

		lulas 

		mortas 

		caem. 




      

		P

		 

		Os 

		cabelos 

		e 

		as 

		unhas 

		continuam 

		crescendo 

		ap

		ó

		s 

		a 

		morte? 




      

		R

		 

		N

		ã

		o, 

		isso 

		é

		 

		mito 

		e 

		ficou 

		popular 

		nos 

		filmes 

		de 

		terror 

		com 

		esqueletos 

		de 

		cabelos 

		compridos. 

		Cabelos 

		e 

		unhas 

		s

		ó

		 

		crescem 

		enquanto 

		a 

		pessoa 

		vive. 




      

		 




      

		P

		 

		Imagine 

		que 

		o 

		intestino 

		delgado 

		é

		 

		um 

		longo 

		fio 

		de 

		espaguete. 

		Qu

		ã

		o 

		longo 

		ele 

		seria? 




      

		R

		 

		Da 

		altura 

		de 

		tr

		ê

		s 

		adultos 

		altos. 

		Seu 

		intestino 

		delgado 

		enrola-se 

		dentro 

		da 

		sua 

		barriga 

		e 

		sua 

		fun

		çã

		o 

		é

		 

		absorver 

		os 

		nutrientes 

		da 

		comida. 
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