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Nota: O conhecimento médico está em constante evolução. À medida que a pesquisa e a experiência clínica ampliam o nosso saber, pode ser necessário alterar os métodos de tratamento e medicação. Os autores e editores deste material consultaram fontes tidas como confiáveis, a fim de fornecer informações completas e de acordo com os padrões aceitas no momento da publicaçõo. No entanto, em vista da possibilidade de erro humano por parte dos autores, dos editores ou da casa editorial que traz à luz este trabalho, ou ainda de alterações no conhecimento médico, nem os autores, nem os editores, nem a casa editorial, nem qualquer outra parte que se tenha envolvido na elaboração deste material garantem que as informações aqui contidas sejam totalmente precisas ou completas; tampouco se responsabilizam por quaisquer erros ou omissões ou pelos resultados obtidos em consequência do uso de tais informações. É aconselhável que os leitores confirmem em outras fontes as informações aqui contidas. Suge-re-se, por exemplo, que verifiquem a bula de cada medicamento que pretendam administrar, a fim de certificar-se de que as informações contidas nesta publicação são precisas e de que não houve mudanças na dose recomendada ou nas contraindicações. Esta recomendação é especialmente importante no caso de medicamentos novos ou pouco utilizados. Alguns dos nomes de produtos, patentes e design a que nos referimos neste livro são, na verdade, marcas registradas ou nomes protegidos pela legislação referente à propriedade intelectual, ainda que nem sempre o texto faça menção específica a esse fato. Portanto, a ocorrência de um nome sem a designação de sua propriedade não deve ser interpretada como uma indicação, por parte da editora, de que ele se encontra em domínio público.


Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta publicação poderá ser reproduzida ou transmitida por nenhum meio, impresso, eletrônico ou mecânico, incluindo fotocópia, gravação ou qualquer outro tipo de sistema de armazenamento e transmissão de informação, sem prévia autorização por escrito.




[image: ]


APRESENTAÇÃO


Este livro veio em um momento onde existe a necessidade de elaboração e adequação de exercícios estruturados para crianças com autismo em fase de alfabetização.


O autismo é um transtorno que afeta o desenvolvimento da criança, comprometendo não só a maneira como ela se comunica e interage socialmente como também o processo de aprendizagem e alfabetização.


Pensando nisso, o conteúdo deste livro ajuda não só os profissionais, como também seus familiares a aprenderem e ensinarem as crianças a ter uma aprendizagem efetiva e com significado, mostrando a viabilidade da realização das atividades por todos, com a supervisão de profissionais especializados.


O que muda nessa abordagem é a forma de apresentação das atividades, que foram baseadas no método multissensorial e na abordagem do modelo estruturado de ensino.


CLARISSA BETIM PAES LEME


Mediadora da Clínica MH Phono's
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INTRODUÇÃO


O autismo é um transtorno do desenvolvimento que apresenta grandes desafios para aqueles que atuam e oferecem serviços para esta população.


A definição de autismo, de acordo com o DSM-IV, é um transtorno no qual as pessoas manifestam as seguintes características: prejuízos na interação social, problemas de comunicação e atividades e interesses repetitivos, estereotipados e limitados.


Crianças e adolescentes com um dos Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) têm sido identificados com maior frequência do que ocorria até poucos anos atrás. Estima-se, atualmente, que a prevalência seja de um indivíduo afetado em cada 100 pessoas, aumento significativo em relação às taxas observadas há algumas décadas. O aumento da identificação ocorre, possivelmente, porque essas condições são mais conhecidas atualmente e porque os critérios diagnósticos são mais abrangentes.


É necessário lembrar a grande variabilidade na apresentação dos TEA, no que diz respeito tanto aos prejuízos em interação social, comportamento e comunicação quanto ao grau de eventual comprometimento intelectual. Estima-se que cerca de 50% das pessoas com TEA apresentem algum grau de deficiência intelectual.


Este trabalho é o resultado das minhas experiências e reflexões sobre a prática fonoaudiológica e das suas inquietações no que se refere ao trabalho com crianças no transtorno do espectro do autismo.


Ensinar pessoas com autismo a ler pode ou não ser um desafio.


Acreditar nas competências e habilidades das crianças que estão no espectro é o primeiro passo.


O trabalho aqui apresentado pretende ser um passo inicial de auxílio aos educadores que necessitam de informações confiáveis e orientações possíveis de serem implementadas dentro e fora do ambiente escolar. Logo, é um instrumento complementar à terapia fonoaudiológica, uma vez que seus exercícios são apresentados de forma objetiva, simples e eficiente.


É claro que não se pretende esgotar aqui esse complexo assunto, mas, sim, possibilitar o mínimo de conhecimento necessário para um trabalho que vai além da terapia fonoaudiológica.
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