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Prefácio


Estamos muito gratificados e encorajados com as muitas respostas positivas ao nosso Volume III do Atlas de Bolso de Anatomia Seccional, o “Atlas Musculosquelético”, com sua ampla distribuição e as muitas edições em idiomas estrangeiros. Este sucesso foi um estímulo a mais desenvolvimentos. Para isto, adicionamos às imagens existentes da primeira edição, as quais focalizam as regiões na proximidade das articulações, novas imagens e ilustrações completas dos membros superiores e inferiores em dois planos. Com isso, completamos o espaço e preenchemos o intervalo anterior sobre lesões ósseas ou de partes moles, como aquelas causadas por inflamação ou tumores. A estrutura regular do livro foi preservada: os esquemas de cores uniformes para os diferentes músculos, vasos, nervos e outras estruturas anatômicas; e a comparação de imagens de ressonância magnética de alta qualidade (3-tesla) com os desenhos. Por isto, esperamos atingir a precisão e a clareza necessárias para a localização e a identificação de estruturas anatômicas relevantes.


Assim como com os outros volumes, o trabalho não teria sido possível sem o suporte inestimável de tantos assistentes dedicados. Queremos expressar nossos agradecimentos cordiais a todos eles.


Nosso agradecimento especial a Carina Engler por seu comprometimento coerente na obtenção de ótimas imagens e a toda a nossa equipe de RM, assim como a Nicole Bigga, por executarem as imagens 3-tesla.


Mais uma vez, desejamos que todos os leitores deste livro tenham o mesmo prazer e a alegria ao usá-lo que tivemos ao elaborar as imagens e as ilustrações.


Torsten B. Moeller, MD
Emil Reif, MD
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	Nervos
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	Veias
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	Ossos
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	Tecido adiposo
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	Cartilagem
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	Tendão
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	Disco, labrum etc.
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	Fluido







	[image: image]


	Músculos do Tronco:
Serrátil anterior
Omo-hióideo
Trapézio
Subclávio
Intercostal
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	Músculos do Ombro:
Deltoide
Infraespinal
Peitoral maior e peitoral menor
Subescapular
Coracobraquial
Latíssimo do dorso
Músculos Dorsais do Antebraço:
Supinador
Extensores longo e curto do polegar
Extensor do indicador
Músculos da Mão:
Interósseo dorsal e palmar
Lumbrical
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	Músculos Volares do Braço:
Bíceps braquial
Braquial
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	Músculos Dorsais do Braço:
Tríceps braquial
Ancôneo
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	Músculos Dorsais do Antebraço (camada superficial):
Extensor dos dedos
Extensor do dedo mínimo
Extensor ulnar do carpo
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	Músculos Radiais do Antebraço:
Braquiorradial
Extensores radiais longo e curto do carpo
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	Músculos Volares do Antebraço (camada superficial):
Pronador redondo
Flexor superficial dos dedos
Flexor radial do carpo e flexor ulnar do carpo
Palmar longo e palmar curto
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	Músculos Volares do Antebraço (camada profunda):
Flexor profundo dos dedos
Flexor longo do polegar
Pronador quadrado
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	Músculos do Dedo Mínimo (Quinto):
Abdutor curto do dedo mínimo
Flexor curto do dedo mínimo
Oponente do dedo mínimo
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	Músculos do Polegar:
Abdutores longo e curto do polegar
Oponente do polegar
Flexor curto do polegar
Adutor do polegar











Braço, Axial
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  1 Músculo trapézio


  2 Músculo deltoide (parte clavicular)


  3 Clavícula


  4 Ligamento coracoclavicular


  5 Articulação acromioclavicular


  6 Artéria e veia supraescapulares


  7 Acrômio


  8 Músculo subclávio


  9 Músculo deltoide (parte acromial)


10 Músculo omo-hióideo


11 Músculo supraespinal (tendão central)


12 Costela


13 Músculo deltoide (parte espinal)


14 Músculo serrátil anterior


15 Músculo supraespinal (ligamento dorsal)


16 Músculo supraespinal (ligamento ventral)


17 Espinha da escápula
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  1 Ligamento coraco-humeral


  2 Músculo deltoide (parte clavicular)


  3 Ligamento glenoumeral médio


  4 Processo coracoide


  5 Músculo supraespinal (tendão)


  6 Clavícula


  7 Úmero (tubérculo maior)


  8 Músculo subclávio


  9 Músculo deltoide (parte acromial)


10 Ligamento coracoclavicular


11 Cabeça do úmero


12 Músculo serrátil anterior


13 Labrum glenoidal superior


14 Costela


15 Glenoide


16 Músculo intercostal interno


17 Músculo deltoide (parte espinal)


18 Músculo intercostal externo


19 Músculo infraespinal


20 Músculo supraespinal


21 Espinha da escápula
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  1 Ligamento coraco-humeral


  2 Músculo deltoide (parte clavicular)


  3 Ligamento glenoumeral médio


  4 Processo coracoide


  5 Úmero (tubérculo menor)


  6 Músculo peitoral maior


  7 Músculo bíceps braquial (cabeça longa, tendão)


  8 Clavícula


  9 Sulco intertubercular (sulco bicipital)


10 Músculo peitoral menor (tendão)


11 Úmero (tubérculo maior)


12 Músculo subclávio


13 Músculo deltoide (parte acromial)


14 Plexo braquial


15 Cabeça do úmero


16 Glenoide


17 Labrum glenoidal superior


18 Costela


19 Músculo infraespinal (anexo de tendão)


20 Ligamento coracoclavicular


21 Espinha da escápula


22 Pulmão


23 Músculo deltoide (parte espinal)


24 Músculos intercostais interno e externo


25 Músculo supraespinal


26 Artéria, veia e nervo supraescapulares


27 Músculo infraespinal


28 Músculo serrátil anterior
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  1 Músculo deltoide (parte clavicular)


  2 Músculo peitoral maior


  3 Músculo coracobraquial (+ tendão)


  4 Veia cefálica


  5 Músculo bíceps braquial (cabeça curta, tendão)


  6 Músculo subclávio


  7 Úmero (tubérculo menor)


  8 Músculo peitoral menor


  9 Músculo bíceps braquial (cabeça longa, tendão)


10 Artéria e veia axilares


11 Úmero (tubérculo maior)


12 Plexo braquial e nervo subescapular


13 Ligamento glenoumeral médio


14 Músculo subescapular


15 Músculo deltoide (parte acromial)


16 Músculo intercostal interno


17 Labrum glenoidal anterior


18 Músculo serrátil anterior


19 Cabeça do úmero


20 Costela


21 Articulação umeroescapular


22 Artéria, veia e nervo intercostais


23 Labrum glenoidal posterior


24 Glenoide


25 Músculo infraespinal


26 Artéria, veia e nervo supraescapulares


27 Escápula


28 Músculo intercostal externo


29 Músculo deltoide (parte espinal)
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo peitoral maior


  3 Músculo coracobraquial (+ tendão)


  4 Músculo peitoral menor


  5 Músculo bíceps braquial (cabeça curta, tendão)


  6 Artéria e veia axilares


  7 Úmero (tubérculo menor)


  8 Plexo braquial


  9 Músculo bíceps braquial (cabeça longa, tendão)


10 Costela


11 Úmero


12 Músculo serrátil anterior


13 Labrum glenoidal inferior


14 Pulmão


15 Glenoide


16 Artéria, veia e nervo intercostais


17 Cápsula de articulação


18 Músculo intercostal externo


19 Artéria, veia e nervo supraescapulares


20 Músculo intercostal interno


21 Músculo deltoide


22 Escápula


23 Músculo redondo menor


24 Músculo serrátil posterior


25 Músculo infraespinal
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo peitoral maior


  3 Músculo bíceps braquial (cabeça curta, tendão)


  4 Músculo peitoral menor


  5 Músculo bíceps braquial (cabeça longa, tendão)


  6 Músculo coracobraquial


  7 Úmero


  8 Nervo torácico longo


  9 Músculo latíssimo do dorso e músculo redondo maior


10 Artéria e veia axilares e plexo braquial


11 Músculo deltoide


12 Costela


13 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


14 Artéria e veia circunflexas anteriores do úmero


15 Nervo axilar


16 Músculo subescapular


17 Artéria e veia circunflexas posteriores do úmero


18 Pulmão


19 Músculo tríceps braquial (cabeça longa)


20 Músculo intercostal interno e músculo intercostal mais profundo


21 Artéria e veia circunflexas da escápula


22 Músculo intercostal externo


23 Músculo redondo menor


24 Músculo serrátil anterior


25 Músculo infraespinal


26 Escápula
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  1 Músculo peitoral maior


  2 Músculo peitoral menor


  3 Veia cefálica


  4 Músculo serrátil anterior


  5 Músculo bíceps braquial


  6 Artéria e veia torácicas laterais


  7 Músculo coracobraquial


  8 Artéria e veia axilares


  9 Músculo deltoide


10 Pulmão


11 Úmero


12 Costela


13 Artéria e veia profundas do braço


14 Músculos intercostais interno e mais profundo


15 Nervo radial


16 Músculo intercostal externo


17 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


18 Músculo subescapular


19 Músculo redondo maior


20 Escápula


21 Músculo tríceps braquial (cabeça longa)


22 Músculo infraespinal


23 Músculo redondo maior e latíssimo do dorso
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo peitoral maior


  3 Músculo bíceps braquial


  4 Músculo peitoral menor


  5 Músculo coracobraquial


  6 Pulmão


  7 Nervo musculocutâneo


  8 Costela


  9 Músculo deltoide


10 Artéria, veia e nervo intercostais


11 Úmero (diáfise)


12 Artéria e veia braquiais


13 Nervo radial


14 Nervo mediano


15 Músculo tríceps braquial (cabeça medial)


16 Artéria, veia e nervo toracodorsais


17 Nervo ulnar


18 Músculo serrátil anterior


19 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


20 Músculos intercostais interno e mais profundo


21 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


22 Músculo intercostal externo


23 Músculo redondo maior e músculo latíssimo do dorso


24 Músculo infraespinal
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo bíceps braquial (cabeça curta)


  3 Músculo bíceps braquial (cabeça longa)


  4 Nervo musculocutâneo


  5 Músculo braquial


  6 Nervo mediano


  7 Úmero (diáfise)


  8 Artéria e veia braquiais


  9 Nervo radial


10 Veia basílica


11 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


12 Nervo ulnar


13 Artéria e veia braquiais profundas


14 Músculo tríceps braquial (cabeça medial)


15 Músculo tríceps braquial (cabeça longa)
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo bíceps braquial (cabeça curta)


  3 Músculo bíceps braquial (cabeça longa)


  4 Nervo musculocutâneo


  5 Músculo braquial


  6 Nervo mediano


  7 Artéria e veia profundas do braço


  8 Artéria e veia braquiais


  9 Músculo braquiorradial


10 Veia basílica


11 Nervo radial


12 Nervo ulnar


13 Nervo cutâneo posterior do braço (ramo)


14 Úmero (diáfise)


15 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


16 Músculo tríceps braquial (cabeça medial)


17 Músculo tríceps braquial (cabeça longa)
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo bíceps braquial (cabeça curta)


  3 Músculo bíceps braquial (cabeça longa)


  4 Nervo musculocutâneo


  5 Músculo braquiorradial


  6 Artéria e veia braquiais


  7 Nervo radial


  8 Nervo mediano


  9 Artéria e veia braquiais profundas


10 Músculo braquial


11 Músculo extensor radial longo do carpo


12 Veia basílica


13 Nervo cutâneo posterior do antebraço


14 Úmero (diáfise)


15 Músculo tríceps braquial


16 Nervo, artéria e veia ulnares
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  1 Veia cefálica


  2 Músculo bíceps braquial (cabeça curta)


  3 Músculo braquiorradial


  4 Músculo bíceps braquial (cabeça longa e tendão)


  5 Nervo radial


  6 Artéria e veia braquiais


  7 Artéria e veia braquiais profundas


  8 Nervo mediano


  9 Músculo extensor radial longo do carpo


10 Veia basílica


11 Artéria colateral medial


12 Músculo braquial


13 Nervo cutâneo posterior do antebraço


14 Nervo ulnar


15 Úmero (diáfise)


16 Artéria e veia ulnares


17 Músculo tríceps braquial (cabeça lateral)


18 Músculo tríceps braquial (cabeça medial)


19 Músculo tríceps braquial (tendão)
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  1 Nervo cutâneo do antebraço


  2 Músculo bíceps braquial (+ tendão)


  3 Veia cubital mediana


  4 Artéria e veia braquiais


  5 Músculo braquiorradial


  6 Nervo mediano


  7 Veia cefálica


  8 Músculo braquial


  9 Artéria e veia radiais colaterais


10 Músculo pronador redondo


11 Nervo radial


12 Veia basílica


13 Músculo extensor radial longo do carpo


14 Fossa do olécrano


15 Articulação umeroulnar


16 Epicôndilo medial do úmero


17 Epicôndilo lateral do úmero


18 Anexo de tendão dos músculos ventrais superficiais do antebraço e ligamentos colaterais


19 Nervo cutâneo posterior do antebraço (nervo radial)


20 Nervo ulnar


21 Cápsula articular


22 Artéria e nervo ulnares colaterais superiores


23 Olécrano


24 Músculo tríceps braquial (+ tendão)


25 Músculo ancôneo


26 Bursa subcutânea do olécrano
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  1 Nervo cutâneo do antebraço


  2 Aponeurose bicipital


  3 Veia cubital mediana


  4 Artéria e veia braquiais


  5 Músculo bíceps braquial (tendão)


  6 Nervo mediano


  7 Músculo braquiorradial


  8 Músculo pronador redondo


  9 Veia cefálica


10 Músculo braquial (+ tendão)


11 Nervo radial


12 Cápsula articular do cotovelo


13 Artéria e veia radiais colaterais


14 Veia basílica


15 Úmero (capítulo)


16 Músculo flexor radial do carpo (anexo do tendão)


17 Músculo extensor radial longo do carpo


18 Músculo palmar longo (anexo do tendão)


19 Ligamento colateral lateral


20 Epicôndilo medial do úmero


21 Nervo cutâneo posterior do antebraço (nervo radial)


22 Nervo ulnar


23 Articulação umeroulnar


24 Artéria e veia colaterais ulnares superiores


25 Músculo ancôneo


26 Músculo tríceps braquial (+ tendão)


27 Olécrano


28 Bursa subcutânea do olécrano
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  1 Veia cubital mediana


  2 Aponeurose bicipital


  3 Músculo braquiorradial


  4 Artéria e veia braquiais


  5 Músculo bíceps braquial (tendão)


  6 Nervo mediano


  7 Músculo extensor radial longo do carpo


  8 Músculo pronador redondo


  9 Veia cefálica


10 Músculo braquial (+ tendão)


11 Nervo radial (ramo superficial)


12 Músculo flexor radial do carpo


13 Nervo radial (ramo profundo)


14 Músculo palmar longo


15 Músculo supinador (tendão)


16 Músculo flexor superficial dos dedos


17 Músculo extensor longo radial longo do carpo 18 Veia basílica


19 Cabeça do rádio


20 Nervo ulnar


21 Ligamento anular


22 Artéria e veia colaterais ulnares superiores


23 Músculo extensor dos dedos


24 Músculo flexor ulnar do carpo


25 Músculo extensor ulnar do carpo


26 Articulação radioulnar proximal


27 Artéria interóssea recorrente


28 Músculo flexor profundo dos dedos


29 Músculo ancôneo


30 Ulna
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  1 Veia cubital mediana profunda


  2 Artéria e veia radiais


  3 Veia cefálica acessória


  4 Músculo pronador redondo


  5 Músculo braquiorradial


  6 Nervo mediano


  7 Veia cefálica


  8 Artéria e veia ulnares


  9 Músculo extensor radial longo do carpo


10 Músculo flexor radial do carpo


11 Nervo radial (ramo superficial)


12 Músculo palmar longo


13 Nervo radial (ramo profundo)


14 Nervo cutâneo medial do antebraço


15 Nervo cutâneo posterior do antebraço


16 Músculo flexor superficial dos dedos


17 Músculo supinador


18 Músculo braquial (+ anexo de tendão)


19 Músculo extensor radial curto do carpo


20 Nervo ulnar


21 Músculo extensor dos dedos


22 Veia basílica


23 Rádio


24 Músculo flexor ulnar do carpo


25 Músculo extensor ulnar do carpo


26 Músculo flexor profundo dos dedos


27 Artéria e veia interósseas recorrentes


28 Ulna


29 Músculo ancôneo
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  1 Veia cubital mediana


  2 Músculo flexor radial do carpo


  3 Músculo braquiorradial


  4 Músculo palmar longo


  5 Artéria e veia radiais


  6 Músculo flexor superficial dos dedos


  7 Nervo radial (ramo superficial)


  8 Nervo mediano


  9 Músculo extensor radial longo do carpo (+ tendão)


10 Artéria e veia ulnares


11 Músculo pronador redondo


12 Nervo ulnar


13 Músculo extensor radial curto do carpo


14 Músculo flexor ulnar do carpo


15 Músculo flexor longo do polegar


16 Artéria, veia e nervo interósseos posteriores


17 Nervo radial (ramo profundo)


18 Músculo flexor profundo dos dedos


19 Rádio


20 Veia cefálica


21 Músculo supinador


22 Ulna


23 Músculo abdutor longo do polegar


24 Músculo extensor longo do polegar


25 Músculo extensor dos dedos


26 Músculo extensor ulnar do carpo


27 Artéria, veia e nervo interósseos posteriores


28 Músculo extensor do dedo mínimo
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  1 Músculo flexor radial do carpo


  2 Nervo cutâneo medial do antebraço (ramo anterior)


  3 Nervo cutâneo lateral do antebraço (nervo musculocutâneo)


  4 Músculo palmar longo


  5 Músculo braquiorradial


  6 Músculo flexor superficial dos dedos


  7 Artéria e veia radiais


  8 Nervo mediano


  9 Veia cefálica


10 Artéria, veia e nervo ulnares


11 Nervo radial (ramo superficial)


12 Músculo flexor ulnar do carpo


13 Músculo flexor longo do polegar


14 Músculo flexor profundo dos dedos


15 Músculo extensor radial longo do carpo


16 Membrana interóssea do antebraço


17 Músculo pronador redondo e artéria, veia e nervo interósseos


18 Ulna


19 Rádio


20 Veia basílica


21 Músculo extensor radial curto do carpo


22 Músculo extensor curto do polegar


23 Músculo abdutor longo do polegar


24 Músculo extensor longo do polegar


25 Artéria, veia e nervo interósseos posteriores


26 Músculo extensor ulnar do carpo


27 Músculo extensor dos dedos


28 Músculo extensor do dedo mínimo
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  1 Músculo flexor radial do carpo


  2 Músculo palmar longo


  3 Nervo mediano


  4 Veia subcutânea


  5 Artéria e veias radiais


  6 Músculo flexor superficial dos dedos


  7 Músculo braquiorradial (tendão)


  8 Artéria, veia e nervo ulnares


  9 Nervo radial (ramo superficial)


10 Músculo flexor ulnar do carpo


11 Nervo cutâneo posterior do antebraço


12 Músculo flexor profundo dos dedos


13 Artéria, veia e nervo interósseos anteriores


14 Nervo cutâneo lateral do antebraço


15 Veia cefálica


16 Ulna


17 Músculo flexor longo do polegar


18 Veia basílica


19 Músculo extensor radial longo do carpo (tendão)


20 Membrana interóssea do antebraço


21 Músculo extensor radial curto do carpo (+ tendão)


22 Músculo extensor longo do polegar


23 Rádio


24 Músculo extensor do indicador


25 Músculo extensor curto do polegar


26 Músculo extensor ulnar do carpo


27 Músculo abdutor longo do polegar


28 Músculo extensor do dedo mínimo


29 Músculo extensor dos dedos
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  1 Músculo palmar longo (tendão)


  2 Veia subcutânea


  3 Músculo flexor superficial dos dedos


  4 Artéria e veia ulnares


  5 Músculo flexor radial do carpo (tendão)


  6 Músculo flexor ulnar do carpo


  7 Nervo mediano


  8 Nervo ulnar


  9 Artéria e veias radiais


10 Músculo flexor profundo dos dedos


11 Músculo flexor longo do polegar


12 Músculo pronador quadrado


13 Músculo braquiorradial (tendão)


14 Veia basílica


15 Músculo abdutor longo do polegar (+ tendão)


16 Ulna


17 Rádio


18 Artéria, veia e nervo interósseos anteriores


19 Músculo extensor radial longo do carpo (tendão)


20 Músculo extensor ulnar do carpo


21 Veia cefálica


22 Músculo extensor do indicador


23 Músculo extensor radial curto do carpo (tendão)


24 Músculo extensor do dedo mínimo


25 Músculo extensor curto do polegar
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