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			Ao meu finado pai,


			que me ensinou a ser bravo.


			A Beth Russo, minha mãe,


			que me ensinou a ser persistente.


			À minha filha, meu anjo, minha motivação,


			que me ensinou a ser uma pessoa melhor


			e mais calma.


			Aos meus Guias da Umbanda,


			que na hora “h” chegaram junto. Me ensinaram a arte


			da paciência. Me reensinaram a prática da fé.


			Saravá!


		




		

			O esforço nunca mente.


			Eu não acredito em talento.


		




		

			Meu filho, a vida possui regras.


			Quem quebra tem que consertar,


			mas antes vai se cortar nos cacos. Vai sangrar.


			Quem suja tem que limpar,


			mas antes há de se sujar também.


			Quem deixa doente há de curar, mas também vai sentir cada um dos sintomas que provocou.


			Você quebrou, se cortou, sangrou e recolheu os cacos.


			Você sujou, se sujou, mas se limpou.


			Você adoeceu, mas também curou. E se curou.


			Pediu perdão sincero, se perdoou, perdoou e foi perdoado.


			Seu arrependimento é sincero e seu aprendizado também. Você já não é mais o mesmo.


			Fica tranquilo, isso chega ao fim.


			Meu filho, eu sou o seu Caboclo, e a partir de agora


			os seus caminhos voltam a se abrir.


			São Paulo, agosto de 2019


		




		

			 Apresentação


			Meu nome é Ricardo. Sou Advogado, um empreendedor na advocacia.


			Tive um começo de carreira arrasador e bem-sucedido em todas as frentes: financeira e estrutural. Focado, eu sabia o que queria.


			Como se não bastasse a arrogância natural da juventude, tudo isso (o sucesso) temperou essa condição, e aí, meus amigos, fiquei surdo e cego a todos os alertas que a vida e as pessoas me deram. Esse foi o começo do caos.


			Essa nebulosa caminhada se iniciou em 2013, mais precisamente em duas épocas daquele ano: em maio, quando descobri que meu pai estava com câncer e não ia mais poder trabalhar, o que me fez mudar de planos totalmente (e mais para a frente veremos que isso foi mais um erro crucial e totalmente evitável); e, poucos dias depois, nas manifestações de junho de 2013, quando me deslumbrei com um momento político que explodia em São Paulo contra o aumento das passagens do transporte público, que também descambou para uma nova série de reivindicações político-sociais. Achei que poderia angariar algo por aí. Ledo engano.


			Assim começa a minha caminhada absolutamente torta, onde eu parto do nada rumo a lugar nenhum.


			Hoje, passada essa caminhada nebulosa, aliviado, mais esperto e recuperado, consigo enxergar de fora quais passos dados por mim implodiram meu projeto de vida e me implodiram como ser humano.


			Eu procuro, neste manual pautado na minha experiência de vida, alertar a todos os amigos, colegas e leitores a desviarem dessas roubadas que, acreditem, estão ao nosso lado, à frente dos nossos olhos, bem debaixo do nosso nariz, com um “pisca-pisca” acendendo e dizendo “roubada, roubada, roubada, roubada”, e que, sabe-se lá por que raios, a gente não enxerga nem ouve nada nem ninguém. Algo que faz com que recaia sobre você uma energia ruim, que faz com que você pense errado, fale errado, aja errado. O resultado disso você já sabe: trevas.


			Literalmente, salve-se quem puder.


			Boa leitura!


		




		

			1


			Arrume um mantenedor rico


			No meu caso, casei-me com uma mulher rica.


			Mas o que isso pode ter de ruim, meu Deus do céu?


			Nada!


			A não ser que você seja um completo idiota que nem o autor deste livro foi, a ponto de usar essa condição que todo mundo pediu a Deus contra você.


			Quando você tem um pai rico, uma mãe rica, um avô ou uma tia que te banca, cresça!


			Use essa condição como mola propulsora para ficar tranquilo e sem preocupações financeiras para poder focar no planejamento sereno do seu empreendimento. Sente, planeje, anote, trabalhe duro, faça mais, cada dia um pouco mais. Você está tranquilo, suas contas estão pagas. Não vai faltar nada. Coloque toda a energia no desenvolvimento do seu negócio.


			O que foi que eu fiz de errado? Vamos lá.


			Existe um ditado que diz que “o ouro na mão de um tolo vira pedra, na mão de um sábio vira riqueza”.


			Eu ainda estava bem financeiramente quando comecei a ficar entorpecido por uma série de outras coisas e fatores que nada tinham a ver com o meu cotidiano comum, como trabalhar sério e focado, treinar, ir para casa ficar com a minha esposa, consertar as coisas no escritório do meu pai (que havia ficado doente e parado de trabalhar), tentar equilibrar o meu projeto com o empreendimento dele (sim, isso era possível), mas não.


			Eu mudei completamente de direção: encarei o escritório do meu pai, que eu havia assumido como um problema que precisava ser resolvido o quanto antes, com um espírito de “agora vou ensinar o meu pai o que ele deveria ter feito” (arrogância nível hard), e o objetivo profissional que eu tinha ficou em segundo plano por motivos que até hoje eu mal sei explicar.
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