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			Gravação em fábrica de beneficiamento de castanhas de caju
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			Cheiro-verde com pimentas
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			Frutos secos do baruzeiro
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			Camarões na brasa do restaurante Canto dos Lençóis
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			APRESENTAÇÃO
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			Casario colonial em Alcântara, MA


		




			Em 2011, o empresário Rodrigo Ferraz teve a ideia de formar uma equipe de experts da gastronomia para viajar pelo território brasileiro em busca dos mais surpreendentes sabores e temperos. O projeto, que teve como nome inicial Expedição Brasil Gastronômico, transformou-se, em 2014, na Expedição Fartura Gastronomia, com curadoria do pesquisador Rusty Marcellini, e já percorreu mais de 60 mil quilômetros, cobrindo 145 cidades de todas as regiões brasileiras. 


			Assim nasceu o Fartura Gastronomia, que faz referência à diversidade e riquezas da culinária brasileira. Guiado pelo desejo de desbravar, difundir e desenvolver toda a cadeia gastronômica nacional, reunindo e integrando produtos, produtores, chefs, indústria, mercados e apreciadores da boa mesa. Todo o conteúdo coletado nas viagens serve como base para a realização de eventos – como o Festival de Gastronomia de Tiradentes e o Fartura BH –, e é divulgado por meio de livros, documentários, redes sociais e programas de rádio.


			O projeto é considerado a principal plataforma gastronômica em desenvolvimento no País. Concorreu com 109 projetos de 50 países, e ganhou o second runner-up na categoria Inovação de Turismo do United Nation World Tourism Organization, braço da ONU para tratar de projetos de turismo no mundo. 


			Nesta série de viagens pelo País, revelamos o que a Expedição Fartura Gastronomia encontrou – ao longo de três meses e milhares de quilômetros rodados – em Goiás, Tocantins, Pará, Maranhão, Piauí e Sergipe.
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			Canoas no rio Tapajós
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			Lençóis maranhenses


		




	




		

			UMA VIAGEM PELA GASTRONOMIA BRASILEIRA
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			Mandioca brava, peixes e café


			Araioses, MA


		




			Esta quarta viagem da série Expedição Brasil Gastronômico, uma iniciativa do Projeto Fartura, aborda os estados de Goiás, Tocantins, Pará, Maranhão, Piauí e Sergipe. Os volumes anteriores revelaram a riqueza da gastronomia brasileira por meio de diferentes elos da cadeia produtiva em biomas e terroirs e em feiras e mercados. 


			Agora, cada estado está dividido em duas partes: “Histórias e Tradições” – que valoriza os hábitos enraizados por práticas históricas regionais –; e “Produtos e Produtores” – que destaca o trabalho dos profissionais no manuseio de um produto antes de este chegar ao mercado.


			Ao longo dos livros, o leitor também é presenteado com inúmeras receitas de chefs e cozinheiros que, juntos, traçam um retrato do que há de mais saboroso no território nacional. Acreditamos que, dessa maneira, o leitor  poderá compreender mais facilmente a pluralidade da culinária brasileira.


		




		

			A EQUIPE DA EXPEDIÇÃO
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			Franklin Lara Magalhães, Adriana Benevenuto, Tatá Lobo, Mariana Andrade, Rusty Marcellini
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