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			Prefácio de Jack Canfield


			R


			Tive o prazer de ser o mentor de Andres por mais de dezesseis anos. O mais interessante desse processo foi que nem percebi isso. Andres estudou meu trabalho durante anos e colocou minhas lições em prática bem antes de eu o conhecer. Quando, enfim, nos conhecemos, ele já era um sucesso. Ao conversar com ele, descobri que havia lido meu trabalho e o de outros professores, e que fizera o possível para contestar o que eu havia escrito (é isso mesmo: contestar). Já trabalhei com milhões de pessoas em todo o mundo que, de modo geral, querem aprender os princípios que ensino. Andres é diferente. Ele queria provas.


			Um grande amigo meu, W. Clement Stone, disse uma vez: “Definir o propósito é o ponto de partida de qualquer conquista”. Ele não poderia ter dito melhor. Um homem fica perdido sem um propósito. Perdido... sem senso de direção. Fiquei surpreso que alguém tão jovem quanto Andres tenha entendido essa citação de forma tão completa.


			O famoso autor e apresentador de rádio, Earl Nightingale, disse que, se um navio deixasse o porto com alguém no comando que tivesse um destino definido e bom senso de propósito, chegaria ao seu destino em 99% das vezes. Sem orientação ou alguém no comando, contudo, ele nem sairia do porto. Instintivamente, Andres sabia disso mesmo nas horas mais sombrias. Leva-se uma vida toda para se aprender esse tipo de sabedoria. Como professor ao longo de toda minha vida, fiquei muito intrigado com a história de Andres.


			Anos atrás, fundei o Conselho de Liderança Transformacional (TLC – Transformational Leadership Council), reunindo alguns dos líderes, coaches, autores e cineastas transformacionais mais poderosos que, assim como eu, queriam abrir a mente e o coração das pessoas pelo mundo afora. Na minha sala, comecei com um grupo de professores, que procuravam por alunos para poder transformá-los. No mundo todo deparamo-nos com muitos alunos e, por isso, serei eternamente grato. Então, imagine minha surpresa quando conheci um aluno que passou a contestar meus ensinamentos para agora, em público, me dar os créditos por ter feito parte de sua transformação.


			Durante anos, Andres passou seus dias como um navio sem comandante. Mas, quando, finalmente, encontrou seu objetivo e motivação, aplicou tudo o que havia aprendido com a leitura de alguns livros – por exemplo, O Segredo, de Rhonda Byrne –, e continuou a desenvolver suas habilidades, passando por bons e maus momentos, sucessos e fracassos. Como eu, ou ele, poderíamos ter previsto que ele passaria de ex-membro de gangue a um dos incorporadores imobiliários mais famosos do sul da Tailândia, um bilionário numa idade em que a maioria das pessoas ainda estão decidindo qual será sua carreira?


			Quando li De Sem-teto a Bilionário pela primeira vez, percebi que uma nova geração de líderes transformacionais surgia. Líderes que exigiam provas antes de legitimarem o conhecimento. Provas de que o conhecimento que haviam aprendido nos livros podia fazer diferença quando aplicado fora do livro. Ao ler a história de Andres, você vai se pegar dizendo: “Eu já sabia disso, mas nunca pensei em aplicar dessa maneira”. De Sem-teto a Bilionário é uma compilação dos princípios de sucesso mais poderosos, mesclados a cenários da vida real, a fim de fornecer a prova que a nova geração procura ao tomar a decisão de qual líder seguir.


			Nos negócios, Andres desafia a lógica. Enquanto a maioria das empresas se concentra em resultados, em geral reduzindo os salários dos funcionários para economizar, ele acredita em pagar mais a eles. Enquanto muitas empresas tratam os funcionários como trabalhadores, Andres os trata como família, e de fato deseja que tenham sucesso, ajudando-os, para tanto, a compreender como o poder do universo os levará a melhorar todas as áreas da vida. Além disso, em uma época em que uma geração de millennials exige provas antes de tomar uma decisão, Andres dominou a fórmula para fazer seus funcionários acreditarem no impossível. Ele sabe como ganhar dinheiro, inspirar e impulsionar o sucesso como nenhum outro que já conheci. Quando nos conhecemos pela primeira vez, ele atribuiu a mim – ao lado de outros, como o dr. Joe Vitale e Bob Proctor – sua educação e avidez por mais.


			O livro que você tem em mãos apresenta a história cativante de Andres e seus princípios de sucesso adaptados, em um momento em que é mais fácil ser cético do que alguém inspirado. De Sem-teto a Bilionário fala sobre doação vibracional, o poder de se estabelecer metas, como pensar grande, como aumentar seu lucro motivando os funcionários e como controlar suas emoções e eliminar quaisquer pontos negativos de sua vida. A história crua e honesta de Andres nos emociona, estando associada às práticas e aos desafios comerciais específicos que vão ajudá-lo a enfrentar seus medos. O livro aborda tudo o que Andres aprendeu com os gurus de desenvolvimento pessoal, e tudo o que foi comprovado no mundo corporativo. O resultado é um livro de negócios como nenhum outro, além de memórias pessoais que vão fazê-lo parar para refletir.


			Quando escrevi Histórias para Aquecer o Coração, nunca imaginei que mais de 1 milhão de pessoas fossem ler meu livro. Mas acredito que Andres não ficará surpreso quando mais de 1 milhão de pessoas tiverem o livro dele em mãos, pois ele aprendeu a esperar pelo sucesso. Ele pede o sucesso, acredita nele e o visualiza. Foi assim que começou sua jornada. Um sem-teto na praia, almejando o sucesso.


			O que Andres me ensinou – a mim, um escritor de sucesso – é que, se o professor fizer seu trabalho da maneira correta, será inevitável que um dia ele se torne aluno.


			— Jack Canfield


			Jack Canfield é o coautor da série Histórias para Aquecer o Coração e de Os Princípios do Sucesso: Como Ir de Onde Está para Onde Quer Estar.


		




		

			Introdução 
A História de Um Milagre


			R


			Tudo o que a mente humana pode conceber, ela pode conquistar.


			– Napoleon Hill, Quem Pensa Enriquece


			Isso se aplica ao segredo para se alcançar a riqueza?


			Você de fato pode mudar sua vida? Sair de uma condição de sobrevivência para uma situação de sucesso apenas transformando suas ideias?


			É possível criar oportunidades?


			As pessoas vivem me perguntando se os livros: A Lei da Atração, O Segredo, Quem Pensa Enriquece, entre outros que falam sobre os princípios do sucesso, funcionam da maneira como são descritos.


			A resposta breve para essa pergunta é um ressoante sim. De Sem-teto a Bilionário é a prova disso. Este livro é sobre um homem que transformou sua vida de miséria, morando em um país desconhecido, para se tornar um bilionário por conta própria. Não um milionário ou multimilionário. Um bilionário.


			Conheci Andres Pira em 2017, quando aceitei discursar em seu primeiro seminário presencial na Tailândia.


			Sem-teto aos 20 anos de idade, dormindo nas praias da Tailândia, faminto, frustrado e com raiva daquela situação, Andres não fazia ideia de que no momento mais degradante de sua vida ele encontraria uma salvação. Ele recebeu de presente um exemplar do livro O Segredo, como se aquilo fosse coisa do destino. 


			Embora seu sucesso não tenha surgido da noite para o dia, hoje ele comanda 19 empresas, possui mais de duzentos funcionários e é o maior incorporador imobiliário no sul da Tailândia. Ele continuou a aplicar aquilo que aprendeu com O Segredo, obtendo resultados cada vez mais proeminentes e significativos. E ele estava só no começo.


			Apesar de estar em seu seminário para discursar com outros palestrantes convidados, convenci Andres a subir no palco pela primeira vez e compartilhar sua história de miséria e sobrevivência, até se tornar uma pessoa de sucesso. 


			Depois, convenci Andres a escrever sobre os 18 princípios que ele usou para alcançar o sucesso, perguntando se poderia ajudá-lo a escrever sua biografia. Ele concordou.


			A história é a que está no livro que você tem em mãos agora.


			Aos 36 anos de idade, ele tinha quase metade de minha idade,  embora nós dois tenhamos muito em comum.


			Também já fui um sem-teto e lutei contra a pobreza por mais de dez anos. Comecei do zero, de autor não publicado a escritor famoso, chegando até a aparecer em um filme – o que me levou a mais conquistas do que poderia listar aqui.


			Mas eu sabia que havia muito mais para aprender. Queria saber exatamente o que ele tinha descoberto em sua jornada, vivendo sozinho na praia no período em que esteve desabrigado, até começar a construir incríveis resorts de luxo em praias de todo o mundo. Tenho certeza de que você também quer saber quais foram essas descobertas.


			Andres é uma inspiração para todos nós.


			Vou contar uma história que Andres jamais contaria; é uma lição de amor e gratidão, e a razão pela qual você deve se esforçar para ser rico.


			No início de 2018, a mãe de Andres ficou muito doente. Ela se sacrificou bastante por ele durante toda a vida, sendo a única pessoa que, de fato, o ajudou. Nos últimos tempos, fora quem havia libertado a atormentada alma de Andres, ao aceitar os inúmeros fracassos dele. Ao saber que ela estava doente, Andres largou tudo para estar a seu lado. Levou a mãe da Suécia para Bangkok, garantindo que fosse tratada pelos melhores médicos e fazendo questão de que estivesse rodeada pelas pessoas que amava.


			A doença era agressiva, e os médicos avisaram que ela tinha pouco tempo de vida. Ela fez dois pedidos antes de falecer. Em primeiro lugar, queria toda a família reunida. O segundo foi que gostaria de morrer na Suécia, país onde tinha vivido por muitos anos.


			Andres tomou as devidas providências e ligou para algumas pessoas. Contratou um jato particular e uma equipe de médicos e enfermeiros para dar suporte à mãe durante o voo, e conseguiu também outra equipe para ficar com ela na Suécia. Para honrar seus últimos pedidos, Andres não economizou em nada: trouxe as irmãs e o irmão de volta para a Suécia, para que pudessem ficar ao lado dela. Em família, passaram quatro semanas inteiras com a mãe. Ela morreu na Suécia, rodeada pelos familiares.


			Quando você ler a história dele, entenderá por que isso foi algo que Andres teve de fazer pela mãe. O compromisso de lhe prover devidamente foi uma experiência significativa, honrando todo o impacto que a mãe teve em sua vida. A lição que pude tirar dessa história e que me emocionou tem a ver com o que ele me disse: o amor e a gratidão são libertadores. Ser capaz de dar esse presente à mãe não tinha preço, e a oportunidade para realizar um feito dessa grandiosidade foi possível somente por causa de sua riqueza. A história da mãe de Andres é um exemplo de como o dinheiro é neutro, nem bom, nem ruim. A maneira como você escolhe usá-lo é que faz toda a diferença. A riqueza oferece a opção de realizar coisas extraordinárias. Encorajo você a aprender esses princípios para atrair riqueza.


			Ao ler este livro, lembre-se de que acredito verdadeiramente nisso e, como costumo dizer: “Esteja preparado para milagres”.


			— Dr. Joe Vitale


			Dr. Joe Vitale é colaborador do livro O Segredo.


		




		

			Prove Que Estou Errado!


			R


			Provavelmente você já ouviu falar sobre os princípios de riqueza que proponho neste livro. Ao lê-lo, é provável que pense: “Já sei disso”. Ou talvez você nunca tenha lido nada a respeito desses princípios, mas vai rejeitá-los como algo pertencente ao senso comum. Ambas são reações legítimas. Aprendi da maneira mais difícil que o conhecimento não nos dá o que queremos – mas, sim, como colocamos esse conhecimento em prática.


			Você está prestes a aprender como colocar os 18 princípios em prática, com clareza e simplicidade, para desbloquear todo o seu potencial, e obter e realizar tudo o que deseja.


			Levei anos para aprender completamente esses princípios para atrair riqueza. Como disse antes, no início não era um bilionário. Tive sorte em chegar aos meus 18 anos. Em um dos piores momentos de minha vida, descobri o poder do conhecimento com um livro. Ao estudar, aprender e colocar em prática o conhecimento que adquiri lendo vários outros livros, transformei minha vida do modo “sobrevivência” para uma existência de abundância e muitas possibilidades. Os resultados que obtive não foram aquém de surpreendentes. Fui humilde. Sou grato.


			Talvez você seja cético em relação à Lei da Atração e sua manifestação, em particular nos negócios. Afinal, milhões de pessoas em todo o mundo leram livros motivacionais, mas nem todos obtiveram os mesmos resultados que eu. A diferença consiste em tomar ações específicas.


			Você está lendo um livro de negócios elaborado com base em uma jornada de autodescoberta. Os princípios que usei para atrair e criar riqueza e oportunidades ilimitadas em meu negócio foram inspirados pela enorme mudança que observei ao aplicar esses princípios em minha vida pessoal. A razão pela qual minha história ecoa mundo afora, bem como a de palestrantes mundialmente conhecidos como o dr. Joe Vitale, é que esses princípios não são teorias; são o resultado de anos de estudo, de tentativas e erros, e da devida disciplina para estar aberto aos diversos resultados. Como empresário de sucesso, posso afirmar que a aplicação desses princípios em seu negócio vai dar resultado, e espero que compartilhá-los, bem como minha história pessoal, possa mostrar a alta eficácia deles para sua vida.


			Seu passado não pode ser alterado. Mas o futuro é seu, para ser moldado da maneira que desejar imaginá-lo.


			Os ensinamentos deste livro não são meus. A maioria está documentado há séculos, e alguns em recentes pesquisas. Eles são uma combinação dos meus mais de vinte anos de avidez pelo conhecimento e da compreensão extraída de diversos seminários dos quais participei, ou mesmo de conversas pessoais que tive o privilégio de ter com alguns dos principais especialistas do mundo. 


			O que fiz foi adaptar esse conhecimento para se ajustar à vida moderna e aos meus negócios. Filtrei as informações e as apresentei aqui. O mais importante de tudo é que, de fato, vivencio o que ensino. 


			Filtrei meu conhecimento em 18 princípios. Cada um foi projetado para criar oportunidades e atrair riqueza em abundância. No início pode parecer um pouco estranho, mas confie e seja paciente. Você vai perceber como é rápido e fácil aplicar cada um desses princípios. Não fique eufórico, tentando colocar os 18 princípios em ação de maneira imediata, todos ao mesmo tempo. Conforme sua leitura for evoluindo, ficará cada vez mais claro quais princípios você pode implementar com rapidez e quais podem levar mais tempo 
para serem incorporados. Cada princípio tem um valor único.


			Passei uma década com algumas das pessoas mais bem-sucedidas do mundo e que também se utilizaram desses mesmos princípios. Agora é sua vez. No final, se quiser, pode descartar tudo isso. Sua mensagem repleta de questionamentos também será bem-vinda. Eu vou rir, pois tive exatamente essas dúvidas quando comecei minha jornada. Tentar desmistificar tais conhecimentos me levou a vivenciar uma vida com a qual a maioria pode apenas sonhar. Lanço a você um desafio! Vá em frente, prove que meus 18 princípios estão errados. Mal posso esperar para ouvir como eles também mudaram sua vida para sempre.


			A maioria das pessoas sonha com grandes realizações; mas poucos acordam e as realizam.


		




		

			
Princípio 1 
TENHA FOCO NA VIDA – 
COMO UM LASER



			R


			Posso ser o que eu quiser ser.


			– Charles F. Haanel, A Chave Mestra











			Todos viemos de algum lugar


			Eu cresci confiante de que não seria alguém que meus pais se orgulhariam de chamar de “filho”. Esse pensamento negativo e não justificado quase me matou antes do meu aniversário de 18 anos levando-me à miséria.


			Nasci em uma pequena ilha colombiana no mar do Caribe chamada San Andres, daí a origem do meu nome. Meu pai deixou seu país natal, a Suécia, ainda muito jovem e abriu um restaurante nessa ilha cercada por belas águas azuis. Foi nela que conheceu minha mãe. Naquela época, a ilha não era um lugar seguro. Meu pai carregava um revólver aonde quer que fosse. Além disso, meus pais queriam que seus filhos fossem educados na Suécia. Essas duas coisas – a falta de segurança e o desejo de uma boa educação para os filhos – foram as razões que levaram meus pais a fazer um enorme sacrifício para voltar à Suécia assim que minha mãe ficou grávida de minha irmã.


			Eu tinha 3 anos quando minha família se mudou, e apenas quatro anos depois meus pais se divorciaram. Eles nunca me disseram o porquê, mas eu podia ouvir o barulho de vidro e objetos se quebrando do lado de fora do meu quarto, enquanto ficava chorando, tampando os ouvidos e rezando para que parassem. Era mais que suficiente para saber que as coisas não iam bem entre eles. Pensando em minha infância, tenho apenas alguns fragmentos de memórias e poucos detalhes dos lugares onde minha vida começou.


			Às vezes, um passado sombrio precisa permanecer no passado para que você possa avançar e criar um futuro melhor.


			Meu pai era rigoroso e exigia que eu fizesse minha lição de casa logo que chegasse da escola. Toda noite, quando eu saía do meu quarto, ele pegava um dos meus livros escolares e me fazia perguntas para se certificar de que eu havia feito todo o meu dever corretamente. Ele queria provas de que eu dominava as matérias, para que pudesse me sair bem nas provas. Uma resposta errada e era mandado de volta ao quarto até aprender toda a lição que havia feito naquela noite. Havia noites em que detestava os métodos rigorosos de meu pai, mas aprendi habilidades valiosas que depois viriam a fazer parte de minha vida. Devo meu senso de disciplina e dedicação, quando se trata de estudar e adquirir conhecimento, a meu pai.


			As lições ensinadas por minha mãe, que moldaram minha vida, eram do tipo que não se ensina na escola. Ela as ensinou para mim quando saí de casa.


			Embora meus pais fossem divorciados, moravam perto um do outro. Eu os via regularmente, e, se por acaso me desentendesse com um deles, poderia ficar com o outro. Passei inúmeras noites me revezando entre a casa de um e de outro, tentando descobrir a qual pertencia de fato.


			Enquanto crescia, sentia-me atormentado pelo pensamento de que não tinha nenhum controle sobre minha existência cotidiana. Então, no caminho entre a casa dos meus pais, formei comportamentos inapropriados para alguém em busca de uma vida bem-sucedida.


			Vivendo sem foco


			Meu status de “garoto durão” era mais importante que a reputação de “garoto inteligente”. Embora soubesse as respostas para as perguntas dos professores, nunca levantei minha mão; isso fazia parte da personalidade que criei. Fui repreendido diversas vezes pelo meu mau comportamento escolar. 


			O famoso filósofo alemão Arthur Schopenhauer uma vez disse: “Os dois inimigos da felicidade humana são a dor e o tédio”. Ele tinha razão sobre o tédio. O tédio, acompanhado de um comportamento explosivo, não lhe permitem tomar boas decisões. Fui reprimindo por travessuras, tais como colocar um peixe de verdade no duto de ar da escola, causando um mau cheiro que culminou no fechamento da escola por três dias.


			Por que eu estava tão focado em valorizar as coisas que me prejudicavam? Por que esse desejo de ser tão destrutivo?


			A resposta mais simples era que eu vivia uma existência sem foco, sem saber ao certo o que queria fazer, ser ou ter na vida. Perambulava pela vida sem relacionar minhas escolhas aos resultados.


			Escolhas definem resultados


			Aos 15 anos, abandonei o Ensino Médio e me viciei em um estilo de vida festeiro. Quando não se tem objetivos e há uma forte necessidade de sentir que as coisas estão acontecendo ao seu redor – boas ou ruins –, a festa sempre acaba encontrando você. Minha vida era uma grande festa.


			Raramente ficava um dia sem beber, vagando pelas ruas de Estocolmo, enquanto outros rapazes da minha idade estavam na escola. Aprendi a empurrar o dia com o cérebro encharcado de álcool.


			Minha turma de amigos compartilhava das mesmas ambições limitadas que eu, tornando ainda mais fácil ficar à toa na rua. Logo o grupo de amigos festeiros transformou-se em uma gangue que às vezes arranjava confusão até entre si, mas que, em geral, costumava brigar com outras gangues.


			Havia apenas uma regra nas ruas dos subúrbios de Estocolmo: nunca demonstre fraqueza ou medo. Ganhei meu respeito desferindo socos sem jamais demonstrar dor, não importando quanto meus dedos e punhos pudessem doer por ter acertado os ossos alheios.


			A voz que você ouve no fundo do poço


			A intoxicação contínua entorpece o juízo. De minha adolescência, lembro-me de três coisas: negar, beber e dar justificativas. Como já disse, não tinha a confiança de que poderia ser alguém de quem meus pais fossem se orgulhar um dia, por isso vivia sem objetivos específicos. Sentia como se eu já tivesse falhado, então por que trabalhar para conseguir alguma coisa? Estava no caminho para me tornar um alcoólatra pelo resto da vida, a um erro ou dois de ir parar na cadeia, ou coisa pior: um túmulo. Não era incomum eu ser preso, entrar em brigas, exagerar e criar problemas sem nenhuma razão.  Aos 18 anos, pensava se conseguiria chegar aos 19. 


			O dia em que achei que estava morto


			Conforme eu ia crescendo e ficando mais forte, minha raiva seguia o mesmo caminho. 


			As brigas de rua e em bares tornavam-se cada vez mais frequentes e intensas. O primeiro ponto para a guinada de minha vida foi acordar nas escadas de um prédio abandonado, a cabeça ferida, as roupas imundas e sem a menor ideia de onde estava ou de como havia chegado lá, questionando a mim mesmo: “Será que estou morto? Eu morri?”.


			Um dia inteiro se passou enquanto permanecia naqueles degraus. Meu corpo estava desconectado da cabeça; estava jogado em cima de cacos de vidro. Não parava de pensar que havia morrido e que aqueles eram os degraus dos mortos.


			Quando voltei para casa, o olhar da minha mãe era indescritível. Sem que dissesse uma palavra, senti sua dor, preocupação, decepção, seu desespero e a raiva que emanava dela. Aquilo me machucou mais do que qualquer soco que já houvesse levado.


			Quando meu pai soube que eu havia retornado, ele e minha mãe discutiram sobre “o que fazer com Andres”. Logo fui transportado para minha infância, para o meu antigo quarto, com lágrimas escorrendo no rosto, as mãos tampando as orelhas.
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