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			Prólogo


			Las ausencias pesan. El vacío se hace latente, ovillándose al centro del pecho como un invierno enfermo, malherido. ¿Qué camino seguir cuando aquello que se atesora no tiene ya asidero en este mundo?


			Decía la escritora Olga Orozco que la memoria es como «la pequeña eternidad que el hombre crea para sus propias muertes». En este sentido, los poemas de este libro se despliegan como dorados hilos que entretejen los recuerdos y configuran ese universo en donde es posible el ansiado encuentro.


			Uno de los versos de este libro nos dice: «Navego en la memoria de todas mis ausencias». Desde hace mucho, el recuerdo ha sido un tema recurrente en la poesía; en esta indagación de la memoria reconocemos la intención consciente de un individuo que indaga en sus vastos archivos interiores y usa la evocación como bálsamo para un deseo imposible de satisfacer. 


			Para Freud, el recuerdo o anamnesis, como finalidad fundamental del psicoanálisis, restituye reminiscencias que, inconscientemente o no, influyen de un modo directo en el presente de quien evoca. Efectivamente en uno de los textos, la voz poética confiesa que «a veces el pasado regresa solo», una clara alusión a aquellas rasgaduras que a pesar del tiempo permanecen, y a que a este no se es indiferente. No obstante, consciente de que la simple evocación no compensa el dolor por la ausencia de quienes ama, los vuelve carne en su propio cuerpo: «Los que amo / están en mí / en los contornos de las fotografías / en la punta de mis yemas / en lo que todavía puedo mirar». 


			Los poemas reunidos en Sales de la memoria, de la poeta Patricia Quaranta, nos recuerdan que, a pesar de nuestras propias búsquedas y evidentes individualidades, vivimos hermanados en el dolor que nos causan las ausencias de quienes amamos, ante ello sea la poesía un amasijo en el que palabra, recuerdo y afecto nos sirva de madero al cual asirnos para sobrevivir a una tormenta que no cesa.


			Úrsula Alvarado Noblecilla


			Lima, abril de 2024


			Sales de la memoria


			


			1


			El cielo descendió a la tierra
todos fuimos iguales


			los portales dejaron entrar a los recuerdos
desconocían que era una trampa


			un laberinto con espejos


			la sombra de aquello que creímos ser. 


			


			2


			Como la calma que precede a las tormentas
cae la lluvia y limpia los caminos,
los nubarrones se agigantan 
mientras el cielo me protege.


			Son las palabras que me acercan a veces 
a todo aquello tan ausente.


			


			3


			Silencio a mis espaldas.


			


			4


			El cielo pone en marcha el tiempo
no es la gota que horada la piedra por su fuerza
es la insistencia del trabajo constante
es la paciencia que abre los caminos


			sucede la palabra
las letras que caminan 
un vacío que escala el vértigo fatal de tu mirada.


			


			5


			Sales de la memoria
como quien cae a un abismo
una roca se desintegra en mis manos
lo perdurable se desvanece.


			


			6


			Con quién pensar 
es una cuestión
estrictamente material.


			


			7


			Hemos perdido a tantos que amamos 
hemos dejado atrás el pasado
nos queda el fuego del instante
los mapas y las calles
que la memoria traza.


			


			8


			Cuando ya no estás
porque nada fue suficiente


			tu ausencia 
es una certeza que se clava
como una espina aguda


			traspasa la carne joven 
agrieta la constancia
sacude la última exhalación


			las rocas 
van encontrando su sitio
seguras y firmes


			por el rabillo del ojo 
las veo venir.


			


			9


			Los fracasos


			son como astillas que ya no duelen.


			Se han acomodado, 
están bien ambientados en nosotros.


			


			10


			No te conocía
antes hubo un incendio


			que me anticipó tus silencios.


			Ardía la nieve 
entre mis labios y tus manos.


			Supe que podía volver a amar.


			


			11


			El peso de tu cuerpo 
en el borde del zapato
las ramas soportando
todo aquello que no pudo ser.


			


			12


			Ni este 
ni oeste
ni norte ni sur
aquí mismo donde estoy de pie
sin el sabor de las cerezas.


			


			13


			Nada está donde se cree
el silencio debería ser la condición 
no diré nada más
no correré nunca detrás de otros
me dejaré ir
al fin sola


			sola de mí
sin nada más que alguna nube gris
pétalos desgajados de ninguna flor
libre al fin 
en el vacío del viento.


			


			14


			Podemos elegir qué recordar
pero en ocasiones 
el pasado regresa solo.


			


			15


			La piel que habito tiene señales de mis orígenes
mis padres fueron insistentes
de la vida aprendieron el verbo agradecer
al porvenir se abreva.


			Cuando miro las flores y la hierba del campo
para sobrevivir reconocen del exceso y la escasez
necesitan el agua y el reparo
un poco de luz y otro de sombras
perciben la maldad y la naturaleza de las plagas
saben del daño y la impiedad
para que no duelan, para que no sangren…
para que no sea demasiado tarde.
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