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      La transformación es superior a la información. Escribo y publico libros que transforman vidas.

      No me conformo con libros que informen de algo que se olvidará - en su mayor parte - a los pocos días.

      Pretendo la transformación del lector que, al convertirse en lo aprendido, nunca olvidará lo leído. No porque lo recuerde, sino porque lo es.

      Raimon
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      Hay muchos libros sobre “inteligencia financiera”, pero pocos sobre “sabiduría financiera”. He titulado así este libro, porque creo en la necesidad de poner consciencia a todos los asuntos de la vida, incluidos los de dinero.

      Hay varias diferencias entre los conceptos de sabiduría e inteligencia. La primera se apoya en la bondad, cosa que no tiene por qué suceder con la segunda.

      Ser buenas personas es lo más importante que podemos pedirnos a nosotros mismos y a nuestros hijos. El resto viene después.

      Te pongo un ejemplo, hace unos años asistí a un seminario del gurú mundial de inteligencia financiera Robert Kiyosaki, de quien he aprendido mucho con sus libros. Pero, a mitad de sesión, sentí el impulso de irme porque no transmitía calidez, humanidad, ni bondad. Me pareció un viejo cascarrabias, muy inteligente y muy rico, pero poco sabio.

      Para mí, la gran diferencia entre inteligencia y sabiduría radica en que la primera se enfoca a efectos visibles y resultados; y la segunda a las causas invisibles y resultados. Es más holística, engloba: valores, principios, integridad, ética, emociones, espiritualidad; y por supuesto, compasión y bondad.

      Un estudio de dos profesores del departamento de psiquiatría de la Universidad de California, en San Diego, EE.UU. (Dilip V. Jeste y Thomas W. Meeks), señalan cinco diferencias entre ambos conceptos:

      
        	La experiencia no convierte a todos en sabios.

        	La inteligencia nos hace eficientes y más competentes.

        	Las personas sabias toman mejores decisiones.

        	La inteligencia se puede usar para la bondad o para la maldad.

        	El sabio es optimista.

      

      Me parece que todos estos puntos se pueden aplicar a la perfección a los asuntos económicos, y de ahí surgió en mi mente el concepto de “sabiduría financiera”. Una persona “sabia financieramente” utiliza su conocimiento y experiencia con bondad, lo que le permite tomar mejores decisiones y ser siempre optimista, al margen de los resultados que obtenga. ¿Habías oído alguna vez una definición más Zen?

      Para mí, se trata de dos dimensiones diferentes que se pueden complementar, la inteligencia es más mental pero la sabiduría además incluye el corazón. Como sabes por mis anteriores libros, me gusta unir la consciencia en todos los temas sobre los que escribo. Y el dinero no es una excepción. Me han llamado por ello: “el buda del dinero” y no sólo me gusta, sino que además me halaga.

      Si has leído otros de mis libros, verás que en éste repito algunos conceptos que ya he tratado antes, y lo hago a propósito para repasar conceptos que creo son principales para lograr una vida más auspiciosa. La repetición es un recurso para el aprendizaje y el repaso mantiene viva la llama en ti. De todos modos, no te irá mal volver a tenerlo en cuenta. A fin de cuentas, saberlo no significa que lo estés aplicando. Para aquellos que empiezan a leerme, este libro será la senda que los conduzca a mis otros libros donde podrán profundizar conceptos.

      Lo que siguen son 35 tips de riqueza para que seas sabi@ y ric@.

      

      Raimon Samsó, autor.
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      ¿La libertad financiera es poseer una montaña de dinero? No, eso es absurdo. Imagina cuánto tiempo necesitaríamos para llenar una habitación de billetes. Es una locura innecesaria.

      No, es más fácil, la libertad financiera es conseguir ahora los ingresos pasivos mensuales que son suficientes para cubrir tus gastos mensuales corrientes.

      No es una cantidad cerrada, es un flujo corriente. No es un lago, es un río… ¡de dinero!

      Si tus gastos mensuales son 1.000, con que ingreses 1.100 al mes, sin tener que trabajar, ya eres libre financieramente. En ese caso puedes dedicarte a lo que desees, porque sabes que ingresas cada mes 1.100 y precisas 1.000. ¿Has pillado la idea?

      
        
        Ingresos automáticos recurrentes que superan tus gastos corrientes.

        

      

      Eso es la libertad financiera. Un flujo de caja automático y recurrente.

      El activo financiero más importante que tiene una persona es su capacidad para ganar dinero. Pregúntate cuál es tu capacidad para ganar dinero, señala una cifra y un plazo (un año). Apunta a un objetivo financiero.

      Si tuvieras que emitir un cheque ahora mismo por tu máximo efectivo disponible, ¿cuál sería la cifra que podrías firmar sin ningún problema? Bien pues vamos a multiplicar por diez esa cifra desarrollando tu sabiduría financiera.

      Pero antes, elige tu estilo de vida ideal: una visión de cómo deseas vivir. Y pregúntate ¿cuánto cuesta vivir así? Ponle una cifra realista. Crea un ingreso recurrente y automático que supere esa cifra de gastos al mes. Y listo, ya estás disfrutando de la libertad financiera.

      Es libertad financiera “low cost”. Ingresar por encima de los gastos. A veces pensamos que para ser libres financieramente hemos que tener varios millones de dólares. No, no hace falta. Eso viene después, para los que van a por nota. Primero la sabiduría, después los millones.

      ¿Cuál es el término más importante para la riqueza? “Cash flow”, esta es la palabra mágica.

      ¿De cuánto cash flow dispones? La pregunta que nos tenemos que hacer siempre es ¿cuánto cash flow proporciona este negocio? Deberíamos hablar más de esto y menos de fútbol.

      Vayamos a otro concepto interesantísimo: “dinero de buzón”. ¿Habías oído hablar de dinero de buzón? Sí del dinero que llega a tu buzón cada mes, de cheques; aunque las transferencias bancarias también valen.

      ¿Hay algo mejor en tu buzón? O es que alguien prefieren propaganda de una pizzería?... ¿Qué prefieres? ¿Quién me envía cheques, transferencias bancarias, pagos por PayPal? Cuantos más al mes, mejor.

      Eso es: cash flow, cash flow, cash flow... my friend.
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            Aprende finanzas de por vida

          

        

      

    

    
      ¿Cuántas personas desean resolver sus asuntos de dinero? Todas. ¿Y cuántas aprenden de forma regular sobre el tema? Muy pocas. Acaso tú que compraste este libro y unos pocos más. ¿Ves ahora porque es un problema casi irresoluble? Sin sabiduría financiera no hay libertad financiera.

      A todos nos toca aprender de por vida sobre una multitud de temas, y sobre el dinero también. La persona promedio invierte en formaciones (escuela y universidad) donde no se habla del dinero para nada.

      La única referencia que hacen al dinero es cuando toca pagar la matrícula, pero no te enseñan nada sobre cómo puedes ganarlo (para pagar esa matrícula y muchas otras cosas más).

      Si fuiste a la universidad, no te equivoques, ahí no terminaste de aprender; precisamente ahí empezó tu formación real. Es entonces cuando empieza la parte práctica de la teórica. Si no te has buscado la vida fuera del circuito académico, para formarte en riqueza, entonces te deseo mucha suerte porque vas a necesitarla.

      
        
        ¿Te extraña que hay tantos problemas de dinero en el mundo? A mí no.

        

      

      El mejor master o doctorado en economía es empezar tu propio negocio. Olvida amontonar más conceptos desligados de la realidad. Eso no te ayudará. Mejor aprende de personas que se han enfrentado a las vicisitudes de sacar adelante un negocio o una profesión liberal.

      Desconfía de ser enseñado por personas que funcionan con una nómina. Que sepan no quiere decir que sean sabios financieramente.

      Mi mejor consejo es: aprende de por vida, invierte en ti. Porque el mundo no dejará de cambiar, y de avanzar en la complejidad. Lo que aprendiste hace décadas ya no te valdrá, está obsoleto. Y lo más grave es que forma parte de planes de estudios pensados para fabricar empleados.

      Y no, las autoridades no se preocupan por ti. Voy a ser crudo, pero franco, contigo. Los gobiernos sólo quieren dos cosas de ti: tu voto y tu dinero (impuestos). El resto es propaganda y palabras vacías.

      ¿Qué eres para ellos? Exacto: un votante y un contribuyente. Nada más. El resto les importa un bledo. Ahora que entiendes tu delicada situación, empezarás a ponerte serio y protegerte de su depredadora voracidad para medrar a tu costa.

      Aprende, aprende, aprende. Dispón un presupuesto para tu formación, gástate miles de dólares al año en aprender a hackear: tu economía, tu salud, tu desarrollo personal. Gástate miles como si dependiera tu vida de ello, porque así va a ser.

      Para ganar más, hay que valer más y para valer más hay que aprender más. En este mundo cambiante, el que aprende sale adelante; y el que no, es engullido por una implacable maquinaria que devora a sus abejas obreras.

      Te felicito por estar leyendo en estos momentos, eso te dará un superpoder. Dedica tu vida al aprendizaje porque es así como vas a crear una mentalidad con la que vas a ser absolutamente intocable.

      Vas a tener una ventaja insuperable respecto a la inmensa mayoría, andarás por el camino menos transitado y tu economía se desarrollará en una dimensión desconocida por los más.

      Vas a alcanzar un limbo de certidumbre financiera y tu cuenta bancaria lo reflejará.

      Vas a ser libre, sabia y rica.

      
        
          
            [image: ]
          

        

      

    

  


  
    
      
        
          
            Tres

          

          
            
              [image: ]
            

          

          
            Minimalismo financiero

          

        

      

    

    
      Soy muy minimalista, ya sabes, "menos es más". Por supuesto no me refiero a que menos dinero sea mejor. No me mal entiendas. Me refiero a que menos trabajo y más ingresos es mejor. O lo que es lo mismo, conseguir más con menos. Economía Zen.
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