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    Sinopsis


    A través de los años hemos podido ver, como todo ha ido cambiando, a veces miramos con añoranza los tiempos pasados, dándonos cuenta que ya nada es igual. Ha cambiado la manera de comunicarnos, de vestirnos, de relacionarnos, al parecer todo va mutando de manera gradual, casi sin darnos cuenta. Pero seria interesante preguntarnos, si hemos cambiando en la manera de amar, porque si todo se modifica, ¿Por qué eso debería seguir igual? Tal vez nos cuesta asumir que no somos los mismos y no quisiéramos que todo aquello, que tiene que ver con los sentimientos, deje de ser lo que era. Pero en el fondo sabemos, que estamos en un escenario diferente al de otros tiempos, pareciera que hemos llegado a una etapa, donde cada uno siente conocer al otro y cada género pone acento en sus falencias, mas que en sus virtudes. Hay una nueva manera de amar, de plantarse ante una relación o acercamiento, que nos propone nuevos desafíos, para no propiciarle terreno al tan temido fracaso.

  


  
    Vuelve a empezar


    No tengas temor de comenzar de nuevo, solo los valientes lo hacen,

    a menudo no hace daño la caída, sino el tiempo que tardas en levantarte

    y no importa de donde tengas que renacer, si el fin es superarse.

    Aun cuando el silencio retumbe en tus oídos y la soledad enfríe tus pies,

    siempre habrá alguien que estará pensando en ti.


    Honra la vida y eso no significa que siempre tendrás que estar feliz,

    significa que siempre estarás dispuesta a luchar, a dar batalla a la adversidad,

    porque el valor de una vida está más allá de una caída,

    de una frustración o un desengaño.

    Camina erguida, con estampa de gladiador y mantén tú vista en lo alto,

    a menudo las oportunidades nos pasan por encima de nuestras cabezas.


    Cuida a los que te aman y se paciente con los que no,

    porque el amor se da o se recibe, no se reclama.

    Ayuda a los demás y siembra amor en tu camino, porque si lo haces,

    no tendrás que esperar hasta la cosecha para recoger los frutos.


    ¿Sabes? El mundo no deja de ser porque cada mañana alguien se levanta,

    abre las ventanas y decide mirar la vida desde la esperanza

    y acontece que divisa un horizonte que hasta ese instante,

    era imperceptible a sus ojos.
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    Capitulo 1º Somos diferentes


    Empecemos por el principio como corresponde, decir que la mujer y el hombre fueron creados como seres diferentes, con la idea de que se complementaran, que cada uno pusiera al servicio del amor y la familia, sus virtudes y capacidades. Fue Dios quien creó la familia como institución y medio, para el desarrollo de la vida en sociedad. Si el hombre tuviera la misma sensibilidad que la mujer, en aquellos tiempos donde tenia que cazar para comer, en vez de matar a la liebre, la hubiera llevado como mascota. Con este ejemplo tan irreal como simple, quiero mostrarles porque fuimos hechos diferentes y porque a cada uno se nos dio capacidades complementarias. No tengo dudas que no hay nada en el mundo, que se asemeje al amor de una madre, ese amor no puede ser reemplazado por nada ni nadie.


    Por eso cuando hoy en día se habla de igualdad, se cae en el error de pensar, que la mujer debe hacer lo mismo que el hombre y ella debe hacer lo que siente, según sus necesidades y no como un favor del cual, el hombre la hizo merecedora, sino como un derecho propio de toda persona. Nos equivocamos cuando renegamos, de la esencia misma de la mujer, a veces vemos su sensibilidad como un defecto y esa misma sensibilidad, que hace que nos ame con el alma y que nos cuide con un amor maternal. Necesitamos aceptarnos como somos, hombres y mujeres, con sus virtudes y defectos y no intentar cambiar la naturaleza de cada genero, porque es imposible. Durante mucho tiempo el hombre, hizo mal uso de aquel lugar de poder, que tomó casi autoritariamente y relegó a la mujer a las sombras de sus miserias. La trató como un ser inferior, la degradó y le hizo creer que sin él no era nada. Somos iguales en el sentido de importancia, uno no es sin el otro y nos necesitamos mutuamente, aunque a veces no queramos aceptarlo. La mujer se cansó y sintió que debía dejar ese lugar lleno de sombras, al cual el hombre la había llevado, y ahora lucha por plantar su bandera, en la tierra de la igualdad.


    El punto de partida hacia toda relación, es reconocer las diferencias y no tomarlas como defectos, sino como aspectos necesarios, para poder convivir en pareja.


    Muchas mujeres caen en el error de hacer reclamos repetitivos, intentando modificar esa naturaleza, que es propia de todo hombre y no solo se desgasta ella, sino que termina desgastando la relación. Los matrimonios que perduran, tienen más comprensión que aciertos y así como muchas veces, debemos cambiar cosas de nuestro comportamiento y carácter, otras veces debemos simplemente aceptar al otro tal como es. Sea hace necesario compartir gustos y deseos, también dar el espacio para que cada uno se realice como persona.


    Unos de los aspectos que más dejaron secuelas en las mujeres, es el hecho de que ellas no pudieron realizarse y cubrir sus necesidades. Durante décadas se repitió como una canción de moda, que su misión era solo ser madre, cuidar de su esposo y consagrarse a su familia y aun en estos tiempos, todavía quedan resquicios de ese pensamiento, tan machista como castrante.
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