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CAPÍTULO 1.


INTRODUCCIÓN


Teresita Sevilla Peñuela
Claudia Patricia Valencia Molina
Gladys Eugenia Canaval Erazo


El título Tramas, sexualidades y prevención del VIH en jóvenes universitarios de la ciudad de Cali alude al entramado de dimensiones que los agentes humanos tejen entre sí y en la interacción con agentes biológicos responsables de infecciones como el VIH o de embarazos no planeados1. “Sexualidades” refiere a la complejidad de sensaciones y de sentidos que estos encuentros pueden generar a hombres y mujeres de variada preferencia u orientación sexual. Se podrían clasificar esas acciones y esos sentidos con los títulos que escribió Foucault en los tres volúmenes de la Historia de la sexualidad: la voluntad de saber, el uso de los placeres y la inquietud de sí. En el lenguaje estándar o común se habla de dimensiones biológicas, fisiológicas, eróticas, políticas y éticas. Aunque el énfasis en la prevención de infecciones centra su mirada inicial en el componente biológico, de ninguna manera niega las otras dimensiones que, de hecho, se encuentran con frecuencia en las conversaciones con los jóvenes que participaron en el desarrollo del proyecto.


Este texto es el resultado de las reflexiones, los hallazgos y los debates que surgieron en el proyecto de investigación Tramas de acción y de sentido en las prácticas preventivas frente al VIH en jóvenes universitarios de Cali, Colombia, el cual fue financiado por Colciencias, la Pontificia Universidad Javeriana de Cali y la Universidad del Valle, bajo el código 1251-569-35126, y ejecutado entre los años 2012 y 2015. El equipo estuvo conformado por investigadores del entonces Grupo de Medición y Evaluación Psicológica (GMEP) (hoy parte del grupo Bienestar, Trabajo, Cultura y Sociedad – Bitacus), de la Pontificia Universidad Javeriana de Cali; del Grupo Promoción de la Salud (Promesa), de la Escuela de Enfermería; y del Grupo Investigación en Estudios Doctorales en Ingeniería (GEDI), de la Escuela de Ingeniería de Sistemas y Ciencias de la Computación de la Universidad del Valle, con el apoyo del Centro de Investigaciones de la Universidad Santiago de Cali.


El proyecto contó con la asesoría del profesor Elías Sevilla Casas en todo el proceso, junto con otros investigadores de larga trayectoria en la temática, en momentos puntuales, como Bernardo Useche (Universidad Autónoma de Bucaramanga), Alba Nubia Rodríguez (Universidad del Valle) y Daniel Jones (Universidad de Buenos Aires). Durante los treinta meses de ejecución, se vincularon investigadores, asistentes y estudiantes de distinto nivel de formación y de diversas áreas de conocimiento como: antropología, sociología, psicología, enfermería, salud pública, epidemiología, comunicación, ingeniería de sistemas y estadística. El proyecto recogió datos narrativos (inserciones etnográficas, entrevistas, talleres investigativos y construcción de relatos de vida), de observación de campo y cuantitativos (encuesta), en tres contextos universitarios de Cali.


Como parte del proceso, se seleccionaron propuestas analíticas que permitieran triangular la información y realizar aproximaciones descriptivas y comprensivas de las tramas de acción (comportamientos y dinámicas sexuales), así como las lógicas de sentido (motivaciones y significados) que subyacen a la adopción de prácticas protectoras y preventivas frente al VIH en jóvenes universitarios de Cali, de acuerdo al contexto sociocultural en el que interaccionan, a las relaciones de género y a la posición social. Se enfatizó, especialmente, en la aproximación a los entornos que enmarcan los procesos de socialización y la vivencia de la sexualidad en las universidades, la iniciación o el debut sexual, las dinámicas sociosexuales, la vivencia de las sexualidades no hegemónicas, la concepción y vivencia del riesgo y la relación entre dinámicas familiares y sexualidad. Como el embarazo no planeado fue un tema recurrente en las conversaciones entre los jóvenes, parte de esta información se presenta asociada a los encuentros sexuales entre hombres y mujeres.



El camino: antecedentes de procesos de investigación y formación



Este trabajo es una continuación de las apuestas, los hallazgos y las reflexiones teóricas y metodológicas de varios estudios empíricos desarrollados en Cali por el equipo de investigadores y asesores, entre los cuales se destacan:


1. El Sida para la gente de Cali: un acercamiento socioantropológico a los conocimientos, las percepciones y la evaluación del riesgo de infectarse entre la población general adulta de la ciudad (Sevilla-Casas, 1991), financiado por la Universidad del Valle a través del entonces existente Centro Universitario de Ciencias Sociales y Salud (Ceusa).


2. Vigilancia epidemiológica de VIH1/Sida en trabajadoras sexuales de Cali, Colombia (Calero, Blandón, & Sevilla-Casas, 1992), proyecto de grado de maestría en Salud Pública de la Universidad del Valle que permitió vislumbrar la relación entre las vinculaciones afectivas y el uso diferencial del preservativo en situaciones de riesgo epidemiológico y que fue, además, antecedente directo del proyecto.


3. Razón y sexualidad (Sevilla-Casas et al., 2000) que, entre 1995 y 2000, recibió apoyo de Colciencias y la Universidad del Valle para aproximarse a la compresión de las lógicas complejas que rigen el manejo racional de la emocionalidad de los amores. Mientras tanto, en 1994, un grupo liderado por Elías Sevilla Casas realizó el análisis socioantropológico de la Encuesta CAP 1993 sobre el VIH y las infecciones de trasmisión sexual (ITS, en adelante) en una muestra nacional, con la asesoría de Profamilia (Sevilla-Casas, Feliciano & Olaya, 1994).


4. Desde el grupo Promesa se referencia el trabajo desarrollado con mujeres y para mujeres de Cali, denominado el Proyecto Amanecer (Canaval et al., 2005) y financiado por la Secretaría de Salud Pública de Cali, entre 1999 y 2000, para el reconocimiento de los factores protectores y de riesgo asociados al VIH, al sida y a otras ITS en mujeres de Cali.


5. El proyecto de la Universidad del Valle Servicios de promoción y prevención primaria en salud sexual y reproductiva a jóvenes de la comuna 18 de Cali, financiado con el apoyo de la Fundación W.K. Kellogg en el año 2003 (Arias et al., 2003).


6. El proyecto de la Universidad del Valle Construcción de una respuesta intersectorial en salud sexual y reproductiva, con énfasis en prevención y atención a las ITS-VIH-Sida, con jóvenes y adolescentes residentes en comunidades receptoras de población desplazada en Cali, Colombia, financiado por el Fondo Mundial de Lucha contra el sida, la tuberculosis y la malaria desarrollado en la alianza con la Secretaría de Salud Municipal de Santiago de Cali y Fe y Alegría, entre 2006 y 2008. Fruto de este proyecto se implementa, por primera vez en Cali, la estrategia de Servicios Amigables para Jóvenes (Valencia et al., 2010).


7. El proyecto de la Universidad del Valle Factores protectores y de riesgo para VIH-Sida y otras ITS en jóvenes estudiantes regulares de la Universidad del Valle (Valencia & Canaval, 2012), con particular relevancia para este proyecto, porque sirvió de precedente para el diseño y la aplicación de la encuesta “Reconociendo mi salud sexual - versión 1” (Valencia, Canaval, Reyes, Hassan, & García, 2011).


8. Para el caso del Grupo Medición y Evaluación Psicológica (hoy Bitacus) se retoman los proyectos Evaluación multidimensional de la prevención del VIH/Sida en jóvenes colombianos escolarizados, financiado por la Pontificia Universidad Javeriana de Cali, entre 2003 y 2004, y Evaluación de factores psicosociales de riesgo para la infección por el VIH/Sida en relación con la salud reproductiva de los adolescentes colombianos, entre 2004 y 2005 (Uribe & Orcasita, 2009). También, los proyectos Diseño, implementación y evaluación de un programa de intervención en la salud sexual, reproductiva y mental de los adolescentes colombianos (Orcasita, Uribe, Valderrama, Sanabria, & Vergara, 2009); Apoyo social y conductas de riesgo frente al VIH/Sida en adolescentes diagnosticados y no diagnosticados con el virus de inmunodeficiencia humana (VIH) de la ciudad de Cali (Orcasita, Peralta, Valderrama, Uribe, & Sanabria, 2010); Apoyo social y conductas de riesgo en adolescentes y padres de familia de instituciones educativas públicas y privadas de Colombia (Orcasita & Uribe, 2010); y Papel e impacto de los agentes de socialización en el proceso de información y formación en sexualidad de jóvenes caleños (Sevilla & Orcasita, 2014). Por último, se resalta el proyecto Caracterización de conocimientos, actitudes, prácticas y significados sociales presentes en los procesos de formación en sexualidad de padres a hijos/as adolescentes (Orcasita & Sevilla, 201; Sevilla, Sanabria, Orcasita, & Palma, 2016), desarrollado en Cali en 21 instituciones educativas, cuyo principal aporte metodológico fue el diseño de un modelo mixto (encuesta y grupos focales) que fortalecía la capacidad de descripción y comprensión del fenómeno.


9. Dos últimos antecedentes a reconocer son el trabajo doctoral en sociología La suerte no existe: construcción social del riesgo en procesos de socialización de jóvenes caleños (Sevilla, 2005), financiado por la Universidad de Queen’s en Belfast (Irlanda del Norte), entre 2000 y 2005, que introduce las reflexiones sobre riesgo y sexualidad en jóvenes de la ciudad; y la participación en la formulación inicial del proyecto Procesos de socialización de jóvenes gais y lesbianas en su experiencia universitaria en el área metropolitana de Cali: una perspectiva de la justiciabilidad y de la construcción/agencia de nuevos derechos (Uribe & Aristizábal, 2012), financiando por Colciencias en 2010 y desarrollado por investigadores de la Universidad Autónoma de Occidente de Cali.


La producción intelectual y formativa de estos proyectos conforma una plataforma sólida a nivel teórico y metodológico2. Las líneas metodológicas generales, en sus vertientes conceptuales y técnicas, se presentan en los capítulos 2 y 3 del libro y se revisan con referencia a los primeros hallazgos reportados en los capítulos 7 y 8. Para este trabajo metodológico, se recibió especial apoyo de parte del profesor Elías Sevilla Casas. Los resultados del estudio, en su totalidad, son la primera aplicación de dicha plataforma normativa de trabajo y se espera que sean el inicio de investigaciones que produzcan múltiples desarrollos y publicaciones ulteriores.



Develando acciones y sentidos en la prevención frente al VIH en jóvenes universitarios: propósitos del estudio



Después de treinta años de la aparición del VIH, la epidemia aún continúa siendo un importante problema de salud pública en población joven, mujeres y niños del mundo y de Colombia. A nivel nacional, de 1985 al 2018, se han reportado un total de 97745 casos de personas que viven con el VIH, de los cuales 10246 fueron casos nuevos; donde se estima que la mayor prevalencia está mayormente en hombres (71,5 %) y en las edades entre los 30 y los 40 años (Fondo Colombiano de Enfermedades de Alto Costo, 2018). Por otro lado, ONUSIDA Colombia (2018) reporta que la prevalencia del VIH para personas entre los 15 y los 49 años es de 0,7 % [0,5 – 0,8] y que alrededor de 120000 hombres de más 15 años conviven con el virus del VIH. La epidemia, por tanto, sigue concentrada en grupos vulnerables con una prevalencia superior al 5 %, como sucede en la población de hombres que tienen sexo con hombres (HSH), que representan entre el 10,18 % y el 19,5 % de los afectados (Ministerio de Salud y la Protección Social, 2013).


Durante los últimos años, la preocupación por generar estrategias de prevención ha sido una de las prioridades de investigadores y organizaciones de la salud, quienes se han orientado sus recursos a la identificación de los factores que protegen o que exponen al riesgo a la población. Los resultados obtenidos han tenido un papel primordial en el diseño de los programas.


Varios estudios realizados en jóvenes universitarios de Colombia han mostrado un incremento en comportamientos de riesgo para adquirir el VIH y otras ITS, así como una baja percepción de riesgo, especialmente en el grupo de los hombres. El uso del condón sigue siendo muy bajo en población sexualmente activa (26 % - 34 %) (Uribe & Orcasita, 2009; Valencia et al., 2011; López, Vera, & Orozco, 2011; Vera et al., 2004) en comparación con otros países que reportan un porcentaje de uso entre el 54 % y el 70 % (González, Molina, Montero, Martinez, & Leyton, 2007). La utilización de instrumentos que miden variables con diferentes criterios ha dificultado la comparación de los indicadores entre regiones. Por tal motivo, los programas de vigilancia de segunda generación han recomendado estandarizar instrumentos que permitan monitorear, intra e intergrupos, los indicadores que protegen o exponen a este grupo poblacional a un mayor riesgo de adquirir ITS, VIH, sida y embarazos no planeados.


Existe una preocupación específica asociada a la condición universitaria de dicha población, ya que, por su nivel educativo y por estudiar en el área de salud, están informados del efecto de los tratamientos antirretrovirales, los cuales, manejados oportunamente, permiten a las personas afectadas por el virus llevar una vida “normal” en parte de sus actividades. Este conocimiento y la despreocupación asociada al carácter invisible de la infección en los asintomáticos son considerados por algunos como factores que disminuyen la percepción de riesgo de infectarse (Doyle et al., 2014).


La identificación de los “factores” resultantes de la observación, el reporte o el autorreconocimiento no permiten examinar un proceso histórico, subjetivo y social que tenga en cuenta la concepción y la vivencia de la sexualidad como un proceso multidimensional. Por ello, en el presente libro se opta por ir más allá de los datos de origen individual, aunque sin desconocer su importancia, para considerar las dimensiones dinámicas y los “nexos profundos” de las tramas de acción y de sentido, tal como se describen en detalle en el Capítulo 2.


Tal aproximación se justifica, porque los individuos no siempre se asumen de manera individual en sus prácticas sexuales, sino que se encuentran inmersos en una sociedad y una cultura con rasgos y patrones particulares, en las cuales muchas de las decisiones que desde la salud pública se han definido como de “riesgo” pueden estar influenciadas por tales condiciones situacionales. Dichas acciones, motivaciones y configuraciones simbólicas están entrelazadas en tramas de acción y de sentido que, como se detallará más adelante, se entienden como el conjunto de acciones (prácticas y comportamientos) y de significados definidos por valoraciones jerárquicas en la adopción de prácticas preventivas en las dinámicas sexuales de jóvenes universitarios. Los significados no son neutros, sino que tienen una posición diferencial que varía, de acuerdo con las prioridades de la vida. Las tramas de sentido son intereses que responden a procesos dinámicos y complejos que pueden ajustarse y reconfigurarse, según la situación o la condición de cada individuo.


Como relaciones que se producen ante una situación particular, las tramas solo son accesibles a las miradas en las que se consideren los casos concretos. A diferencia del propósito tradicional de la epidemiología de construir modelos explicativos y predictivos en situaciones abstractas, en este este proyecto se reconoce la necesidad de comprender los entramados de acción y de sentido tal como aparecen y son experimentados por los seres humanos en la forma de instituciones, sentidos, interacciones y secuencia de eventos. También, se considera la emergencia de recurrir a modelos explicativos que estén basados en la descripción narrativa densa, como un complemento de la comprensión centrada en variables (Sevilla Casas & Sevilla, 2004).


Desde esa perspectiva, este proyecto tuvo como propósito develar las tramas de acción y las lógicas de sentido que subyacen a la adopción de prácticas protectoras y preventivas frente al VIH en jóvenes universitarios de Cali, de acuerdo al contexto sociocultural en el que interaccionan, las relaciones de género y la posición social. Se apostó, como se desarrollará más adelante, por la confección de estrategias metodológicas robustas que recuperaran datos de diversa naturaleza (narrativa, numérica, observacional) al servicio de un objetivo de descripción y de comprensión de dichas acciones y lógicas. Este proyecto pretendió, por tanto:


• Construir y validar la encuesta asistida por computador Reconociendo mi salud sexual, a través de la estimación de la validez de construcción y la consistencia interna de las diferentes dimensiones y factores que la constituyen.


• Identificar prácticas, conocimientos, creencias y actitudes en las dinámicas sexuales de jóvenes universitarios, con respecto a la protección y a la prevención del VIH.


• Interpretar las lógicas de sentido (individuales y situacionales) en la adopción de prácticas protectoras y preventivas frente al VIH, de acuerdo con las categorías de género, posición social, orientación sexual y el contexto en el que interaccionan los jóvenes universitarios de Cali.


• Reconocer los elementos del entorno sociocultural de los jóvenes en su vida sexual que conforman las tramas de acción y las lógicas situacionales para la adopción de prácticas protectoras y preventivas frente al VIH.



Caminando con los dos pies: el diseño metodológico y la apuesta por el análisis integrado de la realidad



Como se detalla en el Capítulo 3, este proyecto buscó aproximarse a la descripción comprensiva (densa, diría Geertz) del fenómeno. La investigación se realizó en tres universidades de Cali (Colombia) que difieren por clase social, representatividad poblacional3, diversidad cultural y demográfica, tipo de institución (pública o privada) y orientación religiosa. La Universidad Pública 1 es una institución estatal de orden departamental que acoge un promedio de 16000 estudiantes, quienes, en su mayoría, pertenecen al estrato socioeconómico (ese) medio y medio-bajo. Esta institución cuenta con dos campus ubicados en diferentes zonas de la ciudad, los cuales se diferencian en sus dinámicas y sus lógicas de interacción. Por esta razón, en este trabajo se decidió reconocer estos dos espacios como Universidad Pública A y Universidad Pública B. La Universidad Privada 1 se encuentran matriculados cerca de 1100 estudiantes de ESE medio y alto. La Universidad Privada 2 corresponde a una institución privada con un número aproximado de 12000 estudiantes de ESE medio y medio-alto.


Orientados por una lógica descriptiva–interpretativa, se desarrollaron tres componentes metodológicos de una estrategia integrada. Inicialmente, se construyeron treinta relatos de vida de jóvenes hombres y mujeres de los tres entornos universitarios. De forma paralela, durante seis meses, se realizaron ejercicios de microetnografías en los tres entornos (cuatro campus) en donde participaron activamente investigadores y estudiantes. A partir de los resultados de estos primeros componentes y apoyados en algunos de los estudios antecedentes, se generó la encuesta Reconociendo mi salud sexual y reproductiva que, en su segunda versión, se administró a 1704 estudiantes de los cuatro campus. Para finalizar, en un proceso de interpretación compleja, se buscó la configuración de escenarios interpretativos que se apoyaran en los datos de distinto orden (narrativo, observacional y cuantitativo), para el ejercicio comprensivo de los diversos escenarios y dimensiones del fenómeno. Como nota especial, es necesario resaltar que el esfuerzo metodológico incluyó:


1. Una reflexión teórica y conceptual de las definiciones de tramas, acción y sentido en relación con la sexualidad. Dicha información se presenta en los capítulos 2 y 3.


2. Un informe del desarrollo del componente tecnológico, el cual permitió la recolección de los datos cuantitativos vía dispositivos móviles y mediante el portal web. Este proceso se presenta en el Capítulo 4.



Una primera propuesta interpretativa: estructura, propósitos y alcances de la publicación



El libro está conformado por ocho capítulos que, aunque son autocontenidos y liderados por diferentes autores, tienen una integración y una coherencia teórica-metodológica, cuyas líneas metodológicas generales se presentan en los capítulos 2 y 3. En efecto, en el Capítulo 2, se aborda la base teórico-conceptual de las nociones de las lógicas juveniles, de las tramas de acción y de sentido; las lógicas individuales y situacionales y sus implicaciones en los estudios sobre sexualidad; el riesgo desde una mirada interpretativa; asimismo, incluye una revisión de los conceptos de género, posición social y juventud, como lentes analíticos del estudio.


En el Capítulo 3, se consolidan las bases de la experiencia metodológica, realizando un recorrido por la aproximación conceptual y técnica al estudio de riesgos, a la aplicación a temas de salud pública, a la apuesta epistemológica que justifica la adopción de los hoy llamados métodos mixtos y a la concreción lograda en el estudio etnográfico y en la generación y aplicación de la encuesta. Mientras que en el Capítulo 4 presenta los detalles técnicos de generación, pilotaje y aplicación digital de la encuesta, así como los desarrollos tecnológicos que apoyaron el proceso.


Ahora bien, en el Capítulo 5 se expone un mosaico de resultados mixtos, a partir de inmersiones etnográficas en los campus; y en el Capítulo 6 se muestran algunos de los resultados de la encuesta, aplicándose unos índices, generados a partir de las variables originales, que facilitan el análisis y su relación con el material cualitativo.


Por su parte, el Capítulo 7 da a conocer la apuesta analítica integrada de las tramas de acción y de sentido en la comprensión de la vivencia de la sexualidad en tres escenarios situacionales específicos: la iniciación o el debut sexual, las prácticas sexuales preventivas y la relación entre las dinámicas familiares y la sexualidad. El Capítulo 8 aporta una reflexión sobre la potencialidad de esta herramienta analítica en el estudio comprensivo y profundo de escenarios complejos de la vivencia humana.


Finalmente, el libro concluye con una reflexión en torno a la experiencia general del proyecto que recoge los aprendizajes desde el ejercicio de producción de conocimiento interdisciplinar; las implicaciones y oportunidades de la investigación formativa; los retos y recursos del trabajo intersectorial e interinstitucional; los compromisos asociados a la apuesta ético-política del tema; hasta la mirada y los dispositivos metodológicos que se seleccionaron y desarrollaron durante el proyecto.



Público objetivo



Este texto busca, principalmente, aproximarse de manera detallada y comprensiva a las múltiples formas de vivir la sexualidad y su relación directa con la concepción de riesgo y de salud sexual y reproductiva. A lo largo del libro, el lector encontrará detalles sobre las formas como los jóvenes universitarios contemporáneos conciben y abordan la vivencia de su sexualidad, su experiencia y mirada crítica respecto a los diferentes agentes socializadores, junto con sus percepciones y lógicas4 frente a la tensión placer-cuidado y riesgo-disfrute. De manera transversal, en este texto, se ofrece:


1. Un panorama sobre los procesos y las dinámicas de la construcción de la identidad juvenil contemporánea, así como los retos, los recursos y las oportunidades que se plantean como sociedad (capítulos 4–7 y 8).


2. Una visión detallada sobre cómo y por qué se aborda este fenómeno desde el punto de vista teórico y técnico seleccionado en el proyecto (capítulos 1-3 y 8).


Por tanto, este libro es de interés para investigadores en temas relacionados con salud y juventud, con sexualidad y prestación de servicios, así como con temas epistemológicos y técnicos sobre el estudio con enfoques mixtos de fenómenos tan complejos como la vida sexual de los jóvenes. El lector también podrá encontrar aquí herramientas analíticas y metodológicas que permiten la comprensión de los fenómenos y motivan el desarrollo de ejercicios análogos tanto por los contextos como por los temas sustantivos. Igualmente, será de gran utilidad para los educadores, prestadores de servicios de salud, padres, madres y cuidadores que interactúan diariamente con este grupo poblacional. Con este libro se pretende, además, contribuir en la construcción y la revisión de políticas públicas en salud y sexualidad, así como las que se refieren a la salud y el bienestar de los jóvenes desde una perspectiva diferencial que reconozca sus derechos.


El grupo de autores que participaron en la elaboración de este libro declaran que no hay conflicto de interés por vinculación institucional o política y que las ideas que aquí se presentan son de orden académico y corresponden a una investigación aplicada. Los datos se trataron bajo principios de rigor ético y protección de la confidencial y del anonimato. Por economía del lenguaje, el texto utilizará un genérico masculino, sin que ello implique el desconocimiento de las diferencias de género que, precisamente, reciben particular atención en este proyecto. No obstante, cuando los datos y el debate así lo requieran, se establecerá la diferencia por género. Este libro puede difundirse en papel o en formato digital para facilitar su acceso y su distribución, especialmente a los miembros de los sectores no académicos.
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Notas


1 Eventualidad que apareció en paralelo al de las infecciones.


2 Para más información sobre los informes y los autores mencionados, se sugiere al lector revisar la lista de referencias correspondientes a este capítulo.


3 La representatividad se estableció teniendo en cuenta las diferentes regiones del suroccidente colombiano.


4 Que para algunos son “i-lógicas”.





CAPÍTULO 2.


BASES CONCEPTUALES Y METODOLÓGICAS DEL ESTUDIO


Teresita Sevilla Peñuela
Claudia Patricia Valencia
Elías Sevilla Casas



Las emergentes lógicas juveniles



En una publicación que antecedente a este libro (Sevilla, 2008), se encontró la siguiente declaración de dos jóvenes sobre las decisiones y las consecuencias de tener encuentros sexuales informales:




Yessenia: En mi caso, en mi casa no me dejaban tener novio, pero si tenía un hijo, sí; por eso quedé embarazada (…) Yo creo que las cosas cambian con el embarazo.


Katherine: Sí, la cosa cambia, a mí me tratan mejor de como me trataban (p.272)





El embarazo adolescente parece ser aquí una salida “lógica” en el contexto social en que se encuentran estas jóvenes. Sus familias, por razones que valdría la pena estudiar, lo consideran un “mal menor” o, de pronto, un desarrollo “normal” en los contextos en que se desenvuelven.


La investigación, cuyos principales resultados se condensan en este libro, versa sobre contextos y valoraciones de jóvenes universitarios de Cali, los cuales pueden ser algo diferentes a las de las jóvenes arriba mencionadas. Ambos contextos juveniles difieren, a su vez, en la lógica situacional de este grupo poblacional y de la que expresan las personas “razonables”, los adultos educadores y las autoridades de salud pública. Para los universitarios, el impulso de la actividad sexual, entendida como una apuesta de experiencia personal, compite con los riesgos de infección y de embarazo.


Como se explicará en el Capítulo 3, dichos riesgos conforman un espectro de posibilidades que están mediados por las apuestas de valores positivos inherentes a los “riesgos”5. El origen de la palabra risicho se puede leer en un manuscrito del siglo XVI y significa la apuesta que los aventureros marinos italianos realizaban en aquella época, cuando salían a un mar desconocido para ampliar su mundo y conquistar riquezas. En el Libro del consolato de’ marinari, publicado en 1564, se menciona en repetidas ocasiones la palabra risichos con esta connotación6. “Riesgo”, en el sentido de trama de apuestas o riesgos en la actividad sexual, es el objeto de estudio del presente libro.
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