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  “Este opúsculo pretende entregar su acorde a la afanosa búsqueda de Paz, Justicia y Libertad, emprendida por la humanidad.”
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  PRÓLOGO


   


  Confieso que no solo he leído esta obra, me permití estudiarla, ante la diversidad de matices de pensamientos. Resaltan en sus expresiones gran originalidad, uso de excelente léxico y cultura general. El análisis que se vierte es tan especial, que se integra de delicada y romántica sensibilidad, pero acompañada de esa investigación profunda que es la ciencia. Es difícil al mismo tiempo cantar en poesía a la mujer amada, a la inmensidad de la naturaleza y al dolor angustioso que causan las pérdidas y hasta traicionadas posiciones ideológicamente puras. Aquí, no constan palabras brotadas de un corazón impetuoso propio de la juventud, sino de un corazón experimentado funcionando acorde con el cerebro. En esta obra, la poesía ingresa también en las definiciones científicas.


   


  Se inicia entregando copiosas, sutiles y amorosas expresiones como: “…bebamos en caracol cristalino, bebamos trago almíbar que evapora candor…”; “…Tus ojos tenían sabor a despedida, y al fondo de ti la tristeza era mía…” “…Ayer…la tarde se hacía…lloré por tu alma…morí con tus penas!” “Avanza con melancolía”, refiriéndose al hijo que se fue antes de nacer: “…fruto, pasión…que se seca entre sollozos… y se pierde entre la nada…” En agudo desacuerdo con el comportamiento pecaminoso de la humanidad, clama por el retorno de Cristo manifestando: “…regresa a la tierra humanizado…deja la cruz…tu calvario…no merecemos tu aflicción. Retorna al alma, llénala de amor. Yo cargaré la cruz si es necesario, no ves…cargo tu dolor…”


   


  Luego, se inflama su vena poética, al penetrar con bellas narraciones de lugares queridos de Chile. Al otear el horizonte de Arica, fija su mirada al hombre humilde: “…viejo marino frente arrugada, cubierta de tibio sudor cojeando se aleja…doblado murmura: ¡la vida del hombre tiene que cambiar!”. En Antofagasta, exclama: “…mineros del cobre que entregan su vida en bodega hambrienta, del barco carguero extranjero…plumas de blanca gaviota caen desde la altura…sus chirridos fermentan la tarde: piden libertad!” Con su invariable posición revolucionaria, revela el plan de la “dictadura militar y oligárquica, de los coroneles fascistas chilenos el 9 de septiembre de 1.973”. Después del asesinato del Presidente Salvador Allende, compone un himno combativo. En dos de sus estrofas afirma: “Si los romanos imperialistas, sacrificaron la libertad; hoy los infames capitalistas, aún envenenan la humanidad.” “Revolución ese es el grito, que en las campiñas hemos de dar, tomando ejemplo de los proscritos, los campesinos batallarán.”


   


  Acariciado por aires frescos de la revolución cubana, confiesa en su andar desde Santa Clara, escenario de la batalla “Símbolo de Victoria”, sentirse empapado de festividad, risas, placer, revolución y música tropical-caribeña… “como solo este pueblo libertario puede tenerlo en sus venas”. Alega emocionado, la hazaña con sabor “hiel-dulzón”, de la lucha contra la opresión imperial, empuñando la espada de Martí… “la pálida figura del Cristo de la Vera Cruz… entonando la estrofa libertaria proclamada por Fidel y el Che del siglo actual…” Destaca en su recorrido, El Curhotel, gigantesco hotel de curación, transformado por el gobierno revolucionario en prestación de servicios para la salud humana, “de alta conciencia humanística, tecnológica y científica”. Describe este lugar como de caminata-paseos acompañados de especialistas, en el rodeado encantamiento natural, que permite el cauce restaurador del cuerpo-mente-espíritu. Este Adelanto, lo considera una resultante de la aplicación de una justa, eficaz y honesta reforma agraria, acompañada oportunamente por los demás factores de la política agraria: tecnificación, producción, comercialización, investigación, asociación cooperativa, educación, salubridad, deporte y recreaciones generales.


   


  El accionar poético, se centra en hermosas meditaciones respecto al sol, al que lo identifica como veneración de edades, címbalo de vida, augusto redentor de tinieblas, etc. A la tierra, como calendario que conserva siglos en su obituario y pasado de la humanidad presente. Y, considera que el hombre empezará a escribir su historia, solo cuando el “ondular de justicia y paz, coronen las cimas del mundo… el vuelo rapaz-genocida del águila imperial deje de batir sus alas atómicas blindadas, en vendavales de guerra…”


   


  La obra empieza a culminar con cortos ensayos científicos en prosa, pero sin desaparecer la dulzura poética. Trata en primer lugar, de la “Interculturalidad en la Salud del Ecuador”, conceptuando a la cultura, sus dimensiones; la interculturalidad, la pluriculturalidad; para culminar analizando la aplicación de la estrategia intercultural en la salud y la educación de la salud. En segundo lugar, aparece un “Sketch-histórico-satírico y poético de la Sexualidad”. En este ensayo, hay mucho que aprender. Herencia genética, su evolución; la sexualidad y los millones de años atrás.


   


  Elegantemente al culminar este capítulo, refiriéndose a la población del mundo, señala: “Tal fue la cosecha genética de poder, territorialidad y sexualidad que nos extendimos a multipaso de liebre y también de conejas por todos los confines y rendijas de las tierras de este mundo verde, arenoso, hídrico y polar…” Y, en tercer lugar, ingresa al tema de “La vida: el Evolucionismo y el Biocentrismo”.


   


  A la vida, la define desde diversas aristas: científica, sicológica, religiosa y filosófica; explica el derecho a la existencia; el concepto de la no-vida; la reacción entre lo no vivo y la medicina. Ingresa en interesantes temáticas novedosas: vida animal, afirmando de que la vida multicelular animal más antigua se encuentra en las esponjas marinas; además, trata de la vida pluricelular; y, de la tierra helada. Avanza su exposición hacia la vida vegetal, el evolucionismo, la teoría sintética y el biocentrismo. En general, estos ensayos, son enseñanzas sintetizadas en pocas y sencillas palabras.


   


  Se cierra la obra, tomando palabras del Papa Francisco (Jorge Bergoglio) como un epílogo del pensamiento de su autor. “Cristo ha hablado de una sociedad donde los pobres, los débiles y los excluidos sean quienes decidan. No los demagogos, los barrabás, sino el pueblo, los pobres, que tengan fe en Dios o no, pero son ellos a quienes tenemos que ayudar a obtener la igualdad y la libertad”


   


  Complacido y emocionado he analizado brevemente una obra muy singular, escrita por un hombre multifacético: culto, medico científico, escritor, poeta, político; y, más que nada poseedor de un gran atributo, su acrisolada honestidad. Como decía el ecuatoriano José Santos Rodríguez: “Los atributos se escapan a la muerte, se abrazan a la vida para bien de la humanidad”


   


                                                        José Santos Ditto
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