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    PREFÁCIO




    "Ou arruma um trabalho, ou um homem rico para te bancar". Cada um tem a frase motivacional que toca não só o fundo do coração, mas também o fundo do bolso, e essa foi a frase que a nossa pequenina Marcela ouviu de sua compreensiva e apoiadora mãe. Sem saber muito o que fazer, já que trabalho está difícil e homem rico em extinção, ela resolveu seguir o que todo ser humano sensato e prudente poderia fazer: reclamar nas redes sociais. Afinal, se um barbudo tatuado, se uma ex-gordinha e se um rapaz que usava óculos escuros no quarto estavam ficando ricos, por que uma loira de olhos claros, que só não virou modelo por falta de 30 centímetros, não poderia tentar?




    Sim, ela tentou e já no primeiro vídeo teve um retorno inesperado (isso talvez porque ela nunca tinha feito outro vídeo antes). Foi aí que nossa gigante acordou e não parou mais. Falando de temas casuais ou polêmicos, bobos ou interessantes, a pequena Marcela conquistou centenas, milhares, milhões de pessoas que não só se identificaram com a sua oratória e seus belos olhos esbugalhados, mas também viraram fãs das suas opiniões e apontamentos irrequietos e contundentes.




    É difícil acreditar que em 1,54 m de pessoa possa existir tanta energia e atitude. Tudo que essa mocinha faz, tem uma entrega gigantesca e o conteúdo deste livro não foge a essa regra.




    Marcela Tavares sem Filtro é um soco na boca do estômago de uma sociedade hipócrita e recalcada, que aos poucos vem se rendendo aos encantos indignados dessa carioca. De política a aulas da boa e velha língua portuguesa, passando por chatices que enfrentamos no dia a dia e puxões de orelha extremamente pontuais, este livro é a válvula de escape de que você precisa.




    Enfim, a Marcela Tavares é um minifuracão, uma minimetralhadora... É uma pequena mais que notável.




    Fábio Güeré – humorista, escritor e roteirista


  




  

    INTRODUÇÃO
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    E OLÁ TAMBÉM PRA VOCÊ QUE ESTÁ APENAS FOLHEANDO O LIVRO! :)




    Se você não me reconheceu pela linda imagem da garota fazendo careta na capa, provavelmente está aí do outro lado, com cara de caneca branca, se perguntando: “Quem é essa fulana? É uma nova autora de livros eróticos? De fantasia? De culinária? Mais uma vlogueira querendo invadir o mundo literário?”.




    Péééééééééé!




    Para todas as perguntas acima, a resposta é não. Eu sou Marcela Tavares, a menina dos vídeos!




    Aquela, sabe, que tem olhão arregalado e testa grande, que grita pra caralho, que não tem medo de falar o que pensa, que não tem muito filtro mesmo. E assim... Lembrou? Talvez eu já tenha invadido a sua timeline dia desses. Caso não tenha se recordado, o que você anda fazendo que não entra tanto nas redes sociais, hein?




    Neste momento eu poderia estar matando, roubando, desviando verba de algumas estatais, sendo dançarina de axé, vendendo churros na praça, berrando oferta no supermercado, sendo presidente do Brasil, compondo o próximo hit do verão ou desfilando nas passarelas do mundo (se eu tivesse mais 30 centímetros de pernas, lógico), mas não. Em vez disso, resolvi ligar o celular e falar o que penso, fazer humor com toda a liberdade do mundo. Pronto. De repente, em menos de seis meses, mais de um milhão de seguidores apareceram! Da noite para o dia, passei a ser amada e odiada por pessoas que eu não conheço, meus vídeos começaram a atingir mais de quinze milhões de visualizações, e a explosão foi inevitável. A fórmula? Liberdade. O objetivo? Ser eu mesma, sem dever nada a ninguém (exceto ao banco e à minha mãe, mas já estou pagando meus credores em suaves prestações).




    Neste livro (puta merda, escrevi um livro, agora preciso plantar uma árvore!), que não é biografia e muito menos autoajuda, eu conto tudo que acontece por trás do meu celular, as polêmicas e confusões em que me meti, a repercussão dos meus vídeos, além, é claro, de uma receita de bolo fit maravilhosa (é sério, procura lá no final!).




    Mas caso você seja daqueles que não lê porra nenhuma mesmo, sei lá, este livro também é superútil para enfeitar a sua estante ou escrivaninha. ;)


  




  

    Viralizei.


    E agora?!




    Antes de começar, é importante você saber uma coisa: eu sempre quis ser atriz e Paquita da Xuxa. Só que trabalhar com arte e fazer sucesso é como dar trezentos tiros no escuro querendo acertar o alvo. Pode ser que da primeira vez você acerte bem no meio, ou então precise continuar treinando a mira (se bem que você pode treinar a vida inteira e nunca acertar). Não existem garantias, e em 99% dos casos falta ao artista mais do que o sonho, falta uma série de fatores que vão te levar ao sucesso ou não. Mas, sinceramente, também falta autocrítica e estudo para muitos que se lançam ao mercado visando somente a fama, mesmo que passageira. Nesse caso, o amor pela arte vem em terceiro plano.




    Uma semana antes do primeiro vídeo, tudo estava dando errado na minha vida. Sem trabalho, sem namorado, sem expectativa, sem dinheiro até para comprar um pãozinho de sal com mortadela (que na época ainda não era oferecido nas manifestações). Eu morava de favor na casa da minha prima, vivia correndo atrás de grana para não me sentir um encosto. Então tomei a decisão de jogar tudo pro alto, voltar pra casa da minha mãe e procurar um emprego “normal”. Naquele momento servia qualquer coisa, pois todo o trabalho é digno, (também não tenho lá muitas habilidades) e eu precisava ganhar algum dinheiro. Pensei até que seria uma boa entrar no Tinder e arrumar um marido rico, mas nem meu pacote de dados estava colaborando muito, e vamos combinar, eu não vim ao mundo para depender de homem nenhum. A sorte é que eu ainda tinha tinta na impressora e consegui imprimir o meu singelo currículo. Não é exatamente este aí embaixo, mas bem que poderia ser:




    (Segue o currículo)


  




  

    Marcela Tavares


    Atriz




    Dados Físicos




    

      

        

        

        

        

      



      

        

          	

            Altura


          



          	

            Peso


          



          	

            Cabelos


          



          	

            Olhos


          

        




        

          	

            1,79


          



          	

            55kg


          



          	

            Louros


          



          	

            Verdes


          

        


      

    




    Teatro




    O FANTASMA DA ÓPERA


    Personagem: O Fantasma da Ópera


    Teatro Majestic de Nova York




    HAMLET


    Personagem: Hamlet


    Odeón de Herodes Ático, Atenas, Grécia




    O BALCÃO


    Personagem: Balcão


    Coliseu, Roma, Itália




    ENTRE QUATRO PAREDES


    Personagem: 3ª Parede
Royal Albert Hall, Londres, Reino Unido




    O REI LEÃO


    Personagem: Simba


    Teatro Bolshoi, Moscou, Rússia




    CABARET


    Personagem: Quenga 4


    Teatro Solís, Montevidéu, Uruguai




    Cinema




    TITANIC


    Personagem: Navio




    FROZEN


    Personagem: Olaf




    STAR WARS (O Despertar da Força)


    Personagem: Star




    O REGRESSO


    Personagem: Urso que quase matou Léo




    Formação Acadêmica e Cursos Livres




    TEATRO


    Harvard




    BALLET CLÁSSICO


    Ballet Russian Bolshoi




    Habilidades




    CNH A, B, C, D, E, F... canta, dança, apresenta, desfila, lava, passa, cozinha e toca 19 instrumentos.


  




  

    Bom, estava na cara que, pela falta de experiência, eu não conseguiria porra nenhuma. Um artista, quando se fode e resolve voltar atrás, percebe que tudo que ele tem no currículo não serve pra nada no mundo “real”. Artista é bicho teimoso que joga com a sorte, e, em muitos casos, o talento só serve pra comer (nada de pensar besteira, tá?). Quanta gente boa desiste no meio do caminho, e quanta gente ruim segue fazendo sucesso? Essa é uma pergunta que eu me fiz inúmeras vezes.
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