

[image: cover.jpg]




Estudo


Para


Concursos


 


BUSCAR RESULTADOS


PREPARAÇÃO


MÉTODO


FONTES


PLANILHA


DICAS VALIOSAS


Produzido e Escrito


por


Ricardo Garay




INDICE


 


Introdução


Buscar Resultados


Método


Plano de Estudo


Preparação


Fontes


Planilha


Síntese


 


 


 





Introdução


 


Este guia foi criado com um único propósito, o de ajudar você a se preparar melhor para concursos. Com este guia e a planilha de estudo que acompanha gratuitamente é possível, avaliar o desempenho nos estudos, obtendo assim um meio mais eficiente de gerar melhores resultados e por fim atingir o objetivo do tão sonhado emprego público.


Este guia se aplica a todos que desejem obter sucesso em concursos públicos, ou que buscam melhores resultados no estudo.


 


Com a planilha dinâmica que oferecemos junto com este guia, será possível gerenciar os estudos e maximizar os resultados.


 


 


Objetivos


 


•Auxiliá-lo a entender como estudar corretamente;


•Auxiliá-lo a definir metas de estudo;


•Auxiliá-lo a gerenciar os estudos;


•Auxiliá-lo a obter melhores resultados estudos.


 


 


Aproveite e boa sorte!


 


 


DOWNLOAD DA PLANILHA


Clique no link abaixo


https://goo.gl/9hCHjq


 


 





Buscar Resultados


 


Buscar resultados é o seu grande e único objetivo, quando o assunto é prestar concurso. Então começar por este tópico é essencial.


Entender de forma simples e clara alguns aspectos disto vai ajuda-lo, vamos a eles:


 




	É um projeto para sua vida;


	O único resultado que importa é passar;


	Passar na primeira tentativa é uma meta;


	Não desistir na primeira negativa;


	Obter o resultado esperado (passar).





Vamos dissecar estes cinco pontos.


 


1. É um projeto para sua vida


Este ponto é claramente óbvio, mas salientar isto significa obter um estado mental mais forte e focado na melhor forma de estudar, para então obter o resultado esperado. Geralmente o óbvio, só é percebido quando alguém menciona, não antes e geralmente nós mesmos não percebemos. Significa neste caso especifico, que não basta perceber esta verdade pessoal (a de que é um projeto para sua vida), é preciso agir de forma a tornar o conceito uma realidade. O que nos leva ao segundo ponto…


 


2. O único resultado que importa é passar;


Para que o projeto de vida se torne realidade, é preciso pensar no resultado que se deve (não é querer, é dever) obter. Evidentemente que neste caso o que importa é passar. Mas como se passa num concurso? Estudando só? Claro que não, afinal você está entre os milhões que buscam o mesmo. Para obter o resultado desejado é preciso estudar duro e com método. O que nos leva ao terceiro ponto…


 


3. Passar na primeira tentativa é uma meta;


A melhor forma de obter o resultado esperado é obter na primeira tentativa. É possível? Claro que é. É provável?




Dependerá unicamente de você (não tente contar com a sorte ou com candidatos pretensamente inferiores). Para não se frustrar faça duas coisas: primeira – estude duro e com método; segunda – encare que a primeira tentativa é uma meta, portanto que pode ou não ser alcançada. O que nos leva ao quarto ponto…
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