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  Papiroflexia es un término que se compone de papiro (papel) y de flexus (doblar), y consiste en el arte y la habilidad de dar a un trozo de papel, doblándolo convenientemente, la forma de determinados seres u objetos. La figura que resulta de doblar una y otra vez una hoja de papel se llama papirola.




  La papiroflexia, salvo excepciones, no requiere el uso de instrumentos especiales, como cuchillos, tijeras o cola. Se trata simplemente de doblar una y otra vez el papel de forma siempre nueva y creativa.




  Así, con una hoja de papel cuadrada o rectangular podrás realizar muchas figuras de animales, más o menos semejantes a la realidad. De ahí su carácter original y poético, dado que la intervención de la fantasía personal es un aspecto esencial de esta técnica.




  Como hemos dicho, la realización de un modelo es una obra artística, un ejercicio de creatividad y simplificación, y también de paciencia. Es un juego que estimula al mismo tiempo la reflexión, la alegría y la capacidad de enfrentarse con las cosas.




  La paciencia y la voluntad de éxito son sin duda requisitos fundamentales para quien se aproxima a este juego; por ello, no debes desanimarte si al principio no obtienes los resultados deseados. Vuelve a intentarlo con tranquilidad y paciencia y verás cómo realizas muchos simpáticos animales.
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