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			Dedicatória


			Este livro é dedicado a todas as pessoas que buscam a sabedoria do alto e o conhecimento acerca dos propósitos de Deus.


			Que cada página desta obra possa inspirá-los a alcançar seus sonhos e a realizar seus objetivos, fortalecendo sua fé e sua confiança em Deus.


			Agradeço a todos aqueles que me apoiaram nesta jornada até aqui, especialmente a minha família e meus amigos, que sempre estiveram a meu lado, encorajando-me e motivando-me a perseguir meus sonhos.


			Que este livro possa ser uma fonte de bênçãos para todos os leitores, e que Deus abençoe cada um de vocês abundantemente.
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Siga em frente!


			Esqueça das coisas que ficaram para trás!


			A Bíblia nos incentiva a seguir em frente.


			Seguir adiante significa que devemos estar dispostos a lidar com as dificuldades, os desafios e as perdas que surgem em nossas vidas.


			Às vezes, podemos ser tentados a desistir, quando as coisas ficam difíceis. No entanto, o apóstolo Paulo nos encoraja a não desistir, a perseverar e a continuar avançando em direção a nosso objetivo (Filipenses 3, 13-14).


			Por isso, Paulo nos lembra de que, como cristãos, devemos estar comprometidos em seguir em frente, esquecendo as coisas que ficaram para trás e avançando em direção a nosso objetivo final em Cristo Jesus.


			Isso requer coragem, perseverança e determinação. A recompensa é grande: a oportunidade de viver uma vida que é plenamente realizada em Deus.


			Assim, devemos, a cada dia, esforçar-nos para ser mais parecidos com Cristo e também para viver de acordo com a vontade de Deus.


			Devemos iniciar um novo ciclo, esquecendo-nos das coisas que ficaram para trás, olhando para frente e nos concentrando em tudo aquilo que nos aproxima de Deus. 
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			Está sem direção?


			Não fique.


			Olhe


			para


			o alto


			agora!


			Não há outro


			momento perfeito.
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40 dias com Jesus


			Família, Propósito, oração e gratidão


			Seja bem-vindo a uma jornada transformadora de fé e reflexão!


			Este livro cristão devocional irá guiá-lo em uma jornada de descoberta e crescimento espiritual, abordando temas fundamentais da vida cristã, como propósito, família, oração e gratidão.


			Você já se perguntou qual é seu propósito neste mundo? Qual é a missão que Deus tem para você? Aqui, você encontrará reflexões profundas sobre como descobrir e viver seu propósito com paixão e propriedade. Você descobrirá também que a família é a base de nossa vida e de nosso aprendizado, é o lugar onde nos desenvolvemos, amamos e somos amados. Aprenderemos, ainda, que a oração é nossa ligação com o Pai celestial, um meio poderoso de comunicação com Deus, por meio do qual podemos expressar nossas angústias e agradecer pelas bençãos recebidas. Nestes dias, você será incentivado a desenvolver uma vida de oração mais profunda e significativa, aprendendo a ouvir a voz de Deus e a ser guiado pelo Espírito Santo.


			E por último, falaremos sobre como a gratidão é a chave para uma vida feliz e abundante. Aqui, você será encorajado a cultivar um coração grato, aprendendo a reconhecer as muitas bênçãos que Deus derrama sobre nós diariamente. Com reflexões profundas e insights inspiradores, este livro cristão devocional o levará a uma jornada espiritual transformadora, ajudando-o a viver uma vida com propósito, cultivar relacionamentos familiares saudáveis, desenvolver uma vida de oração profunda e cultivar um coração grato.


		




		

			
Juntos, em uma jornada de 40 dias!


			Nossa jornada


			Essa obra é um guia para uma jornada espiritual que vai durar 40 dias.


			Mas por que 40 dias?


			Bom, o número 40 é um número significativo na Bíblia, usado para simbolizar provação, preparação e purificação.


			Ao longo do livro sagrado, aprendemos que Deus usou o período de 40 dias em muitas ocasiões para testar e preparar seus servos, bem como para expressar seu julgamento e sua misericórdia. Veja 12 situações bíblicas em que o número 40 é mencionado:


			“A chuva do dilúvio durou 40 dias e 40 noites” (Gênesis 7, 4);


			“Moisés permaneceu na montanha com Deus por 40 dias e 40 noites para receber as tábuas da Lei” (Êxodo 24, 18);


			“Os espiões de Moisés exploraram a Terra Prometida por 40 dias” (Números 13, 25);


			“A vida de Moisés foi dividida em três períodos de 40 anos: 40 anos no Egito (At 7, 23); “40 anos na terra de Midiã” (Antigo Testamento 7, 29-30),“E 40 anos no deserto” (Antigo Testamento 7, 36);


			“O povo de Israel permaneceu peregrinando 40 anos no deserto” (Números 14, 34);


			“Elias caminhou por 40 dias e 40 noites até o Monte Horebe” (1º Reis 19, 8);


			“Jonas pregou para a cidade de Nínive, dizendo que em 40 dias a cidade seria destruída” (Jonas 3, 4);


			“O gigante Golias desafiou os filhos de Israel por 40 dias” (1º Samuel 17, 16);


			“Davi reinou sobre Israel por 40 anos” (2º Samuel 5, 4);


			“Ezequiel foi ordenado por Deus a deitar-se do lado esquerdo por 40 dias para simbolizar o castigo de Israel” (Ezequiel 4, 6);


			“Jesus jejuou por 40 dias e 40 noites no deserto, antes de começar seu ministério público” (Mateus 4, 2);


			“Jesus apareceu a seus discípulos por 40 dias após sua ressurreição, antes de ascender ao céu” (Atos 1, 3).


			Veja que desde os 40 dias de chuva durante o dilúvio de Noé, passando pelos 40 anos de peregrinação do povo de Israel pelo deserto, até os 40 dias em que Jesus subiu ao céu após a ressurreição, o número 40 representa um tempo de provação, preparação e transformação na Bíblia.


			Então, se você está pronto para se dedicar a Deus por 40 dias, embarque nessa jornada comigo. Juntos, vamos descobrir o que Deus pode fazer em nossas vidas nesse período.


			Será um caminho de crescimento espiritual, descoberta e transformação. E que sua jornada seja tão transformadora quanto as histórias que juntos exploraremos neste livro.


			Você está pronto?


			Então, venha comigo!


		




		

			
Parte I

Propósito
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Propósito


			Deus tem um propósito único e especial para cada um de nós. Ele nos criou com um propósito específico em mente e nos deu habilidades e talentos para cumprir essa missão.


			Descobrir o propósito de vida que Deus tem para nós é uma busca constante, mas que traz recompensas incríveis. É por meio dele que encontramos realização, sentido e significado em tudo o que fazemos.


			Quando vivemos de acordo com o propósito de Deus para nós, nos tornamos mais confiantes, mais corajosos e mais motivados, ficamos mais conectados com ele e mais conscientes de sua presença em nossa vida.


			Mas, para descobrir nosso propósito, precisamos estar abertos e dispostos a seguir a direção em que Deus nos guia. Precisamos estar atentos às oportunidades que ele nos dá e confiar em sua sabedoria e sua orientação.


			Então, busque diariamente o propósito de vida que Deus tem para você. Permaneça aberto e confiante em sua vontade e, aos poucos, você descobrirá que seu propósito se tornará cada vez mais claro e definido.


			E, com isso, você viverá uma vida plena e realizada, fazendo a diferença na vida das pessoas a seu redor. —Uma razão para viver
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Dia 1


			Uma razão para viver


			“Você foi feito por Deus e para Deus, e, até que compreenda
isso, a vida jamais fará sentido”.


			(Rick Warren)


			“No plano de Deus, toda vida é longa o suficiente e toda morte acontece no tempo certo. Ainda que eu e você possamos desejar uma vida mais longa,Deus sabe o que é melhor”.


			(Max Lucado)


			O que estou fazendo aqui neste mundo?


			Ao longo da vida, perguntamo-nos qual é a razão para estarmos aqui neste mundo, ou o que estamos fazendo aqui. Às vezes, essa pergunta surge quando enfrentamos dificuldades e desafios, outras vezes quando tudo parece estar indo bem. Mas,independentemente da situação em que nos encontramos, todos nós buscamos um propósito maior.


			Para os cristãos, a razão para viver está diretamente relacionada à fé em Deus e a seu plano para nossas vidas.


			A Bíblia nos ensina que fomos criados à imagem e semelhança de Deus e que Ele tem um plano perfeito para cada um de nós.


			Isso significa que, independentemente do que já tenhamos passado, sempre há uma esperança para o futuro. Deus não nos abandonou nem nos esqueceu, e sempre há uma nova oportunidade de recomeçar.


			Uma razão para viver


			Permita-me te contar uma história real que aconteceu durante a Segunda Guerra.


			Viktor Frank foi preso e levado ao campo de concentração de Auschwitz, em 1944. Ele foi forçado a despir-se e a raspar sua cabeça.


			Os guardas nazistas o ameaçaram com cães e bateram nele. Ele foi então levado para uma das barracas superlotadas e insalubres do campo. Frankl foi submetido a trabalhos forçados exaustivos e condições terríveis de sobrevivência, incluindo fome e doença.


			Mas, mesmo em meio a tais condições desumanas, Frankl buscou uma maneira de encontrar significado e propósito em sua vida. Ele decidiu que, apesar de tudo, era um ser humano digno e valioso e que poderia escolher como responder às circunstâncias em que se encontrava. Ele acreditava que a liberdade final era a liberdade de escolha: escolher sua atitude em relação à situação que enfrentava.


			Frankl observou que aqueles que perdiam toda a esperança e o sentido na vida tendiam a morrer mais cedo. Mas aqueles que conseguiram encontrar um sentido em suas vidas, mesmo nas circunstâncias mais desesperadoras, tinham uma maior chance de sobreviver e superar as dificuldades.


			Ele observou isso em si mesmo e em outros prisioneiros. Em um momento particularmente difícil, quando Frankl foi obrigado a transportar os corpos de seus companheiros de barraca para o crematório, ele se lembrou de uma imagem de sua esposa e do amor que sentia por ela. Ele encontrou significado em sua vida por meio da memória de sua esposa e de sua determinação em viver para encontrá-la novamente.


			Milagrosamente, Viktor Frankl conseguiu sobreviver ao Holocausto, tornou-se um psiquiatra renomado e um pensador profundamente filosófico.


			Em seu livro “Man’s Search for Meaning”, Frankl conta sua experiência nos campos de concentração nazistas, onde ele foi brutalmente maltratado e testemunhou o sofrimento inimaginável de seus companheiros de prisão.


			Mas, apesar de tudo, ele encontrou uma maneira de manter sua humanidade intacta. Ele descobriu que, mesmo em condições tão desumanas, ele podia escolher qual sua atitude em relação às circunstâncias em que se encontrava.


			“Frankl acreditava que o propósito da vida era encontrar um sentido ou um propósito maior.


			Ele afirmou que “a busca pelo significado da vida é a principal motivação na vida humana” e argumentou que, quando somos confrontados com o sofrimento e a adversidade, precisamos encontrar um propósito para continuar lutando.


			Essa experiência foi fundamental para o desenvolvimento da logoterapia, a abordagem terapêutica criada por Frankl, que enfatiza a importância da busca pelo sentido da vida como a chave para a saúde mental e emocional.


			A logoterapia tem sido usada para ajudar pessoas a enfrentar uma ampla gama de problemas, desde transtornos de ansiedade e depressão até questões de relacionamento e carreira.


			A logoterapia enfatiza a importância da busca pelo sentido da vida como a chave para a saúde mental e emocional.


			A experiência de Frankl nos campos de concentração deixou uma marca indelével em sua vida e em sua obra. Ele nunca esqueceu o sofrimento que testemunhou e a lição de que, mesmo nas circunstâncias mais difíceis, a busca pelo sentido pode nos dar forças para superar os desafios e continuar lutando.


			Em suas próprias palavras:“O sentido não é algo que você encontra pronto. É algo que você cria por meio de suas próprias escolhas e ações”. Frankl acreditava que cada pessoa tinha a capacidade de encontrar seus próprios sentido e propósito na vida, independentemente das circunstâncias externas.


			Essa mensagem é profundamente emocionante e inspiradora. Em um mundo em que a adversidade e o sofrimento são inevitáveis, Frankl nos ensina que podemos encontrar significado e propósito em nossas vidas, mesmo nas circunstâncias mais difíceis. Ele nos lembra que somos todos capazes de criar uma vida significativa e gratificante, e que essa é a chave para nossa felicidade e nosso bem-estar.


			Para Frankl, a vida era sobre mais do que apenas sobreviver, era sobre encontrar um propósito maior e contribuir para o mundo de uma forma significativa. Em uma de suas frases, ele nos deixa uma mensagem poderosa e comovente: “Quando não somos capazes de mudar uma situação, somos desafiados a mudar a nós mesmos”. E essa mudança começa quando decidimos buscar o propósito e o sentido em nossas vidas.


			A mensagem de Viktor Frankl é uma inspiração para muitos. Ele nos ensina que não importa quão difíceis sejam as circunstâncias, sempre há uma maneira de encontrar significado e propósito em nossas vidas.


			


			Isso nos ajuda a nos manter motivados e a encontrar forças em momentos de crise.


			Frankl é um exemplo inspirador de resiliência, perseverança e coragem. Ele superou grandes desafios em sua vida, mas manteve sua fé na humanidade e na busca pelo sentido da vida. Seu trabalho continua a inspirar e influenciar muitas pessoas em todo o mundo. Uma de suas frases mais conhecidas resume bem sua filosofia: “O que é exigido do homem é que ele viva não em conformidade, mas em acordo com seu tempo”.


			Para Frankl, a vida é uma jornada em que devemos estar em constante evolução e mudança, em vez de sermos vítimas das circunstâncias. Seu legado é uma inspiração para aqueles que buscam viver uma vida significativa e com propósito.


			Vale a pena viver


			Nós precisamos descobrir um motivo pelo qual valha a pena viver. Mas como descubro isso? Bom, nós vamos te ajudar.


			Antes de falar sobre um método espiritual, eu preciso lhe mostrar que existem métodos naturais, que nos auxiliam no descobrimento de nosso propósito.


			Basicamente, o método natural consiste em responder quatro pequenas perguntas. Há outras, mas essas são as principais. E, para respondê-las, você precisa se conhecer e ser verdadeiro com você mesmo. Vejamos:


			A primeira pergunta: O que eu amo? Ou, o que eu faria se não precisasse de dinheiro? O que você faz porque gosta?


			A segunda pergunta: No que você é bom? Quais são seus pontos fortes? O que você sabe que pode fazer bem? O que outros valorizam em você?


			A terceira pergunta: Onde você pode ganhar dinheiro com o que faz,ou seja, com aquilo que você faz de melhor, onde poderia trabalhar? Que profissão poderia exercer que esteja alinhada com suas reflexões anteriores? O que você faz que os outros estão dispostos a pagar? Aqui é possível pensar no maior número de especialidades possível.


			A quarta pergunta: As pessoas precisam de alguma coisa que você pode oferecer? O que você pode fazer para ajudar outras pessoas? O que você pode fazer para que a cidade em que mora se torne um lugar melhor?


			As respostas a essas perguntas formam os quatro principais pilares da vida:


			1ª pergunta: Paixão;


			2ª pergunta: Missão;


			3ª pergunta: Profissão;


			4ª pergunta: Vocação.


			Segundo esse método, quando você encontrar, ao mesmo tempo, sua Paixão, sua Missão, sua Profissão e sua Vocação, você também encontrará seu propósito de vida neste mundo.


			Esse método é o que a cultura japonesa chama de Ikigai. Esse conceito vem de Okinawa, um grupo de ilhas localizadas ao sul do Japão, onde vive uma população de moradores centenários.


			E não se trata apenas de viver por um longo tempo, mas de aproveitar a vida e saber o que você quer fazer com ela. Ou seja, se você encontra algo que dê sentido à sua vida, isso o faz seguir em frente e o mantém motivado.


			


			Segundo esse método, se você aplicar a sua vida essas quatro perguntas, você será bem-sucedido em tudo o que fizer.


			Deus pode usar qualquer pessoa


			Se eu parasse por aqui, esse livro seria um daqueles que não lhe traria nenhuma novidade e um assunto que você leria em qualquer livro de autoajuda. Mas esse não é um livro de autoajuda. Então, como cristão, eu preciso te falar que existe algo mais profundo.


			Antes eu preciso te mostrar que a Bíblia é rica em exemplos de pessoas que buscaram e cumpriram o propósito de Deus para suas vidas. Um desses exemplos é Moisés, que liderou o povo de Israel para fora do Egito, guiado pela voz de Deus; um outro exemplo é o Rei Davi, que foi escolhido por Deus para ser rei de Israel, quando ainda era apenas um jovem pastor.


			Há também o apóstolo Paulo, que antes de se tornar um dos maiores pregadores do evangelho, era conhecido por perseguir os cristãos. No entanto, um dia ele teve um encontro transformador com Jesus. Esse fato mudou completamente sua vida e seu propósito.


			Esses exemplos nos mostram que Deus pode usar qualquer pessoa, independentemente de sua origem ou passado, para cumprir Sua vontade. Eles também enfatizam a importância de buscar e ouvir a voz de Deus, bem como de usar os dons e talentos que Ele nos deu para servir aos outros e cumprir a missão que Ele tem para nós.


			Quando seguimos o propósito de Deus para nossa vida, encontramos significado e realização duradouros, tanto em nossa relação pessoal com Ele quanto em nosso serviço aos outros.


			Cinco conselhos


			Adiante, vou lhe dar cinco conselhos que vão lhe auxiliar na busca por seu propósito de vida: 


			Ore e medite nas Escrituras: Dedique tempo diariamente à oração e à meditação na Palavra de Deus. Se você não tem o hábito de ler e orar, sugiro que você estabeleça pelo menos cinco minutos diários que serão dedicados ao Senhor. Busque conexão com Deus e peça para que Ele revele qual é seu propósito de vida.


			Utilize seus talentos e suas habilidades: Pense em quais são suas habilidades e seus talentos e em como você pode usá-los em benefício de sua comunidade. Se você é bom em música, por exemplo, talvez possa participar do ministério de louvor de sua igreja. Se você entende de tecnologia, talvez você possa servir junto ao ministério de mídia. Enfim, sempre haverá um espaço pra você.


			Esteja aberto às oportunidades: Esteja atento às oportunidades que Deus lhe apresenta. Talvez Ele esteja lhe chamando para servir em uma determinada área da igreja ou em uma organização que trabalha com causas sociais. Sempre haverá serviço a ser realizado. Então, esteja à disposição.


			Busque a vontade de Deus: Quando tiver dúvidas sobre qual caminho seguir, busque a orientação de Deus. Peça a Ele para lhe mostrar qual é o caminho que Ele tem para você e esteja disposto a seguir essa orientação.


			Esteja disposto a mudar: Às vezes, descobrir o propósito de vida pode significar mudar de caminho. Esteja aberto a essa possibilidade e tenha a coragem de seguir a vontade de Deus, mesmo que isso signifique deixar de lado seus próprios planos e sonhos.


			


			Como cristãos, nossa razão para viver é a de glorificar Deus e cumprir o propósito que Ele tem para nós. Mas como descobrir esse propósito?


			A resposta está em nos aproximar de Deus e permitir que Ele nos guie. Por meio da oração e do estudo da Bíblia, podemos entender melhor os planos de Deus para nossas vidas e descobrir nossos dons e talentos. Quando usamos esses dons para servir a Deus e aos outros, encontramos uma realização profunda e uma razão de ser.


			Além disso, a vida cristã não é uma jornada solitária.


			Deus nos colocou em comunidade, rodeados de irmãos e irmãs em Cristo que nos ajudam a crescer e a encontrar nosso caminho. Juntos, podemos nos apoiar, encorajar e desafiar uns aos outros a viver de acordo com os planos de Deus.


			E se você está se perguntando qual é a razão para viver ou qual a razão de você estar nesse mundo, saiba que Deus tem um propósito único e especial para você. Busque-o por meio da oração e do estudo da Bíblia. Também permita que a comunidade cristã o ajude a encontrá-lo. Quando você descobrir seu propósito e começar a vivê-lo, encontrará uma alegria e uma satisfação que vão além das circunstâncias da vida.


			Portanto, buscar o propósito de vida é um processo contínuo, de conexão com Deus, de serviço ao próximo e de disposição para seguir a vontade de Deus, mesmo que isso signifique mudar de caminho.


			Então, você deve orar e meditar nas escrituras, utilizar seus talentos e suas habilidades, estar aberto às oportunidades, buscar a vontade de Deus e estar disposto à mudança. Não tenha dúvidas de que sua vida será transformada a partir do dia em que Deus lhe mostrar seu propósito.


			Mas por que tudo isso é tão importante? Porque se queremos, de fato, cumprir os propósitos de Deus, nós precisaremos de revelação, e isso é o que chamamos de método espiritual. Diferente do método natural, a revelação é dada por Deus a cada um daqueles que estão dispostos a ouvir sua voz.


			E sobre isso falaremos no próximo capítulo.


			Momento de oração


			Querido Deus, hoje eu venho a ti em busca de clareza e entendimento sobre meu propósito nesta vida. Ajuda-me a compreender qual é a missão que o Senhor tem para mim e como posso cumprir o propósito que o Senhor tem em minha vida. Por vezes, eu me sinto perdido e confuso, sem saber qual é minha razão para viver. Ajuda-me a encontrar a direção certa e a ter coragem e perseverança para seguir em frente.


			Ajuda-me a lembrar de que, independentemente das circunstâncias, eu tenho um propósito nesta vida e que o Senhor me chamou para realizar grandes coisas em Seu nome. Que eu possa ter a coragem e a determinação necessárias para cumprir a missão que o Senhor tem para mim. Senhor, eu peço que me conceda a sabedoria necessária para discernir meu propósito, e que eu possa viver uma vida plena e satisfatória, dedicando-me a servir ao Senhor e ao próximo.


			Obrigado, Senhor, por me amar e me guiar em todas as áreas de minha vida. Que eu possa sempre seguir Sua vontade e viver uma vida que seja um reflexo de Sua graça e Seu amor. Em nome de Jesus, eu oro. Amém.
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			Dia 01


			Uma razão para viver


			Tema para reflexão: Deus pode me ajudar a encontrar meu propósito de vida.


			Versículo chave: “O Senhor cumprirá seu propósito para comigo! Teu amor, Senhor, permanece para sempre; não abandones as obras de tuas mãos!” (Salmos 138, 8).


			Meditação: Eu estou disposto a encontrar o propósito de Deus para mim neste mundo?
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Dia 2


			Eu preciso de uma revelação


			“Porque eu bem sei os pensamentos que tenho a vosso respeito, diz o Senhor; pensamentos de paz, e não de mal, para vos dar o
fim que desejais”.


			(Jeremias 29, 11)


			“A Bíblia é a carta de amor de Deus para a humanidade, na qual Ele se revela e convida cada pessoa a se aproximar dele e ter uma relação íntima e pessoal com Ele”. 


			(Autor desconhecido)


			Recebendo uma mensagem do céu


			Na Bíblia, os profetas eram pessoas escolhidas por Deus para receber e comunicar uma mensagem divina ao povo.


			Eles agiam como porta-vozes de Deus e transmitiam suas mensagens, que eram recebidas por meio de sonhos, visões e palavras.


			Os profetas eram homens e mulheres chamados por Deus para cumprir uma missão específica, que geralmente envolvia convocar o povo para se arrepender de seus pecados e se voltar para Deus.


			A forma como Deus falava com os profetas variava. Algumas vezes, Deus falava diretamente com eles, como quando falou com Moisés,por meio da sarça ardente (Êxodo 3, 1-4). Em outras ocasiões, Deus falava com os profetas em sonhos ou visões, como quando ele falou com José, o filho de Jacó, por meiode um sonho (Gênesis 37, 5-10).


			Deus também podia falar com os profetas por meio de anjos, como quando ele enviou um anjo para falar com Zacarias, pai de João Batista (Lucas 1, 11-20).


			Independentemente da forma que Deus usava para falar com os profetas, a mensagem que Ele transmitia era, normalmente, clara e direta.


			Deus usava os profetas para avisar o povo de Israel sobre as consequências de seus pecados e para convocá-los avoltar para Ele. Em muitos casos, a mensagem dos profetas era difícil de aceitar, e muitas vezes eles eram perseguidos e ridicularizados pelo povo.


			Mesmo assim, os profetas obedeciam a Deus e transmitiam sua mensagem fielmente. Quanto à veracidade das profecias, muitas das mensagens dos profetas se concretizaram exatamente como foram profetizadas. 


			Por exemplo, o profeta Isaías previu que um Messias viria (Isaías 7, 14), e isso foi cumprido na pessoa de Jesus Cristo.


			O profeta Jeremias previu que a Babilônia invadiria Judá e destruiria Jerusalém (Jeremias 25, 9), e isso aconteceu exatamente como ele disse.


			


			No entanto, nem todas as profecias foram cumpridas de forma imediata ou literal. Algumas profecias se referiam a eventos que ocorreriam muito tempo depois da vida dos profetas, como o fim dos tempos ou a segunda vinda de Cristo.


			Em resumo, os profetas eram indivíduos escolhidos por Deus para transmitir sua mensagem ao povo de Israel.


			E Deus falava com eles de várias maneiras.


			A mensagem dos profetas ainda é relevante para nós hoje, pois nos lembra da importância de nos arrependermos de nossos pecados e voltarmos para Deus.


			Vejam que antes de tudo o que Deus ia fazer, ele primeiro anunciava a seu povo. Até hoje ainda é assim. Por meio da Bíblia aprendemos que tudo começa e tudo termina em Deus, e que a fonte da vida está em Jesus Cristo, em quem descobrimos nossa identidade e nosso propósito.


			Foi isso que Jó disse: “Em sua mão está a vida de cada criatura e o fôlego de toda a humanidade”(Jó 12, 10).


			Somente em Deus descobriremos nossa origem, nossa identidade e nosso propósito, pois Ele já tinha um plano para cada um de nós antes da criação do mundo.


			Isso é o que lemos na carta de Paulo aos Efésios, a qual diz que:


			“Porque Deus nos escolheu nele antes da criação do mundo, para sermos santos e irrepreensíveis em sua presença. Em amor, nos predestinou para sermos adotados como filhos por meio de Jesus Cristo, conforme o bom propósito de sua vontade, para o louvor de sua gloriosa graça, a qual nos deu gratuitamente no Amado”(Efésios 1, 4-6).


			Portanto, o propósito da vida cabe dentro de um propósito maior, planejado por Deus para a eternidade.


			Esse plano se manifesta por meio da revelação.


			O segredo


			A revelação é um conhecimento espiritual dado por Deus a nós, é um segredo que Deus nos conta, manifestação da intenção de Deus em realizar determinado projeto, é o que Ele diz que vai fazer; enfim, é uma direção que Deus nos dá.


			A revelação divina começa no livro de Gênesis, em que Deus cria o mundo e o homem a sua imagem e sua semelhança. Ele cria Adão e Eva e lhes dá a tarefa de cuidar do jardim do Éden.


			Deus se comunica com Adão e Eva diretamente, dando-lhes instruções sobre o que podem e o que não podem fazer. No entanto, quando eles desobedecem a Deus, são expulsos do jardim, e a comunicação direta com Deus é rompida.


			A partir desse momento, a revelação divina se torna mais indireta. Deus escolhe Abraão para ser o pai de uma grande nação, Israel, e se comunica com ele por meio de sonhos e visões.


			Mais tarde, Deus fala com Moisés por meio de uma sarça ardente e lhe dá os Dez Mandamentos, para guiar o povo de Israel. Os profetas também recebem mensagens de Deus e as transmitem ao povo. 


			No Novo Testamento, a revelação divina atinge seu ápice com a vinda de Jesus Cristo. Jesus é o Filho de Deus e é a encarnação de Deus na terra. Ele ensina sobre o amor e a misericórdia de Deus e realiza milagres, para provar sua autoridade divina.


			Ao final, Jesus é crucificado e ressuscita dos mortos, demonstrando seu poder sobre a morte. Por meio de sua morte e de sua ressurreição, Jesus abre o caminho para a salvação e a reconciliação entre Deus e a humanidade.


			Além disso, há muitos outros exemplos da revelação de Deus às pessoas ao longo da Bíblia. Eis alguns:


			Foi Deus quem revelou a Noé que ele salvaria o mundo;


			Foi Deus quem revelou a Abraão que faria dele uma grande nação;


			Foi Deus quem revelou a José que ele seria um Governador;


			Foi Deus quem revelou a Moisés que ele salvaria o povo do Egito;


			Foi Deus quem revelou a Davi que ele seria Rei de Israel;


			Foi Deus quem revelou a Maria que ela seria a mãe do Salvador do Mundo;


			Foi Deus quem revelou a Paulo seu chamado.


			Veja, o que seria dessas pessoas se Deus não revelasse a elas seu propósito?


			Temos que concordar que, sem a revelação divina, essas pessoas seriam desconhecidas, anônimas e nunca teríamos ouvido falar delas.


			Por exemplo, Davi era um simples pastor de ovelhas e músico, que, assim como qualquer pessoa, deveria ter muitos sonhos.


			Mas um dia tudo começou a mudar. Deus o ungiu como rei de Israel, por ver seu coração. Deus revelou Seus planos para a vida de Davi,por meio de um profeta (Samuel), e anos depois ele estava assentado no trono, cumprindo a profecia que veio por uma revelação.


			O que quero dizer é que, embora tenhamos sonhos e projetos, eles não se comparam ao que Deus tem para nós. Se confiarmos nEle, alcançaremos lugares que nunca sonhamos.


			Além de encontrar nossa paixão, nossa missão, nossa profissão e nossa vocação, precisamos pedir a Deus por revelação, para guiar nossos passos,e assim possamos viver no sobrenatural, mudando a história de muitos.


			E o que Deus revela pra nós?


			Deus revela, em sua palavra, que tem um plano para cada um nós. Vejamos: “Porque sou eu que conheço os planos que tenho para vocês, planos de fazê-los prosperar e não de lhes causar dano, planos de dar-lhes esperança e um futuro”(Jeremias 29, 11).


			Portanto, mesmo que tenhamos nos sentido perdidos, podemos caminhar em direção à luz e encontrar nosso propósito de vida, porque é a única forma de viver de verdade.


			O propósito e o amor a Deus e ao próximo


			O propósito de vida, segundo a Bíblia, é amar a Deus e amar ao próximo como a si mesmo. Esse mandamento é citado por Jesus como o maior mandamento de todos.


			O amor a Deus envolve a obediência a seus mandamentos e a busca por sua vontade.


			O amor ao próximo envolve a compaixão, a generosidade e a justiça. A Bíblia também fala sobre o serviço aos outros como um meio de expressar esse amor.


			Além disso, a Bíblia ensina que cada pessoa tem um propósito único dado por Deus. Esse propósito pode envolver talentos, habilidades e paixões específicas.


			Por meiodo discernimento e da oração, uma pessoa pode descobrir seu propósito e usá-lo para servir a Deus e aos outros.


			O propósito de vida também envolve a busca pela santidade e pelo crescimento espiritual.


			É na Bíblia que Deus nos mostra que Ele tem um propósito específico para cada pessoa e que Ele quer que todos tenham uma vida plena e satisfatória. É na Bíblia que vemos que a revelação divina é uma fonte de esperança e confiança na busca pelo propósito da vida.


			A Bíblia é o manual do criador. A Bíblia é uma carta de amor de Deus para toda a humanidade, na qual Ele se revela e convida cada pessoa a se aproximar dEle, não apenas para uma experiência momentânea, mas para toda uma vida íntima e pessoal com Ele.


			Como vimos, é na palavra de Deus que aprendemos que a revelação é a forma como Deus se revela ao ser humano, comunicando Sua vontade e Seus propósitos para a humanidade.


			Essa revelação divina pode ocorrer de várias maneiras, como por meio de sonhos, visões, inspiração, milagres, eventos históricos e da própria criação.


			Além disso, a revelação é um processo contínuo e progressivo, que se desenvolve ao longo do tempo e que nos leva a um relacionamento mais íntimo e profundo com Deus.


			Portanto, buscar conhecer e compreender a revelação dada por Deus é fundamental para nossa fé e nosso crescimento espiritual.


			Que Deus revele a cada um de nós os planos de prosperidade,de esperança e de um futuro cheio de paz que Ele tem para nossa vida (Jeremias 29, 11).


			Momento de oração


			Querido Deus, eu peço que me reveles o caminho que devo seguir e a missão que tens para mim. Ajuda-me a compreender Tuas intenções para minha vida e a viver segundo Tua vontade.


			Sei que muitas vezes tenho me sentido perdido e confuso sobre meu propósito, e que isso tem me impedido de viver uma vida plena e significativa. Mas hoje eu me coloco diante de Ti, disposto a ouvir Tua voz e a seguir Tuas instruções. Senhor, peço que me guies e me orientes em todas minhas escolhas, para que eu possa cumprir a missão que tens para mim e viver segundo Teus desígnios.


			Dá-me a sabedoria e a clareza de mente, para compreender o que devo fazer, e a coragem e a determinação, para seguir adiante. Que eu possa encontrar meu propósito nesta vida e cumprir minha missão com paixão e dedicação. Ajuda-me a ser um instrumento de Tuas bênçãos e graça se a viver uma vida que glorifique Teu nome.


			Obrigado, Senhor, por me amare guiar em todas as áreas de minha vida. Confio em Ti e em Tua orientação, sabendo que Tu tens o melhor para mim. Em nome de Jesus, eu oro. Amém.
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			Dia 2


			Eu preciso de uma revelação


			Tema para reflexão: O segredo que Deus nos conta.


			Versículo chave: “Porque eu bem sei os pensamentos que tenho a vosso respeito, diz o Senhor; pensamentos de paz, e não de mal, para vos dar o fim que desejais” (Jeremias 29, 11).


			Meditação: Tenho lido minha Bíblia? Estou ouvindo a voz de Deus?
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Dia 3


			O que é propósito de vida?


			“Quando você compreender plenamente que na vida há muito mais que o aqui e o agora e perceber que a vida é apenas uma preparação para a eternidade, começará a viver de forma diferente”.


			(Rick Warren)


			“Sem a visão de um objetivo, um homem não pode gerir sua própria vida e muito menos a vida dos outros”.


			(Genghis Khan)


			Deus me fez com um propósito


			A vida é mais significativa quando se vive de acordo com os propósitos de Deus. Rick Warren argumenta que cada pessoa tem um propósito único na vida, que pode ser descoberto por meio da oração, da reflexão e do estudo da Bíblia.


			Eu sempre busquei viver a vida da melhor forma possível e aproveitando ao máximo os momentos e lugares que visitei.


			Lembro-me de quando era criança e ficava horas assistindo filmes sobre viagens ao espaço, tais como Star Wars. Aquilo mexia muito com minha imaginação. À noite, era comum ficar olhando a lua e as estrelas, imaginando quão maravilhoso deve ser voar pelo espaço sideral.


			Um dia, quando já adulto, eu estava viajando pelos Estados Unidos e resolvi ir ao Cabo Canaveral. Lá tem um lugar chamado Kennedy Space Center. Foi dali que partiu uma nave Apollo 11, que foi para a lua, levando três astronautas: Neil Armstrong, “Buzz” Aldrin e Michael Collins.


			Chegamos lá cedo. Meu coração estava cheio de alegria, afinal, era meu sonho de infância ver todas aquelas espaçonaves. Fomos em cada lugar. Vimos o ônibus espacial (Atlantis), assistimos a uma palestra com um astronauta. Em seguida, fomos próximo às bases de lançamento.


			Enfim, eu já não estava me contendo de tanta alegria, pois tudo aquilo era mesmo incrível.


			Já quase ao final daquele passeio, participamos de uma simulação de decolagem de uma nave espacial e estávamos todos sentados, dentro de uma grande cabine, no Centro Apollo.O lugar todo tremia, era surreal. Até que aquela simulação findou.


			Mas, de repente, algo inesperado aconteceu. Uma grande porta se abriu para um salão gigantesco. E foi naquele exato momento que meus olhos puderam contemplar a maior nave que eu já vi na vida: o Foguete Saturno V, também conhecido como Foguete Lunar.


			Ele é tão grande, que tem mais de 110 metros de altura.


			O Saturno V é um veículo de lançamento de foguetes que foi desenvolvido pela NASA nos anos 1960 e 1970 para transportar astronautas e cargas úteis ao espaço, incluindo as missões tripuladas da Apollo à Lua.


			


			Eu estava quase sem respirar de tanta emoção. Naqueles segundos, um filme de minha infância se passava dentro de minha cabeça e ver tudo aquilo foi incrível.


			E pensar que cada uma daquelas coisas foi criada e construída do zero, foi mesmo fantástico!


			Eu nunca me esqueci daquele dia e daquele momento. Foi um sonho que Deus,de alguma forma, fez se realizar em minha vida.


			Várias pessoas, um propósito


			Há muitas histórias incríveis que aconteceram ali no Kennedy Space Center, uma delas é a de quando, supostamente, o Presidente John F. Kennedy foi visitar aquele centro espacial. Ali estavam ocorrendo todos os preparativos para a missão, pois justamente dali partiria a nave Apollo 11, que tinha como intenção levar o primeiro homem a pisar na Lua. Aquele voo era ainda muito incerto. No entanto, todos estavam empenhados naquela missão.


			Diz-se que, ao chegar à NASA, o Presidente Kennedy encontrou-se com um faxineiro que varria um dos corredores do prédio. Conversa vai, conversa vem, o presidente olhou pra ele e perguntou: “Afinal, o senhor faz o que aqui?”.


			O zelador imediatamente respondeu: “Senhor Presidente, eu estou ajudando a levar um homem à Lua”.


			Ora! Quem pode dizer que o zelador faltou com a verdade? 


			O homem só chegou à Lua devido à cooperação e ao engajamento de milhares de pessoas que trabalharam em prol do mesmo projeto.


			Aquele projeto estava no papel, era uma ficção, era algo saindo da mente de várias pessoas, algo que, de fato, ainda, não existia.


			Veja, nenhum lápis no mundo é feito sem que diversas pessoas cooperem para um mesmo objetivo. Enquanto não existe, o lápis é uma ficção.


			Mas o que faz, então, com que milhares de pessoas compartilhem da mesma ficção e criem coisas incríveis, trabalhando em conjunto e com um objetivo em comum?


			Eu respondo: um propósito! Um grande propósito.


			Aquele faxineiro entendeu o propósito dele em fazer parte de uma grande missão da NASA. Aquele faxineiro entendeu o que é propósito.


			Mas porque estou neste mundo?


			Nesta vida, poucos entenderam que uma vida sem propósitos é uma vida sem conquistas, sem direção. 


			E propósito também é saber que somos parte de algo muito maior que nós mesmos, é saber que somos necessários e que trabalhamos para algo maior e melhor que virá.


			Um dia você descobrirá que cumprir o propósito traz a sensação de realização pessoal. Essa sensação é aquela que nós chamamos de sucesso. E isso o dinheiro não pode comprar.


			Veja, nós somos a geração speed, em que tudo acontece muito rápido, e hoje temos muitas facilidades. Mas muitas vezes nos sentimos desconectados e deprimidos, tentando preencher um vazio.


			Por isso, para mantermos a direção certa, temos que criar um senso de propósito. Por exemplo, para construirmos uma casa, em geral, é preciso colocar um tijolo em cima do outro, misturados com cimento. Há um passo a passo.


			E o propósito é a razão pela qual estamos construindo uma casa. O propósito é a razão pela qual o faxineiro estava varrendo, no Centro Espacial, é a razão pela qual os engenheiros construíram um foguete espacial.


			Ter um propósito é saber o porquê de se fazer o que estamos fazendo. Eu, por exemplo, não tenho como propósito de vida ser um músico. Eu sou um musicista por um propósito maior. Eu não tenho como propósito de vida ser um escritor. Eu sou um escritor em razão de um propósito maior.


			Meu propósito é ajudar as pessoas a se conectarem com Deus. Meu propósito é servi-las. Para isso, eu utilizo minha música e minha escrita como ferramentas que me fazem cumprir meu propósito. 


			Veja bem, o bom médico usa a medicina para curar pessoas. O taxista usa seu veículo para levar pessoas de um ponto a outro. O restaurante não vende comida apenas. Ele alimenta centenas de pessoas.


			Muitos amam o que fazem. E, quando eu faço o que gosto, tenho a sensação de realização pessoal. E é essa sensação que me faz levantar da cama todo dia.


			É bem verdade que é difícil levantar da cama todas as manhãs. Algumas pessoas não têm força de vontade pra sair da cama logo cedo.


			Mas aí você deve se perguntar: qual é a força que me move, para que eu saiada cama de manhã? Porque faço o que faço?


			E sua reposta deve ser muito verdadeira!


			É o dinheiro? É porque você gosta de trabalhar? É porque isso virou um hábito?


			Há uma resposta. E, se não sabemos, de alguma forma nós temos que encontrar. Pensando assim, talvez a gente possa trocar a palavra propósito pela frase: “pra quê?”. “Pra que eu faço isso?”


			E, além disso, podemos nos perguntar: qual o propósito de eu estar vivo? Por qual propósito eu estou aqui neste mundo? Qual é o motivo de minha existência?


			São perguntas difíceis, mas você deve respondê-las.


			O motivo de nossa existência


			O motivo de nossa existência está ligado àquilo que nos faz sair da cama todas as manhãs, que nos faz trabalhar com alegria e que nos faz voltar pra casa todos os dias.


			O que verdadeiramente nos move é o propósito que temos que buscar, é o que estamos procurando incessantemente.


			Em síntese, propósito é a razão pela qual vivemos. O propósito de vida é uma incansável busca do ser humano em descobrir seu papel neste mundo e realizar uma contribuição significativa para a sociedade.


			A Bíblia nos ensina que fomos criados por Deus com um propósito específico; por exemplo, a criação humana é descrita como um ato de amor e vontade divina, e o propósito geral é glorificar Deus e desfrutar de uma relação de amor e comunhão com Ele.


			Vejamos: “Porque todos foram criados para minha glória, e eu os criei para que sejam felizes”(Isaías 43, 7);


			“Deus nos criou para que possamos ter um relacionamento pessoal com Ele, a fim de desfrutarmos sua companhia e amá-lo”(Mateus 22, 37-38).


			Além disso, a Bíblia também menciona que fomos criados para cuidar e administrar a terra e seus recursos, para frutificar e multiplicar.


			Vejamos:


			“O Senhor Deus colocou o homem no jardim do Éden para cuidar dele e cultivá-lo”(Gênesis 2, 15).


			“Deus os abençoou e lhes disse: Sede fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra e sujeitai-a”(Gênesis 1, 28).


			Também, Deus nos criou para viver em comunidade uns com os outros: “Não é bom que o homem esteja sozinho. Vou fazer para ele uma auxiliadora que lhe corresponda”(Gênesis 2, 18).


			Agora, cabe a nós buscá-lo por meio da oração, da meditação nas escrituras e da conexão com nossa comunidade de fé.


			O propósito de vida é uma questão fundamental para muitas pessoas, e muitos buscam respostas em diversas fontes, incluindo a religião. A Bíblia, em particular, oferece muitas orientações sobre o propósito de vida e a maneira como podemos encontrar significado e propósito em nossa existência. 


			Vejamos alguns:


			Conhecer e amar Deus


			A Bíblia nos ensina que o propósito primordial da vida é conhecer e amar Deus. Em Mateus 22, 37-38, Jesus ensina: “Amarás o Senhor, teu Deus, de todo teu coração, de toda tua alma e de todo teu entendimento. Esse é o grande e primeiro mandamento”.


			A partir dessa perspectiva, a busca pelo propósito de vida deve começar com um relacionamento íntimo com Deus e um compromisso em amá-lo e obedecer sua vontade. Isso implica cultivar uma vida de oração, meditação nas Escrituras e comunhão com outros crentes, de forma a crescer em santidade e obediência a Deus.


			Servir aos outros


			A Bíblia também ensina que um dos propósitos fundamentais da vida é servir aos outros e fazer a diferença no mundo. Em Mateus 25, 40, Jesus diz: “Em verdade vos digo que, quando o fizestes a um destes meus pequeninos irmãos, a mim o fizestes”.


			A partir dessa perspectiva, o propósito de vida deve incluir uma preocupação genuína com o bem-estar dos outros e um compromisso em servir a comunidade e ajudar a aliviar o sofrimento e as dificuldades do próximo.


			Isso pode ser alcançado por meio de voluntariado, trabalho em organizações sem fins lucrativos, ou mesmo por meio de pequenos gestos de bondade e compaixão no cotidiano.


			Crescer em santidade


			Por fim, a Bíblia ensina que o propósito de vida também inclui um compromisso em crescer em santidade e maturidade espiritual.


			Em 1º Pedro 1, 15-16, somos exortados a isso; senão vejamos: “Mas, assim como é santo aquele que vos chamou, sede vós também santos em toda vossa maneira de viver, porque está escrito: Sede santos, porque eu sou santo”. A partir dessa perspectiva, o propósito de vida deve incluir um compromisso em crescer em obediência a Deus, evitando o pecado e procurando viver uma vida de retidão e justiça. Isso pode ser alcançado por meio da oração, do estudo das Escrituras, da disciplina espiritual e da busca por mentores espirituais que possam ajudar a orientar o caminho.


			Em resumo, o propósito de vida, segundo a perspectiva bíblica, inclui conhecer e amar Deus, servir aos outros e crescer em santidade e maturidade espiritual.


			Embora esses três tópicos não esgotem todas as possibilidades, eles fornecem um ponto de partida útil para aqueles que buscam encontrar significado.


			Portanto, para encontrar nosso propósito de vida, devemos nos concentrar em conhecer Deus, amar o próximo como a nós mesmos e em cumprir nossa missão neste mundo. Isso significa identificar nossos talentos e habilidades, e usá-los para fazer a diferença na vida dos outros e para a glória de Deus.


			Que possamos buscar nosso propósito de vida com perseverança e confiança em Deus, sabendo que Ele tem um plano perfeito para cada um de nós.


			Como está escrito em Provérbios 16, 3: “Entregue ao Senhor suas obras, e seus planos serão bem-sucedidos”.


			Momento de oração


			Querido Deus, hoje eu venho diante de Ti com um coração cheio de gratidão.


			Agradeço por ter me revelado meu propósito nesta vida e por ter me mostrado o caminho que devo seguir. Sei que não teria conseguido sem Sua orientação e Sua ajuda.


			Senhor, agradeço por ter me dado um propósito, uma missão que me motiva e me inspira. Agradeço por me teres dado um papel a desempenhar neste mundo e por teres me confiado habilidades e dons únicos para realizar essa missão.


			Peço que me ajudes a sempre lembrar que meu propósito está em servir aos outros e a Ti. Que eu possa dedicar minha vida a fazer o bem e a ser uma bênção na vida dos outros, em tudo o que fizer. Oro para que eu possa continuar a seguir esse propósito com paixão e determinação, para que eu possa cumprir a missão que tens para mim e, assim, glorificar Teu nome. Em nome de Jesus, eu oro. Amém.
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			O que é propósito de vida
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