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Introducción 




			 




			Bienvenido a la Guía completa de Godly Play: Método para enriquecer la espiritualidad infantil, volumen 2. En este volumen reunimos las presentaciones que forman un ciclo de lecciones recomendadas que podrían usarse al comienzo de cualquier año del programa, dependiendo de cuándo comience para ti el “año”. El volumen 1 de esta serie, Guía completa de Godly Play: Método para enriquecer la espiritualidad infantil, ofrece una descripción en profundidad del proceso y la metodología de Godly Play. A continuación, encontrarás algunas breves notas de recapitulación. 




			 




			¿Qué es Godly Play? 




			 




			Godly Play es el nombre que Jerome Berryman da a su interpretación de la educación religiosa Montessori. Es un enfoque imaginativo para trabajar con niños que apoya, desafía, sustenta y guía su búsqueda espiritual. Es más parecido a una guía espiritual que a lo que generalmente consideramos como educación religiosa. 




			Godly Play da por supuesto que los niños tienen ya alguna experiencia del misterio de la presencia de Dios en sus vidas, pero carecen del lenguaje, el permiso y la comprensión para expresarlo y disfrutarlo en nuestra cultura. En Godly Play nos introducimos en parábolas, silencios, historias sagradas y acciones litúrgicas para descubrir las profundidades de Dios, de nosotros mismos, de los demás y del mundo que nos rodea. 




			En Godly Play preparamos un ambiente especial para que los niños trabajen con guías adultos. Dos adultos (un narrador y un portero) conducen la sesión, dando tiempo para que los niños hagan lo siguiente: 




			 




			• Entrar en la sala y recibir el saludo. 




			• Prepararse para la presentación (una historia o lección). 




			• Introducirse en una presentación basada en una parábola, historia sagrada o acción litúrgica. 




			• Reflexionar sobre la presentación mediante preguntas compartidas. 




			• Responder a la presentación (u otras cuestiones espirituales importantes) con su propio trabajo, ya sea de expresión artística o con los demás materiales de las estanterías. 




			• Preparar y compartir una fiesta. 




			• Despedirse y abandonar el lugar. 




			 




			Para ayudar a entender qué es Godly Play, podemos también ver lo que no es. Primero, Godly Play no es un programa cerrado y completo para niños. Las obras teatrales de Navidad, la escuela bíblica de vacaciones, los coros infantiles, los grupos de niños y jóvenes de tiempo libre, los retiros de padres e hijos, los pícnics, las oportunidades de servicio, los programas extraescolares de entresemana y otros componentes dinámicos y emocionantes de la pastoral infantil son, todos ellos, importantes y no compiten con Godly Play. Lo que Godly Play aporta a esta interesante combinación de actividades es el fondo de la cuestión, es decir, el arte de saber cómo usar el lenguaje de los cristianos para dar sentido a la vida y la muerte. 




			Godly Play es diferente de muchos otros enfoques en la manera en que los niños trabajan con las Escrituras. Un enfoque popular es divertirse con las Escrituras. Ese es un enfoque que podríamos encontrar en muchos programas de escuela dominical, escuelas bíblicas de vacaciones u otras actividades similares para niños. 




			Divertirse con las Escrituras está bien, pero los niños también necesitan experiencias profundamente respetuosas en su relación con las Escrituras si quieren captar plenamente su potencial. Si dejamos de lado lo esencial del asunto, nos arriesgamos a trivializar la forma de vida cristiana y perderemos la profunda satisfacción del descubrimiento existencial, otra clase de “diversión” que nos mantiene verdaderamente vivos. 




			 




			¿Cómo practicar Godly Play? 




			 




			Cuando empieces a usar Godly Play, sé paciente. Con el tiempo, irás descubriendo tu propio estilo, mediante la práctica de Godly Play. Incluso si utilizas otro plan de estudios para la escuela de la iglesia, puedes comenzar a incorporar aspectos de Godly Play en tus prácticas, comenzando con elementos tan simples como el saludo de bienvenida y el adiós. 




			Presta especial atención al entorno que brindas a los niños. El ambiente de Godly Play es un entorno abierto en el sentido de que los niños pueden tomar decisiones genuinas con respecto tanto a los materiales que usan como al proceso que emplean en su trabajo. El ambiente de Godly Play es un entorno con límites en el sentido de que los niños están protegidos y son guiados para tomar decisiones constructivas. 




			Como guías, establecemos límites propicios para el ambiente de Godly Play gestionando el tiempo, el espacio y las relaciones de una manera clara y firme. El ambiente necesita de tales límites para ser un tipo de lugar seguro en el que pueda florecer el encuentro creativo con Dios. Vamos a estudiar cada una de estas formas para adquirir una mayor profundidad. 




			 




			Cómo gestionar el tiempo  




			 




			Una sesión ideal 




			 




			Una sesión completa de Godly Play dura de una a dos horas y tiene cuatro partes. Estas cuatro partes reproducen la forma en que la mayoría de los cristianos organizan sus celebraciones de oración y alabanza colectivas. 




			 




			Apertura: entrada en la sala y construcción del círculo 




			 




			El narrador se sienta en el círculo, esperando que los niños entren. El portero ayuda a los niños y padres a que se despidan fuera de la sala y cuida de que los niños crucen lentamente el umbral. El narrador ayuda a cada niño a sentarse en un lugar específico del círculo y saluda calurosamente a cada uno por su nombre. 




			El narrador, mediante su ejemplo y sus instrucciones directas, ayuda a los niños a prepararse para la presentación del día. 




			 




			Escuchar la Palabra de Dios: Presentación y Respuesta 




			 




			El narrador primeramente invita a un niño a mover la flecha dorada del colgante del año eclesial que se encuentra en una de las paredes de la sala, pasándola al siguiente bloque de color litúrgico (consulta la lección 1: El Círculo del Año de la Iglesia, en la página 35, para obtener una descripción completa de este paso). El narrador presenta a continuación la lección del día. Al finalizar la presentación, el narrador invita a los niños a reflexionar juntos sobre la lección a través de preguntas abiertas. Luego, el narrador le pide a cada niño, uno a uno alrededor del círculo, que elija su trabajo del día. Si es necesario, el portero ayuda a los niños a elegir los materiales para su trabajo, ya sea con los objetos de las narraciones o con diversos materiales artísticos. Mientras los niños trabajan, algunos pueden quedarse con el narrador, que les presenta otra lección o historia. Este grupo más pequeño está formado por aquellos que aún no son capaces de elegir su propio trabajo. 




			 




			Compartir la fiesta: prepararla y compartirla en el tiempo de ocio sagrado 




			 




			El portero ayuda a tres niños a preparar la fiesta, con elementos como zumo, agua, fruta o galletas, para que las compartan. Los niños se turnan para recitar las oraciones, ya sea en silencio o en voz alta, hasta que el narrador dice la última oración. Los niños y el narrador comparten la fiesta, limpian las cosas y tiran los desperdicios a la basura. 




			 




			Despedida: decir adiós y abandonar el lugar 




			 




			Los niños se preparan para despedirse. El portero llama a cada niño por su nombre para despedirse del narrador. El narrador extiende sus manos, dejando que el niño tome la decisión de abrazarle, chocar la mano o no tocarle en absoluto. El narrador dice adiós y reflexiona sobre la alegría de tener al niño en la comunidad. 




			Cuando dispones de una hora completa para trabajar, la apertura, la presentación de la lección y la reflexión colectiva sobre la lección puede llevar unos veinte minutos. La respuesta de los niños a la lección, a través del arte, los materiales de las narraciones y otros trabajos, puede llevar unos veinticinco minutos. Preparar la fiesta, participar en ella y decir adiós podría llevar otros veinte minutos. 




			 




			¿Y si solo tienes la típica “hora” de cuarenta y cinco minutos? 




			 




			Podrías disponer tal vez de un tiempo muy limitado para la sesión: tan solo cuarenta y cinco minutos en lugar de dos horas. Con una sesión de cuarenta y cinco minutos tienes varias opciones. 




			 




			Centrarse en la fiesta 




			 




			A veces, los niños tardan mucho en prepararse. Si necesitas quince minutos completos para construir el círculo, puedes pasar directamente a la fiesta, dejando tiempo para un adiós tranquilo. No vas a defraudar a los niños. La calidad del tiempo y las relaciones que los niños experimentan dentro de la sala es la lección más importante enseñada en una sesión de Godly Play. 




			 




			Centrarse en la Palabra 




			 




			Con mayor frecuencia, tendrás tiempo para una sola presentación, incluido el tiempo para que los niños y tú podáis reflexionar juntos sobre la lección a través de las preguntas abiertas. Termina con la fiesta y luego el ritual de despedida. Debido a que los niños no han tenido tiempo de responder a través de sus trabajos, sugerimos que cada tres o cuatro sesiones se omita cualquier presentación y en cambio se concentre en el trabajo (ver la siguiente sección). 




			 




			Centrarse en el trabajo 




			 




			Si por regla general pasas de la presentación directamente a la fiesta, cada tres o cuatro sesiones, sustituye una presentación por una sesión de trabajo. Primero, construye el círculo. Luego, sin hacer una presentación, ayuda a los niños a elegir su trabajo del día. Da tiempo suficiente al final de la sesión para compartir la fiesta y despedirse. 




			 




			Planificación según el calendario litúrgico eclesial 




			 




			Cuando comiences por primera vez, y posteriormente con los niños más pequeños, solo necesitarás las lecciones “centrales”. La mayoría de las lecciones centrales o básicas de Godly Play se encuentran en los volúmenes 2, 3 y 4 de esta serie. Hay otra lección básica en el volumen 7 y algunas en el volumen 8. La mayoría de ellas están en el estante superior de tu sala, por lo que puedes poner hermosos libros ilustrados y otras cosas como mapas y objetos decorativos en los estantes inferiores. A medida que los niños (y los narradores) adquieran fluidez en las lecciones centrales (creemos que eso comienza después de tres encuentros con una misma lección), puedes comenzar a agregar lecciones de “extensión” y “enriquecimiento”. Estas lecciones se ubican debajo de las lecciones a las que amplían o enriquecen, llenando así sus estantes. 




			La programación de estas lecciones depende de tu calendario particular. En el hemisferio norte, por ejemplo, el año del programa generalmente sigue al curso escolar, que comienza en septiembre y termina a mediados de junio. Te sugerimos que empieces con las lecciones de este volumen 2, comenzando con el Círculo del Año de la Iglesia, la Biblia y luego las historias del Antiguo Testamento desde la Creación hasta los Profetas. En invierno, puedes presentar las lecciones de Adviento, Navidad y Epifanía seguidas de las Parábolas (volumen 3). En primavera, sugerimos los Rostros de la Pascua (volumen 4) o la Parábola más grande (volumen 8), seguidos por las presentaciones de la Pascua y la Resurrección (volúmenes 4 y 8), la Eucaristía y los cristianos de la Iglesia primitiva. También es posible que quieras incluir la lección sobre el bautismo (volumen 3), tal vez un domingo cuando toda la comunidad celebre bautismos, y es posible que desees agregar algunas de las lecciones sobre los santos (volumen 7) cuando corresponda. 




			A medida que comiences a agregar lecciones de “extensión” y “enriquecimiento” para los participantes de Godly Play con experiencia, la programación se vuelve más complicada, porque nunca querrás dejar de lado por completo las lecciones centrales y hay muchas posibilidades. Un año puedes decidir centrarte en alguno de los personajes de los primeros cinco libros de la Biblia, comenzando con la lección básica sobre la Gran Familia (volumen 2), y luego ir a las lecciones que amplían esa lección: Abraham, Sara, Jacob y José. El próximo año puedes decidir presentar algunos de los Profetas del volumen 6. Comienza relatando la lección principal sobre los Profetas (volumen 2) y luego presenta las historias de Elías, Isaías, Jeremías y Ezequiel (todas lecciones de “extensión”) del volumen 6. 




			En las partes del mundo donde el año escolar empieza a finales de enero o principios de febrero y termina en diciembre, se deberá comenzar el año de manera bastante diferente. Judyth Roberts, una formadora de Godly Play en Australia, dice que a menudo comienza con Los Rostros de la Pascua (volumen 4) en febrero, y luego después de Pascua cuenta las historias del Antiguo Testamento, y así sucesivamente. En cualquier caso, se aplican los mismos principios: comienza con las lecciones centrales, agrega las lecciones de extensión y enriquecimiento después de que los niños y los narradores dominen las lecciones centrales, lo cual requiere aproximadamente tres encuentros por lección. 




			Otras cosas importantes a considerar son las siguientes: 




			 




			• Los grupos que habitualmente tienen sesiones cortas deberán programar sesiones de trabajo en vez de una presentación cada tres o cuatro sesiones. 




			• Si el narrador aún no se siente cómodo con una presentación en particular, le recomendamos que sustituya la presentación de ese día por una sesión de trabajo. 




			• Dentro de una sesión de trabajo, un niño puede hacer una pregunta que tiene que ver con una lección de enriquecimiento; por ejemplo, “¿Por qué tenemos cruces en la iglesia?”. Ese es un momento propicio para presentar la lección sobre las cruces (volumen 4, lección 9). 




			 




			Cómo gestionar el espacio 




			 




			Para comenzar 




			 




			Recomendamos encarecidamente que asistas a un curso acreditado de formación en Godly Play o consultes con un formador acreditado de Godly Play. Para España puedes encontrar una lista de formadores en www.godlyplay.es. También recomendamos una lectura a fondo del volumen 1 de la Guía completa de Godly Play: Método para enriquecer la espiritualidad infantil.  




			Para empezar, concéntrate en las relaciones y las acciones que son esenciales para Godly Play, antes que en los materiales necesarios en un espacio de Godly Play completamente equipado. Sabemos que no todas las instituciones pueden asignar fondos generosos para la educación cristiana. Creemos que Godly Play vale la pena comenzarlo con los recursos más simples. Sin ningún material, dos maestros pueden crear un espacio de Godly Play donde se saluda a los niños, se comparte una fiesta y ellos reciben una bendición al despedirse cada semana. 




			Cuando Jerome y Thea Berryman comenzaron su trabajo con niños, utilizaron estanterías hechas de tablas y bloques de hormigón. Crearon un nuevo material cada semana. El primero fue la Parábola del Buen Pastor, con materiales cortados a partir de papel para manualidades y metidos en una caja de zapatos pintada de color dorado con spray. 




			Durante ese primer año, Berryman llenó los estantes con más materiales para las lecciones hechos en casa. Cuando dispuso de más tiempo y dinero, mejoró esos materiales con otros cortados de cartón pluma. Ahora la sala que se dedica a la investigación está completamente equipada con materiales bonitos y duraderos para Godly Play: cajas de parábolas, el arca de Noé, una caja del desierto llena de arena, y muchos más. Todas estas riquezas son regalos maravillosos para los niños que pasan tiempo allí, pero el comienzo de un ambiente exitoso de Godly Play es el fomento de relaciones apropiadas en un lugar seguro con los mejores materiales que se puedan conseguir en ese momento. 




			 




			Materiales 




			 




			• Materiales para las presentaciones 




			 




			Cada lección especifica los materiales necesarios en una sección titulada “Notas sobre los materiales”. Puedes hacer los materiales tú mismo, o puedes comprar materiales bellamente elaborados y oficiales con licencia de la Fundación Godly Play, incluidos los kits menos costosos para hacer los materiales tú mismo. Varios países tienen organizaciones autorizadas para elaborar dichos materiales. A continuación, se ofrece una breve lista. Para obtener una lista completa y actualizada, visita: www.godlyplayfoundation.org. 




			 




			

				

						

						Estados Unidos 


						Godly Play Resources 


						P.O. Box 563 


						Ashland, KS 67831 


						Teléfono: (800) 445-4390 


						Fax: (620) 635-2191 


						www.godlyplayresources.com 




						 




						Alemania 


						Diakonisches Werk Innere Mission 


						Leipzig e.V. 


						Lindenwerkstätten WfbM II 


						An den Werkstätten 4 


						04451 Borsdorf | OT Panitzsch 


						Teléfono: 034291. 44 02 50 


						E-mail: lindenwfb-panitzsch@diakonie-leipzig.de 


						www.godlyplay-materialien.de/ 


					

						

						Letonia 


						Godly Play Materials 


						Teléfono: 00 371 2592 0762 


						E-mail: info@godlyplaymaterials.lv 


						www.godlyplaymaterials.lv 




						 




						Inglaterra 


						St. Michael’s Workshop 


						Bowthorpe Hall Road 


						Norwich NR5 9AA 


						Teléfono: 01603 746106 


						www.stmichaelsworkshop.co.uk 


					

				


			




			 




			He aquí una lista de todos los materiales sugeridos para las presentaciones de este volumen 2: 




			 




			Durante todo el año (para todas o muchas de las lecciones): 




			 




			• Círculo del Año de la Iglesia (colgante de pared). 




			• Las figuras de la Sagrada Familia (utiliza un belén sencillo y adecuado para el uso de los niños, sin el “portal”). 




			• Telas (tapetes) para la Sagrada Familia conforme a los colores litúrgicos usados en tu comunidad (blanco, morado, rojo, verde y tal vez azul, si se usa ese color para Adviento). 




			• Figura de Cristo resucitado. 




			• Zumo y/o agua, fruta o galletas (ten cuidado debido a la creciente incidencia de las alergias alimentarias). 




			• Matzá (lección 8 y siguientes). 




			• Cesta con dieciocho figuras del Pueblo de Dios (lección 6 y siguientes). 




			 




			Sesión de Orientación: Comenzando el año escolar de Godly Play: 




			 




			• Folletos opcionales. 




			 




			Lección 1: El Círculo del Año de la Iglesia: 




			 




			• Círculo del Año de la Iglesia (material de presentación). 




			 




			Lección 2: La Santa Biblia: 




			 




			• Biblia sobre un atril. 




			 




			Lección 3: La Santa Biblia (lección de enriquecimiento): Los Libros de la Biblia: 




			 




			• Estantería de madera con “libros” también de madera. 




			• La Biblia sobre un atril. 




			 




			Lección 4: La Sagrada Familia: 




			 




			• Figuras de la Sagrada Familia. 




			• Figura de Cristo resucitado. 




			• Telas (tapetes) en los varios colores litúrgicos (blanco, morado, rojo, verde y azul). 




			 




			Lección 5: La Creación: 




			 




			• Tarjetas o placas de la creación, soporte o bandeja, tapete de color negro. 




			 




			Lección 6: El Arca y el Diluvio: 




			 




			• Arca. 




			• Noé y su mujer. 




			• Figuras de las parejas de animales. 




			• Figura de la paloma, cestita con tapa. 




			• Tapete de fieltro marrón. 




			• Opcional: prisma. 




			 




			Lección 7: La Gran Familia: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto. 




			• Figuras de Abraham, Sara, Rebeca e Isaac. 




			• Cesta con piedras. 




			• Bloques de madera para Harán y Ur. 




			• Dos cordones azules para los ríos. 




			 




			Lección 8: El Éxodo: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto. 




			• Figuras del Pueblo de Dios. 




			• Fieltro azul para el agua. 




			• Matzá. 




			 




			Lección 9: Las Diez Mejores Maneras de Vivir: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto. 




			• Figuras del Pueblo de Dios. 




			• Caja en forma de corazón con tablas para los Diez Mandamientos. 




			• Monte Sinaí. 




			 




			Lección 10: El Arca y la Tienda: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto.  




			• Arca de la Alianza. 




			• Tienda y cuatro cubiertas. 




			• Mobiliario (altar del incienso, lámpara de siete brazos o menorá, mesita, altar para el sacrificio, jofaina o fuente). 




			• Figuras del Pueblo de Dios. 




			 




			Lección 11: El Arca y el Templo: 




			 




			• Templo. 




			• Mobiliario (arca de la alianza, altar del incienso, mesa pequeña para los doce panes, lámpara de siete brazos o menorá, altar para el sacrificio, jofaina o fuente). 




			• Figura de Salomón. 




			• Una alfombrilla de color neutro, o un tapete de fieltro. 




			• Pergamino. 




			 




			Lección 12: El Exilio y el Retorno: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto. 




			• Figuras del Pueblo de Dios. 




			• Cadena. 




			• Dos cordones azules. 




			• Bloques de madera para Harán y Babilonia. 




			 




			Lección 13: Los Profetas: 




			 




			• Caja (o bolsa) del desierto. 




			• Cadena. 




			• Dos cordones azules (de la lección 12). 




			• Bloques de madera para Harán y Babilonia (de la lección 12). 




			• Cuatro pergaminos. 




			 




			Lección 14: El profeta Jonás (lección de extensión): 




			 




			• Barco. 




			• Maqueta de Nínive (o bloque de madera). 




			• Figura de Jonás. 




			• Tapete de fieltro (azul para el “agua”; marrón para la “tierra”). 




			• Planta. 




			• “Olas” de madera azul. 




			• Un gran pez (ballena). 




			 




			Materiales para el trabajo de los niños 




			 




			Reúne materiales artísticos que los niños puedan usar para hacer sus respuestas. Estos materiales se guardan en las estanterías de arte. Sugerimos lo siguiente: 




			 




			• Alfombrillas o esteras en una canasta o caja. 




			• Mesitas bajas para trabajar de rodillas (por ejemplo, cuando los niños trabajan con materiales como la arcilla). 




			• Papel de diversos tipos y tamaños. 




			• Bandejas grandes y pequeñas. 




			• Pinturas y pinceles. 




			• Tableros de dibujo. 




			• Ceras, lápices de colores y rotuladores. 




			• Arcilla en pequeñas bolas en contenedores herméticos. 




			 




			Materiales para la fiesta 




			 




			• Servilletas (pequeñas de “tamaño de cóctel” en colores litúrgicos: verde, morado, rojo, blanco y azul). [Muchos programas de Godly Play han optado por una “fiesta verde” usando servilletas de tela y vasos reutilizables.] 




			• Cesta de servicio. 




			• Tazas. 




			• Bandeja. 




			• Jarra. 




			 




			Materiales de limpieza 




			 




			Consigue los materiales de limpieza que los niños puedan usar para limpiar después de su trabajo y cuidar de su entorno. Sugerimos lo siguiente: 




			 




			• Toallitas de papel.  




			• Plumero. 




			• Cepillo y recogedor. 




			• Paños de limpieza. 




			• Pulverizadores con agua. 




			• Papelera con bolsa. 




			 




			Cómo organizar los materiales 




			 




			Los materiales están organizados para que puedan comunicar visual y calladamente el sistema de lenguaje de la fe cristiana: nuestras historias sagradas, parábolas y nuestra acción litúrgica. Las presentaciones básicas generalmente se ubican en los estantes superiores. 




			Por regla general, las presentaciones de enriquecimiento y extensión se guardan en el segundo y tercer estante debajo de la historia que enriquecen o amplían. Estos estantes inferiores también contienen materiales complementarios, como libros, mapas u otros recursos. Otros estantes separados contienen materiales para el arte, la limpieza y la fiesta. También es muy importante disponer de un estante para el trabajo de los niños aún sin terminar. 




			 




			La sala de Godly Play 




			 




			[image: ]




			 




			Cómo manejar las relaciones 




			 




			Los dos guías adultos: el portero y el narrador 




			 




			Cada guía adulto fomenta el respeto por los niños y por el espacio de Godly Play. Por ejemplo, los padres se quedan en el umbral de la sala de Godly Play y los educadores se sitúan al nivel de los ojos de los niños. Ambas prácticas mantienen el espacio centrado en los niños, en lugar de centrarse en los adultos. 




			De manera similar, cuando el narrador presenta una lección, mantiene sus ojos enfocados en los materiales de la lección, no en los niños. En vez de animar a responder a un adulto, los ojos del narrador invitan a los niños a participar en la historia. 




			En una sesión típica de Godly Play, solo dos adultos estarán presentes: el portero y el narrador. Estas son sus tareas respectivas durante una sesión normal: 




			 




			

				

						Portero  


						Narrador 


				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						 

						Verifica el material que se presentará ese día. 


				


			




			

				

						Controla las estanterías, especialmente los estantes de limpieza y de materiales artísticos. 


						 

				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						Prepara la fiesta para que no tenga que trabajar en eso durante la sesión. 


						 

				


			




			

				

						 

						Permanece sentado en el suelo en el círculo y se prepara para saludar a los niños. 


				


			




			

				

						Saca el registro de asistencia, revisa los apuntes y se prepara para saludar a los niños y padres. Tranquiliza a los niños que vienen corriendo. Les ayuda a prepararse. Apunta los nombres en el registro o hace que los niños mayores señalen sus propios nombres. Necesitará guardar a un lado juguetes, libros y otros objetos que distraen. 


						 

				


			




			

				

						 

						Guía a los niños a sentarse en el círculo en los lugares donde puedan concentrarse mejor en la lección. Conversa tranquilamente con ellos hasta que sea la hora de comenzar y todos estén listos. 


				


			




			 




			

				

						Portero  


						Narrador 


				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						Cierra la puerta cuando sea el momento. Está listo para trabajar con los que lleguen tarde y con los niños que se dirijan a él desde el círculo. 


						 

				


			




			

				

						 

						Presenta la lección. Muestra cómo “entrar” en el material. 


				


			




			

				

						Evita lanzar miradas distraídas hacia el narrador para ayudar a impedir que los adultos en la sala conviertan a los niños en meros objetos, hablando con ellos en forma condescendiente, o manipulándolos. 


						 

				


			




			

				

						 

						Guía a los niños hacia la lección con sus palabras y gestos introductorios. Baja la mirada para centrarse en el material cuando comienza la lección. Mira hacia arriba cuando comienzan las preguntas de reflexión. 


				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						 

						Después de la lección y la reflexión colectiva, guarda los materiales. Enseña cómo cuidar el material y les recuerda a los niños dónde deben colocarlo en los estantes. Luego pregunta a cada niño en el círculo, ayudándole a elegir su trabajo, uno a uno. Cada niño decide en qué va a trabajar y luego deja el círculo para buscar los materiales correspondientes. Rápidamente recorre el círculo por primera vez, volviendo después a los niños que aún no se han decidido. Pregunta de nuevo a cada uno de los niños que permanecen en el círculo para que tomen decisiones hasta que solo queden unos pocos. Estos niños podrían ser nuevos o por alguna otra razón no pueden hacer una elección. Presenta una lección a estos niños. 


				


			




			 




			

				

						Portero  


						Narrador 


				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						Cuando los niños han elegido su trabajo, escucha para poder ayudarlos a sacar los materiales apropiados. Es posible que necesiten ayuda para colocar su trabajo de arte en una bandeja o encontrar otros materiales para trabajar en una lección, ya sea solos o en grupo. 


						 

				


			




			

				

						 

						Permanece sentado en el círculo a menos que los niños necesiten ayuda con las lecciones que han sacado de los estantes. Es posible que tenga que ayudar con los materiales plásticos. Se mantiene al nivel de los ojos de los niños cuando presta ayuda. 


				


			




			

				

						Permanece en su silla a menos que los niños necesiten su ayuda. No se inmiscuye en el grupo de niños. Se mantiene al nivel de los ojos de los niños siempre que sea posible, como si hubiera un techo de vidrio en la sala al nivel de los niños más altos. 


						 

				


			




			

				

						 

						Llegado el momento de la fiesta, va al interruptor de la luz y la apaga. Pide a los niños que guarden su trabajo y vuelvan al círculo para la fiesta. Enciende la luz nuevamente. Vuelve al círculo para mantenerlo mientras los niños terminan su trabajo y regresan a él. 


				


			




			

				

						Ayuda a los niños a guardar su trabajo, e invita a algunos de los niños que terminan temprano para que ayuden con la fiesta. 


						 

				


			




			

				

						 

						Invita a hacer las oraciones, pero sin presionar. Después de la fiesta, muestra a los niños cómo echar sus desperdicios a la basura o en una bandeja para lavarla si usan servilletas y vasos reutilizables. 


				


			




			 




			

				

						Portero  


						Narrador 


				


			




			

				

						 

						 

				


			




			

				

						Se sienta tranquilamente en su silla, pero asegurándose de que el cubo de basura tenga una bolsa dentro. Saluda a los padres y comienza a llamar por sus nombres a los niños que estén listos y cuyos padres se encuentran allí. Recuerda devolver cualquier cosa que pueda haber sido apartada al comienzo de la clase. 


						 

				


			




			

				

						 

						A medida que se llama a los niños por sus nombres, ellos acuden a su lado. Extiende sus manos. Los niños pueden tomar sus manos, darle un abrazo o mantener la distancia, como quieran. Les dice amablemente y en privado lo muy agradecido que está por verlos y el buen trabajo que hicieron hoy. Los invita a volver cuando puedan. Se toma el tiempo para disfrutar la despedida, con todo el afecto de una bendición para cada niño. 


				


			




			

				

						Si un niño se acerca a la puerta sin decir adiós al narrador, le recuerda que vuelva junto al narrador para despedirse. 


						 

				


			




			

				

						 

						Cuando todos se hayan ido, revisa los estantes de los materiales y limpia si fuere necesario. 


				


			




			

				

						Cuando los niños se hayan ido, revisa y limpia las estanterías y los materiales de limpieza y arte. 


						 

				


			




			

					

						 

						Se sienta tranquilamente y contempla la clase en su conjunto. 


				


			




			

				

						Se sienta tranquilamente y contempla la clase en su conjunto. 


						 

				


			




			

				

						 

						Evalúa, toma apuntes y dialoga sobre la sesión con el portero. 


				


			




			

				

						Evalúa, toma apuntes y dialoga sobre la sesión con el narrador. 


						 

				


			




			 




			Aprender las historias desde el corazón 




			 




			Las lecciones de Godly Play están destinadas a ser aprendidas “desde el corazón”, no simplemente memorizadas. Cuando una historia penetra en tu corazón, luego surge de tu corazón en la narración. Los niños notan la diferencia. Cuando presentamos la historia desde el corazón, se elimina la distracción de tener que mirar en dos lugares diferentes, el texto y los materiales, al presentarla. Centrar tu atención visual en los materiales ayuda también a recordar las palabras. Al presentar la historia de esta manera, ayudas a los niños a fijarse en un único lugar: los materiales. Esto centra su atención al igual que la tuya. 




			Sugerimos que los narradores comiencen leyendo la historia en la Biblia, y luego estudien el guion. Es útil también leer todas las lecciones del libro anotando las frases que se repiten. Querrás memorizar dichas frases con el propósito de establecer una cierta coherencia en las narraciones. Como ayuda en la utilización de los materiales, recomendamos los vídeos del canal oficial de la Fundación Godly Play: www.youtube.com/user/GodlyPlayFndn/videos. Allí podrás ver a formadores acreditados de Godly Play presentando las lecciones. 




			 




			Cómo pueden ayudar otras personas 




			 




			Otros adultos que quieran apoyar el trabajo del programa Godly Play pueden contribuir de la siguiente manera: 




			 




			• Turnarse para proporcionar alimentos sencillos y saludables para que los niños los compartan durante sus tiempos de fiesta. 




			• Suministrar nuevos materiales de limpieza y arte para las estanterías correspondientes. 




			• Usar sus habilidades creativas para elaborar materiales de forma artesanal para las presentaciones de Godly Play. 




			 




			Cómo responder eficazmente a las interrupciones en el círculo 




			 




			Uno siempre desea modelar el comportamiento que espera en el círculo: centrado en la lección y respetuoso con todos. Si se produce una interrupción, se la debe combatir, pero de tal manera que se siga mostrando un respeto continuo por todos los integrantes del círculo, incluido el niño que tiene problemas ese día. Seguirás, también, manteniendo todo el enfoque que sea posible en la lección, volviendo a centrarte completamente en la lección lo más rápido posible. 




			Por lo tanto, al considerar las respuestas, recuerda mantener un tono neutro en tu voz. Recuerda, también, que nuestro objetivo es ayudar al niño a pasar hacia un comportamiento más apropiado. En el primer nivel de interrupción, se puede simplemente levantar los ojos del material. Mira hacia arriba, pero no directamente hacia el niño, mientras dices: “Tenemos que volver a prepararnos. Mirad. Así es como lo hacemos”. Indica la manera de prepararse y comienza de nuevo la presentación donde la dejaste. 




			Si la interrupción continúa o aumenta, dirígete directamente al niño. Dile lo siguiente: “No, eso no está bien. Mira a todos estos niños que están escuchando. Ellos están listos. Debes estar preparado tú también. Intentémoslo de nuevo. Bueno. De esta forma sí”. 




			Si la interrupción continúa o aumenta, pídele al niño que se siente junto al portero. No debes pensar en esto como un castigo o como una exclusión de la historia: algunos niños quieren sentarse junto al portero por sus propios motivos. Continúa manteniendo un tono de voz neutro mientras dices: “Creo que debes sentarte con… (usa el nombre del portero). Puedes ver y escuchar todo desde allí. La lección sigue siendo para ti”. 




			El objetivo es que el niño se dirija por sí solo hacia la puerta. Si el niño tiene problemas o dice: “no”, se le puede decir: “¿Me dejas ayudarte?”. Solo si es necesario, ayúdalo a ir junto al portero. 




			 




			Cómo apoyar el trabajo de los niños 




			 




			Muestra respeto por el trabajo de los niños de dos maneras principales: a través de la estructura del espacio y del lenguaje que utilizas (y del que no usas) para hablar de su trabajo. Analicemos cada uno de ellos. 




			 




			Estructura de una sala de Godly Play  




			 




			Una sala de Godly Play está estructurada para que pueda apoyar el trabajo de los niños de cuatro maneras: 




			 




			• Primero, hace que los materiales sean atractivos y estén disponibles manteniendo el lugar abierto, limpio y bien organizado. Una expresión útil para una sala de Godly Play es: “Este material es para ti. Puedes tocarlo y trabajar con él cuando lo desees. Si no has visto nunca la lección, pídele a uno de los otros niños o al narrador que te la enseñe”. Los niños que entran a una sala de Godly Play disfrutan con todos los materiales fascinantes que les atraen. Los mismos materiales dicen: “Esta sala es para ti”. 




			• Segundo, fomenta el manejo responsable de los materiales compartidos, ayudando a los niños a aprender a cuidar ellos mismos de la sala. Cuando algo se derrama, por supuesto, podríamos limpiarlo nosotros mismos. En cambio, al ayudar a los niños a aprender a responsabilizarse de sus propios accidentes, les comunicamos el respeto que tenemos por sus propias capacidades para resolverlos. Al final del tiempo de trabajo, cada niño aprende a guardar los materiales cuidadosamente. De hecho, es posible que algunos niños quieran elegir el trabajo de limpieza, quitar el polvo o regar las plantas, durante todo el tiempo de respuesta. 




			• En tercer lugar, se ofrece un lugar respetuoso para el trabajo de los niños al reservar espacio en la sala para proyectos en curso o terminados. Cuando un niño todavía está trabajando en un proyecto al final del tiempo de respuesta, tranquilízalo diciendo: “Este proyecto estará aquí para ti la próxima vez que vengas. Puedes dedicar tantas semanas como necesites para terminarlo. Nunca perdemos el trabajo en una sala de Godly Play”. A veces, los niños quieren dejar un trabajo terminado como regalo para la sala. Otras veces, quieren llevárselo a casa terminado o aún no acabado. Estas opciones las hacen ellos y nosotros las respetamos. 




			• En cuarto lugar, se establece un ritmo pausado que permite a los niños involucrarse profundamente en las respuestas que han elegido. Por eso lo mejor es no hacer más que construir el círculo, compartir la fiesta y decir adiós cariñosamente cuando estamos presionados por el tiempo, en lugar de apresurarnos por una historia y por el tiempo de la respuesta artística. Cuando contamos una historia, pretendemos dejar suficiente tiempo para reflexionar tranquilamente juntos sobre ella. Cuando proporcionamos tiempo de trabajo, deseamos dejar suficiente tiempo para que los niños se involucren profundamente en su trabajo. En sus reflexiones o con su trabajo, los niños pueden estar luchando con problemas profundos, cuestiones tan importantes como la vida o la muerte. Bríndales un espacio acogedor repleto de tiempo seguro para ese trabajo profundo. 




			 




			Uso del lenguaje 




			 




			También es posible apoyar a los niños con el lenguaje que se usa: 




			 




			• Eligiendo respuestas “abiertas”. Elegimos respuestas “abiertas” cuando simplemente describimos lo que vemos en lugar de evaluar a los niños o su trabajo. Las respuestas abiertas invitan a la interacción de los niños, y también respetan las elecciones de los niños para seguir simplemente trabajando en silencio. Entre otros ejemplos podemos incluir lo siguiente: 




			 




			1. Hum. Mucho rojo. 




			2. Es un trabajo extenso; la pintura va desde un lado hasta el otro. 




			3. Esta arcilla está muy suave y fina ahora. 




			 




			• Evitando la evaluación. Las respuestas evaluativas cambian el enfoque del niño pasando de su trabajo a tu alabanza. En una sala de Godly Play, queremos permitir a los niños la libertad de trabajar en lo que más les importa, no por la recompensa de nuestro elogio. Los ejemplos de respuestas de evaluación que debemos evitar podrían ser como las siguientes: 




			 




			1. Eres un pintor maravilloso. 




			2. Es una pintura estupenda. 




			3. Me encanta lo que has hecho. 




			 




			• Eligiendo respuestas de empoderamiento, que enfaticen la capacidad de cada niño para tomar decisiones, resolver problemas y articular necesidades. En una sala de Godly Play, una frase que se escucha con frecuencia es: “Así es como se hace”. “Tú puedes hacerlo”. Animamos a los niños a elegir su propio trabajo, sacar los materiales con cuidado y limpiar sus áreas de trabajo cuando terminan. Cuando un niño derrama algo, le decimos: “Eso no es problema. ¿Sabes dónde se guardan los materiales de limpieza?”. Si un niño necesita ayuda, le mostramos dónde se guardan los materiales o cómo estrujar una esponja. Al ayudar, el objetivo es restaurar el control del problema o de la situación por parte del niño lo antes posible. 




			• Manteniéndote atento a las necesidades de los niños durante el trabajo y el tiempo de limpieza. El papel del portero es especialmente importante cuando los niños sacan y dejan su trabajo. Estando atento a las elecciones de los niños en el círculo, el portero puede saber cuándo ayudar a un niño nuevo a aprender la rutina para usar arcilla, por ejemplo, o cuándo un niño puede necesitar ayuda para mover la caja del desierto, o el momento en que va a necesitar ayuda para dejar el material o limpiar después de pintar. 




			 




			Más información sobre Godly Play 




			 




			The Complete Guide to Godly Play, volúmenes 1−8, de Jerome W. Berryman, están disponibles en Church Publishing Incorporated, en Nueva York. La versión española de muchas de las historias se encuentra en la serie Guía completa de Godly Play: Método para enriquecer la espiritualidad infantil, de Jerome W. Berryman, disponible en la Editorial San Pablo. El volumen 1 de la serie es una explicación de los fundamentos metodológicos. Se trata de un manual esencial para usar Godly Play en la escuela de la iglesia o en una amplia variedad de entornos alternativos. En el Apéndice de este volumen, encontrarás una lista completa de la literatura fundamental para Godly Play. 




			Church Publishing también vende digitalmente las lecciones en inglés de Godly Play, ya sea como lecciones individuales o por género (historias sagradas, parábolas y acción litúrgica). La mayoría de las lecciones tienen, además, una “Parent Page” (también en inglés), una serie de hojas para padres que puedes adquirir de forma digital en Church Publishing (agrupadas según el volumen correspondiente de The Complete Guide to Godly Play); se venden con permiso para hacer tantas copias como necesites cada vez que se presente la lección en tu entorno. Estas hojas también se pueden enviar por correo electrónico a las familias de tu comunidad, pero no se deben poner en la página web de tu iglesia. Todos estos recursos se pueden encontrar en: www.churchpublishing.org/godlyplaydigital. 




			The Godly Play Foundation (Fundación Godly Play) es una organización sin ánimo de lucro que patrocina investigación, capacitación y desarrollo permanente. Esta Fundación mantiene un programa de capacitación y eventos relacionados con Godly Play, así como una lista de formadores disponibles en Estados Unidos y otros países, para ayudar a establecer los programas de Godly Play. En España, la asociación sin ánimo de lucro vinculada con la Fundación Godly Play, y que se encarga entre otras cosas de la provisión de formación, es Godly Play España. 




			Godly Play Resources elabora materiales bonitos y duraderos, con licencia oficial para su uso en cualquier sala de Godly Play. La Fundación Godly Play otorga licencias a organizaciones de todo el mundo para producir materiales aprobados de las lecciones. Para obtener una lista completa, visita la web de la Fundación Godly Play. 




			 




			Información de contacto: 




			 




			Godly Play Foundation 




			www.godlyplayfoundation.org 




			 




			Godly Play Resources 




			www.GodlyPlayResources.com 




			 




			Godly Play España 




			www.godlyplay.es 
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