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Introducción 




			 




			Noemí es uno de los dos personajes centrales del libro de Rut. Contemplamos en ella el proceso dramático de una mujer que pasa de la desdicha a la dicha, del vacío a la plenitud. Dios se revela en ella como «el protector de viudas» y el destierro de esta mujer israelita servirá para atraer a una extranjera a la familia, a la tierra prometida, al Dios de un pueblo del que germinará el Mesías. 




			Para adentrarnos en este texto estos términos nos pueden ayudar: 




			 




			[image: ] Belén: casa del pan. Su carencia desencadena una emigración dolorosa y su abundancia, un retorno lleno de promesas. 




			 




			[image: ] Dios: actúa de manera discreta en la vida de Noemí y de Rut. No interviene de manera extraordinaria, sino que actúa silenciosamente en la historia humana como un agua subterránea que todo lo bendice y lo fecunda. 




			 




			[image: ] Cosecha: es el escenario de vida agrícola ritmada por las estaciones. En la sencillez de la vida cotidiana de un pueblo de agricultores, transcurre un relato de lealtad familiar. 




			 




			[image: ] Amor (jesed): expresa una relación de amor generoso, fiel y duradero, consecuencia de una alianza. 




			 




			[image: ] Unirse: describe la relación entre Rut y Noemí con el término hebreo dābaq, esto es, adherirse, pegarse, aferrarse, juntarse, ligarse. 




			

	 


	 	

	 



			
Entablando relación 




			 




			Para conocer bien a cualquier persona, pero especialmente a una mujer y más si es mayor, hay que sentarse junto a ella y a su altura, mirarla con atención, escucharla sin prisa, dedicar tiempo a oír lo que quiera contarnos, fijarnos en la expresión de su rostro, en la postura de su cuerpo, en el tono de su voz. Hacerle preguntas: «Cuéntame cómo ha sido tu vida, qué te movió a vivir lo que viviste y a hacer lo que hiciste, cómo venciste tus miedos, dónde encontraste la fuerza para superar las dificultades con que te encontraste, qué sentimientos te habitaban, qué sufrimientos hirieron tu corazón, qué alegrías te hicieron cantar de gozo…». 
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