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quando o mundo virou de cabeça
pra baixo, eu tive um encontro inesperado…
com alguém e comigo mesmo.




Devagarinho a cidade foi encolhendo. Aos poucos, os quilômetros e quilômetros de congestionamento e as ruas sempre tomadas de gente apressada que não se olha foram reduzidos a cubículos de pouquíssimas dezenas de metros quadrados. O tempo que era raro se tornou tempo demais. Tempo demais para pensar, tempo demais para sentir, tempo demais para estar na companhia de si mesmo. Tempo pra lá, tempo pra cá, tínhamos muito tempo.


Tempo para encarar as almofadas da sala e notar que talvez elas não combinem tanto com o resto da decoração. Tempo para ver os passarinhos que todos os dias pousam na janela. Tempo para ler, colocar as séries em dia, retomar aqueles projetos engavetados. Tínhamos tempo demais. Tínhamos quase todo o tempo do mundo.


Eu, assim como boa parte das pessoas, depois de alguns dias de quarentena já tinha tentado de tudo, feito de tudo, e o tempo parecia se multiplicar. Eu, que reclamava tanto da falta de horas no meu dia, tinha agora um problema inédito: horas demais. E sabe o que a gente faz com tempo sobrando? Tempo esse que a gente já fez de tudo para preencher e, ainda assim, sobra? A gente pensa demais. A cabeça fica cheia de vazio. A cabeça simplesmente fica repleta de tudo e de nada. Aí vêm a carência, as pequeninas paranoias, o inevitável contato consigo mesmo, com todas as coisas que estavam sendo evitadas, jogadas para debaixo do tapete, ignoradas. Coisas da alma, do coração, da mente. Dores, cicatrizes, perguntas, respostas, dúvidas, incertezas, inseguranças, fraquezas, sentimentos que a gente sabe que moram na gente, mas que simplesmente deixamos para lá, numa tentativa tola de esperar que o passar dos dias traga qualquer espécie de solução. Raramente traz.
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