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BANANA MAÇÃ. 

FOTOS  E  IMAGENS:  MANUS  IA  E 

GOOGLE IMAGENS. 



TEXTO:  NEIRIBERTO  SILVA  DE 

FREITAS, 
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GOOGLE 

IA 
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WIKIPÉDIA. 
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A  banana  maça  é  uma  fruta pequena,  doce,  com  aroma semelhante ao da maça e fácil de digerir é rica em fibras solúveis, Vitaminas B e C , e potásio, sendo benéfica  para  a  digestão,  o sistema  nervoso  e  a  saúde cardiovascular. 

OEBPS/cover.jpeg
BANANA
MACA

.

&






OEBPS/index-4_1.jpg





OEBPS/index-3_1.jpg





OEBPS/index-1_1.jpg
NA

=

BAN

A
ACA






