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    Santiago Bovisio (Italia 1903 - Argentina 1962) nace en Bérgamo y transcurre su infancia y adolescencia en Vigevano, localidad cercana a su ciudad natal. Vino a la Argentina en 1926. En este país se casa (1928) con Amelia con quien tiene tres hijos (Fina, Joaquín y Leo) y lo acompaña fielmente en la realización de su obra. Bovisio funda Cafh, un Camino de desenvolvimiento espiritual (Buenos Aires, 1937). También crea instituciones educativas y culturales como la Universidad Espiritualista Americana (Rosario, 1940); la Unión Educativa General San Martín ( Córdoba, 1943; el Colegio Santa Rosa de Lima, luego llamado Leo Bovisio (Córdoba, 1948); la Escuela Merceditas de San Martín (1954, Mendoza, actualmente Escuela Cerro de la Gloria); la Asociación de Cultura Espiritual Argentina (Buenos Aires, 1955).


    Hoy su pensamiento y su método de vida se han expandido en Argentina y en otros países como Alemania, Australia, Bolivia, Brasil, Canadá, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, España, Estados Unidos, Francia, Israel, Italia, México, Paraguay, Perú, Uruguay, Venezuela, República Togolesa.


    Don Santiago - como solían llamarlo con cariño y respeto sus primeros discípulos - transmite con su vida, su método, sus obras y sus ideas el concepto de liberación interior indisolublemente unido al de participación social. A este último lo llama “el mensaje social de la Renuncia”. En su biografía existen anécdotas y testimonios de Bovisio y sus discípulos que ejemplifican cómo puede cada ser humano, en sus actos cotidianos, contribuir a aliviar el dolor de miles de seres humanos y trabajar por el bien común.


    Desde 1996 investigo la vida y la obra del Santiago Bovisio. Resultado de esta labor son las obras de mi autoría: Don Santiago. Vida y obra del Señor Santiago Bovisio (2003) y El Maestro de América (2008, segunda edición actualizada y ampliada con los Testimonios). Sugiero al lector leer esta última obra si desea profundizar la vida y el mensaje de amor y comprensión del Maestro.


    Para realizar esta indagación me fundamento en fuentes orales y escritas de las personas que lo conocieron, residentes en diferentes ciudades argentinas (Buenos Aires, Rosario, Córdoba y Mendoza) y, en otros países, como Brasil, Chile, Colombia, Estados Unidos. Esta investigación me permite profundizar sus enseñanzas a partir de sus escritos, sus testimonios y sus obras.


    Bovisio, como buen educador, da diferentes tipos de escaleras para llegar a la realización acorde a las características y necesidades de los seres humanos con los que participa y comparte cada instante de su vida.


    



    



    Propósito de esta obra


    



    



    En la primera parte encontrarás Vivencias y Prácticas para la realización espiritual que escribí inspirada en el método de vida y la “luz” que está detrás del Maestro. Recomiendo leer esas páginas desde una mirada integral (cuerpo, mente y espíritu) y universal (comprendiendo la diversidad de formas de transitar la realización) con las que han sido escritas. Siempre me pregunto “¿Qué nos diría el Maestro hoy?” y vuelve la misma respuesta “No me sigan a mí sino a la luz que está detrás de mí”, frase que solía repetir a sus discípulos.


    Sugiero leer esta primera parte, como consejos que surgen de tu luz interior y que libremente puedes adaptar a tus características y circunstancias personales. También puedes leerlos de corrido, detenerte a vivenciar cada uno de ellos o abrir en forma azarosa una página cuando estés buscando nuevos caminos o aprendizajes diversos. Lo esencial es que no quedes atrapado en la letra sino captar el espíritu e intentar elevar la vibración de tu vida cotidiana. ¡Tu luz interior te guía y acompaña!


    En la segunda parte de este texto encontrarás una Síntesis de la Enseñanza de Don Santiago transmitida en escritos y, esencialmente, en su testimonio de vida. Brinda herramientas para que los seres humanos desenvolvamos nuestras más altas posibilidades (“egoencia del ser”) e instalemos el mensaje de amor en nuestro corazón (“mística interior del corazón”) en la dinámica liberadora del presente continuo.


    



    



    



    



    Imagen de paz y serenidad



    



    



    Nací en un hogar donde la imagen y la leyenda de Santiago Bovisio ocupaban un lugar muy familiar si bien no nos unía un lazo consanguíneo. Él ya había partido del plano físico cuando llegué a este mundo. Su figura, proyectada en la única foto que circulaba por aquellos tiempos, me inspiraba respeto y serenidad. Además de las posibles razones ancestrales de tal atracción, mis padres lo reverenciaban como a un Maestro de alta espiritualidad. Así crecí. Sus ojos siempre me miraban, su rostro me transmitía paz, sus manos me sugerían la oración. Su presencia espiritual estaba materializada a través de su imagen que circulaba por diversos espacios de la casa y de las pertenencias de sus habitantes. Estaba en la mesa de luz de mi padre, en el único portarretrato del living de la casa - apoyado en una mesa hecha con madera del África francesa -, en la mesa ratona de la casa de fin de semana en Mendoza, en el escritorio de la farmacia de mi padre, en el monedero de mi madre y, también, en las casas de algunos amigos de mis padres. Una vez un conocido le dijo a mi madre “¡Qué pinta que tenía tu viejo!”. Pensó que era mi abuelo… bueno lo fue en parte como influencia espiritual familiar que nos transmitía serenidad, fe y esperanza. Si bien mi padre era el único que había tenido un encuentro con el Maestro, esa circunstancia quedó en el registro de la historia sagrada familiar. A mí me daba siempre mucha emoción escuchar el relato de mi padre cuando se encontró con Don Santiago. Era como participar de un tiempo milagroso.


    Además, desde pequeña me atrajo el estudio de la historia, las leyendas y las biografías de personajes entregados a causas trascendentes. Me atraían las imágenes, historias y relatos de héroes reales. Quizá esperaba encontrar a uno de ellos o rescatar una enseñanza de otros tiempos cuya luz benéfica continuaba irradiando con fuerza el presente. También me gustaba la docencia, de niña solía jugar a la maestra con un pizarrón verde heredado de mi madre. La docencia y la historia guiaron mi elección profesional.


    Luego de varios años de haber ejercido como docente e investigadora, un discípulo de Don Santiago, me convocó para trabajar en la biografía del Maestro. Escribí los dos libros citados anteriormente. Al realizar estas obras, comprendí y descubrí la real dimensión de esa luz benéfica que percibía desde niña. Comencé a vibrar bajo el aura serena de Don Santiago. Su ser se hizo vida en el testimonio de sus discípulos, en los textos escritos de su puño y letra, en el amor revivido bajo el recuerdo del Maestro del Corazón.


    La investigación de su vida me llevó a ir ampliando el horizonte de su figura, me compenetré con su ser. En la relación espiritual que crea con sus discípulos, sentí su amor por el prójimo y su entrega al desenvolvimiento de la humanidad. Aprendí a visualizar diferentes tipos de colores en el arco iris que forman las características y necesidades de los seres humanos. Eso lo comprendí profundizando la vida de un verdadero Maestro, como Don Santiago. Él se abre a la realidad vivencial de sus amigos espirituales, conocidos, vecinos, familiares y discípulos. Lo logra por su don sobrenatural de desaparecer personalmente y establecer una relación de ser-con-el-otro. Da la enseñanza de diversos modos: la sugiere con una palabra o con un gesto; la escribe con poesía en sus mensajes y, con armonía, en un método para aprender a vivir; la transmite con el ejemplo y el respeto por la intimidad de cada ser; la explicita con indicaciones o sugerencias como orientador espiritual; y la irradia, esencialmente, con su presencia amorosa y su entrega a las almas.


    Recibí esta rica herencia espiritual desde mi historia familiar y desde la investigación biográfica de Don Santiago. Aprendí de grandes seres a vivir la “no posesión”, a ser un simple canal y a dejar fluir las semillas sin preguntar quienes o cómo la recibirán. “Una sola intención me mueve a escribir estas páginas: que siembres el mensaje de libertad interior y comprensión en tu corazón, y lo puedas transmitir en la dinámica de tu vida cotidiana”.


    



    



    Fabiana Mastrangelo
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