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			Claudio Andrés Castilla


			Ilustraciones de Joaquín Bourdeu Barassi


		


	

		

			Este es un libro inspirador y práctico que ayudará a los lectores a abrazar el cambio. Se brindarán las herramientas necesarias para lograrlo, para mostrarles que el cambio es posible y gratificante. Es una historia de desarrollo personal basado en declaraciones poderosas, esas que cambian el mundo. 


			¿Qué querés que pase? Una creencia es una afirmación muy contundente acerca de algún aspecto de la realidad. ¿Qué realidad? ¿Quién opera en esa realidad? La realidad es neutra. Cuando intervenimos en ella, le damos un color que por sí misma no tiene. Juzgamos de determinada manera y hacemos que las acciones sean posibles o no, predispuestos por las emociones. 


			El observador particular, cada uno, revela congruencia entre cuerpo, emoción y lenguaje.


			¿Qué creencias es necesario desafiar dándoles permiso a nuestras capacidades para ampliar las posibilidades?


			Autoconocimiento y liderazgo son las claves para llegar a buen puerto.
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Capítulo 1


			
De niño a empresario


			Mauro tuvo una infancia marcada por un ambiente familiar amoroso. Sus padres dedicaban gran parte del día al trabajo. Las comodidades materiales eran reemplazadas por el idioma de los abrazos. Eso forjó en él relaciones familiares sólidas.
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