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83 mm, f/5, 1/1000 s, ISO 3200.







Prólogo

Katy es fotógrafa, veterinaria, o las dos cosas a la vez. Y eso no es nada habitual. Pero tiene sentido.

Cuando Katy decide abrazar su profesión lo hace empujada por una sólida vocación. Percibe una vocecilla interior que la impulsa a velar por los animales, a aprender patologías de bestias y mascotas, a declararlos sujetos formales de su dedicación. Muchos de los que nos dedicamos a lo animal, llevamos tiempo sabiendo que nuestra relación entre especies, que nació hace miles de años entre los antecesores de lo que hoy somos, nos ha enriquecido tanto que nada sería igual sin ella.

Pero no es eso lo único que Katy nos viene a proponer en este libro. Su plan consiste en estrujar las esencias de lo que ve apretando el botón de su cámara. Máquina, ojos y brazos se hacen uno para licuar en su sangre esos trazos de vida y hacerlos papel después, quizá para iniciarnos en ellos.

Katy no solo sabe hacer buenas fotos; roba la realidad, la convierte en sueños y los hace vivos en ellas.

Katy busca el elixir de lo que ve y nos lo ofrece en papel, para que los que pensamos que, aparte de monótonas rutinas, la vida nos ofrece maravillosas razones para trascender a lo que somos, encontremos los caminos para alcanzarlas.

Katy es una mujer que encabeza recuerdos. Te los presenta como si fueran desconocidos para ti. Pero no es verdad; los sientes como tuyos desde el mismo momento en el que las pupilas se ajustan al destino de tu mirada. Te invitará a viajar, sin moverte un solo milímetro de donde estés, para que veas a miles de ovejas en busca de alimento fresco, en pastos que esperan su llegada desde siempre, lejos de sus tierras de origen. Sus perfiles aparecen bañados por rayos de sol, en sorprendentes transiciones crepusculares.

Este año, el 2022, pude ver lo que sus ojos me ofrecieron en Baeza. Me llevó a solas. Eran pocas fotografías, pero suficientes para darme cuenta de que, en ella, la luz terminaba siendo una puerta de sus emociones; que las geometrías de un rebaño, que va a comer en plena trashumancia, terminaban convirtiéndose en un sorprendente festejo de círculos, de perfecciones geométricas, sin perder en ningún momento la realidad. Fue entonces cuando vi claro que estaba delante de un ser especial que nunca iba a vanagloriarse de ello.

Porque, en definitiva, esa es la diferencia de Katy; no viaja fuera de lo que es…

Testimonia momentos, los prepara y ofrece. Y quien ha sido espectador privilegiado de sus razones, miedos y sueños, solo puede decir: dejaos llevar por ella…

Adéntrate en este libro; Katy te va a ofrecer un camino. Empréndelo. Y luego, por favor, me lo cuentas…

Gonzalo Giner
Veterinario y escritor
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El maridaje entre los verbos viajar y fotografiar es una constante desde la invención del medio. Una mirada íntima que nos aproxima a una realidad más sensorial que geográfica. Viajar para fotografíar es una actitud y la esencia para descubrir el valor de otras culturas y la importancia del pensamiento global.

Pigmeos batwa. Uganda.

93 mm, f/11, 1/160s, ISO 400







De amateur a amateur


“ Nunca abandones tu estatus como amateur, o perderás la libertad de hacer fotografías por puro placer. ”





Hay momentos en la vida en los que el destino se confabula a tu favor y te ofrece un encargo tan inesperado como estimulante. Tras la osadía de aceptarlo, en estos momentos me cuestiono qué hace una fotógrafa amateur como yo escribiendo un libro sobre fotografía de viajes. Se supone que tengo que estar intimidada por la situación, y lo estoy, confieso que se me acelera el corazón. Sin embargo, me anima la curiosidad por compartir mi visión fotográfica de amateur a amateur con el intento de que el mensaje pueda llegar más fluido, menos técnico y más pragmático.

La palabra amateur tiene para mí un significado semántico muy especial, hacemos fotos por amor a la fotografía y sin que ello suponga nuestro medio de vida, ni presuponga que nuestras fotografías no puedan alcanzar una calidad profesional. El término no guarda relación con el nivel de capacitación o idoneidad en la actividad, sino con la motivación por la cual se realiza. Vivimos la fotografía aunque no vivamos de la fotografía. En los albores de la era fotográfica, este era un mundo de amateurs, una élite de aficionados creativos.

Escribir es un pretexto para documentarse y aprender, un largo camino en el oficio del eterno aprendiz. Organizar la mente y dejar que las palabras broten en su justo orden, no es tarea fácil, a pesar de ello; la experiencia me ha resultado tremendamente gratificante. Este libro se hizo y rehízo durante más de dos años. Escribir a fuego lento nos obliga a poner en orden nuestros propios pensamientos, a reunir fragmentos dispersos de información y a ordenar y destilar su significado para hacerlos más coherentes y más útiles. En estas páginas recojo el resultado de mi propio viaje como fotógrafa.

Hace más de cuatro décadas que viajo a sitios cercanos y a países exóticos utilizando mi cámara como una herramienta que me conecta más y mejor con el mundo. La fotografía me ha enseñado a mantenerme despierta, a agudizar mi atención y a disfrutar del camino. El mundo sigue siendo para mí una especie de escenario mágico y la cámara se ha convertido en mi compañera inseparable; con ella voy narrando mi viaje de la misma manera que lo haría un escritor con su diario.

Espero que este libro te aporte algunos conocimientos que te sirvan para fotografiar más apasionadamente gentes, lugares y culturas transmitiendo tus sensaciones y tu forma de ver y sentir el lugar. Da igual que tu viaje necesite catorce horas de avión o que tu destino esté a la vuelta de tu casa; tampoco importa si utilizas una cámara o un móvil. Todos los conceptos tratados y su aplicación práctica serán igualmente válidos. La cámara es una mera herramienta para experimentar el mundo, pero la pieza más valiosa es el corazón que palpita detrás de ella.

En él encontrarás una recopilación de mis mejores fotografías a modo de recursos ilustrados para facilitar la compresión de los conceptos y algunos consejos fotográficos, que me hubiera gustado haber recibido cuando empezaba, expuestos de forma sencilla y sobre todo práctica. No es un manual de técnica fotográfica, aunque hablaremos de los ajustes básicos de la cámara. En sus páginas aparecerán muchas sugerencias y pocas leyes que te ayudarán a disfrutar del placer de ver, sentir y fotografiar.

Te contaré, detalladamente, cómo he hecho algunas de mis fotografías de viajes y los elementos conceptuales y de composición que las hacen significativas. Te invitaré a que realices algunos ejercicios para poner en práctica la teoría y para experimentar y entrenar tus habilidades. Son meras propuestas, no las tomes como fórmulas fijas; necesitarás practicar para descubrir tu visión personal.

Me encantaría que los contenidos de este libro te inspiraran para definir tu propio camino, y que tu cámara se convierta en un simple instrumento que traduzca en un clic, lo que tu mente piensa y tu corazón siente, pero sobre todo me gustaría que disfrutaras leyéndolo.

Acomódate en tu rincón favorito para soñar, relaja tu mente y deja que conecte mi mirada con tu wifi emocional. Comenzamos el viaje...
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La vida es un puro viaje, un tren que recorre el tiempo para ir cargándose de experiencias vitales. Un pasado guardado en la memoria de un puñado de fotos y la sensación de dejarse habitar por las imágenes que darán vida a tus recuerdos.

Estación de Alcázar de San Juan, Ciudad Real.

27 mm, f/2.8, 1/75 s, ISO 200.
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Las fotografías son un laberinto de sensaciones y el mejor medio para guardar la memoria; una invitación para huir de la fatiga vital y mantener joven el espíritu.

Imlil, Marruecos.

118 mm, f/8, 1/160 s, ISO 400.







Fotografía y viajes

“ Photography is love affair with life.
La fotografía es una aventura amorosa con la vida. ”

Burk Uzzle





¿Por qué viajo?

No conozco una forma más completa de ser feliz que viajando. El mundo tiene un efecto estimulante para mí. Viajar modela y nutre de vivencias mi vida. Es conocer muchos mundos dentro de mi mundo y aunque primero fue el viaje, no tardó en colarse la fotografía en mi vida y en mi concepción del disfrute. Un encuentro entre dos pasiones que me hace vivir la vida de forma más intensa.
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La fotografía me ayuda a interactuar con la vitalidad de la vida y me ha dado la excusa perfecta para conocer lugares, gentes e historias que nunca me hubiera atrevido a explorar sin una cámara en mis manos. ¡Hay amores tan bellos que justifican algunas locuras!

Puente Ariza, Jaén.

28 mm, f/10, 1/500 s, ISO 1250.



Viajar es la mejor inversión de vida. Viajo para liberar ataduras, para adquirir vivencias, para entender el mundo y para entenderme a mí misma. El viaje me ha ayudado a cultivar una mirada más sensible y más tolerante. Me ha convertido en alguien más versátil y de mente más abierta, ha ensanchado mis horizontes mentales y me ha mostrado nuevas posibilidades de encarar la vida fuera de mi zona de confort.

Experimentando nuevas culturas e interactuando con gentes diferentes, adquieres un conocimiento más completo y real y tu opinión resulta menos mediatizada. Me siento atraída por el simbolismo de culturas que se resisten a ser uniformizadas y por las mujeres y los hombres que aportan diversidad y riqueza al género humano.
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El viaje puede implicar recorrer miles de kilómetros o puede iniciarse a la vuelta de la esquina. El factor sorpresa dispara nuestra creatividad, pero hay que aprender a exprimir nuestra imaginación en el entorno habitual.

Vista de la plaza Vázquez de Molina, Úbeda.

27 mm, f/2.8, 1/13 s, ISO 400.



Eso no significa que siempre tengamos que tocar el otro lado del mundo para viajar. La pandemia nos ha enseñado a viajar y disfrutar de los viajes de cercanía, a explorar nuestro entorno social, cultural, monumental y paisajístico. El viaje de cercanía te liga con tus raíces y con tu idiosincrasia y sirve para entrenar nuestras habilidades fotográficas. Mis fotografías, en tiempos de pandemia, han sido una cura de bienestar para mi mente y mi espíritu viajero.
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La curiosidad y la fascinación por conocer. Samuel Jonhson lo expresa en su cita: “Viajar sirve para ajustar la imaginación a la realidad, y para ver las cosas como son en vez de pensar cómo serán”.

Museo de Historia Natural. París.

43 mm, f/5, 1/140 s, ISO 200.



La fotografía de viajes te permite capturar y retener un trozo del tiempo y dejarlo atrapado para siempre. Es una manera de darle vida a tus recuerdos. Mis fotografías de viajes pasados me han inspirado para soñar a lo grande y viajar lejos mentalmente. Esas imágenes se convierten en un registro pausado para revivir el destino, recordar momentos y lugares, reexperimentar sensaciones y emociones vividas, evocar texturas, luces, colores, gentes… En las fotografías encontramos esos finos matices que nos pasaron al galope durante el viaje. Por eso la fotografía es tan mágica y a la vez tan nostálgica. Es como si el tiempo les otorgara una cierta dignidad y la prueba más evidente de que somos efímeros.

Viajen y sean curiosos. Como dice Eduardo Momeñe “La fotografía es un medio para curiosos con constancia”.

Identidad del fotógrafo amateur


Para los fotógrafos no profesionales, el viaje es un momento estimulante y especial para hacer fotos. Tu ser fotográfico cambia a modo “on”. Te vuelves más observadora a la vez que dispones de un tiempo exclusivo para mirar y fotografiar el espectáculo del mundo. Me siento identificada con la afirmación de mi admirada Cristina García Rodero: “Cuando salgo a la calle no veo nada; sin embargo, cuando cojo la cámara suceden cosas porque hay voluntad de ver, de mirar. Y si miras, suceden cosas”.

En mi larga experiencia como viajera he podido comprobar que, en la actualidad, hay más gente que nunca haciendo fotos. La facilidad y la accesibilidad de la herramienta ha popularizado la fotografía. Para algunos se trata de tomar fotografías de recuerdo, souvenirs familiares, pero para otros, en cambio, el viaje es una oportunidad para dar rienda suelta a sus inquietudes creativas. Cada vez somos más los viajeros que queremos conseguir fotografías más intencionales y creativas que transmitan mejor el espíritu del lugar bajo el prisma de nuestra mirada. Vivimos apasionadamente la fotografía, aunque no sea nuestro medio de vida.
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Hay viajes que se planifican para fotografiar y en otros simplemente fotografías mientras viajas. Siesta matinal. Puerto Cang Gianh.

Playa de Bai Nhay. Vietnam.

45 mm, f/4, 1/50 s, ISO 400.



Son varios los retos que afrontamos en nuestro afán por conseguir fotografías de calidad con valores estéticos y emocionales. Considero que uno de los factores limitantes más importante es el tiempo. Muchos de nosotros solo disponemos de nuestras vacaciones y del tiempo libre que nos permiten nuestras ocupaciones laborales. En algunos lugares no podremos disponer del tiempo suficiente para buscar diferentes oportunidades, visualizar espacios y volver al lugar hasta conseguir la luz y el momento adecuado.

Para llegar al corazón de las historias se necesita una dosis generosa de tiempo y nuestros viajes implican inmediatez con itinerarios previstos de antemano y sin posibilidad de segundas oportunidades. Nuestro desafío será convertirnos en fotógrafos ágiles, intuitivos y afortunados para encontrar el esquivo instante decisivo.
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Viajar en modo fotografía, se refiere a ese estado físico y mental por el que divaga tu curiosa necesidad de contar, en conexión lírica con la vida.

San Pedro de Atitlán, Guatemala.

84 mm, f/4, 1/10 s, ISO 3200.



Otro desafío es superar los límites que nos impone un programa de viaje estándar. Es evidente que preparar tu propio viaje a la medida de tus gustos y necesidades fotográficas es lo ideal para conseguir mejores oportunidades fotográficas. La facilidad de acceso a muy diferentes fuentes de información online (Google, blog de viajes, diarios de viajeros, guías de viaje, consulta directa a otros viajeros…) me ha permitido apostar, cada vez más, por la preparación de mi propio viaje.

Viajes cortos, las típicas escapadas a una ciudad, pueden ser un buen inicio para soltarnos y atrevernos a preparar el viaje por nuestra cuenta. Si el destino es más complicado y el viaje más largo, siempre podemos compartir viajes alternativos en grupos reducidos diseñados para auténticos viajeros. En el apartado de planificación te dejo algunas premisas que aplico a la hora de buscar un viaje compartido.

Otro gran reto es compatibilizar nuestra fotografía con el viaje en familia o con amigos. Los fotógrafos podemos ser bastante insufribles porque necesitamos una dosis generosa de tiempo para realizar nuestras fotografías. Planificar la toma y ejecutarla con rapidez, puede ser una buena táctica para hacernos más soportables.

Es evidente que al viajar en familia o con tu pareja vas a perder oportunidades fotográficas, pero también ganarás momentos de diversión compartida, espacios de relax y de buena conversación, alguien con quien compartir las emociones y sensaciones del viaje y alguien con quién superar los momentos complicados que se puedan presentar.

Viajar en familia atesora emociones que constituyen un relato de vida y experiencias. Un mundo equilibrado y compensado, de manera que lo que te resta en eficiencia fotográfica te lo regala en vivencias.
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En mi caso particular, aunque no he conseguido encandilar a ningún miembro de mi familia con la fotografía, sí he podido conseguir que acepten que me pueda quedar agazapada en una esquina a la busca y captura del momento adecuado o que me fascinen sitios abandonados, mercados pestilentes, momentos anodinos, o incluso prestarse, cual atrezo, para añadir el toque humano a mi fotografía.

Medina de Fez, Marruecos.

45 mm, f/4, 1/6 s, ISO 2000.




Con el tiempo he ido consiguiendo compatibilizar los viajes en familia o con amigos con mi pasión fotográfica y han terminado por aceptar que la fotografía forma parte de mi sistema vital. Menos mal que solo he necesitado ¡30 años! Te cuento mi experiencia, por si puede ayudarte en tus próximos viajes:

• Desarrolla agilidad en tus fotografías y aprende a anticiparte. Hacer buenas fotografías es un intrincado esfuerzo colaborativo entre corazón y mente, emociones y pensamientos que suceden en fracciones de segundo. La cámara siempre debe estar preparada para la acción y tu mirada entrenada.

• Levántate la primera y procura no perderte un buen amanecer. Seguramente tus compañeros de viaje seguirán durmiendo, pero para la hora del desayuno tú ya tendrás unas magníficas fotografías.
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Ver el amanecer desde el edificio más alto del mundo es como flotar sobre un colchón de nubes. La panorámica que se abre antes tus ojos puede hacerte creer que estás soñando.

Burj Khalifa. Dubai.

15 mm, f/14, 1/30s, ISO 400.



• Haz comprender a tu familia y amigos la importancia que tiene para ti la hora azul, un corto espacio de tiempo, de no más de media hora, justo después de ponerse el sol. El cielo se tiñe de azul y las ciudades empiezan a iluminarse. La mezcla de azules y naranjas crea una atmósfera increíble que te ayudará a conseguir fotografías únicas y distintas a las que has realizado durante el día, dando dinamismo y variedad a tu visión del lugar. Seguramente en ese momento ellos preferirán tomarse un café o descansar y tu dedicarás ese tiempo a tu fotografía.

• Procura en algún momento del viaje, aprovechando los tiempos de descanso o compras de otros miembros, perderte por algún lugar de la ciudad. El acto fotográfico tiene un carácter personal e íntimo.

• Resérvales una agradable sorpresa. En la planificación podrás descubrir espacios, lugares, miradores increíbles, fuera de los caminos pateados desde donde, tú podrás obtener una toma genial y ellos podrán disfrutar de una experiencia agradable. Seguro que la próxima vez que te demores serán más comprensivos y pacientes.
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Tras un largo día de visitas, no resultó fácil convencer a mi familia para que me acompañaran a ese punto desde el que contemplar una fantástica vista del pueblo de Hallstatt, Austria. La sorpresa mereció la pena.

24 mm, f/8, 30 s, ISO 100.



• Fotografía a tus compañeros de viaje. Sin dudas conseguirás retratos que les encantarán y será una buena recompensa que te congraciará con ellos.

• Los viajes son también un momento especial donde ir construyendo el álbum personal y familiar. Desde que nacieron mis hijas las he fotografiado regularmente, para ello he tenido que vencer sus malas caras y sus protestas airadas, pero, curiosa la vida, ahora que ven registrada su niñez en imágenes todo adquiere un nuevo significado y una evidente carga de nostalgia.
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Esta fotografía requería incorporar un usuario del campus que diera vida a una arquitectura diseñada para dar servicio a la comunidad universitaria. Mi hija Irene fue la mejor y más cercana candidata. Costó convencerla, pero, finalmente, yo obtuve la foto que quería y ella una nueva foto para su perfil en redes sociales.

Campus Universitario de la Salud, Granada.

36 mm, f/5, 1/30 s, ISO 1000.





A pesar de todas estas vicisitudes, los fotógrafos amateur debemos aceptar las limitaciones y poner una buena dosis de creatividad, pasión y dedicación para conseguir las mejores fotografías de viajes que nuestras circunstancias nos permitan.

La mayoría de nosotros estamos de vacaciones cuando hacemos fotos y no necesitamos a toda costa obtener la imagen de la que depende poder pagar el alquiler. No hacemos fotografías para un cliente, ni tenemos que pensar si le gustarán a la comunidad. Harás fotos por y para ti, por el puro placer de fotografiar. Es el deseo de explorar el destino con nuestra cámara y mostrar cómo se ve a través de nuestra mirada y del filtro de nuestra personalidad. Si además conseguimos sugerir una sensación o emoción a las personas que las contemplan, la satisfacción se multiplica.

En cualquier caso, fotografía lo que sientes, lo que te hace feliz y disfruta de la búsqueda aunque no obtengas el resultado esperado. Esa experiencia es impagable.

Conéctate con el destino

La planificación es esencial para conectarte mentalmente con el destino antes de iniciar el viaje. Hay tantas posibilidades y el tiempo es tan escaso que todo lo que inviertas en planificación te recompensará en el resultado. El viaje comienza al calor de hogar en ese plácido rincón de tu casa donde los sueños comienzan a materializarse. Aquí empezarás a fraguar tu próxima aventura.


[image: illustration]

El conocimiento del destino y la planificación, harán que nuestro viaje fotográfico sea mucho más fructífero, no solo para ver el mundo sino para comprenderlo.

Museo de Orsay, París.

36 mm, f/5.6, 1/420 s, ISO 200.



Los viajeros, a diferencia del turista convencional, estamos interesados en conocer la historia y la situación política y social del lugar que visitaremos. Queremos apreciar su arte, saborear su gastronomía, y disfrutar de su cultura, integrarnos en su forma de vida, aunque sea de manera fugaz. Deseamos enriquecernos con el conocimiento de otras formas de vida, sin juzgar la cultura del destino bajo los condicionamientos de la nuestra y bajo una mirada, a menudo, despectiva y arrogante.

Nuestra cultura es una más en el mundo con toda su grandeza, pero también con todas sus carencias, así que aprovecha el privilegio que tienes de viajar y hazlo abierto de mente y con el corazón dispuesto para dejarse acariciar por las sorpresas del destino. Se trata de ampliar nuestro horizonte mental y encontrar claves para que nuestras fotografías expresen el genuino espíritu del destino.

Algunas fuentes útiles para obtener información pueden ser canales de documentales, noticias del internet, información online de las grandes cadenas de noticias, vídeos YouTube, libros, revistas de viajes, etc. El Ministerio de Asuntos Exteriores tiene una dirección web para informarte de la situación política, sanitaria y de seguridad del país y unas recomendaciones de viaje que conviene tener en cuenta.

Te aviso que para destinos atractivos fotográficamente, pero complicados políticamente, suelen ser bastante desincentivadoras. Lo importante es tener información de calidad y, basándose en ella, decidir con responsabilidad. El mundo es demasiado grande e interesante como para correr riesgos innecesarios. No somos fotoperiodistas que tengamos que cubrir una zona de guerra, somos viajeros apasionados en vacaciones, atrevidos, pero no insensatos.


▪ REÚNE Y ORDENA LA INFORMACIÓN

Cada vez que añado un destino a mi lista de deseos, abro una carpeta con el nombre del lugar o país. Utilizo Drive o Dropbox porque ambas plataformas me permiten trabajar en la nube y desde cualquier ubicación y terminal (móvil, tableta, ordenador…) puedo añadir contenido cada vez que tengo una idea o una información. A veces, esa carpeta, como la de “VIAJE A MALI”, duerme durante largo tiempo sin actividad aparente, pero ahí está, recordándome que ya llegará. Esa carpeta es la chispa que enciende los fuegos artificiales de mi próxima aventura fotográfica.


[image: illustration]

Hay lugares épicos donde llegar es todo un desafío. Si decides visitar un lugar complicado por motivos de seguridad o accesibilidad, hazlo de la mano de auténticos profesionales en el destino.

Volcán Dallol. Etiopía.

38 mm, f/8, 1/640 s, ISO 100.



Mi carpeta tiene diferentes archivos donde ordeno la información que voy acumulando sobre el destino; básicamente trabajo con tres archivos.

Archivo 1. Confeccionar la ruta de viaje

La ruta de viaje será confeccionada en función del tiempo del que disponemos y la información que vayamos encontrando. Es importante tener en cuenta que no somos coleccionistas de países sino de experiencias y que para obtener buenas fotografías necesitamos tiempo y paciencia.


[image: illustration]

El encanto vintage de los coches descapotables de Cuba, no te permitirá imprimir mucha velocidad en tus desplazamientos. Te aconsejo que te dejes llevar, activa la sonrisa (y la paciencia) y sube a tope el volumen. A ritmo del son cubano la vida se espía mejor.

La Habana, Cuba.

27 mm, f/2.8, 1/35 s, ISO 800.



Es importante tener a mano un mapa para ir colocando los sitios que queremos visitar y ser realistas con lo que ver y las distancias. Os sugiero la herramienta Google Maps que os permitirá tener una aproximación de distancias y tiempos en función del medio de transporte.

Si vais a preparar el viaje por vuestra cuenta, os podréis construir vuestro propio mapa personalizado con la herramienta gratuita Mymaps; solo necesitas tener cuenta Google o correo Gmail para acceder a ella. En nuestro mapa personalizado podrás añadir los sitios para visitar, alojamientos, parkings, ubicaciones fotográficas, etc. Es una herramienta de enorme utilidad. Hay numerosos tutoriales online que te enseñarán a manejarla de forma rápida, fácil e intuitiva.


Mapme es otra aplicación móvil perfecta para viajar a lugares en los que el acceso a Internet es muy limitado o cuando no vamos a disponer de datos móviles. Solo tendrás que descargarte el mapa del país al que vas a viajar y podrás utilizarlo con total libertad sin internet. Además puedes ir guardando los lugares que quieres visitar o, una vez visitados, recordarlos en el mapa.



Ahora es el momento de preparar la ruta día a día, teniendo en cuenta que los días, simplemente estarán esbozados. Afortunadamente no todo lo que suceda estará escrito. No podemos perdernos la espontaneidad de la realidad.


[image: illustration]

De vez en cuando, procura saltarte el guión. Piérdete por otros caminos sin volver la vista atrás, y déjate sorprender por el pálpito de la vida.

Saca de las yeguas, Huelva.

79 mm, f/11, 1/1600 s, ISO 800.




Puedes empezar consultando los programas de viaje que ofrecen las mejores agencias en el destino. Google será una herramienta imprescindible para buscar, y te servirá tanto si quieres preparar tu propio viaje como si piensas realizar un viaje compartido. Otra fuente muy importante y honesta, será preguntar a amigos y conocidos que hayan visitado el destino. Las redes sociales y nuestros contactos virtuales pueden ampliar nuestro campo de consultas.

Busca información de utilidad leyendo diarios de viajeros o visionando sus vídeos en YouTube. Encontrarás información muy interesante basada en sus propias experiencias de viaje, sobre rutas, buenas y malas experiencias, guías locales, lugares donde alojarte, sitios imprescindibles…

Guías, revistas y libros de viajes, son siempre fuentes de información para considerar. Podrás saber cuál es la mejor época del año para visitar el destino, qué clima nos encontraremos, conocer la fecha de algún acontecimiento, festival o celebración que añada mayor contenido fotográfico a nuestro viaje. Y, si puedes, evita viajar cuando lo hace todo el mundo.



Para preparar adecuadamente un viaje por tu cuenta necesitas un tiempo generoso de búsqueda y preparación, si bien, la experiencia te compensará con creces los logros y el disfrute a la medida de tus necesidades. Sin embargo, hay viajes a sitios recónditos, difíciles, donde la cultura, comunicaciones y situación política o social aconsejan echar mano de agencias especializadas o compartir viaje.

Hay una serie de características que tengo en cuenta para elegir una agencia y esto me ha permitido disfrutar de viajes impresionantes, conocer compañeros de viajes que hoy son amigos y obtener gran parte de mis fotografías de viajes. Aquí te dejo algunas premisas que aplico a la hora de buscar agencias de viajes:

• Selecciono agencias de contrastada experiencia en el destino y que ofrezcan una ruta que encaje a mi economía, a mi tiempo y a mis intereses sobre el lugar. Siempre hay que comparar y saber previamente qué sitios son imprescindibles para tí y tu fotografía. La profesionalidad de los guías locales o coordinadores que nos acompañarán en el viaje es garantía del éxito y tranquilidad.

• La duración del viaje entre dos y cuatro semanas te permite desgranar con cierta calma el destino, su cultura, sus tradiciones, su forma de vida y poder fotografiar sin la premura del tiempo. Si dispones de más tiempo, fantástico y si dispones de menos, reduce el programa, pero siempre dedica el tiempo necesario. Nuestro viaje no debe parecerse a una competición por “no perderse nada”.


[image: illustration]

El canal de Pangalanes se encuentra al este de la isla de Madagascar. Desde Manankara se pueden alquilar piraguas tradicionales para descubrir, a fuego lento, la vida de los pueblos pescadores que viven en sus orillas.

83 mm, f/8, 1/500 s, ISO 1600.



• Y si decido compartir viajes, busco viajes en grupos reducidos de unas 8 o 10 personas. El viaje es más ágil, personalizado y operativo. Prácticamente viajarás en privado a la vez que podrás conocer a gente viajera que comparte tu filosofía del viaje. La intensidad del viaje a menudo crea muchos momentos para compartir experiencias y diversión. La solidez del grupo nos dará seguridad.

• Otra posibilidad es realizar un viaje fotográfico organizado para conocer un país y fotografiarlo de la mano de expertos. Suelen ser más costosos, pero compartirás una ruta de viaje confeccionada para dar variedad y espectacularidad a las oportunidades fotográficas. Su objetivo es ponerte delante de situaciones, momentos y lugares que te permitan captar la esencia del destino y volver con una colección poderosa de fotografías motivadoras.


[image: illustration]

Los viajes compartidos me han permitido disfrutar de experiencias fotográficas impresionantes y conocer compañeros de viajes que hoy son amigos.

Lago Mutanda, Uganda.

45 mm, f/8, 1/125 s, ISO 200.



• En cualquier caso, el programa de viaje debe incluir momentos compartidos con las comunidades locales. Esto te ofrecerá la oportunidad de sumergirte en la cultura y la vida del país que visitas, mezclarte con su población autóctona, utilizar sus medios de transporte locales, visitar sus mercados, perderte por sus barrios para darle mayor autenticidad a tu viaje. Esa inmersión en las culturas locales, a menudo implicará pasar algunas jornadas en tienda de campaña o alojamientos rurales. Aquí sentirás el duro placer de fotografiar, pero la experiencia personal y fotográfica superará con creces las incomodidades.

• Aunque la excelencia de un viaje no se mide por su nivel de comodidad, agradezco que utilicen medios de transporte adecuados, con espacio y ventanillas suficientes y que nos mimen con algún alojamiento de calidad, como contrapunto a las jornadas más duras. Una ducha de agua caliente, un buen colchón y una cerveza fría frente a una espectacular puesta del sol, acariciará tus sentidos y fortalecerá tu espíritu aventurero.

• Otra de las cualidades que valoro es que la agencia apueste por un turismo responsable, con compromiso medioambiental y de sostenibilidad con los sitios que visita y con una actitud respetuosa y no invasiva con las comunidades locales. La ética del viaje no es un compromiso sino una exigencia.


[image: illustration]

La zona arqueológica de Bagan en Birmania es famosa por sus atardeceres. Encaramados en uno de sus misteriosos templos, tu vista se esparce por una inmensa llanura verde de la que emergen pagodas desde cualquier dirección. La luz del atardecer baña de dorados el paisaje, mientras agradeces el privilegio de disfrutar de una panorámica hipnotizante.

83 mm, f/5.6, 1/300 s, ISO 200.



• Disponer de días libres en el itinerario, te permitirá disfrutar de momentos de intimidad para perderte y dejarte seducir por la magia del lugar. Jose Manuel Navia, el fotógrafo de Nostos, considera que: “La fotografía es oficio de soledad; si viajas solo, te relacionas de verdad con el mundo”.

• Y por supuesto no hay que olvidar la seguridad. Visitar lugares exóticos y poco masificados implica reforzar tu seguridad. Aprecio las agencias que ofrecen seguros completos y coberturas de anulación para estar cubierta en caso de emergencia. Invertimos la mayoría de nuestros ahorros anuales en sacar a pasear nuestra pasión viajera, por tanto, un buen seguro de anulación y una adecuada cobertura en caso de emergencia son imprescindibles.


Mis últimas experiencias viajeras las he realizado con Kananga, Banoa, Phototravel, Last Places, Terres Llunyanes, etc. Todas ellas tienen páginas webs que son verdaderas galerías fotográficas y su filosofía de viaje cumple mis expectativas.



Con estas premisas y una vez decidido el destino, podrás tener una oferta variada y de calidad. Busca en Google agencias de viajes alternativos, turismo sostenible, agencias de aventuras, expediciones fotográficas…Hay tanta información, tan variada y tan cambiante que las recomendaciones pierden pronto actualidad.

Archivo 2. Apuntes fotográficos

Haz una inmersión fotográfica para buscar las fotografías que más te inspiren sobre el lugar para visitar. Indaga, analiza, observa, coge ideas frescas, modifica, mejora, pide prestado... No se crea de la nada, la inspiración de unos viene de la creatividad de otros, por eso es importante estimular nuestra creatividad buscando fotografías inspiradoras.

Los blogs de viajes, las redes sociales o las aplicaciones online, Instagram, Facebook, Pinterest, 500px, 1x.com, se han convertido en una ventana abierta donde descubrir, explorar y viajar virtualmente a través de imágenes espectaculares. A golpe de clics podrás coger ideas originales y convertir tus búsquedas en una experiencia enriquecedora y estimulante. Mira lo que se ha hecho y proponte variaciones sobre lo visto. Alimenta y nutre de nuevos recursos a tus fotografías.

Busca referentes visuales sobre el destino. Nadie conoce mejor su país que los fotógrafos locales. Con un poco de paciencia conseguirás localizar fantásticos fotógrafos del lugar que te descubrirán una mirada auténtica y fascinante de sus países. La búsqueda de referentes locales me ha descubierto fotógrafos alucinantes que han inspirado mis últimos viajes por Madagascar, Irán o Pakistán.

Pierrot Men es un fotógrafo malgache de corte humanista. Sus fotografías son pura poesía visual y su descripción como fotógrafo una buena reflexión: “Al tomar fotografías, a veces comprendo de inmediato lo que veo; pero a veces siento cosas sin comprenderlas, confío en mi instinto, dejando el campo abierto a la instantánea. Así que, día tras día, trato de buscar y desvelar pequeños fragmentos de vida, de tiempo, sin poder definirlas, por falta de palabras exactas. En fin, solo podría decir una cosa: hago imágenes, solo imágenes, porque reflexionar sobre una imagen es correr el riesgo de verla desaparecer”.


[image: illustration]

Las fotografías de Pierrot Men sobre los pescadores vezo de Madagascar, sin duda me inspiraron para captar la intimidad que liga a un pueblo con su medio ambiente.

Tulear, Madagascar.

34 mm, f/8, 1/350 s, ISO 200.



Shirin Neshat nacida en Irán en 1957, con apenas 17 años emigró a Estados Unidos para estudiar arte y es considerada una de las artistas más representativas del arte iraní contemporáneo. Su obra se caracteriza por el tratamiento de la condición de la mujer, en las sociedades islámicas contemporáneas, siendo su obra más reconocida y reivindicativa Women of Allah.


[image: illustration]

Woman of Allah en la mezquita Nasir al-Mulk, conocida como la mezquita rosa en Shiraz, Irán. Cada día los rayos del sol de la mañana se cuelan a través de sus coloridos vitrales, formando una exhibición de luz y color.

56 mm, f/4, 1/60 s, ISO 160.



Mobeen Ansari es un fotógrafo paquistaní con sede en Islamabad. Encontrarme con su fotografía fue un accidente feliz que me permitió descubrir la rica historia y la diversidad de gentes y lugares que encierra Pakistán. Un país fascinante al que Mobeen Ansari fotografía con sensibilidad y conocimiento. A las tres semanas de edad, perdió la audición debido a una meningitis grave y lejos de convertirse en un hándicap, le sirvió como un desafío y le convirtió en una persona más observadora, comprensiva y sensible a su entorno.

Sus fotografías reflejan esa capacidad única para movilizar las emociones. Pasear por su web y redes sociales es un viaje al corazón de Pakistán.

Con todas estas fotografías, información e ideas inspiradoras que vamos descubriendo, me gusta realizar una especie de cuaderno de apuntes fotográficos (puede ser un simple documento Word que trabajo en Drive para poder añadir información en cualquier momento y lugar). En él incluyo fotografías, notas e ideas fotográficas para realizar en el destino, horas de visita, lugares con vistas excepcionales, rincones inusuales, mercados, actividades, festividades, etc.

Esta planificación nos permitirá maximizar el tiempo y nos convertirá en fotógrafos más eficientes, aunque no hay que temer desviarse de lo proyectado. Seguro que sucederán situaciones imprevistas que resultarán fantásticos motivos fotográficos, y al contrario, cuestiones planificadas que no sean factibles o que no tengan tanto interés una vez estemos en el lugar.


[image: illustration]

En la ciudad de Lahore late el corazón cultural de Pakistán y la herencia del imperio mogol. Las puertas de acceso a la ciudad amurallada de Lahore te permite deambular por sus coloridos y caóticos bazares.

24 mm, f/5.6, 1/125 s, ISO 2500.



En mi cuaderno de apuntes fotográficos, me gusta incluir también una lista de motivos para fotografiar. Aunque en la última parte de este libro abordaremos con más profundidad los motivos habituales en la fotografía de viajes, a efectos de mera planificación, os sugiero la siguiente lista de temas. Considérala como una referencia de partida que habrá que adaptar según tu destino y tus intereses. Haz tu propia versión de la lista.

PERSONAS: Una de las características más singulares de cualquier destino es su gente. Trata de incluir retratos clásicos, pero también retratos de ambiente de las personas y su entorno, así conseguirás dar más variabilidad a tus fotografías.

ICONOS. Hay paisajes, monumentos o edificios que representan a un país. Las pirámides de Egipto, la Torre Eiffel, el Machu Picchu, el Taj Mahal, etc, no necesitarán pie de foto explicativo para adivinar dónde estás. Y sí, han sido fotografiados millones de veces y nuestro desafío será hacerlo de la forma más original.

PAISAJES URBANOS. La mayoría de las ciudades tienen miradores que brindan una fabulosa vista de la ciudad. Investiga dónde están e intenta captarlas al amanecer, al atardecer o en la mágica hora azul.


[image: illustration]

El Taj Mahal es el icono por excelencia de la India y el monumento al amor eterno. El emperador mogol Shah Jahan lo hizo construir al morir su esposa favorita, Mumtaz Mahal, tras el parto del último de sus catorce hijos. Ofrecer una vista original de un monumento tan fotografiado, es todo un reto. Decidí fotografiarlo al atardecer, cruzando el río Yamuna, donde se puede ver la parte trasera del edificio.

28 mm, f/4, 1/15 s, ISO 1000.



TRANSPORTES. Los medios de transporte locales y las condiciones caóticas del tráfico, se convierten en símbolos de las ciudades y motivos muy fotogénicos. Tuk, tuk, dhows, rickshaws, camiones pakistaníes, etc. Compartir algún tramo en transporte local, te permitirá interactuar con la población y con sus genuinos medios de transporte.


[image: illustration]

Una curiosidad que te sorprende cuando visitas Pakistán son sus camiones multicolores de cargas imposibles, un alarde de arte sobre ruedas.

24 mm, f/6.3, 1/250 s, ISO 100.



MERCADOS Y COMIDA. En los mercados late con fuerza la vida cotidiana de sus habitantes. Sitios llenos de actividad y color y un torrente de oportunidades fotográficas. Los alimentos que se venden nos darán pistas muy evidentes de la cultura gastronómica de un país.

ESCENAS DE CALLE. Retrata la vida cotidiana de la gente en el espacio urbano. La fotografía de viajes debe mostrar la vida y quehaceres diarios de los habitantes del país. Momentos fugaces donde lo cotidiano y lo espontáneo cobran protagonismo.

RELIGIÓN. La religión es una parte integral de la existencia humana y como tal define la vida. Conocer culturalmente nuestro destino, nos permitirá una aproximación fotográfica respetuosa a sus recintos sagrados y a sus tradiciones locales.


[image: illustration]

Para conocer una ciudad en mi lista de visitables no puede faltar un mercado de alimentos. Olores, sabores, colores, un espectáculo gastronómico y el mejor espacio para descubrir la interioridades de un lugar.

Mercado de Chichicastenango. Guatemala.

24 mm, f/8, 1/30 s, ISO 400.



FESTIVALES O EVENTOS. Su potencia fotográfica es tan grande, que algunos viajes se preparan basándonos en ellos. La explosión de color, danza, música, comida e incluso tradiciones puede significar extraordinarias oportunidades para tomar fotografías.

PAISAJES. El mundo que nos rodea ofrece paisajes que parecen obra divina. Para conseguir imágenes impactantes, necesitarás aliarte con la mejor luz lo que significa planificar con meticulosidad y tener fuerza de voluntad para madrugar o volver al ocaso.

DETALLES. Los primeros planos pueden marcar la diferencia entre una colección que parece repetitiva y una que fluye con más originalidad y variedad.

NOCHE. Desde la hora azul en adelante, las ciudades parecen transformarse a medida que cae la noche. Las luces se encienden para iluminar la ciudad y, a veces, hacen que incluso la escena más mundana se vea hermosa. Fotografíar el lugar de noche ofrece una perspectiva completamente diferente.


[image: illustration]

Visitar Petra ya es una experiencia inolvidable en sí misma, pero hacerlo de noche la convierte en un espectáculo fascinante. La colosal fachada del Tesoro esculpida en piedra e iluminada por miles de velas y farolillos y bajo un cielo de estrellas, es una experiencia sobrecogedora; por un instante creerás que has viajado a la antigüedad. No me imagino el impacto que deberían recibir los nabateos entrando en la ciudad rosada hace 2000 años.

Petra, Jordania.

24 mm, f/4, 30 s, ISO 800.



ARQUITECTURA. Ya sea antiguo o nuevo, gótico o clásico, cada lugar tiene su propio estilo. Las construcciones más famosas son grandes atracciones. Combina fotos generales con primeros planos de sus partes más características. Los museos guardan tesoros y fantásticas oportunidades fotográficas.


[image: illustration]

Berlín es un escaparate de renovación urbana donde se exhibe una arquitectura de vanguardia que convive con las historia más reciente y significativa de Europa.

61 mm, f/4, 1/170 s, ISO 160.



FAUNA. La fotografía de fauna requiere mucha especialización, equipos pesados y caros y un profundo conocimiento de la especie y su hábitat. Además los animales no suelen cooperar demasiado así que en muchas ocasiones resultará frustrante. Dicho esto, no podemos perder la oportunidad de estar preparados ante un encuentro salvaje.


[image: illustration]

Los safaris fotográficos tienen como finalidad principal fotografiar animales salvajes en su hábitat natural. Las llanuras del Parque Nacional Serengueti en Tanzania, son un santuario de vida silvestre al más puro estilo africano. Una meca de vida salvaje en la que vivir escenas de documental y muchas oportunidades fotográficas.

400 mm, f/5.6, 1/1000 s, ISO 1250.



CONTAR UNA HISTORIA. Atrévete a pensar en una historia contada con varias imágenes. Una fotografía individual puede ser muy potente, pero si relacionas varias imágenes sobre un determinado tema, las fotografías toman un carácter más narrativo como si fuera una novela y sus capacidades expresivas aumentan.

Viajamos para que el mundo nos sorprenda, pero con una cierta programación para facilitarle la labor. Estos apuntes nos ayudarán a sacar el máximo provecho a nuestro viaje fotográfico. Puede que la escena ideal que esperamos nunca suceda y ello no debe frustrar nuestra creatividad ni marcar nuestro estado de ánimo fotográfico El fotógrafo con oficio siempre debe disponer de un Plan B y, en todo caso, asumir la reflexión del genial Koudelka cuando declara: “Las grandes fotografías son un tipo de milagro, algo que ocurre muy pocas veces.”

Archivo 3. Documentos de viajes

Si hay algo indispensable para no quedarte en tierra, son los documentos legales y sanitarios establecidos por las autoridades del país nacional y del país de destino. Te aconsejo un portadocumentos con bolsillos adecuados para mantenerlos perfectamente ordenados. Antes de iniciar el viaje hay que saber qué documentación es requerida por el país de destino. La web del Ministerio de Asuntos Exteriores, en su pestaña recomendaciones de viaje, es la fuente más fiable.

OEBPS/Images/f0027-01.jpg





OEBPS/Images/f0026-01.jpg





OEBPS/Images/f0023-01.jpg





OEBPS/Images/f0022-01.jpg





OEBPS/Images/f0024-01.jpg





OEBPS/Images/f0025-01.jpg
OAR
., \ 4
> ;-

PN
o>






OEBPS/Images/f0028-01.jpg





OEBPS/Images/f0029-01.jpg





OEBPS/Fonts/MuseoSans-300.ttf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-100.otf


OEBPS/Images/f0020-01.jpg





OEBPS/Images/f0021-01.jpg





OEBPS/Fonts/MuseoSans-700.otf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-300Italic.otf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-900.otf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-700Italic.otf


OEBPS/Fonts/MuseoSans_500.otf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-900Italic.otf


OEBPS/Images/f0007-01.jpg





OEBPS/Fonts/MuseoSans_500_Italic.otf


OEBPS/Images/f0008-01.jpg





OEBPS/Images/f0036-02.jpg





OEBPS/Images/title.png
EL VIAJE

DE LA MIRADA

VER, SENTIR Y FOTOGRAFIAR TUS VIAJES

Katy Gémez Catalina

FotORuta

ccccccc





OEBPS/Images/cover.jpg
EL VIAJE

DE LA MIRADA

FotoRuta

IO LRERCICEIHORN






OEBPS/Images/f0018-02.jpg





OEBPS/Images/f0030-02.jpg





OEBPS/Images/f0032-02.jpg





OEBPS/Images/f0034-02.jpg





OEBPS/Images/f0035-01.jpg





OEBPS/Images/f0036-01.jpg





OEBPS/Images/f0016-01.jpg





OEBPS/Images/f0018-01.jpg





OEBPS/Images/f0019-01.jpg





OEBPS/Images/f0032-01.jpg





OEBPS/Images/f0030-01.jpg





OEBPS/Images/f0033-01.jpg





OEBPS/Images/f0034-01.jpg





OEBPS/Images/f0013-01.jpg





OEBPS/Images/f0010-01.jpg





OEBPS/Images/f0014-01.jpg





OEBPS/Images/half.png
EL VIAJE

DE LA MIRADA

VER, SENTIR Y FOTOGRAFIAR TUS VIAJES

FotORuta

ccccccc





OEBPS/Fonts/DejaVuSans.ttf


OEBPS/Fonts/MuseoSans-100Italic.ttf


OEBPS/Images/copy.png





OEBPS/Images/f0024-02.jpg





OEBPS/Images/f0035-02.jpg





