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Presentación del manual


El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de acreditación, en el ámbito de la Administración laboral, de las cualificaciones profesionales del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la experiencia laboral y de vías no formales de formación.


El elemento mínimo acreditable es la Unidad de Competencia. La suma de las acreditaciones de las unidades de competencia conforma la acreditación de la competencia general.


Una Unidad de Competencia se define como una agrupación de tareas productivas específica que realiza el profesional. Las diferentes unidades de competencia de un certificado de profesionalidad conforman la Competencia General, definiendo el conjunto de conocimientos y capacidades que permiten el ejercicio de una actividad profesional determinada.


Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Módulo Formativo, donde se describe la formación necesaria para adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse en Unidades Formativas.


El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF2372: Usuario independiente de LSE, nivel de competencia umbral, B1,


perteneciente al Módulo Formativo MF1437_3: Lengua de Signos Española,


asociado a la unidad de competencia UC1437_3: Utilizar la lengua de signos española para el ejercicio de sus funciones,


del Certificado de Profesionalidad Mediación entre la persona sordociega y la comunidad.
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1. Introducción


La lengua de signos es la lengua natural de las personas sordas, pero no es universal. Igual que pasa con las lenguas orales, en cada país existe una lengua de signos (LS): LS española; LS inglesa; LS francesa; LS alemana; LS colombiana; LS rusa; LS americana, etc. A lo largo de la historia siempre ha habido personas sordas y han tenido la necesidad de comunicarse entre ellas, del mismo modo que lo han necesitado las personas oyentes. Por ello, ha sido necesario conformar una lengua en cada país.


Además, la lengua de signos es la lengua natural de las personas sordas y de personas con otra discapacidad como la ceguera, ya que a veces la ceguera está vinculada con la sordera; son personas sordociegas. Ellos utilizan la lengua de signos pero apoyada, es decir, debe haber un contacto entre ambos interlocutores, las manos se tocan constantemente para que a través del tacto fluya la comunicación.


Aparte de las personas sordas y sordociegas, existen varios grupos que ven esta lengua como suya, son los hijos de personas sordas. Ellos usan la lengua de signos desde que nacen, ya que sus progenitores se comunican a través de ella. Para ellos es la lengua materna, ya que es aprendida de forma natural a través de sus padres y la lengua oral cuando van al colegio o guardería o con otros familiares que son oyentes. Estas personas son bilingües, saben hablar la lengua de signos y la lengua oral.


Durante el estudio de la Lengua de Signos Española se irá añadiendo vocabulario nuevo o recordando en algunos casos, ya que como cualquier lengua posee un léxico bastante extenso.


Así pues se verán y ampliarán aquellos ámbitos necesarios para la vida diaria como: personal, proyectos vitales, sentimientos, creencias, opiniones, campo educativo, social, político, sanitario, laboral, nuevas tecnologías, familia, etc. Todo ello facilitará tener una conversación fluida y sin necesidad de una preparación previa.


2. Ámbitos


Este capítulo se centrará en varios ámbitos que son imprescindibles para que se vaya adquiriendo un nivel más alto, ya que se debe conseguir un nivel B1, es decir, para desenvolverse fluidamente como un usuario independiente en la Lengua de Signos Española.


2.1. Personal


En este apartado se detallarán las partes del cuerpo y vocabulario relacionados con datos personales.


Cuerpo humano


Es importante saber cómo se signan las partes del cuerpo, donde algunas tienen signo propio, pero en otras se hace solo señalándolas con el dedo. A pesar de ser muy fácil, no se debe olvidar que, dependiendo de la localización, se señala con un dedo u otro, es decir, el dedo índice o el dedo corazón.


Las partes del cuerpo (ojos, nariz, boca, orejas, pelo, etc.) se señalan con el dedo índice, es decir, tocando con ese dedo la parte de la cara de la que se quiera hablar.


Y los órganos internos (corazón, pulmones, estómago, etc.) se signan tocando solo con el dedo corazón la parte del cuerpo donde se encuentre el órgano del que se quiera hablar.


A continuación, se presentan cómo se signan algunas partes del cuerpo que tienen signo propio.
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Aplicación práctica


Imagine que una amiga le pregunta cómo es su novio y tiene que describirlo en LSE. ¿Cómo lo describiría?


SOLUCIÓN (Posible solución)


ALTO + ÉL (Él es alto).


GORDO + ÉL (Él es gordo).


CALVO + ÉL (Él es calvo).





Datos personales


A continuación, se verán algunas oraciones que son necesarias saber signar. Además, se practicará el orden de la frase, es decir, recordar cómo se debe signar para que la oración esté bien elaborada e ir añadiendo más elementos en la frase, aprendiendo su colocación.


Vivo en el centro.


(YO + CENTRO + VIVO)


Mi dirección es calle Aurora.


(NOMBRE + CALLE + MÍA + AURORA)


Nací en España.


(ESPAÑA + YO + NACÍ)


Tengo 3 hijos, una niña y dos niños.


(HIJOS + 3 + HAY, NIÑA + 1, NIÑOS + 2)
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Actividades


1. ¿Cómo describiría su rostro en LSE? Debe saber que el signo describir es el mismo de explicar. No olvide el orden de la frase.


2. Mediante LSE, describa físicamente cómo es su familia y cuántos hermanos son, si tiene usted hijos o está casada, soltera, y dónde vive.





2.2. Proyectos vitales


Durante toda la vida, el ser humano sueña con cosas o situaciones personales que le gustaría conseguir, es decir, crea unas expectativas o proyectos vitales que añora alcanzar.


Por ello, es importante saber los siguientes verbos: necesitar, gustar, preferir, encantar, etc., ya que se usan para expresar las necesidades, gustos o proyectos.


A continuación, se detallan oraciones para practicar en este nivel de LSE.


Me encantaría tener 2 hijos.


(HIJOS + 2 + YO + TENER + ENCANTA)


Necesito encontrar trabajo.


(TRABAJO + YO + ENCONTRAR + NECESITO)


Mi proyecto de vida es vivir en el extranjero y casarme allí.


(PROYECTO + VIDA + MÍA, + EXTRANJERO + YO + VIVIR + TAMBIÉN + ALLÍ + CASARME)
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Nota


El verbo necesitar también se vocaliza como FALTA.
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Los verbos en lengua de signos no se vocalizan, solo cuando es una palabra poco usual.


A continuación, se presentan cómo se signan algunos signos de la vida diaria.
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Actividades


3. A través de la LSE, explique en qué prefiere trabajar o qué le gustaría conseguir en la vida.





2.3. Sentimientos y estados de ánimo: sorpresa, la alegría, la tristeza, la curiosidad y la indiferencia


Hay que tener en cuenta la expresión facial, ya que dice todo lo que una persona siente y más en lengua de signos, porque hay signos que son iguales y solo se diferencian en la expresión de la cara.
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Ejemplo


TRISTE y SERIO solo se diferencian en la expresión del rostro, por ello, no se debe desmerecer la expresividad y mucho menos en esta lengua.
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Las siguientes imágenes describen cómo se signan algunas palabras sobre el estado de ánimo y los sentimientos, con las cuales se podrá expresar cómo se siente o cómo se siente la gente que le rodea.
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NOTA


NO HACER CASO también significa INDIFERENCIA.
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Actividades


4. ¿Cómo signaría las siguientes frases?




	Estoy muy triste y serio porque he suspendido el examen.


	Me es indiferente si vienes.


	Estoy muy angustiado porque se va a operar mi padre.


	No paro de llorar.


	Mi tía está deprimida porque no encuentra trabajo.


	Estoy muy contento porque es Navidad y luego los Reyes Magos.


	Mi perro está contento porque tiene un hueso.


	Él está angustiado.








2.4. Creencias, opiniones, acuerdos y desacuerdos


A continuación, se verán signos que son muy útiles para expresar las creencias, opiniones, acuerdos, etc.
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Actividades


5. Mediante la LSE, explique qué opina sobre la situación actual en el ámbito político.





2.5. Ocio y tiempo libre: aficiones, cine, teatro, exposiciones,… deportes, viajes


En este apartado se verán signos que son utilizados para el ocio y el tiempo libre.
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Sabía que…


Algunos personajes famosos, los más relevantes, tienen un signo propio para referirse a ellos, sin necesidad de hacer el dactilológico.


[image: Image]






[image: Image]



[image: Image]



[image: Image]



A continuación, se signan los países de Europa, Asia, Oceanía, África y América, además de todas las provincias de España.
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Actividades


6. A través de la LSE, indique qué aficiones tiene. Utilice los signos que se han visto en este apartado.


7. ¿Ha ido de viaje a algún país o le gustaría ir a alguno? Utilice la LSE para responder a la pregunta.





2.6. Social y político: actualidad, asociacionismo, entidades,…


En este apartado se verán los signos más cotidianos para hablar de temas sociales y políticos.
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Actividades


8. Busque información sobre la Confederación Nacional de Sordos de España (CNSE) y haga un pequeño resumen sobre sus objetivos, logros, etc. A continuación, sígnelo.





2.7. Sanitario


A continuación, se verán signos relacionados con el ámbito sanitario.
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A continuación, se detalla una frase de este ámbito, para ver cómo es la gramática de esta oración compuesta.


Ayer fui al médico porque tenía fiebre.


(AYER + MÉDICO + YO + IR + POR + FIEBRE + YO + HAY)


[image: image]


Actividades


9. ¿Qué signos son los siguientes?
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10. ¿Cuál de los signos anteriores es igual que el signo DULCE? ¿En qué se diferencia?
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Nota


El verbo HABER se forma tocando el pecho, ya que se está hablando de uno mismo.
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Aplicación práctica


Imagine que tiene deficiencias auditivas y tiene que comunicarse con su médico porque le duele la cabeza. ¿Cómo se lo signaría?


SOLUCIÓN


CABEZA + MÍA + DOLOR (Me duele la cabeza).
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No olvide la expresión facial, pues la intensidad de dolor que la persona sienta se expresa con el gesto.





2.8. Educativo: niveles educativos, perfiles profesionales, material, programación


El ámbito educativo es muy importante, por ello en las siguientes páginas se indican algunos signos relevantes para utilizar en este ámbito, en el caso de que haya alumnos con deficiencia auditiva en centros escolares.
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Nota


El signo CONTAR también se usa para matemáticas.
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Nota


El signo PERDER también se usa para el término “suspender”.
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Actividades


11. Explique en qué nivel educativo se encuentra algún familiar que esté formándose. Utilice los signos vistos en este apartado y haga una pequeña redacción en lengua de signos.


12. ¿Qué significa esta frase?
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Aplicación práctica


Imagine que es alumno sordo y necesita a un intérprete en clase. ¿Cómo lo pediría?


SOLUCIÓN


HOLA + YO + SORDO + YO + INTÉRPRETE + NECESITO
Hola, soy sordo y necesito a un intérprete.


El verbo “necesitar” en lengua de signos se dice con la palabra FALTA.





3. Entornos


Los signos relacionados con el entorno se verán a continuación. Con ellos se podrá explicar muchos objetos y lugares que se encuentran alrededor.


3.1. Familiar y doméstico: relaciones de parentesco, vivienda, ciclo vital de las familias


Para poder hablar de la familia y otros aspectos personales son necesarios los signos que se detallan en los siguientes apartados.


Relaciones de parentesco


En el nivel A1 y A2 de LSE se explican cómo se signan los parentescos de los miembros de la familia. Por ello, en este apartado se detalla la forma de estructurar oraciones, por ejemplo, cuando son más de cinco hermanos. Quedaría del siguiente modo:


“Somos ocho hermanos, cuatro niños y cuatro niñas. El primero se llama Juan y es carpintero, el segundo Manolo y es enfermero, la tercera Carmen y es profesora, la cuarta es ama de casa, el quinto es conductor de autobús, la sexta es cocinera, la séptima es intérprete de LSE y el octavo es deportista”.


En este caso, se pone el número OCHO en horizontal y luego se va tocando cada dedo para indicar de qué hermano se está hablando.
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Vivienda


Las partes de la casa y algunos objetos que se usan diariamente es el tema que se va a estudiar en este apartado.
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Nota


El signo DEBAJO se usa también para “sótano” y “aparcamiento subterráneo”.
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Ciclo vital de las familias


En este apartado se verán signos que tienen relación con la vida, la familia y las relaciones sociales, presentes en el transcurso de la vida las personas.
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