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  Prefácio


  A publicação de uma obra de otorrinolaringologia pediátrica para pediatras é útil por várias razões.


  ■ Tratam-se de diversas patologias que atingem órgãos cujas anatomias e funções são particularmente complexas (audição, respiração, deglutição, fonação).


  ■ Essas patologias são frequentes, sejam elas rinofaringites, otites, rinossinusites, anginas, deficiências auditivas, obstruções das vias aéreas superiores, síndrome da apneia do sono, distúrbios da salivação e/ou da deglutição, disfonias, cistos, adenites, adenopatias e outras massas cervicais.


  ■ As ferramentas diagnósticas e terapêuticas úteis para a nossa especialidade evoluíram significativamente nos últimos anos. O diagnóstico por imagem está cada vez mais eficiente e com menos radiação. A genética ocupa uma importância crescente entre os casos de surdez, malformações e tumores. No plano terapêutico, a cirurgia por via externa é, pouco a pouco, substituída por manejos menos invasivos. As estenoses laríngeas costumam ser tratadas por via endoscópica, principalmente desde que se passou a usar balões de dilatação. Os hemangiomas cervicofaciais ou laríngeos são curados, em grande parte, com betabloqueadores administrados por via oral. Os linfangiomas císticos são cada vez mais controlados por meio de escleroterapia ou com certas substâncias, como o sirolimus ou a vincristina. A maioria das mastoidites agudas é tratada clinicamente e não necessita mais de mastoidectomias para drenagem.


  ■ Frequentemente, o pediatra está na primeira linha do manejo de afecções otorrinolaringológicas pediátricas, como nos casos de surdez, infecções, estridores e massas cervicais.


  Esta obra, escrita visando à concisão e clareza por profissionais de referência da nossa especialidade, deverá ser uma ferramenta útil na prática cotidiana dos pediatras no manejo dessas doenças.


  Pr Noël Garabédian


  Professeur des Univesités – Praticien hospitalier, service d’ORL et chirurgie cervico-faciale pédiatrique,


  Hôpital Necker-Enfants Malades, AP-HP, Paris.


  Assista a 10 vídeos on-line em MediaCenter.Thieme.com!
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