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Prólogo


Esta historia comienza con la llegada a la bodega de un grupo de apasionados, entre los que se encuentran Lili y su esposo; empezamos hablando de vinos y no paramos más. Lili, en cuyos ojos veo la alegría que encuentra en cada copa, en cada varietal, hace de esta experiencia algo que la pone a flotar en el mundo del vino.


En esta obra, el propósito de Lili es que sus lectores lleguen a percibir estas sensaciones con palabras sencillas y términos que un consumidor novel pueda comprender con facilidad, sirviéndole como orientación ante los productos que encuentre en el mercado, de manera que les ayude a tomar cada vez mejores decisiones y disfrutar de un buen vino siempre.


El conocimiento en esta área se logra catando la mayor cantidad posible de vinos, pues los aromas son asociación de los olores que encontramos en nuestra vida diaria; aquellos que nos agradan serán premiados y los que no, serán castigados quedando fuera de nuestra elección.


El vino cuenta en cada copa cosas sobre su origen, los accidentes climáticos de su añada y las labores culturales realizadas por la gente del lugar, tanto para cuidar sus vides como sus costumbres y métodos de elaboración, la suma de características que lo hacen particular. Esto nos permite disfrutar de cada botella mientras conocemos su historia, provocando conversaciones largas e interesantes debates en veladas especiales alrededor de este elixir.


Al vino debemos beberlo sin prejuicio y disfrutarlo sin pensar que tanta sofisticación está a nuestro alcance.


José Mario Spisso


Winemaker
Bodega Alfa Crux
Grupo Agostino Wine




Introducción


¿Cuántas veces nos detenemos a apreciar realmente lo que hacemos, como ahora mismo, cuando tu atención entera está en este libro? ¿Frenas tu apuro cotidiano para oler la naturaleza? ¿Pausas la ansiedad para cumplir con tu siguiente tarea de trabajo o estudio, sin recordar con facilidad lo que almorzaste más temprano?


Aprender a valorar el aquí y el ahora, guardando los aromas que nos rodean, y logrando sentir lo que trasmiten. Esto es algo que el vino me ha permitido hacer, pues el mundo cambia cuando aprendemos a apreciar con todos los sentidos una copa de vino.


Lo sé porque así lo viví. Y percibir plenamente lo que transmite esta bebida con su color, su aroma y su sabor me ha permitido disfrutar mejor el resto de mis experiencias de vida. Guardar momentos y tejer historias alrededor de una copa.


Al iniciarnos en este camino de disfrutar el vino, sentimos curiosidad de saber más sobre todo lo que rodea este néctar proveniente de algún lugar, donde una persona diseñó, cuidó, protegió y convirtió un racimo de uvas en algo que trasciende de un simple jugo con alcohol a una obra de arte líquida.


Es la recreación de su personalidad, su esfuerzo, sus sentimientos y sueños —modelados por su ímpetu— para luego ser embotellados y, finalmente, compartidos con quienes valoran su pasión por el vino.


Sé que mientras sostengamos la copa, podemos imaginar cuánto de su esencia contiene esa maravillosa bebida que ahora disfrutamos, y se lo agradecemos brindando con ella.


Hoy te invito a entrar en este fascinante mundo lleno de naturaleza, química, pasión y, sobre todo, mucho amor, que nos permitirá sentirnos confiados y hablar con dominio sobre este tema, para disfrutar e incluso soñar con el próximo encuentro de esa tríada del placer: el vino, la copa y tú.




¿Por qué aprender de vinos?


Aprender de este tema empieza por comprender que el mundo del vino es más grande de lo que pensamos originalmente. Existen más de 1.000 variedades de uva para escoger y otro millar de regiones productoras de vinos únicos.


Cada día, alrededor de 600 nuevos vinos se producen en el mundo, según refiere The Essential Guide to Wine, Wine Folly.


La historia del vino está escrita en cinco idiomas alrededor del mundo, ubicándose en el mismo fundamento de la humanidad. Estudiarlo es conocer la cultura, la geografía, la comida, la historia de un lugar: es viajar a través de una copa.


Afortunadamente, adentrarse en este mundo resulta menos abrumador en cuanto más aprendes sobre él, ya que comprendes mejor el vino y sus cualidades. Asimismo, cuanto más sólida es tu base de conocimiento, mejor informado estás para comprar vinos de buena calidad, ese gran vino que genera placer, ¡ese que más te gusta!


Pero más que dominar un amplio catálogo de variedades, el aspecto medular a tener presente es que el vino es un ser vivo que cambia constantemente: vive, respira y se transforma con el tiempo. Además, se comercializa a precios muy variados. Seguramente habrá uno que nos parezca ideal, ese que se convertirá en tu primer amor... pero que quizás no será el último.
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Rodeada por el mar: s nacié Liliana Ri-
veros Jiménez en Cartagena, Colombia. La
posibilidad de crecer en distintos paises
resulté en una experiencia multicultural
enriquecedora que la llevé a conocer y
valorar los sabores, las texturas y colo-
res que hacen tan particular cada rincén
del mundo.

Su corazén alquimico la llevé a desarrollar
su curiosidad través del “Té deLili”, su pro-
pia marca de tés organicos. Pero su prin-
cipal suefio comenz6 a hacerse realidad
cuando, junto a su esposo Juan, compré
un vifiedo en el Valle de Uco, en la provin-
cia de Mendoza, Argentina. Alli se unieron
supasién porla quimica, el artey la poesfa
para dar vida a un vino que nacié primero
en su alma y al que ha venido dando for-
ma desde 2012, de la mano del reconocido
enélogo José Spisso.

Lili, en su preparacién para recorrer este
vasto universo del vino y los espirituosos,
se hizo sommelier certificada por Wine
and Spirits Education Trust (WSET) de
Londres, Inglaterra, luego de haber con-
solidado su carrera profesional como ad-
ministradora de empresas especializada
en finanzas. Su conocimiento desde la
siembra de la uva hasta su apreciacién en
la copa —ya hecha vino— es lo que com-
parte ahora valiéndose de su otra pasién,
escribir, al plasmar su mirada en este
primer libro.
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