























































































Para Mindi Stokely, uma grande educadora – Adam

Para meus filhos – Barbara






























Eu tenho um aviso muito importante:

este livro aqui é um tédio!











Tipo, chato 

DE VERDADE. Ele deveria ajudar você a se lembrar daquelas coisas que deveria fazer todos os dias, mas que não são nada divertidas. Como...

















































Não se esquecer deESCOVAR OS DENTEStrês vezes ao dia! (Não, não são os dentes do seu amigo!)

Ou... 



































































Lembrar de ARRUMAR A CAMAantes de ir para a escola!(Ei, chega de pular!)




























Espera aí! Por que você continua lendo este livro?
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